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ПРЕДИСЛОВІЕ ОТЪ РУССКАГО ИЗДАТЕЛЯ. 


Подвига, наставленія и писанія Молдавскаго 
Старца ДА Ѵ'СНІ, •соотечественника нашего и по мѣсту 
рожденія и по союзу любви, имѣли великое вліяніе 
на Россійскіе монастыри; примѣръ жизни и свѣтъ 
ученія его пролился обильно на Россійское монаше¬ 
ство. Ибо многіе изъ Россіянъ, ищущихъ спасенія 
и отрекшихся міра и яже въ мірѣ, странствуя въ Па¬ 
лестинѣ, Аѳонской горѣ и Молдовлахіи, и собирая, 
подобно пчеламъ съ цвѣтовъ, медъ спасительнаго уче¬ 
нія отъ обитавшихъ въ тамошнихъ мѣстахъ подвиж¬ 
никовъ, находили особенно въ обители Старца Патсія 
величайшую душевную пользу, научаясь примѣромъ 
высокой его жизни и медоточными его наставленіями, 
подвигамъ монашескимъ и внутреннему дѣланію ум¬ 
ной молитвы. По возвращеніи въ Россію , они пере¬ 
давали пріобрѣтенное ими тамъ духовное сокровище 
и другимъ ищущимъ спасенія, — нѣкоторые началь¬ 
ствуя надъ обителями, а другіе находясь въ числѣ 
братства. 

Не менѣе сего способствовали къ распростране¬ 
нію духовнаго просвѣщенія и книжные труды бла¬ 
женнаго Старца Патсія, подъятые имъ въ переводѣ 
отеческихъ писаній, изъ которыхъ иныя вовсе не 
были прежде преложены на Словенскій языкъ, дру¬ 
гія же хотя и были переведены и находились кой- 
гдѣ въ рукописяхъ, но переводъ ихъ столь былъ 
древенъ и во многихъ мѣстахъ искаженъ ошибками 
переписчиковъ, что сдѣлался уже почти неудобопо¬ 
нятенъ; Старцемъ же Паѵсіемъ исправленъ по Грече- 


I 



скимъ подлинникамъ со всевозможною тщательностію, 
какъ и самъ онъ объясняетъ это въ ішсьмѣ своемъ 
къ Отцу Ѳеодосію, Архимандриту СоФроніевой пу¬ 
стыни. Имъ нереведена съ Греческаго книга г Добро- 
толюбіе , въ которой собраны иисанія И4-хъ Богомуд¬ 
рыхъ Отцевъ и Подвижниковъ, руководствующія къ 
высшему Христіанскому любомудрію, коимъ очи¬ 
щается , просвѣщается и возводится къ соединенію 
съ Богомъ Христолюбивая душа посредствомъ внут¬ 
ренней , дѣятельной и созерцательной молитвы , не¬ 
престанно совершаемой умомъ въ сердцѣ. Высокопре¬ 
освященнѣйшій Гавріилъ, Митрополитъ Санктиетер- 
бургскій, глубоко уважавшій Отца Паѵсія и имѣвшій 
духовное съ нимъ общеніе, усердно желалъ видѣть и 
издать въ свѣтъ сію книгу, и неоднократно просилъ 
его о томъ : но мудрый Старецъ долго не рѣшался 
на сіе, частію по чувству смиренія ,- частію по опа¬ 
сенію, чтобы люди самонадѣянные не стали превратно 
толковать содержащееся въ ней святое ученіе, и зани¬ 
маясь ею самочинно, безъ надлежащаго руководства 
и порядка, не впали бы въ самомнѣніе и прелесть, 
и тѣмъ не подали бы повода къ уничиженію святы¬ 
ни. Наконецъ ученикъ Старца Аѳанасій доставилъ 
Высокопреосвященному Митрополиту и Греческій под¬ 
линникъ и Старцевъ переводъ сей книги, который, по 
назначенію Митрополита, сначала былъ разсматриваемъ 
знающими Греческій языкъ учителями Александро- 
невской Академіи, а потомъ (какъ это извѣстно 
изъ преданія, сохранившагося въ Троицкой Сергіевой 
Лаврѣ) отданъ для пересмотра и исправленія учите¬ 
лю Греческаго языка въ Сергіевой Лаврѣ Якову 
Дмитріевичу Никольскому ( бывшему въ послѣдствіи 
Протопресвитеромъ Московскаго Успенскаго Собора), 
исправленъ имъ въ мѣстахъ трудныхъ для разумѣ¬ 
нія , и напечатанъ въ Московской Синодальной Ти¬ 
пографіи , въ первый разъ въ 1705 году; потомъ, 
усерднымъ стараніемъ Высокопреосвященнѣйшаго Фи¬ 
ларета , Архіепископа (нынѣ Митрополита) Москов- 
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екаго, во второй разъ въ less г. и въ третій 
въ 1852 г. Кромѣ Добротолюбія, Старецъ ІІатеій 
перевелъ еще книгу высокаго учителя внутренней 
жизни, Св. Исаака Сирина (*), и переводъ сей на¬ 
печатанъ въ Молдавіи. Сверхъ сего хранятся въ руко¬ 
писяхъ исправленные имъ древніе Словенскіе пере¬ 
воды писаній Макарія Великаго, Іоанна Лѣствичника, 
Св. ВарсоиуФія, Оалассія, и Сѵмеона Новаго Богосло¬ 
ва , и имъ самимъ переведенныя книги: Максима 
Исповѣдника ио вопросу и отвѣту, Ѳеодора Студита 
(съ просто Греческаго языка), житіе Григорія Спна- 
ита, слова Григорія Паламы, и другія, коими поль¬ 
зуются и Болгарскіе, и Сербскіе, и Россійскіе Хри¬ 
стіане, жаждущіе душевнаго назиданія и спасенія. 

Изъ Россійскихъ монаховъ, пользовавшихся при¬ 
мѣромъ и ученіемъ Старца Паѵсія, особенно извѣстны 
слѣдующіе: 

1) СоФроніевой пустыни Архимандритъ Ѳеодосій^ 
ученикъ мудраго Старца Василія, котораго ученикомъ 
и постриженикомъ былъ и Отецъ ІІаѵеій : съ І70Т 
года управлялъ онъ, послѣ Старца Василія, Влахій- 
скимъ скитомъ Мерлопол янскимъ; а потомъ, вовремя 
Турецкой войны, вы 787 году вызванъ былъ, съ уче¬ 
никами своими , въ Россію Княземъ Потемкинымъ. 
Въ Россіи дана ему въ управленіе состоящая въ Кур¬ 
ской Губерніи СоФроніева пустынь, въ которой онъ 
пожилъ довольное время, пася словесное стадо и на¬ 
ставляя братію отъ отеческихъ писаній и собствен¬ 
наго опыта духовной жизни. Изъ сей обители, въ 
послѣдствіи, многіе были избраны въ Настоятели 
монастырей той Епархіи. Ѳеодосій, во все продолже- 

(*) Книга сія въ рукописи была прислана огь Старца къ Его 
Высокопреосвященству, Митрополиту Гавріилу, съ таковыхъ 
въ Предисловіи , собственноручнымъ подписаніемъ: „труда- 
„выйся въ перевода семъ, Свптовознесенскаго Намецкаго в 
„Предтечева Секульскаго Молдовлахійскихъ Монастырей 
„Архимандритъ Ііаѵсій Велнчкоаскій, родимецъ Полтавскій.** 


III 



ніе своей жизни, былъ другомъ Старца Паѵсія; къ 
нему писано прилагаемое въ сей книгѣ письмо Стар¬ 
ца, въ отвѣтъ на его просьбу о присылкѣ духовныхъ 
книгъ для назиданія братій, живущихъ въ СоФроніе- 
вой пустынѣ. 

2) Старецъ К жопа , не малое время жившій 
въ Лоонской горѣ и въ Молдавіи въ Драгомирнскомъ 
монастырѣ , и имѣвшій со Старцемъ Паѵсіемъ близ¬ 
кое общеніе духовное ; но выходѣ въ Россію, еще 
до 1788 года , былъ Настоятелемъ Островской Вве¬ 
денской иустыни; духовный дѣлатель и хранитель 
умнаго трезвѣнія. Онъ квелъ въ Островской пустыни 
общежительный уставъ Лоонской горы, который по¬ 
слѣдователями его Игнатіемъ и Макаріемъ перене¬ 
сенъ былъ и въ Пѣшношскій общежительный мона 
стырь, состоящій нынѣ въ Московской Епархіи. — 
Игнатій, съ 1778 года послѣ Блеопы былъ Стро¬ 
ителемъ Островской Введенской пустыни; съ 1788 г. 
Архимандритомъ Тихвина монастыря, гдѣ по бла¬ 
гословенію Митрополита Гавріила ввелъ общежитель¬ 
ный уставъ; наконецъ въ і 798 году переведенъ Архи¬ 
мандритомъ въ Симоновъ монастырь, для учрежденія 
общежитія , и тамъ скончался въ 1796 году. Вездѣ 
онъ былъ для братіи примѣромъ добродѣтельнаго 
житія, а наипаче смиренія, нищеты и нестяжанія ; 
шелковыхъ одеждъ, со вступленія въ монашество, 
не носилъ; былъ къ нищимъ милостивъ, къ несча¬ 
стнымъ сострадателенъ, къ братіи исполненъ любви 
и благодѣтеленъ. — Макарій былъ Настоятелемъ 
Пѣшношской обители съ і 788 г. до самой своей кон¬ 
чины, послѣдовавшей въ 1811 году. Онъ имѣлъ 
духовную связь и переписку со Старцемъ Паѵсі¬ 
емъ, — наставникомъ его благодѣтеля Старца Кле¬ 
оны, —- и получилъ въ даръ, отъ него посохъ. Ему 
особенно обязана Пѣшношская обитель своимъ устрой¬ 
ствомъ и благолѣпіемъ , внѣшнимъ и внутреннимъ. 
Неутомимый и многосвѣдущій въ трудахъ хозяй¬ 
ственныхъ , онъ еще болѣе неутомимъ былъ въ под- 
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вигахъ внутренней жизни. Видъ его казался стро¬ 
гимъ, но душа была полна отеческой любви; не имѣлъ 
онъ никакой собственности, а все дѣлилъ еъбратіего; 
всѣхъ принималъ съ благоиривѣтливостію, и его сер¬ 
дечная простота, сопряженная съ духовною мудро¬ 
стію , невольно привлекала къ нему всеобщее ува¬ 
женіе. Высокопреосвященнѣйшій Митрополитъ Нла- 
тонъ часто представлялъ его въ примѣръ другимъ 
Настоятелямъ, и поручалъ ему приводить въ устрой¬ 
ство различныя обители; и дѣйствительно многія изъ 
ішхъ заимствовали отъ Пѣшнонш и порядокъ обще¬ 
житія и способныхъ къ поддержанію онаго иноковъ. 
Такъ извѣстный по благочестивой жизни Игуменъ 
Кприллоновоезерскій ОеоФанъ, бывъ на Пѣшношѣ, 
въ 1790 году, оттуда заимствовалъ общежительный 
уставъ, и испросилъ у Макарія нѣсколькихъ изъ 
братій для помощи при заведеніи общежитія въ Но- 
воезерскомъ монастырѣ ; такъ пустыни : Давидова , 
Онтина, Берлюковская, Екатерининская, Медвѣдева, 
Кривоезерская, и монастыри: Голутвинскій и Москов¬ 
скій Срѣтенскій получили лучшее устройство обще¬ 
житія по образцу Нѣшношскаго монастыря, при со¬ 
дѣйствіи и руководствѣ Макарія. Сподвижниками 
его въ духовномъ дѣланіи были Самуилъ, въ послѣд¬ 
ствіи Настоятель Голутвина монастыря , Аврамій , 
въ послѣдствіи Настоятель Козельской Оптиной пу¬ 
стыни , и Іерооей , бывшій послѣ того Строителемъ 
Екатерининской пустыни. 

5) Іеромонахъ Клеона, и л) Схимонахъ Ѳеодоръ, 
первый изъ Малороссіянъ, а вторый изъ гражданъ 
города Карачева, пожившіе много лѣтъ въ обители 
Старца Патсія и принявшіе отъ него постриженіе въ 
монашескій образъ, были имъ основательно наставлены 
и утверждены въ духовной жизни; вышли въ Рос¬ 
сію въ 1001 году. Клеопа жиль Орловской Епархіи 
въ Бѣлобережской пустыни и С. - Петербургской 
Еиархіи въ Валаамскомъ монастырѣ; Ѳеодоръ — въ 
Полисномъ монастырѣ, въ пустыняхъ: Бѣлобережской, 
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Палеострояекой, въ скатѣ Валаамскаго монастыря 
и въ монастырѣ Александросвирскомъ (*).— Отъ нихъ 
получили образованіе въ прохожденіи духовныхъ по¬ 
двиговъ и умнаго дѣланія: Іеромонахъ Леонидъ (**), 

( # ) Житіе Схимонаха Ѳеодора было напечатано въ Москвѣ , 
1839 г., особою книжкою, составленною вкратцѣ изъ бо¬ 
лѣе пространнаго рукописнаго житія его. 

(**) Ceil Іеросхимонахъ Леонидъ (Левъ) родомъ былъ изъ граж¬ 
данъ города Карачева, по Фамиліи Наголкинъ. Первона¬ 
чально поступилъ Калужской Епархіи въ Козельскую Вве¬ 
денскую Оптину пустынь, въ 1797 году; проживъ два года, 
перешелъ въ Бвло-Бережскую пустынь, въ Орловской Гу¬ 
берніи состоящую , гдъ и постриженъ въ монашество , въ 
1801 году, Строителемъ Іеромонахомъ Василіемъ, — Стар¬ 
шемъ духовной жизни , подвизавшимся не малое время въ 
Аѳонской горъ , и по произведеніи по степенямъ во Іеро¬ 
монаха, въ 1804 году, по волъ Преосвященнѣйшаго До- 
сиѳея, Епископа Орловскаго и Съвскаго, опредѣленъ во оной 
пустыни Строителемъ. Какъ прежде строительства, времен¬ 
но живши въ Чолнскомъ монастырѣ , такъ и бывши Строи¬ 
телемъ , имѣлъ кунножитіе и духовную о Господѣ любовь 
и собесѣдованіе съ вышедшимъ изъ Молдавіи ученикомъ 
Старца Маѵсія вышеупомянутымъ Схимонахомъ Ѳеодоромъ, 
отъ котораго наставленъ былъ противоборству страстямъ , и 
получилъ просвѣщеніе духовнаго разума; по увольненіи отъ 
Строительской должности, по усильному его прошенію 
въ 1808 году , жилъ онъ съ Отцемъ Ѳеодоромъ и Іеро» 
схимонахомъ Клеопою въ тойже Обители въ пустынной кел- 
ліи, совокупно занимаясь умнымъ дѣланіемъ и принося поль¬ 
зу ближнимъ, притекавшимъ къ дверямъ ихъ келліи , ду¬ 
ховными совѣтами и наставленіями. По выходѣ изъ Бѣлыхъ 
Б ереговъ Отца Ѳеодора , и О. Леонидъ съ О, Клеопою 
въ 1811 году переселились въ Валаамскій монастырь, 
куда въ послѣдствіи и О. Ѳеодоръ къ нимъ присоединился. 
Тутъ они проходили подвижническое внимательное житель¬ 
ство въ находящемся тамъ скитѣ; по успокоеніи же Старца 
Іеросхимонаха Клеоны въ Валаамскомъ монастырѣ, перешли 


VI 



Іеромонахъ Гавріилъ и многіе другіе. Равно н охъ 
сихъ послѣднихъ преемственно пользовались духовно 

на жительство , въ 18 I 7 году , въ Свирскій монастырь , 
гдѣ О. Ѳеодоръ почилъ о Господѣ, получивъ несомнѣнно 
награду трудовъ своихъ — надежду спасенія а О, Ле¬ 
онидъ , зная объ устроенномъ при Оптиной пустыни без¬ 
молвномъ скит£, и имѣя при себѣ учениковъ, требующихъ 
обученія въ благоустроенномъ братскомъ общежитіи, въ 1829 
году перешелъ на жительство въ оный скитъ, гдѣ, по 
благорасположенію Настоятеля, поручено ему имѣть духов¬ 
ное руководствованіе братій , жительствующихъ въ Обители. 
Здѣсь не могъ укрыться градъ верху горы стояй ; начали 
приходить къ нему изъ разныхъ городовъ и селеній разнаго 
званія люди, изъ дворянъ, купцовъ, мѣщанъ и просто- 
народія — обоего пола, и время отъ времени стеченіе 
народа умножалось. Всякій бывъ принимаемъ имъ съ сер* 
добольнымъ отеческимъ расположеніемъ и любовію , раскры¬ 
валъ предъ нимъ душевныя свои скорби и раны, и почер¬ 
палъ въ бесѣдѣ его утѣшеніе и исцѣленіе; а многіе и. тѣ¬ 
лесными болѣзнями одержимые , и даже бѣсноватые , полу¬ 
чали облегченіе , чтеніемъ отъ него молитвы и помазаніемъ 
елея отъ лампады, горѣвшей предъ Иконою Божіей Матери; 
почти никто не отходилъ отъ него не бывъ утѣшенъ ду¬ 
ховно или тѣлесно. Такое благотворное дѣйствованіе Старца 
какъ на братію, такъ и на приходящихъ, много способство¬ 
вало къ благоустройству самой Обители , внутреннему и 
внѣшнему; подъ сѣнь ея изъ разныхъ мѣстъ стекалось мно¬ 
жество братій, искавшихъ душевнаго спасенія и видѣвшихъ 
мудрое управленіе ,, стройное благочиніе и духовное нази¬ 
даніе подъ руководствомъ Отца Леонида и благоразсуди¬ 
тельнаго Настоятеля , который , зная искусство Старца въ 
духовной жизни, приходящихъ на жительстве* , въ Обитель 
поручалъ ему, какъ духовному наставнику , въ окормленіе , 
по наставленію Св. Отцепъ. Одаренный духовнымъ разсу¬ 
жденіемъ, и имѣя острую память и даръ слова, О. Леонидъ 
всякому дѣлалъ приличныя наставленія отъ Св. Писанія и 
Отеческихъ ученій , глубоко вкоренившихся въ чистотѣ его 
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не только монашествующіе, но и свѣтскіе, получав¬ 
шіе отъ нихъ назиданіе и утѣшеніе въ душевныхъ 
скорбяхъ своихъ. Блаженная кончина сихъ духовныхъ 
подвижниковъ удостовѣряетъ о плодѣ ихъ благоче¬ 
стивой жизни. Іеромонахъ Клеона скончался въ Ва¬ 
лаамскомъ монастырѣ въ I8IG году; Схимонахъ Ѳе¬ 
одоръ въ Свирскомъ монастырѣ. въ і 822 году, а Іеро¬ 
монахъ Леонидъ въ Оптиной пустыни въ 1841 году. 

5) Схимонахъ Аѳанасій , бывшій Ротмистръ гу¬ 
сарскаго полка, по Фамиліи Захаровъ, жилъ при 
Старцѣ Паѵсіѣ болѣе 7-ми лѣтъ и принялъ отъ него 
монашескій образъ; всего болѣе занимался онъ , по 

ума и памяти. Передъ народомъ же любилъ скрывать вы¬ 
сокое устроеніе своего духа подъ крайнею простотою слова; 
рѣчь его отличалась особеннымъ своеобразнымъ соединені¬ 
емъ духовной силы писанія и яркой выразительности на¬ 
роднаго Русскаго языка. Кромѣ своихъ занятій въ мона¬ 
стырѣ, онъ получалъ множество писемъ отъ разныхъ лицъ, 
просившихъ у него разрѣшенія недоумѣній, и по любви своей 
къ ближнимъ не оставлялъ ихъ безъ вниманія, но или самъ 
писалъ, или диктовалъ отвѣты, приличные каждому къ укрѣ¬ 
пленію и къ утѣшенію въ скорбяхъ. Когда же умножилось 
стеченіе народа , то по неудобству скитскаго положенія, 
переведенъ онъ былъ въ монастырь въ 1836 году, гдѣ 
также продолжалъ подавать многимъ духовныя наставленія, 
и даже при слабости своего здоровья никому не отказы¬ 
валъ , но всѣмъ являлъ отеческое сердоболіе. Скончался 
1841 года Октября 1 I дня, 7 2 лѣтъ отъ рожденія , 

въ полной памяти и здравомъ умѣ , постепенно изнемогая 
въ тѣлесныхъ силахъ , душевно же бывъ укрѣпленъ вагрою , 
совершеніемъ надъ нимъ соборнаго Елеосвященія и частымъ 
пріобщеніемъ Святыхъ Христовыхъ тайнъ, котораго сподо¬ 
бился и въ самый день своей кончины. Въ сильной болѣз¬ 
ни до .самой смерти призывалъ Милосердаго Господа, на¬ 
конецъ утихла болѣзнь; перекрестился, благословилъ пред¬ 
стоящую братію, и спокойно предавъ духъ свой въ руцѣ 
Божіи. 
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благословенію Старца Паѵсія, выпискою наставленій 
изъ отеческихъ книгъ о молитвѣ, смиреніи, терпѣ¬ 
ніи , послушаніи, любви и прочихъ добродѣтеляхъ , 
о стяжаніи которыхъ имѣлъ всегдашнее поиеченіе. 
По необходимымъ обстоятельствамъ и по просьбѣ сво¬ 
ей , онъ былъ отпущенъ въ Россію, съ монахами 
Амвросіемъ и Ѳеофаномъ , вь 1777 году. Здѣсь, по 
многихъ претерпѣнныхъ имъ искушеніяхъ, былъ опре¬ 
дѣленъ Владимірской Епархіи во Флорищеву пустынь, 
и поживъ тамъ довольно въ благочестивыхъ подви¬ 
гахъ , иолучилъ успокоеніе по оныхъ въ Богоро¬ 
дицкой Площанской пустыни , Орловской Епархіи , 
смотрительнѣ переселенъ бывъ въ оную ради мно¬ 
гихъ , пользовавшихся его жизнію и ученіемъ, пре¬ 
исполненными любви и смиренія. Почилъ блаженною 
кончиною въ 1825 году. Изъ Флорищевой пустыни 
пріѣзжая въ Москву , имѣлъ онъ духовныя бесѣды 
о умномъ дѣланіи и о многихъ предметахъ монаше¬ 
ской жизни съ находившимися въ то время въ Ново¬ 
спасскомъ монастырѣ Іероіионахами Александромъ 
(въ послѣдствіи Архимандритохмъ въ Арзамасѣ) и 
Филаретомъ (*), которые хотя не знали лично Паѵсія, 
но пользовались духовными ученіями, содержащимися 

(*) Старцы Александръ и Филаретъ ( въ схимъ Ѳеодоръ ), 
живши долгое время вмъстъ въ Московскомъ Новоспасскомъ 
монастырь, соединены были между собою союзомъ особен¬ 
наго духовнаго дружества. — Іеромонахъ Филаретъ былъ 
родомъ изъ города Вязьмы, сынъ достаточнаго купца , по 
Фамиліи Пуляшкинъ. Тринадцати лѣтъ поступилъ онъ въ 
монастырь , рано почувствовавъ внутреннее отвращеніе отъ 
свѣтскихъ занятій и еще съ дѣтства углубляясь въ чтеніе 
духовныхъ книгъ, находившихся въ домъ отца его. Не¬ 
извѣстно куда поступилъ онъ первоначально; но въ послѣд¬ 
ствіи былъ нѣсколько лѣтъ въ Саровской пустынѣ и по¬ 
томъ въ Невской Лаврѣ при Митрополитѣ Гавріилѣ. Изъ 
Петербурга Старецъ Филаретъ переселился въ Москву, былъ 
нѣкоторое время въ Симоновѣ монастырѣ н потомъ въ Ново- 
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п переведению» имъ писаніяхъ отеческихъ, и имѣли 
великую любовь, усердіе и благоговѣніе къ сему 

спагскомъ, гдѣ болѣе 40 лѣтъ находился въ одной келліи, 
рѣдко переступая за ворота монастырской ограды. Только 
въ тихіе лѣтніе вечера , когда умолкало движеніе народа , 
выходилъ онъ съ другомъ своимъ, Іеромонахомъ Александ¬ 
ромъ , и еще съ другимъ старцемъ, Михаиломъ , держав¬ 
шимся тогоже ученія, на уединенную прогулку вокругъ мо¬ 
настырскихъ стѣнъ, питая сердце высокою бесѣдою. — Про¬ 
ведя довольное время въ подвигахъ монашескаго безмолвія , 
Старецъ Филаретъ остальную часть жизни своей посвятилъ 
на дѣятельное служеніе ближнимъ, подавая назидательные 
совѣты и утѣшеніе всѣмъ требующимъ , безъ различія лицъ 
и состояній. Келлія его была ежедневно наполнена мно¬ 
жествомъ народа всякаго званія , отъ высшихъ сановниковъ 
до послѣднихъ простолюдиновъ. Удрученные горемъ, утѣ¬ 
сненные жизнію, волнуемые сомнѣніемъ, уязвленные стра¬ 
стію, постигнутые бѣдою, или душевною болѣзнію, или даже 
тѣлесными недугами, со всѣхъ сторонъ стекались къ нему, 
излить свои скорби предъ его кроткимъ , сострадательнымъ 
участіемъ , и конечно дѣйствіемъ благодати Божіей —• изъ 
всѣхъ приходившихъ къ нему съ вѣрою никто страждущій 
не оставлялъ его порога, не получивъ отрады: недоумѣ¬ 
вающій находилъ у него спасительный совѣтъ, ищущій по¬ 
ученія —> высокое назиданіе , ожесточенный умиленіе , 
отчаянный молитву , маловѣрный проясненіе истины , 
слабодушный подкрѣпленіе силъ. Въ бесѣдѣ его особен¬ 
но ясно выражалась удивительная кротость его души, край¬ 
нее смиреніе, горящая любовь къ ближнему, сострадатель¬ 
ность , терпѣніе, и красота и сила глубокаго духовнаго 
вѣдѣнія. Часто случалось, что отъ множества посѣтителей 
онъ не имѣлъ времени ни для трапезы, ни для краткаго 
отдохновенія , не смотря на мучительную болѣзнь , отъ ко¬ 
торой страдалъ въ продолженіе всей своей жизни. Тѣмъ 
не менѣе однако, рано утромъ и вечеромъ, кромѣ часовъ, 
особенно назначенныхъ для молитвы, находилъ онъ еще 
время для чтенія и переписыванія книгъ Святыхъ Отцевъ. 
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духовному вождю: изъ нихъ Александръ велъ пере* 
опеку съ самимъ Отцемъ Паусіемъ. 

Только не задолго до кончины своей, послѣдовавшей 1842 
года Августа 28 дня на 84 году отъ рожденія, не могъ 
онъ уже болѣе служить нуждающимся своими душеполез¬ 
ными совѣтами и наставленіями; ибо отъ удара, приклю¬ 
чившагося ему вѣроятно въ слѣдствіе его болѣзненныхъ стра¬ 
даній , языкъ его съ трудомъ могъ произносить что-либо 
иное кромѣ обычнаго ему призыванія Святаго имени Спаси¬ 
теля и рождшей Его Пресвятой Дѣвы, такъ, что повторяя 
день и ночь безпрестанно и, такъ сказать , . съ каждымъ 
дыханіемъ сіи Святыя имена, блаженная душа его на крыль¬ 
яхъ неумолкной молитвы съ послѣднимъ вздохомъ вознеслась 
оть земнаго бытія къ Тому , Кого такъ постоянно и такъ 
пламенно призывалъ онъ, отъ страдальческой постели про¬ 
стирая руки къ небу, и какъ бы думая схватить кого-то 
близкаго. — Родительница его окончила жизнь инокинею. 
Братъ его, въ монашествѣ Аполлинарій, былъ Архимандри¬ 
томъ въ Ростовѣ , гдѣ находился также другъ его , дер¬ 
жащійся тогоже ученія, высокой жизни Старецъ Іеромонахъ 
Амфилохій , бывшій при ракѣ Святителя Димитрія. 

Отецъ Архимандритъ Александръ Арзамасскій, преиспол* 
ценный дарованій духовныхъ, въ Московскомъ Новоспасскомъ 
монастырѣ былъ нѣкоторое время Намѣстникомъ. Испросивъ 
увольненіе отъ должности своей на больничную вакансію, 
онъ пользовался уединеніемъ п молитвою сердечною, по 
ученію Отцевъ, проходившихъ сіе дѣланіе въ призываніи 
имени Іисусова , и принялъ келейно великій образъ схимы. 
Высокопреосвященнѣйшій Митрополитъ Гавріилъ , бывши въ 
Москвѣ на коронаціи Б іаженньш памяти Государя Павла 
Перваго, занимался много бесѣдою съ нимъ, и приглашалъ 
его къ себѣ въ Новгородскую Епархію на степень Архи¬ 
мандрита ; но онъ смиренно отказался, единственно потому, 
что не хотѣлъ оставить своего уединенія, въ которомъ поль¬ 
зовался дружествомъ, стремипшагося къ одной съ нимъ цѣли 
Старца , Іеромонаха Филарета. Проводя уединенно въ та¬ 
комъ положеніи немалое время въ Новоспасскомъ монастырѣ, 
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6) Схимонахъ Аѳанасій , изъ Сенатскихъ Секре¬ 
тарей , оставя міръ, странствовалъ въ Св. Аоонской 
горѣ и въ Молдавіи, жилъ въ обители Старца Иаѵ- 
сія, отъ котораго порученъ былъ въ назиданіе Старцу 
Софронію (преемнику Старцева Начальства въ Ня- 
мецкой пустыни). 

Въ 1803 году, живя въ Свѣнскомъ монастырѣ 
Орловской Епархіи, онъ получилъ оть Старца Соф¬ 
ронія прилагаемое здѣсь назидательное писаніе, мо¬ 
гущее послужить многимъ къ душевной пользѣ. Скон¬ 
чался въ томъ же Свѣнскомъ монастырѣ въ I 3 і і году, 
на рукахъ вышеписаннаго Схимонаха Аоанасія. Онъ 
принесъ въ Санктпетербургъ изъ Молдавіи книгу : 
рАобротолюбіе на Греческомъ языкѣ, и когда, въ 1781 
и 92 годахъ, по благословенію Высокопреосвященнѣй¬ 
шаго Митронолита Гавріила, сличаемъ былъ съ Гре¬ 
ческимъ подлинникомъ переводъ сей книги, сдѣлан¬ 
ный Старцемъ Наѵсіемъ, и встрѣчавшіеся въ ономъ 
трудныя къ разумѣнію выраженія и обороты нужно 
было замѣнять болѣе ясными и общепонятными, тог¬ 
да трудившіеся въ семъ дѣлѣ обязаны были, по на¬ 
значенію Митрополита, постоянно совѣтоваться обо 

въ крайнемъ иестяжаніи, оиъ имѣлъ сношенія съ Старцами 
Молдавскими и Аѳонскими, пользовался ихъ опытами жизни 
духовной, и когда бывали они въ Москвѣ по разнымъ слу¬ 
чаямъ, принималъ ихъ къ себѣ и много услуживалъ въ ихъ 
потребностяхъ, посредствомъ извѣстныхъ ему благодѣтель¬ 
ныхъ гражданъ, приверженныхъ къ нему. Также ищущимъ 
пути спасительнаго но званію Божію къ монашеской жизни 
весьма много помогалъ совѣтами и разными средствами къ 
развязкѣ отъ мірскаго быта. По его любви о І'осподѣ и 
руководству, многіе препровождали внимательную монаше¬ 
скую жизнь; нѣкоторые же изъ нихъ призваны были и для 
руководства другихъ и возведены на степени Настоятель¬ 
скія: Строителями , Игуменами и Архимандритами , при его 
еще жнзнн. ( Подробнѣе объ Архнм. Александрѣ смотри 
Примѣчаніе въ концѣ книги). 
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всемъ, что находили нужнымъ исправить, съ духов¬ 
ными Старцами, проходившими самымъ дѣломъ, по 
руководству Отца Паѵсія, высокое ученіе, излагае¬ 
мое въ Добротолюбіи, — и именно : съ Игуменомъ 
Валаамскаго монастыря Назаріемъ , съ Іеромонахомъ 
Ѳеофаномъ, въ послѣдствіи Архимандритомъ Ново- 
езерскаго монастыря, съ вышеупомянутымъ Іеромо¬ 
нахомъ Филаретомъ , который тогда былъ еще Іеро¬ 
діакономъ Александроневской Лавры, и съ принесшимъ 
сію книгу въ Россію Аѳапасіеліъ , котораго мірское 
имя было — Андрей Николаевичъ: „Они , говорилъ 
мудрый Архипастырь ученымъ переводчикамъ, — 
хотя и не знаютъ такъ, какъ вы,' Греческаго языка, 
но лучше васъ знаютъ изъ опыта духовныя истины, 
непостигаемыя однимъ только книжнымъ ученіемъ, 
и потому правильнѣе васъ могутъ понимать смыслъ 
наставленій, содержащихся въ этой книгѣ. 4 ‘ 

7) Монахъ Навелъ , жившій въ Молдавіи при 
Старцѣ Паѵсіи , и вышедшій въ Россію , окончилъ 
дни свои въ Московскомъ Симоновѣ монастырѣ. Онъ 
много пострадалъ въ 1812 году, во время нашествія 
Французовъ, бывъ отъ нихъ біемъ, и остальное время 
жизни своей провелъ въ болѣзненномъ положеніи, 
духовнымъ своимъ дарованіемъ многимъ подавал поль¬ 
зу, ищущимъ оной. 

8) Монахъ Герасиліъ , Старцевъ постриженецъ, 
вышедши въ Россію имѣлъ жительство въ СоФроніе- 
вой пустыни. Сей трудолюбивый Старецъ, при духов¬ 
ныхъ дарованіяхъ, подавалъ собою примѣръ прочимъ 
братіямъ, своимъ трудолюбивымъ послушаніемъ, до 
глубокой старости, стяжавъ чрезъ оное глубокое 
смиреніе. 

9) Монахъ ѲеоФанъ жившій въ Оптиной пу¬ 
стыни (*). 

(*) Монахъ ѲеоФанъ, уроженецъ Владимирской Губерніи, былъ 
на службъ Черноморскаго Казацкаго войска куреня Вбс- 
кренскаго ; до постриженія именовался: Казакъ Ѳедоръ Та- 
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Извѣстно, что и кромѣ сихъ благочестивыхъ 
Старцевъ, многіе живъ при Отцѣ ІІаѵсіи , получили 

Лунинъ; въ службу вступилъ 1789 года, Маія 5 дня , а 
изъ оной отставленъ, за болѣзнію его, въ 1791 году. По 
отставкѣ находился нѣсколько времени на испытаніи въ 
СоФроніевой Пустыни; изъ оной переіиелъ въ Молдавію , 
гдѣ у Старца Паѵсія въ Нямецкомъ Монастырѣ обучался 
монашеству, проходя послушанія съ строгимъ отверженіемъ 
своей воли , и трудился іода три въ поварнѣ. По кончинѣ 
же Старца возвратился въ Россію, и принятъ былъ въ Оп- 
тину Пустынь въ число братства указнымъ опредѣленіемъ 
1800 г. Марта 7-го, а въ монашество постриженъ 1801 
г. Сентября 26-ю. Въ имянкой Вѣдомости о монашествую¬ 
щихъ за 1816 годъ означено, чю онъ »45-ти лѣтъ отъ 
роду , обучался Россійской грамотѣ , проходилъ должность 
пономаря, къ церкви усерденъ, въ трудахъ послушанія не¬ 
утомимъ , поведенія добраго,а Въ крайнемъ нестяжаніи и 
кротости духа дьятельную добродѣтель поста , молитвъ и 
поклоновъ проходилъ съ горячею ревностію. Въ продолженіе 
всей первой и всей послѣдней седмицы Великаго поста 
не вкушалъ ничего; а въ прочіе посты на третій день при¬ 
нималъ пищу. Ревность къ подвигамъ постничества побудила 
его , съ вѣрою вступить въ великую мѣру вышеестествен- 
наго поста. Въ одно время онъ открылъ близкому къ нему по 
сожитію въ уединеніи брату непремѣнное желаніе, провести 
всю Св. четыредесятницу поста безъ нищи ; »я вѣрую, го¬ 
ворилъ онъ, что не умру отъ поста.« Братъ, услышавъ это, 
не могъ ни отклонять его отъ сего намѣренія, ни утверждать 
въ ономъ, а оставилъ на его волю чрезмѣрный сей под¬ 
вигъ. 11 такъ, вступя въ Св, четыредесятницу, ѲеоФанъ во 
весь постъ не вкушалъ ничего, а только въ недѣлю однажды 
употреблялъ теплую воду отъ сухости; чрезъ всѣ 40 дней 
службу всю выдерживалъ келейно, и кромѣ оной много по- 
лагалъ поклоновъ; самъ отапливалъ келлію , и постоянно 
видѣнъ былъ бодрымъ. Въ одно время братъ, замѣтивъ его 
въ истощаніи, сказалъ ему: Отче, ты очень изнурилъ себя; 
ѲеоФанъ отвѣчалъ на это: «Нѣтъ; Христосъ Спаситель излилъ 
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отъ него духовное просвѣщеніе, и потомъ вышли 
въ Россію но разнымъ обстоятельствамъ; иные же , 
проходя въ странствіи и успоконваясь на время въ 
обители его , насыщались духовнымъ его ученіемъ, 
и всѣ они, расходясь и водворяясь по разнымъ Россій¬ 
скимъ монастырямъ, водворяли въ нихъ и духовное 
просвѣщеніе, пріобрѣтенное ими отъ жизни и ученія 
Старца Паѵсія. Всѣхъ ихъ мы не можемъ исчислить; 
но покрайней мѣрѣ извѣстны нѣкоторые изъ нихъ, 
какъ то: Іеромонахъ Василій, благороднаго происхо¬ 
жденія , родившійся въ Фатежскомъ уѣздѣ ; мірское 
имя его было — Владиміръ Тимоѳеевичъ Кшикпнъ ; 
онъ странствовалъ и жилъ нѣсколько лѣтъ съ уче¬ 
никами своими въ Св. Аѳонской горѣ и въ Молда¬ 
віи, послѣ 1780 года; послѣ того былъ Строителемъ 
въ Бѣлобережской пустыни и окончилъ дни свои 
въ Площанской пустыни на покоѣ, въ 1851 году. 
Былъ духовный Старецъ, отъ котораго многіе поль¬ 
зовались духовно, и особенно отличался съ юныхъ 
лѣтъ цѣломудріемъ, смиреніемъ , терпѣніемъ п лю¬ 
бовію къ оскорблявшимъ его. Изъ учениковъ его 
извѣстны : Анастасій, Израиль , Серафимъ , бывшій 
въ послѣдствіи Настоятелемъ Бѣлобережской пусты¬ 
ни, и Филаретъ, игуменъ Глинской пустыни. — 
Монахъ Арсеній , проводившій большую часть жиз¬ 
ни своей въ пустынныхъ лѣсахъ, и скончавшій оную 

всю Свою кровь до послѣдней капли, а во мнѣ еще много 
крови.« Выдержавъ съ Божіею иомощію сей подвигъ не¬ 
ослабно, онъ пріобщился Святыхъ Христовыхъ тайнъ. Въ по¬ 
слѣдствіи онъ ревновалъ паки на тотъ же подвигъ; но отъ 
простуды заболѣлъ жестокимъ кашлемъ, и постепенно оску¬ 
дѣвая въ силахъ тѣлесныхъ, 15-го Іюля 1819 года, по 
окончаніи утрени, когда братъ спросилъ его : покойна ли 
душа его , не страшится ли онъ чего въ часѣ смертномъ ? 
Онъ отвѣчалъ: »я съ радостію желаю разрѣшиться отъ жиз¬ 
ни сей,« и тутъ же сталъ кончаться, занесъ руку для 
крестнаго знаменія, и съ тѣмъ отшелъ ко Господу. 
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въ Бѣлобережской пустыни въ 1844 году. Іеросхи- 
монахъ Аѳанасій , духовнонросвѣщенный Старецъ, 
также безмолвный обитатель пустыни, почилъ о 
Господѣ отъ трудовъ своихъ въ Брянскомъ Свѣн- 
скомъ монастырѣ въ 1845 году, храня до смерти 
при послушаніи духовное трезвѣніе; онъ былъ для 
многихъ свѣтильникомъ во тмѣ свѣтящимъ. Игуменъ 
Самуилъ , бывшій Настоятель Коломенскаго Голут¬ 
вина монастыря, искусный дѣлатель умнаго трезвѣ- 
нія. — Монахъ Арсеній былъ духовной жизни, скон¬ 
чался въ Симоновомъ монастырѣ. — Іеросхимонахъ 
Лееерій , въ Екатеринославской Епархіи, скончав¬ 
шійся въ 1824 году въ глубокой старости. Его на¬ 
ставленіями пользовался Архимандритъ Макарій, 
управлявшій Алтайскою Миссіею. Все сіе отъ многаго 
весьма малое представлено здѣсь. Но кто можетъ 
исчесть всѣхъ тѣхъ, кои пользовались и нынѣ поль¬ 
зуются въ Россійскихъ монастыряхъ, духовнымъ про¬ 
свѣщеніемъ отъ трудовъ и ученія Старца Паѵсія , 
переданнымъ и передаваемымъ другъ другу ? За все 
оное премилосердый Господь да умножитъ мзду воз¬ 
даянія въ некончаемомъ вѣкѣ Блаженному Старцу 
Паѵсію ; а мы Россіяне должны чувствовать изліян- 
ную на насъ Промысломъ Божіимъ чрезъ него духо¬ 
вную пользу , не для одного монашества, но и для 
укрѣпленія всей Православной Церкви. Ибо онъ, при 
высотѣ духовной жизни, былъ ревностный хранитель 
догматовъ и правилъ Святой Церкви, и другихъ 
училъ строгому сохраненію оныхъ , яко самонужнѣй¬ 
шему основанію нашего спасенія. Воздадимъ за все 
сіе по силѣ нашей славу, благодареніе и поклоненіе 
единому Богу, въ Троицѣ славимому и поклоняемому, 
Отцу и Сыну и Святому Духу, нынѣ и присно и 
вовѣки вѣковъ Аминь. 



ПРЕДЪУЩОМЛЕНІЕ КРАТКОЕ ВОГОЛЮВЙВОМУ ЧИТАТЕЛЮ, О ЖИТІИ 
БЛАЖЕННЫЯ ПАМЯТИ СТАРЦА ПАѴСІЯ АРХИМАНДРИТА МОЛДАВСКИХЪ 
СВЯТЫХЪ МОНАСТЫРЕЙ. 

По отшествій Отца нашего Блаженныя памяти 
Старца Паѵсія ко Господу, время немало, но яко 
болѣе двадесяти лѣтъ нрейде въ молчаніи, да не 
реку въ небреженіи. Таже аки отъ сна нѣцыи во- 
спрянувше, зазрѣша себѣ. Согрѣ бо Господь сердца 
Молдавскаго и Славянскаго языка старѣйшихъ и те¬ 
плѣйшихъ ученикъ, еже иепремѣно написати житіе 
Отца своего. И умолнша возлюбленнаго брата нашего 
Схимонаха Митрофана воспріяти сіе послушаніе. По¬ 
тру дися убо сей послушникъ, и яко ученикъ сый 
древнѣйшій Старца и въ преписаніи книгъ и грам¬ 
матическомъ художествѣ не неискусенъ, Славянскимъ 
языкомъ собравъ, наниса. Но крайнія ради его ста¬ 
рости и слабости, паче же притупленія очесъ, испра¬ 
вит е совершенно не возможе. Таже по малѣ вре¬ 
мени отъиде ко Господу. 

По смерти же Митрофана, видя общій братъ 
Схимонахъ Іоаннъ, яко писаніе Митрофаново совер¬ 
шеннаго исправленія не получи, поревнова о житіи 
семъ, и по совѣту другихъ духовныхъ Отецъ, и яко 
искусный въ Молдавскомъ и Греческомъ языцѣ и 
писаніи, наниса и сей многосложнѣйше списаніе Мол¬ 
давскимъ языкомъ, но отнюдъ отлично отъ Митро¬ 
фанова, точію бо во главнѣйшихъ снидошася во еди¬ 
но. — По малѣ же времени и сей отъиде ко Господу. 
Чтущеже имущій усердіе Молдавскаго языка бра¬ 
тія списаніе Іоанново, за широту его стужиша себѣ. 
И умолиша зѣльнымъ моленіемъ пребывавшаго тогда 
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въ Монастырѣ Ііямцѣ . мужа учительна Іеродіакона 
Кѵръ-Григорія, иже нынѣ Митрополитъ Града Буку- 
решта и всея Валахіи , да изберетъ изъ онаго крат¬ 
кое житіе. Онъ же яко мужъ премудръ, вѣдая яко 
краткими словесы доброту всея широты безъ ума¬ 
ленія иоказати не возможно ; обаче убѣждаемъ мо¬ 
леніемъ братіи , краткое избра : наднисаніе же ему 
положи не житіе, но повѣсть вкратцѣ отъ житія. А 
яко мужа премудра избраніе оно прочтеся Вескому 
Митрополиту Кѵръ - Веніамину , и бывшему тогда 
Князю , и по дозволенію ихъ напечатася въ Мона¬ 
стырѣ Нямцѣ сея повѣсти множество и растечеся 
нынѣ повсюду. 

Сему же тако бывшу, братія и Духовніи Отцы 
Монастыря Ііямца, Молдавскаго и Славянскаго языка, 
за несогласіе всѣхъ сихъ списаній сожалиша себѣ 
зѣло, глаголюще: якоже Старецъ бѣ единъ, такожде 
убо и житію его обѣма языки подобаетъ наиисану 
быти единому и томужде. 

Сего ради имущій усердіе братія, вся она спи¬ 
санія разсмотрѣвше, и изъ всѣхъ оныхъ держащеся 
паче Митрофанова , нужнѣйшая во едино собравше , 
соборнѣ судихомъ на Молдавскій и Славянскій язы¬ 
ки едино и тожде писаніемъ вторицею иредати. 

И нынѣ, помощію Божіею и молитвами Блажен¬ 
наго Отца нашего , житіе сіе , поелику возможно , 
иснравися, п оскудѣвающая донолнивше окончахомъ 
и тебѣ Боголюбивому читателю въ пользу душевную 
нредложихомъ. Молимъ же тя любовію иріяти, намъ 
же грѣшнымъ, въ чемъ либо гдѣ погрѣшившимъ, 
прощеніе подати. 



Отца нашего старца Bar'd л , Архимандрита Мол¬ 
давскихъ святыхъ монастырей Няліецкаго и Сѣкула. 


(1. Рожденіе и родители отца нашего Паѵсія. 2. Отрочество его). 


Въ лѣто 1722 родися отецъ нашъ Блаженныя 
намята Іеросхи монахъ Паѵсій, въ святомъ крещеніи 
нареченный Петромъ, въ Малороссійскомъ градѣ Пол¬ 
тавѣ , отъ благочестивыхъ родителей: отецъ его бѣ 
Іоаннъ Величковскій, Протоіерей Полтавскій, мати же 
Ирина. По рожденіи же его въ четвертое лѣто, отецъ 
его отъ временныя сея къ вѣчной нреселися жизни: 
онъ же остася съ матерію и со старѣйшимъ роднымъ 
братомъ Іоанномъ , иже но отцѣ бѣ и настоятелемъ 
соборныя Полтавскія церкве Успенія Пресвятыя Вла¬ 
дычицы яашея Богородицы и прпсно-Дѣвы Маріи, 
въ ней же отецъ его , дѣдъ же и прадѣдъ священ» 
ствоваша. Таже вдаде его мати въ наученіе книж¬ 
ное , и Господу сноспѣшествующу ему , чрез ь два 
лѣта и мало болѣе, изучи букварь, часословецъ и 
псалтпрь, отъ старѣйшаго же своего брата и писати 
изучися : и абіе нача помощію Божіею преудобнѣ 
книги чести, и отъ части разумѣти: и чтяше зѣло 
прилѣжно книги Божественнаго Писанія, Ветхаго, 
паче же Новаго Завѣта, житія Святыхъ, поученія 
Святаго Ефрема' и Святаго Дороѳея, Святаго Іоанна 
Златоустаго Маргаритъ и прочія. II отъ чтенія та¬ 
ковыхъ, паче же житій Преподобныхъ отецъ нашихъ 
въ монашескомъ образѣ просіявшихъ , начатъ и въ 
его души раждатися ревность къ оставленію міра, 
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и воспріятію святаго монашескаго Ангельскаго образа: 
тѣмже и затворяшеся и чтяше я ненасытно. Молча¬ 
ніе же толпко любяше , яко и самая его мати зѣло 
рѣдко когда слышаніе бесѣду его : бѣ бо кротокъ и 
зѣло стыдливъ н бездерзновененъ, не точію къ чуж¬ 
дымъ, но и късвонмъ. Таковое бѣ сего чуднаго мужа 
усердное къ Богу желаніе еще въ десятолѣтнемъ 
возрастѣ, яко всѣмъ видящимъ и слышащимъ о немъ 
благоразумнымъ удивлятися его добронравію и рев¬ 
ности и усердію, и прославляху Бога, глаголющс: 
слава Тебѣ Христе Боже, яко Ты возносиши избран¬ 
наго отъ людей своихъ. 

(5. Юный Паѵсій идетъ во градъ Кіевъ). 

Пришедшу же тринадесятому лѣту отъ рожденія 
его , преставися и старѣйшій его братъ Іоаннъ ко 
Господу, священствовавъ точію пять лѣтъ. И воспо- 
слѣдова матери его нужда, вземши и его съ собою 
(1754), отъити ко Архіепископу Кіевскому Кѵръ- 
РаФаилу съ писаніемъ просительнымъ Полковника 
Полтавскаго, крестнаго его отца, и честнѣйшихъ граж¬ 
данъ о утвержденіи за нимъ отеческаго его мѣста 
предреченныя соборныя церкве грамотою. Предъ 
его же святымъ лицемъ егда стихи нѣкія , отъ уче¬ 
на мужа составленныя, благоговѣйно съ подобающимъ 
произношеніемъ изглагола, возрадовася Преосвящен¬ 
ный, и благослови его, и рече: быть тебѣ наслѣдни¬ 
комъ : даде же и грамоту матери его , и повелѣвъ 
его вдати во училища Кіевскія, отпусти съ благо¬ 
словеніемъ. Она же возвратившися , абіе посла его 
въ Кіевъ ученія ради, въ немъ же точію четыре лѣ¬ 
та грамматическому ученію обучашеся. Горящимъ же 
усердіемъ упражняшеся паче въ чтеніи святыхъ книгъ: 
отъ нихже паче и паче утверждашеся въ непре¬ 
ложномъ своемъ намѣреніи о монашествѣ. 

(4. Его желаніе иноческаго нелицемѣрнаго житія). 

Къ еемуже и единомысленные други имѣ, еди¬ 
но и тожде намѣреніе о монашествѣ имущія, и со- 
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бирающеся въ вечеръ въ нѣкое тайное и тихое мѣс¬ 
то, чрезъ всю нощь до звона совѣтовахуся, како 
бмша возмогли намѣреніе свое въ дѣйство произвес¬ 
ти, и гдѣ бы такое мѣсто могли обрѣсти, въ немже 
бы, помогающу Богу, постригшеся во иночество, воз¬ 
могли быта истинно ио обѣту монашескому пожитн; 
и по многократномъ совѣщаніи п прилѣжномъ раз¬ 
смотрѣніи , таковъ завѣтъ непремѣненъ и непрело¬ 
женъ въ душахъ своихъ завѣщанія : да не будетъ 
отреченіе ихъ отъ міра, постригъ же и житіе въ та¬ 
ковыхъ обителѣхъ, идѣже суть великое изобиліе въ 
пищи и питіи, и всякое тѣлесное продовольствіе, 
слава и упокоеніе: приводяще отъ святыхъ писаніи 
во утвержденіе своего совѣта всѣхъ святыхъ древ¬ 
нихъ въ нищетномъ монашествѣ пребывавшихъ, и 
Св. Симеона Новаго Богослова, глаголюща тако (*): 
бѣгаяй міра, зри, да не даси душу твою во утѣше¬ 
ніе, и проч. зане въ таковыхъ обител ѣхъ постригше¬ 
ся , невозможно, глаголаху, будетъ намъ по обѣту 
монашескому нищетѣ Христовой послѣдовати, и воз¬ 
держное житіе проходити: то есть въ скудости ну- 
ждныхъ потребъ, и во всякомъ тѣлесномъ злострада- 
ніи спасенія ради душевнаго. Но немощи ради нашея, 
и паче отъ мятежа и сообщенія еже со инѣми, удо- 
бопреложнаго же ради нашего произволенія, и нера¬ 
внаго душевнаго усердія и нетвердаго, нужда будетъ 
намъ отступивше отъ тѣснаго пути вводящаго въ 
животъ вѣчный, заблудити въ широкій, по словеси 
Господню вводящій въ пагубу. И лучше быти су- 
диша въ мірѣ пребывати, нежели отрекшеся міра и 
всѣхъ яже въ мірѣ, ко угодно плотскому во всякомъ 
упокоеніи и изобиліи жйтіе препровождати, на со¬ 
блазнъ міру и поруганіе монашескаго образа , и на 
вѣчное осужденіе душъ своихъ въ. день судный. 

Еще же отъ Божественныхъ Евангельскихъ и 
отеческихъ написаній совершеннѣ у разумѣ Паѵсій, 


(*) Дыітельн. Гл. G. 
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яко безъ послушанія и смиренія, безъ нищеты и 
терпѣнія, безъ вѣры и любве и отсѣченія совершен¬ 
наго своея воли и своего разсужденія желающему 
монашества, и иростѣ рещи : безъ прнлѣжнаго хра¬ 
ненія всѣхъ заповѣдей Христовыхъ, единою правос¬ 
лавною вѣрою отнюдъ спастися не возможно: и по¬ 
ложилъ бяше благоговѣйный отрокъ, зѣло твердое 
завѣщаніе въ души своей предъ Богомъ, уже купно 
и на тѣлесная дѣянія, во исполненіе заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ , всею душею понуждатиси. Яко же еже 
ближняго своего отнюдъ не осуждати, аще бы и очи- 
ма своима видѣлъ его согрѣшающа. Осуждаяй бо 
ближняго своего, достоинство Божіе самъ на себе 
восхищаетъ, чесого есть ли что страшнѣйше (*)? 

Еще же ненависти на ближняго отнюдъ не нмѣ- 
ти: зане по свидѣтельству Святаго Писанія, большій 
грѣхъ есть ненависть в злоба паче всѣхъ грѣховъ. 
Еще же завѣща себѣ и еже ближнему отпущати 
всякое озлобленіе отъ всего сердца и отъ всея ду¬ 
ши , въ надеждѣ отпущенія своихъ грѣховъ: (**) не 
отпущаяй бо ближнему своему согрѣшеній, или ка¬ 
ковой либо обиды, и самъ отнюдь не будетъ имѣти 
отпущенія грѣховъ своихъ отъ Отца Небеснаго: сіе 
убо завѣщаніе свое , данное предъ Богомъ , во всей 
жизни своей, укрѣпляющей его благодати Божіей, 
д ѣятельнѣ храните. 

(5. Его странствіе. 6. Паѵсій вступаетъ въ обитель Любицкую). 

Тако ему пребывающу, и въ чтеніи и въ поуче¬ 
ніи о сихъ упражняющуся , паче же и плачущу и 
сѣтующу, и недоумѣвающу, что творити, начатъ убо 
сокрушеннымъ сердцемъ со многими и горкими сле¬ 
зами, біющи перси своя , и припадающи ко Христу 
Богу, молитися, да наставить его на путь спасенія ; 
плача же мысляше въ себѣ, глаголя: что сотворю, и 

(*) Матѳ. 7, 1. 

(**) Іоан, 3, 5. Аѳан. Вел. Дороѳея. Матѳ. 5, 16. Лук. 6, 30. 
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гдѣ пойду ? Разжжеся же душею къ странствованіи* 
и абіе оставивъ училище, изыде изъ града Кіева: и 
лко нѣкій нищій и странный, печального душею ски- 
ташеся, взыскуя онаго Небеснаго Отечества : дарова 
бо ему Господь еще въ юности сѣдину разума, муд¬ 
рости и смиренномудрія. Тѣмже остави и друговъ 
своихъ, препону полагавшихъ ему къ скорому отше- 
ствію і и іюйде , Богу наставляющу его , во Святый 
монастырь Любицкій, шке обрѣтается близь града 
Любича, надъ рѣкою Днѣпромъ. Дошедшу же ему 
помощію Божіею во обитель ону , показа ему нѣкій, 
отецъ: Се отецъ НикнФоръ Игуменъ нашъ стоитъ, и 
ириведе его къ нему. И иоде Паѵсій на нозѣ его , 
прося благословенія; онъ же по обычаю благословивъ 
его, вопрошайте глаголя :. откуду еси, брате ; и кое 
тебѣ имя, и чеео ради пришелъ еси во обитель нашу? 
Юноша убо отвѣща ему: яко отъ. Кіевскія есмь стра¬ 
ны , и пріидохъ во Святую сію обитель на послу¬ 
шаніе : имя же мнѣ Петръ. Игуменъ слышавъ сія, 
пріять его съ. любовію и опредѣли ему келлію, и 
келарское послушаніе. Онъ же нринадъ къ стонамъ 
его, и вземъ оть него благословеніе, прохожденіе по¬ 
слушаніе оно со усердіемъ.. 

(7. Богоугодное правленіе Игумена НнкиФора ). 

Пребывая убо тамѳ Паѵсій , велію радость въ 
души своей имѣлше: зане видяше , яко сей препо¬ 
добный Игуменъ, якоже отецъ чадолюбивый, унрав- 
лягае братіею съ великою любовію и кротостію, сми¬ 
реніемъ же и долготерпѣніем ь: и аще бы случилося 
коему изъ братіи яко человѣку въ чемъ либо и со- 
грѣшнти , обаче прося щу ему абіе прощенія снодоб- 
ляше, исправляя таковаго духомъ кротости, наказуя 
душеполезными еловееы, и канонъ нѣкій духовный 
опредѣляя по его силѣ , взирая на согрѣшеніе. Сего 
ради и братія вси ііребываху въ мирѣ гдубоцѣ и 
любви ко отцу и другъ ко другу. 
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(8. Перемѣна начальства 9. Паѵсій неумышленно прогнѣвляетъ 
новаго Игумена. 10. Исходитъ тайно изъ обители). 


По прошествіи яко трехъ мѣсяцей пребыванія 
тамо Паѵсія, опредѣленъ бысть во обитель ону иный 
игуменъ, мужъ ученъ, Германъ Загоровскій. Иже при- 
шедъ во обитель Любицкую, начатъ управляти к> не по 
подобію предреченнаго блаженнаго Игумена любовію, но 
властительски, его же устроеніе распознаете братія, 
зѣло ужасошася: яко нѣцыи отъ нихъ страха ради 
и разбѣгошася отъ обители невѣдомо гдѣ. Паѵсій же 
въ келарстѣмъ послушаніи пребываніе, зѣло бояся и 
трепеща, да не согрѣшитъ въ чемъ либо, обаче и 
тако зла не убѣже. Единою бо призвавъ его игуменъ 
повелѣ ему выдати нѣкую снѣдь (капусту) за его 
трапезу. Онъ же за краткость слова его , не внять 
яковую, и не посмѣвъ его вопросити, объяви то его 
поваромъ: они же, яковую знаяху лучшу быти, ту 
вземше свариша ему. Настоятель убо призва Паѵсія 
въ келлію свою , и воставъ отъ трапезы, рече къ 
нему: таковую снѣдь вдалъ еси за мою трапезу? и 
сіе рекъ толь крѣпко удари его въ ланиту, яко 
едва возможе удержатися на ногахъ, еще же и зѣло 
лютѣ пхнувъ его, яко и паде чрезъ прагъ келліи его: 
егдаже воста, крикну на него, глаголя: вонъ иди, 
бездѣлкъ! Смиренный Паѵсій изыде вонъ, весь тре¬ 
пеща отъ страха, и помышляше въ себѣ: аще за сіе 
толико на мя бѣднаго разгнѣвася , то аще случося 
въ большемъ чемъ предъ нимъ согрѣшити, что не 
постражду отъ него? къ семуже услыша отъ духов¬ 
наго своего отца, яко еще хваляшеся и прежесто¬ 
кимъ наказаніемъ наказати: умысли убо пройти за 
Днѣпръ. И въ нощи втай помолився Господеви со 
слезами, сниде ко Днѣпру, и Богу помогающу прей- 
де на другую страну по льду: и благодаривъ съ ра¬ 
достными слезами Бога, пойде внизъ рѣки Днѣпра 
на Украйну къ монастырямъ. 
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(11. Вступаетъ въ обитель Св. Николая Медвѣдовскую). 

Дошедъ же монастыря Святителя Христова Ни¬ 
колая, иже обрѣтается на островѣ рѣки Тясмина, и 
именуется Медвѣдовскій, идѣже бѣ Игуменъ все¬ 
честный Іеромонахъ О. НикиФоръ ( иный отъ пред¬ 
реченнаго Никифора), приступи къ нему, ипрппаде 
къ стопамъ его, взя отъ него благословеніе, и нача мо- 
лити, да пріиметъ его во святую обитель въ послу¬ 
шаніе. Игуменъ же пріятъ его съ любовію, и даде 
ему келлію и послушаніе служити въ трапезѣ, и 
ходити на клиросъ. И егда наста постъ Пресвятыя 
Владычицы нашея Богородицы, на Преображеніе Го¬ 
сподне постриже его Игуменъ въ рясофоръ, пренме- 
новавъ его изъ Петра Платономъ: бѣ же ему тогда 
отъ роду 19 лѣтъ. Пребывая убо во обители оной , 
прохожденіе послушаніе въ трапезѣ со усердіемъ: 
правило же церковное во дни убо, елико послушаніе 
подаяше время, всяко тщашеся соблюдати, въ нощи 
же никогда же оставляше: таже, по повелѣнію Игу¬ 
мена , и на клиросъ хождаше. Еще же отъ усердія 
своего и повару велію творяше помощь. 

(12. Гоненіе отъ Уніатовъ 13. Паѵсій идетъ въ Кіевъ). 

Тако ему во обители оной подвизаюіцуся, и ти¬ 
хо и мирно пребывающу, Божіимъ попущеніемъ во- 
ста гоненіе на Украйнѣ на Православную Вѣру отъ 
злославныхъ Уніатовъ, убѣждающихъ къ злочестію 
своему Православныхъ. Сего ради бысть великое «лу¬ 
щеніе и озлобленіе и во обители онѣй: и егда уви- 
дѣша живущій тамо отцы, яко уже болѣе мѣсяца 
Церковь стояше заключена и запечатана, начата нѣ- 
цыи отъ нихъ расходитися, гдѣ кто изволяше. Шед¬ 
шимъ же нѣкіимъ отъ братіи въ Кіевъ, иде съ ними 
и Паѵсій: зане страха ради Поляковъ, въ Молдавію 
тогда ити не возможно бѣ. Се же бысть явѣ по Бо¬ 
жію смотрѣнію, яко да увѣсть вѣрный рабъ его яже 
о матери своей. Пришедшу убо ему тамо, пріятъ 
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бысть въ Кіево -Печерскую Лавру, и опредѣленъ при 
Типографіи у всечестнаго Іеромонаха Макарія пре- 
бмвати, и обучатися иконы изображатц на мѣди. 
Пребывающу же Блаженному въ Лаврѣ , пріиде изъ 
града Полтавы въ Кіевъ на поклоненіе сродница его, 
жена иреставлынагося брата его Протоіерея Іоанна, 
и увидѣвшися съ нимъ, начатъ повѣдати ему о ма¬ 
тери его, глаголя: 

(14. Въ Кіевѣ извѣщается о печали матери своей). 

Мати твоя, по отшествіи твоемъ изъ Кіева, въ 
толику неизреченную наде печаль, яко неутѣишмо 
плакате и горько рыданіе, таже отъ безмѣрныя пе¬ 
чали умысли не ясти ниже пити, дрндеже умретъ, 
и по нѣколицѣхъ днѣхъ начатъ умъ ея мѣшатися» 
Увидѣвши же нѣкій страхъ, ужасеся, и начатъ чести 
Акаоистъ: таже изступлши ума, умолче, и яко чрезъ 
полчаса велегласно воззва: аще тако есть воля Божія, 
то уже не имамъ скорбѣти о сынѣ моемъ» Пришедши 
же въ чувство, предъ Духовнымъ Отцемъ и предъ 
всѣми исповѣда, глаголя: Азъ, рече, егда уже отъ 
многаго неяденія и печали въ конецъ ослабѣхъ, и 
чаяхъ скоро умрети: пріидохъ во ужасъ, и страхъ 
великій , и увидѣхъ множество бѣсовъ, зѣло мрач¬ 
ныхъ и страшныхъ, покушающихся на мя напасти: 
тогда начахъ проенти у васъ книги, и чтяхъ при- 
лѣжно Акаоисть Пресвятѣй Богородицѣ, непрестанно 
весь день и нощь, и чтеніемъ сего защищахъ себя 
отъ нападенія бѣсовъ : слышаще бо мя чтущу Ака¬ 
оистъ , трепетаху отъ страха, и отнюдъ не можаху 
приближитися іео мнѣ. II по семъ быхъ въвосторзѣ, 
и воззрѣвши горѣ, видѣхъ небеса отверста, и Ангела 
Божія аки молнію зѣло пресвѣтла съ небесе сошедша: 
иже близъ мене ставъ, начатъ глаголати ко мнѣ: о 
окаянная! что сіе сотворила еси? вмѣсто еже бы отъ 
всея души и отъ всего сердца твоего возлюбити тебе 
Господа Бога Создателя твоего: ты паче твоего Соз¬ 
дателя возлюбила ecu, созданіе Его, твоего сына: и 
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ради неразсудныя и Богопротивныя любве твоея умы¬ 
слила еси саму себя гладомъ уморити, и за сіе вѣч¬ 
ному осужденію поднасти. Извѣстно же вѣждь , яко 
сынъ твой , благодати Божіей споспѣшествующей , 
непремѣнно будетъ монахъ. Подобаетъ же и тебѣ, 
подражающей въ семъ сына твоего , отрещися міра, 
и всѣхъ яже въ мірѣ, и быти монахинею: тако бо 
есть воля Божія: аще ли же сей воли Божіей будеши 
противна, то тако ми Христа Господа Бога и Соз¬ 
дателя моего , яко абіе предамъ тя бѣсовомъ жду¬ 
щимъ полти тя, яко да поругаются души же и тѣлу 
твоему: да научатся и прочій родителю не любити 
чадъ своихъ паче Бога. Сія и подобная симъ Ангелу 
Божію рекшу ко мнѣ, возопихъ: аще тако есть воля 
Божія, то уже отселѣ не имамъ скорбѣти о сынѣ 
моемъ: и абіе бѣси исчезоша. Ангелъ же Господень 
радуяся взыде па небо. Духовникъ же и сродницы 
слышавше сія отъ нея, ужасающеся проел авляхуЪога, 
купно же и радующеся отъидоша въ домы своя. 

(15. Матерь его пріемлетъ иночество). 

Сія услышавъ ІІаѵсій отъ сродницы своея, зѣло 
ужасеся душею, яко толь превеликую печаль нанесс 
души своея матере отшествіемъ своимъ: обаче о семъ 
утѣшашеся, яко повинувшися воли Божіей, воспрія 
намѣреніе быти монахинею, еже и совершися: вшед- 
ши бо въ монастырь дѣвичій пострижеся, и преиме- 
нована бысть изъ Ирины Іуліаніа. Пребывши же въ 
монастырѣ, подвнзающися въ монашествѣ о спасеніи 
души своея, десять лѣтъ и бол ѣе , нреставися ко 
Господу. До здѣ повѣсть о матери. 

(16. Паѵсій исходить изъ Кіева и приходить во Влахію въ 
скитъ Трейстѣны). 

Пребывающу Паѵеію во святѣй Кіевонечерстѣй 
Лаврѣ, яко же речеся , вхождаше часть ко Святыя 
Пещеры и лобызаніе Святыя мощи съ горящею лю¬ 
бовію и со слезами, прося помощи отъ Святыхъ на- 
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ставится на путь спасенія. Горящимъ бо желаніемъ 
желаше пустыннаго безмолвнаго и тихаго житія со 
отцемъ духовнымъ, искуснымъ во всѣхъ Божествен¬ 
ныхъ и отеческихъ писаніихь, и нудящимся и пре¬ 
успѣвающимъ въ дѣланіихъ, и въ бранѣхъ монаше¬ 
скихъ противу бѣсовъ и страстей не неискуснымъ: 
пребывающимъ въ нищетѣ и скудости въ пустыни , 
дѣлающимъ на нуждную потребу своима рукама. И 
по малѣ времени, Божіимъ смотрѣніемъ, обрѣтъ двухъ 
честныхъ монаховъ ищущихъ идти во Влахію, моли 
ихъ пріяти и его въ путешествіе, и согласившеся 
прпуготовишасл на путь, и помолившеся Господеви 
пзыдоша. 

(17. Старецъ Василій. 18. Паѵсій нс желаетъ пріяти священство). 

Прошедше же благополучно Украйну, таже Мо¬ 
лдавію , и шествующе дин мнѳги, Божіею помощію 
достигоша ко Влахію, и пріидоша въ скитъ Святи¬ 
теля Христова Николая Чудотворца, именуемый 
Трейстѣны, въ немъ же начальникъ Іеромонахъ Ди¬ 
митрій пріятъ ихъ съ любовію и упокой. Скита 
онаго Старецъ Іеросхнмонахъ Михаилъ отъиде на 
время на Украйну, къ Монастырю Матренину потре¬ 
бы ради. Пребынающу же отцу нашему въ Скитѣ 
ономъ въ общемъ послушаніи, прінде тамо на посѣ¬ 
щеніе братіи отъ Скита Мерлополяны, си есть ябло¬ 
чныя Поляны, общій всѣхъ тамо пребывающихъ учи¬ 
тель и наставникъ Монашескаго житія Преподобный 
Старецъ Схимонахъ Василій, о его же высокомъ жи¬ 
тіи и разумѣ, отецъ нашъ папнеа мало яже здѣ до 
слова полагаю: „Иже прежде въ Россіи и въ Мошен- 
скихъ горахъ и въ прочіихъ пустыняхъ не малое 
время по ревности Божіей преживъ съ великими 
ревнители Монашескаго житія: вкупѣ яге съ предре¬ 
ченнымъ Іеромонахомъ Михаиломъ ученикомъ своимъ 
въ Богохранимую Влахійскую землю на житіе пріи- 
де. Сей Богоугоднъй мужъ въ разумѣ Божественнаго 
Писанія, и Богоносныхъ Отецъ ученія, и въ разсуж- 
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деніи духовнѣмъ, и во всееовершеннѣмъ вѣдѣніи 
священныхъ Святыя Восточныя Церкве правилъ и 
ихъ толкованія весьма искусный, всѣхъ въ его вре¬ 
мя бывшихъ Отецъ несравненно превосхождаше. О 
его же ученіи и Богоугодномъ на путь спасенія на¬ 
ставленіи повсюду слава прохождаше.“ Сей, паки гла¬ 
голю, святой жизни старецъ пребывъ тамо въ Ски¬ 
тѣ Трейстѣны нѣколико дней , мнѳга душеполезная 
къ братіи изглагола словеса: яже и Отецъ нашъ слы¬ 
ша, неизреченною радостію радовашеся, и со слезами 
прославляше Бога, яко сподоби его таковаго мужа 
зрѣтн и словеса отъ него слышати. Зваше же старецъ 
чрезъ начальника Дометія и отца нашего въ сожитіе. 
Онъ же бояся (извѣстися бо отъ нѣкоего отца), да не 
понужденъ будетъ отъ него и нехотящь пріяти священ¬ 
ство, тако чрезъ начальника отвѣща: азъ неимамъ на¬ 
мѣренія въ таковый великій и страшный санъ и до 
смерти моей вступити. Сія убо вина есть яко не 
снодобися отецъ нашъ пожити въ скитѣ Мерлопо- 
лянѣ съ таковымъ святымъ Старцемъ, но пребываніе 
въ Скитѣ Трейстѣны: понеже и сей скитъ, лкоже и 
скитъ Долгоуцы, бяше подъ духовнымъ совѣтомъ Стар¬ 
ца Василія, и сего ради ины рекоша, яко отецъ 
нашъ у старца Василія въ иосл\шаніи бѣ нѣкое время. 
Аще же и не живяше съ нимъ , обаче ученикъ его 
снодобися быти, яко о семъ низше речется. 

(19. Искушеніе). 

По отшествіи Старца Василія, нрошедшу малу 
времени , пріиде паки всерадостная вѣсть , яко ста¬ 
рецъ Михаилъ возвращался отъ Украйны, уже при¬ 
ближается къ обители. Еже услышавъ начальникъ и 
вся братія возрадовашася, и исшедше во срѣтеніе, сно- 
добишася благословенія, и бысть всѣмъ радость. Отцу 
же нашему, проходящему общее послушаніе, якоже ре- 
чеся, даде начальникъ келлію недалече отъ скита надъ 
потокомъ, оть нея же видяшеся Церковь: и егда 
пребываше въ той келліи, случися единою спящу 


2 Зак. № 3657 
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«му въ нощи, не услышати клепанія била на утреню: 
бѣ же день недѣльный. Егда же пробудися, абіе нри- 
тече къ церкви и услышавъ, яко уже нрочтеся Еван¬ 
геліе, и начаша нѣти Канонъ, оиечалися зѣло, и ерама 
ради и смущенія не вниде въ церковь: но возвратися 
въ келлію свою, скорбя и плача о таковомъ случив¬ 
шемся ему искушеніи. И толико объятъ его печаль, 
страхъ же и срамъ неисповѣдимый, яко и на Боже¬ 
ственную литургію отнюдь не можаше пріитп , но 
отіпедъ не далече отъ келліи, сѣдяше подъ древомъ 
на земли и горько плакаше. По литургіи же нрибли- 
жившуся времени трапезы, Старецъ и Начальникъ 
и братія, не видѣвіпе его ни на утрени, ни на ли¬ 
тургіи, удивляхуся о семъ. И рече старецъ ко бра¬ 
тіи : молю васъ Господа ради, потерпите мало съ 
трапезою, дондеже увѣмы о братѣ нашемъ Платонѣ, 
что ему бысть? и сіе рекъ посла единаго брата Ино¬ 
ка Аоанасія , писца книгъ отеческихъ, искати его : 
иже не безъ труда обрѣте его на земли сѣдяща и 
горько плачуща, и начатъ вопрошати вины плача 
его: онъ же не могій срама ради ничтоже отвѣщати, 
но паче плакаше, и едва возможе, зѣло убѣждаемъ 
отъ него, исповѣсти вину скорби своея. Той же ду- 
ховнѣ утѣшая его, моляше нрилѣжно паче мѣры не 
скорбѣти о случившемся искушеніи, идти же абіе въ 
Скитъ ко Отцемъ Святымъ ждущимъ, рече, тебе, и 
и не трапезующимъ. Онъ же едва возможе прогла- 
голати къ нему: и како могу, отче святый, нріити 
ко отцемъ Святымъ, и кіимъ лицемъ явлюся предъ 
ними, сотворивъ таковое согрѣшеніе, на вѣчное мое 
предъ Богомъ и предъ ними посрамленіе? и моляше 
Аоанасія со слезами оетавити его, и не нудити идти 
ко отцемъ: онъ же не послабляя, прилѣжнѣе .моляше 
его и увѣщеваше еже не скорбѣти и идти. И едва 
принуди его и нехотяща идти съ нимъ въ скптъ. 
Воставъ убо идяше, плача и рыдая, егда же нріиде 
въ скитъ, и увидѣ старца со всею братіею сѣдя- 
іцнхъ предъ трапезою, о! каковыи тогда паче напа- 
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до на него страхъ и стыдъ безмѣрный, и ладе предъ 
ними на землю, плача горько н рыдая неутѣшно, и 
прося прощенія. Ужасошася же вен, и абіе воставіпе 
Старецъ , Начальникъ и братія , возставиша его отъ 
земли: егдаже вину плача и скорби его уразумѣша 
отъ Монаха приведшаго его къ нимъ, удивляхуся 
вон братія и воздохнувше о себѣ , умолкоша. Ста¬ 
рецъ же , яко отецъ чадолюбивый , начать угѣшатіі 
его словееы духовными : моля , прося и увѣіцавая , 
не паче мѣры екорбѣтн ему о таковомъ невольномъ 
ему случаѣ : и мало утѣшнвше , воздаша Богу бла¬ 
годареніе, яко обрѣтоша его душего и тѣломъ здра¬ 
ва, таже внндоша въ трапезу, и начата ястіі, нове- 
лѣнше и ему сѣстн съ ними на трапезѣ и лети. 
Обаче за объемшую его тогда печаль и срамъ, не 
можаніе нимало вкуенти пнищ , послѣжде же мало 
нѣчто вкуси (*). И оттолѣ, донелѣже тамо нребываше, 
не дерзаніе на одрѣ лежа снати въ нощи, носѣдящь 
на лавѣ, спяше мало. Старецъ же и друзіи старѣйшій 
духовніи Отцы, изшедше изъ трапезы, сѣдоша подъ 
древееы садовнымн, и бесѣдующе прославляху Бо¬ 
га дародателя, удивляющеся толпцѣй въ юномъ рев¬ 
ности божественнѣй. И глагола старецъ всѣмъ пред¬ 
стоящимъ братіямъ, паче же юнѣйншмъ, сущу наше¬ 
му отцу въ трапезѣ: видите, братіе, сего брата, то¬ 
лику ревность по Бозѣ и печаль огнеішу имуща: да 
будетъ убо всѣмъ вамъ въ образъ и въ подражаніе 
къ усердному на правило церковное воставанію и 
хожденію: яко онъ и за невольное случившееся ему 
опущеніе молитвы толнко душою онечалнея, и то- 
лико горцѣ болѣзноваше и плакате , яко и хлѣба 
лиши себе , и свѣта солнечнаго видѣти не хотяше , 
за великую сердца болѣзнь и сокрушеніе. Молитеся 
убо и вы Христу Богу отъ всея души, нонуждаю- 
щеея на вся заповѣди Его, да даетъ Господь и вамъ 
всѣмъ такову ревность и нечаль огнеішу но Бозѣ 

(*) Тако въ самому чпъіі его иовъети. 



разжжену, о ней же божественный Исаакъ на мно¬ 
гихъ мѣстахъ (*), и нніи Снятіи отцы новелѣваютъ 
молится и проситп себѣ у Бога. И сія рекъ ста¬ 
рецъ , умолча: братія же цоклоншеся идоша кійждо 
въ келліи своя. 


(20. Старецъ Михаилъ). 

Пребывая отецъ нашъ въ послушаніи, яко же 
речеся, въ скитѣ ономъ , зѣло прйлѣжнѣ внимаше 
словесемъ духовнымъ, яже исхождаху изъ устъ стар¬ 
ца Михаила. Толико бо и сей мужъ въ смиренно¬ 
мудріе и любовь и въ разумъ духовный предъуспѣ, 
и даръ откровенія таинствъ писаній отъ Бога пріятъ, 
яко быти ему подобну старцу своему Василію. По- 
ревнова бо всѣмъ трудомъ и подвигомъ его дѣятель- 
пѣ. Тѣмже и подобными, мало не всѣми сіяти ему 
Духа дарованіи: частѣ же и сей братію поучая о мно¬ 
горазличныхъ душевныхъ нужднѣйшахъ винахъ, гла¬ 
голаніе : яко подобаетъ намъ, братіе, въ сія бѣдная 
времена, наставникомъ истиннымъ монашескаго ду¬ 
ховнаго дѣланія и разума отнюдь оскудѣвшимъ, всею 
душею даже до смерти держатися ученія и настав¬ 
ленія Святыхъ и Богоносныхъ отецъ нашихъ, и по- 
слѣдовати имъ вѣрно , словомъ и дѣломъ. И паки о 
прилѣжномъ и правомъ храненіи душеспасительныхъ 
Евангельскихъ заповѣдей Христовыхъ: и паки , о 
храненіи всѣхъ святыхъ православныхъ вселенскихъ 
и помѣстныхъ восточныя церкве соборовъ и вели¬ 
кихъ Богоносяыхъ Отецъ и Апостольскихъ правилъ, 
преданій и ихъ ученій: и паки, о прилѣжномъ хра¬ 
неніи святыхъ постовъ и иныхъ чиноположеній цер¬ 
ковныхъ, преданныхъ святыми Апостолы и великими 
Богоносными отцы всѣмъ Христіаномъ, и о прочихъ 
нужныхъ блаженный сей старецъ съ воздыханіемъ и 
со слезами братіямъ глаголаніе: яко да не внимаемъ 
обстоянію временъ сихъ лютыхъ и слабости человѣкъ 


(*) Сл. 55. 
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въ безстрашіи живущихъ, но да держимся предан¬ 
ныхъ святыми Апостолы и на Соборѣхь святыми от¬ 
цы , яко же глаголетъ Великій Василій : вся , яже 
древле отъ отецъ святыхъ и духовныхъ предана, 
почитанія достойна суть : новоирилагаемая же зѣло 
безмѣстна и немощна суть. Сія же вся видя и слыша 
отецъ нашъ Яаѵсій неизреченною радостію радова- 
шеся, и со многими слезами благодарите Бога, яко 
снодоби его таковая духовная словеса отъ устъ та¬ 
ковыхъ святыхъ мужей Василія и Михаила слышати 
и пользоватися. 

(21. Схимонахъ Ону«*»рій. 22. Паѵсій идетъ въ скитъ Кыр- 
кулъ съ схимонахомъ Онуфріемъ). 

По времени же тамо нріиде всечестный схимо¬ 
нахъ отецъ ОнуФрій отъ скита именуемаго Кыркулъ, 
посѣтити старца и братію. II бывшей о Госиодѣ по 
благословенію старца Михаила, при всей братіи отъ 
отца ОнуФрія духовной бесѣдѣ, глаголаше той о 
положеніи скита своего Кыркула, повѣдая красоту 
онаго, и здравіе воды и воздуха, и множество раз¬ 
личныхъ плодовъ и овощей, и прочая приличная 
монашескому житію, и яко велика ту тишина и 
безмолвіе: сими подвиже и отца нашего на ревность, 
еже видѣти мѣсто оно; благодаривъ убо честнѣйшаго 
старца Михаила за отеческую его любовь и настав¬ 
леніе, и вземъ благословеніе, пойде съ отцемъ Ону¬ 
фріемъ въ предлежащій путь превеликими лѣсами , 
и прекрасными полянами , и высокими горами, и 
помощію Божіею на третій день пріидоша въ речен- 
ный скитъ, въ немъ же начальникъ всечестный іеро¬ 
монахъ Ѳеодосій пріятъ его съ любовію: во утріе же 
опредѣли ему и келлію пустынножительную, и сѣ- 
де въ келліи своей радуяся и со слезами славя 
Бога, обучался истинному монашескому безмолвію, 
матери покаянія и молитвы, по словеси святаго Иса¬ 
ака (*); въ нуждныхъ же имѣ въ началу помощь 
отъ начальника отца Ѳеодосія. 

(*) С.І. 41. 


17 



( 23 . Пребываніе и подвиги его въ скитѣ Кыркулѣ). 

Чипъ скита онаго бѣ по подобію Святогорскихт. 
скитовъ: зане точію въ недѣлю и праздники еобира- 
хуся вкупѣ вся братія на правило церковное, и но 
Божественнѣй литургіи поставляніеся всѣмъ трапеза 
общая. Но трапезѣ же въ бесѣдахъ и совѣтахъ духов¬ 
ныхъ упражняхуся , и другъ друга съ воздыханіемъ 
и со слезами укрѣпляюще моляху , въ различныхъ 
лютыхъ душевныхъ и тѣлесныхъ искушеніихъ и скор- 
бѣхъ мужественно и благодарно нретериѣвати и 
ко Христу Богу со слезами нринадающе часто моли- 
тпея. Въ сихъ убо нренровождаху время до вечерни; 
по вечерни же вси , на отшельствіи сѣдящіи, расхо- 
ждахуся въ келліи своя. С’ице и отецъ нашъ сѣдя 
безъ молвы въ келліи , творяше малое нѣкое руко¬ 
дѣліе (ложнцы) : внимая же прилѣжно молитвѣ и 
чтенію отеческихъ писаній, и любви Божіей, и по¬ 
нимая своя грѣхи и повседневныя недостатки, и не¬ 
чаянно находящую смерть, и страшный Божій судъ, 
и уготованныя бѣсомъ и грѣшникомъ не покаявшим¬ 
ся лютыя и вѣчныя муки, плакате горцѣ, и рыдая 
на всякъ день начало исправленія предъ Богомъ но- 
лагашс, и со слезами исповѣданіемъ облегчевашеся : 
и обрѣташе миръ и радость о Господѣ и малое утѣ¬ 
шеніе души. Востягая же и мысли свои отъ скита- 
пія п умъ отъ злыхъ помысловъ, сѣдяше до времене 
со смиреніемъ и надеждою на Христа Бога Спаса 
своего. 

(24. Посѣщаетъ старца Онуфрія) 

Хождаше отецъ Паѵсій идо предреченнаго Ону¬ 
фрія пустынно-жителя, иже на выеоцѣй живяше го¬ 
рѣ , отъ скита разстояніемъ яко единъ часъ : келлія 
же его бѣ на самомъ вереѣ горы оныя, отъ нея - же 
видяхуся издалече прекрасныя пустыни, горы и хол¬ 
мы , и удолія, вся преисполненна великими лѣсами: 
внизу же въ подгорій келліи источникъ воды присно- 
текущій. Бѣ же старецъ упражнялся въ молитвѣ , 
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и чтеніи, и псалмоиѣнііг, и рукодѣліи; въ словесѣхъ 
же зѣло утѣшителенъ, и со усердіемъ вопрошаю¬ 
щимъ сказо каше нодробнѣ о страстѣхъ душевныхъ 
и тѣлесныхъ, о страшнѣй и неотдышнѣй мыеленнѣй 
брани съ бѣсы, о подсадахъ и нахожденіихъ ихъ 
недомысленныхъ. „II аще убо , глаголегь , не бы о 
своихъ лгодѣхъ истинный Спаситель предстоялъ че¬ 
ловѣколюбцѣ и ратовалъ за вѣрныхъ Христосъ, не 
бы спасся воистинну всякъ кій-либо человѣкъ изъ 
Святыхъ сын , я ко же утверждаетъ яснѣ о семъ и 
Святѣйшій Патріархъ Константинопольскій Каллистъ 
2-й (*). Таже паки глаголетъ: ио съ вѣрою и любо¬ 
вію, и со смиреніемъ и со слезами ко Христу Богу 
припадающему вскорѣ бываютъ души утѣшенія неиз¬ 
реченная , миръ, радость о Господѣ и любовь къ 
Богу горячая: свидѣтеліе же сихъ имутъ бытн непре- 
лсстныя слезы отъ любое изобильны, самоукореніс , 
смиреніе и благодареніе Христу Богу ненасытное, и 
всего человѣка часъ той отъ любве къ Богу нечув¬ 
ственна міру сему творитъ. II аще кто въ сія ноне 
отчасти досвѣ, вѣсть, яко истину глаголю. <<: 

Вся сія блаженный Онуфрій Отцу нашему, отъ 
всея ду ши жаждущу, яснѣ изъявляше , отъ его же 
святыя бесѣды толико отецъ нашъ разгорашеся сер¬ 
дцемъ, и яко огнемъ пылаше Божественною любовію, 
и зѣлыгѣ ревноваше къ духовнымъ подвигомъ (**), 
яко и нѣгдѣ укрывался иадашс ницъ на землю, бія 
перси своя , и съ горькими слезами моляшеся Хри¬ 
сту Богу, прося помощи, и тако обѣты своя въ на¬ 
чало дѣланія извождаше. Обаче не можаше себе 
предати въ послушаніе отцамъ онѣмъ Богодухновен¬ 
нымъ, зане въ скитахъ, а не въ пу стыни пребываху: 
онъ же бояшеся ту нребывати, да не понужденъ бу¬ 
детъ, якоже речеся, страшное иго священства и не 
хотящь воспріяти. 

(*) Каллистъ 2-й, единодушный Игнатію изъ Монастыря Ксан- 
Фонулова. — (**) Изъ саморучной повѣсти. 
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Нребмсть же тамо Блаженный во Влахіи точію 
три лѣта, и мало болѣе, да обучится Молдо-Влахій- 
скаго языка, паче же, видя время благопріятно, да 
соберетъ отъ Святыхъ Отецъ оныхъ медъ духовный, 
отъ устъ ихъ истекающій, его же насладився до сы¬ 
тости , прочая въ клѣти сердца своего сохрани и 
молчаніемъ до времени заисчатлѣ, да возможетъ имъ 
и ирилѣпившихся къ нему души услаждати и на- 
сыщати и къ добродѣтели воздвизати. Отъ онѣхъ 
бо отецъ уразумѣ, что есть истинное послушаніе , 
отъ него же раждается истинное смиреніе, и совер¬ 
шается умерщвленіе своея воли и разсужденія, и 
всѣхъ яже міра сего, еже есть начало и конецъ не¬ 
кончаемый истиннаго монашескаго дѣянія: и что есть 
видѣніе, и умное истинное безмолвіе, и вниманіе 
молитвы умомъ въ сердцѣ совершаемыя, не точію 
уразумѣ, но отъ части и Божественныя ея силы, въ 
сердцѣ приснодвижущіяся, дѣйствомъ наелаждашеся. 
Не бы убо моглъ толику нищету и скорбь со удоб¬ 
ствомъ и благодушіемъ терпѣти, и во всякихъ иску- 
шеніихъ и тѣснотахъ благодарно радоватися, и о 
всемъ скорбномъ прославляти Бога, яко сподобися 
быти подражатель нѣкако Владыцѣ своему Христу, 
насъ ради обнищавшему, аще не бы сердце его раз- 
жизаемо было отъ Божественныя молитвы къ любви 
Божіей и ближняго. Любве же Божія начало еще во 
отрочествѣ своемъ отъ чтенія книжнаго зача, еже сѣ¬ 
мя Божественное, ио словеси Господню падшее на до¬ 
брую землю, послѣди прозябе плоды Духа сторич- 
ные: тамо бо, между подвижники оными скитскими 
дѣланіемъ заповѣдей Божіихъ, и ирилѣжаніемъ ко 
нравственнымъ добродѣтеленъ и непрестанною умною 
молитвою укрѣпляемо, сотвори въ сердцѣ его бла¬ 
гоуханіе Христово, .многими же слезами поливаемо, 
Божіимъ содѣйствомъ возрасте и процвѣтѣ. Сице 
отецъ нашъ, Божественнымъ умнымъ раченіемъ укрѣ¬ 
плялся , нреспѣваше во благодати Христовѣй, яже 
и исполни душу его совершенныя любве къ Богу и 
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ближнему, и радости о Господѣ неизреченныя , и 
воспаляше іо ревностію, якоже речеся, къ подвигомъ 
духовнымъ , аки елень жаждущую на источники 
водныя. 


(25. Путешествіе его во Св. гору Аѳонскую. 26. Прибытіе 
во Святую гору въ 1746 году). 

Пришедшу же времени, возжела отецъ нашъ 
видѣти святую гору Аѳонскую: тѣмъ же убо всѣхъ 
во своемъ скитѣ и во прочихъ скитахъ, и особь сѣ- 
дящихъ святыхъ отцевъ посѣтивъ , прощенія и бла¬ 
гословенія и молитвъ ихъ проеяше со слезами на 
путь, благодаря ихъ за таковую къ нему ашлость 
и любовь и духовное отеческое наставленіе. Снятіи 
же оніи отцы Василіи, Михаилъ и Онуфрій, кіихъ 
словесъ, кіихъ моленій, кіихъ совѣтоваиій не уно- 
требляху, иехотяще токоваго сподвижника лишитися, 
его же, между собою бесѣдующе и удивляющеся въ 
немъ благодати Божіей и добронравію, юныаіъ стар¬ 
цемъ нарццаху (бѣ бо тогда блаженному 24-лѣта 
отъ рожденія)! Таже не могуще ею удержати, со- 
творивше молитву, благословиша, и вручая его воли 
Божіей, отпустиша съ миромъ. Н отьиде оттуду 
изыскати спутника во святую Аѳонскую гору: не 
имѣяше же на путь, точію двадесять паръ; но не не- 
чашеся о томъ, возложи бо- всю свою надежду на всемо¬ 
гущій промыслъ Божій. Обрѣтъ же и спутника себѣ, 
Іеромонаха именемъ ТриФОна, согласием съ нимъ, и 
япіася пути, благодаряще Бога. Болнко убо бѣдствій 
отъ моря и глада, колико-же страховъ отъ смерт¬ 
ныхъ случаевъ, паче же оть Турковъ претерпѣ юный 
старецъ, вся сія точію Божія свыше иомощь помо- 
же перенести. Обаче, Богу помогающу, достнгоша 
во святую Аѳонскую гору еъ радостію и благодушіемъ. 

Здѣ мало да потерпитъ слово, дондежс реку 
нѣкая вкратцѣ, плача п рыданія достойная. 
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(27. Нынѣшнее бѣдственное положеніе Си. горы.) 


Достигъ убо Отецъ нашъ вз. иристашіщс жи¬ 
лищъ монашеских». ; радовашеся духомъ , видя мѣс¬ 
то святое, ндѣже бѣ издревле пудничество о сиасс- 
іііи души и непрестанная брань съ бѣсы, вертоградъ 
же и жребій щ іечиетыя Богоматере. Нынѣ же оная 
гора Святая, яже ко оно вре.мя акн рай цкѣтяше 
Богообразными и духовными старцы и добродѣтель¬ 
ными Подвижниками, уже не вертоградъ бытн являет¬ 
ся , но вертепъ отъ бѣдствія, и жилище разбой¬ 
никомъ. &ше тако сотвори врагъ, всякаго блага не¬ 
навистникъ и христіанскаго спасенія губитель, древ¬ 
ній сѣятель цлекелъ носредѣ пшеницы , богоборецъ 
діаволъ: идѣжс бо блше множившая святыня и пре¬ 
подобіе , идѣжс вееь міръ, паче же хриетіанетіи ро¬ 
ди, ішѣху жнп\ щихъ въ горѣ сей столпъ и утвер¬ 
жденіе православныя вѣры, образъ благочестія и 
спасенія, благоговѣнія же н всякія душевныя пользы, 
тамо нотщася лукавый (еже начася наипаче съ 1721 
г.) плевелы своя всѣятп нѣкінмп нашедшими злому¬ 
дрыми и ст]»аха Божія непмуіцимн людьми , иже 
мнящеся бытн мудри и нервііі, заблудший отъ чре¬ 
ва и обыород ѣша, сотвѳрішщ нремногія соблазны п 
молвы, гордыню и мятежи , и многимъ бмиіа на 
соблазнъ и душевное разореніе : Сихъ ради , глаго¬ 
летъ Апостолъ (*), нредпде ихъ Богъ въ неискусенъ 
умъ творитн неподобная. Л же вся тако бывающая 
мужи благогоиѣйніи и боящіяся Бога, живущій ту 
вндяще , воздыхающе горько н.іакаху , н моляхуся 
Господски, еже прійти имъ въ познаніе заблужденія 
своего, и лютых ъ страстей, гордости же и тщеславія: 
вѣдяще, яко сими Богъ прогнѣванъ, наведетъ праве¬ 
дный свои гнѣвъ на ня , купно же съ ними и на 
неповинныя, прелести ради лукаваго, паче же нера- 


(*) Рим. I. 28. 
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дѣнія рада прельщенныхъ человѣковъ ; еже вскорѣ 
и бысть. Воистинну бо нынѣ святонменитал гора 
стоить вь позорь всему міру, паче же къ плачь 
всѣмъ любящимъ но Болѣ тихое и безмолвное и 
предъуснѣятелыюе житіе, истиннымъ сирѣчь ревни¬ 
телемъ благочестія монахомъ, — уничнженна, пору¬ 
ганна , разграбления и разгнанна : и просто рощи , 
Турками госнодствуема. Воя бо святыя обители , 
скиты же и келліи, наполнены Т\ рковъ. Точію малы 
нѣцыи мужественнѣйшій душа .ми , тѣломъ же уже 
нсмощніи, остахуся ту , аки плѣнницы варваромъ 
служащій, вся бѣды и самую смерть но вся дни 
терпящій , блаженнін , кѣрніи раби Христу Богу во 
своемъ обѣщаніи , вѣдуще , яко таковая страждутъ 
отъ варваръ своего ради спасенія. 

Сія рекъ вкратцѣ, возвращаюся на предреченная. 

(28. Have і R вселяется въ келлію. 29. Но оГ.рІааегъ старца). 

Достпгше, глаголю, Нагеііі и ТрііФонъ во святую 
Аооискую гору и исшедше изъ корабля, внндоша во 
святую лавру преподобнаго Аоанасія и препочінна 
мало отъ пути, благодаряще ео елеза.мн Христа Бо¬ 
га и Пречистую Его Матерь , яко енодобн ихъ дос- 
тигнути во святый Ея жребій. Исшедшимъ же имъ 
отъ лавры къ своимъ братіямъ Славенскаго языка, 
подъ монастыремъ Иантократоро.мъ пребывавшим і,, 
спутникъ отца нашего Іеромонахъ Трифон ь отъ про¬ 
студы ліотѣ заразися, и ладе въ недугъ иеисцѣленъ, 
въ немже четыре дни болѣвъ, скончася. ІІаѵсій же 
близъ братій онѣхь вселися въ еднну колику, име¬ 
нуемую Кацарнсъ. Водворился же тамо, обхождаше 
отшельники н иустыниожнте.іыіыя отцы, шцуіць но 
намѣренію своему нѣкоего духовнаго отца, въ дѣла¬ 
ніи монашестѣ.мъ нрсдьуспѣваіоща и въ Божествен¬ 
ныхъ и отеческихъ ішеанінхъ искусна, сѣдяща въ 
безмолвіи наединѣ вь тишинѣ и нищетѣ, ему же бы 
моглъ нредати себе въ послушаніе. Но не обрѣте 
токоваго, но смотрѣнію судебъ Господнихъ, и жс- 
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лаемаго души своей послушанія не получи : возло¬ 
живъ убо себе на промыслъ Божій , сѣдяше единъ. 
Бѣже тогда блаженному 25 лѣтъ отъ роду (1747). 

(30. Новые подвиги юнаго старца). 

Кто же можетъ исповѣдати вся его подвиги, 
егда пребываніе единъ съ Единымъ Богомъ, сущу 
ему въ разженномъ Богораченіи! коего убо понуж¬ 
денія и воздержанія, поста, алчбы и жажды , воз¬ 
дыханія и сѣтованія, и колѣнопреклоненій не нонесе! 
Кіихъ моленій, слезъ же горкихъ и стенаній изъ 
глубины сердечныя не испусти! Кіихъ браней про¬ 
тику ярости, похоти же и возношенія, взимающагося 
на разумъ Божій, и лютаго бсзмолвнику унынія и 
противу иныхъ злыхъ страстей , Богу помогающу, 
не одолѣ! Кіихъ же искушеній и злостраданій, бо¬ 
лѣзней и немощей и скорбей душевныхъ и тѣлес¬ 
ныхъ не претерпѣ! Къ симъ ирилагахуся недоумѣнія, 
безнадежія и отчаянія прираженія, страшная же и 
лютая мысленная боренія, отъ зависти бѣсовскія. Вся 
же та юный старецъ, вѣрою и любовію ко Христу 
Богу нрилѣпляяся, о укрѣпляющемъ его Господѣ 
побѣждаше: и за побѣду Христу Богу коликихъ 
отъ всего сердца и отъ всея души теплыхъ слезъ и 
благодареній не излія и не нринесе! Колѣнопокло¬ 
ненія его, псалмопѣніе же и чтеніе святыхъ Писаній 
ненасытное кто можетъ исчести! Воздержаніе же его 
бѣ таково: во вторый день ядяше единою сухарей 
точію съ водою, кромѣ субботы, недѣли и праздни¬ 
ковъ. Нищета его и нестяжаніе бяше безмѣрное: 
не имѣяше бо ниже срачицы, точію единъ подряс¬ 
никъ и ряску пскропаны. Обаче о нищетѣ своей то- 
лико радовашеся, якоже инъ о богатствѣ своемъ; 
и егда камо отхождаше, дверей келліи не заклю- 
чаше, зане не бѣ въ ней ничтоже, точію книги, яже 
взиманіе отъ монастырей Болгарскихъ, и чтяше прп- 
лѣжнѣ съ крѣпкимъ вниманіемъ. Скорбяше же и 
плакате горцѣ, яко лшпися великія благодати Бо- 
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жіей, Снятаго послушанія. Тако пребысть Отецъ 
нашъ единъ сѣдя, якоже речеея, подвизался и предъ* 
успѣвая отъ силы въ силу духовную, возхожденія 
полагая въ сердцы своемъ на всякъ день и разжи- 
заяся ревностію Божественною къ большимъ подви¬ 
гомъ, купно же наслаждался огнероснаго Божествен¬ 
наго раченія въ тишайшемъ душеспасительнѣмъ и 
радостотворнѣмъ безмолвіи, три лѣта и полъ. 

Таково убо страданіе и подвиги бяху отца на¬ 
шего. Сей бо есть подвигъ и брань истиннымъ мо¬ 
нахомъ противу богоотступныхъ силъ діавольскихъ, 
яко грѣшнѣй душѣ, хотящей епастися, нужно даже 
до крове и смерти стати и Христовою помощію 
побѣдити. 

(31. Прибытіе старца Василія и постриженіе Паѵсія). 

Въ то время смотреніемъ Божіимъ пріиде во 
Святую гору вышереченный Старецъ Схимонахъ Отецъ 
Василій изъ Влахіи ( званъ бѣ отъ нѣкоего вели¬ 
ка лица), и обрѣтъ отца нашего въ безмолвіи сѣдя- 
ща, пребысть ту дни нѣкія, научая его и открывая 
ему о всѣхъ тріехъ чинѣхъ монашескаго жительства, 
о всѣхъ Христіанскихъ таинствахъ отъ Святыхъ Пи¬ 
саній. Отецъ же пашъ моли со слезами блаженнаго 
Старца, да облечетъ его въ мантію, и облече: и 
преименова его изъ Платона Патсіемъ, и бысть его 
ученикъ (бѣ же ему тогда 28 лѣтъ). Возложивъ же 
его старецъ Христу Богу и Пречистѣй Дѣвѣ Бого¬ 
матери, отѣидепаки во Влахію, въ Скитъ свой Мер- 
лополяну. 

(32. Пришествіе юнаго монаха Виссаріона). 

Посемъ яко тріемъ мѣсяцамъ прешедшимъ, пріп- 
де во святую гору изъ Влахіи монахъ юнъ, именемъ 
Виссаріонъ. Сей обшедъ нѣкія тамошнія отцы, пска- 
ше себѣ наставника, и не обрѣте. Пріиде же и ко 
Отцу нашему, и моли его со слезами, рещи ему 
слово о спасеніи души, и какова подобаетъ обрѣсти 
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наставника, ему же бы ввѣрити свою душу. Блажен¬ 
ный же воздохнувъ отъ сердца, носилакася и помол¬ 
чавъ мало, моляся во умѣ глагола: брате! о печаль¬ 
нѣй вещи нудцши мя рещи , да обновлю болѣзнь 
въ сердцѣ моемъ : зане и азъ со многимъ тщаніемъ 
н скорбію такожде искахъ наставника, и не обрѣ- 
тохъ, и многія скорби нретериѣхъ, и нынѣ еще обношу 
тыя; тѣмже, соболѣзнуя и о тебѣ, яко вижду тя 
отъ безмѣрныя печали ята, боюся же, да не паденіи 
во отчаяніе : реку ти мало по силѣ немощнаго раз¬ 
ума моего. 

(33. Каковъ долженствуетъ быть истинный наставникъ). 

Спасеніе души, о немже мя вопрошаенш, инако не 
можетъ удобно быти, точію истиннымъ наставникомъ 
духовнымъ, иже и самъ понуждаетъ себе вся заповѣди 
Господин творити, ио словеси Господ ню ? глаголющу: 
иже сотворитъ и научить, сей велій наречется (*). 
Бако бо инаго наставити на путъ можетъ, пмже самъ 
не хождаше? Подобаетъ бо ему самому иервѣе про 
типу всѣхъ страстей душевныхъ и тѣлесныхъ до 
крове стати, и Христовою помощію похоть и ярость 
нобѣдити, и словесное души отъ безумія и гордости 
смиренномудріемъ и молитвою исцѣлити: таже сла¬ 
столюбіе, и славолюбіе, и лютое сребролюбіе, злыя 
сего міра ехидны, и прочія вся злыя страсти души 
нокорити, на няже самъ Господь Іисусъ бѣ началь¬ 
никъ брани и первый вождь побѣды сея , по гла¬ 
голющему: егда изведенъ бысть Іисусъ въ пустыню, 
постомъ, смиреніемъ, нпщетою, бдѣніемъ же и моли¬ 
твою, и сопротивленіемъ отъ Божественныхъ Писа¬ 
ній отрази Сатану, и даде вѣнецъ побѣды сея на 
главу естества нашего , уча и силу намъ дая сими 
побѣждати его. Тѣмже убо, иже всѣми сими со сми¬ 
реніемъ и любовію послѣдуя Господу своему, инріе- 
мый отъ Пего служеніе, еже и ины души врачевати 
и на заповѣди Его наставляти, пріемлетъ купно отъ 

(*) Маге. 15. с. 19. 
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Господа, смиренія ради , и силу, еже и вся ревен¬ 
ныя страсти нобѣдити: и по сихъ, благодатію Хри¬ 
стовою просіявшу таковому дарованію Духа, по ело- 
веси Господню : тако, реве, да просвѣтится свѣтъ 
вашъ предъ веловѣки , яко да видятъ ваша добрая 
дѣла, и прославятъ Отца вашего, иже на небесѣхъ (*), 
та новый наставникъ и унащемуся у него самыми 
дѣлы вся заповѣди Христовы и вся добродѣтели не 
лестнѣ показывати можетъ: паве же обдержательнѣй- 
шія сія: смиреніе, кротость, нищету Христову, долго- 
терпѣніе во всемъ, милосердіе паве сіілы, и любовь 
къ Богу горящую, и ко ближнему отъ сердца не¬ 
лицемѣрную, отъ неяже раждается истинное духов¬ 
ное разсужденіе: таже и за вся заповѣди Христовы 
наувитъ таковый душу свою полагатн. Яже вся 
уяащійся отъ него видя и слыша, вѣрою же и лю¬ 
бовію ему послѣдуя, можетъ помощію Божіею и на¬ 
ставленіемъ его предъуспѣти, и спасеніе полувити. 

Такова, брате, подобало бы намъ обрѣсти настав¬ 
ника: но увы времени нашего, его же бѣдствіе Бого- 
носніи Отцы наши Духомъ Святымъ предвидѣвше , 
отъ жалости, яко вадомъ своимъ, во утвержденіе 
наше во святыхъ своихъ иисаиіихъ вся намъ изъ- 
явпша. Глаголетъ бо божественный Сѵмеонъ Новый 
Богословъ (**): рѣдціи воистинну суть, а наипаче ны¬ 
нѣ , иже добрѣ пасти и вравевати души словесныя 
вѣдущіи: иощеніе бо и бдѣніе, и образъ благоговѣнія, 
мнози негли себѣ притворища, или и дѣломъ стя- 
жаша, и еже отъ персей вѣщати, и словесы увити 
многшіи удобь могутъ; а еже смиренномудріемъ и 
всегдашнимъ плавемъ и слезами отсѣщи страсти, и 
содержательныя добродѣтели неотъемлемы стяжати, 
зѣло маліи обрѣтаются. Во утвержденіе же своего 
слова приводитъ древнѣйшихъ Святыхъ Отецъ, и 
глаголетъ сице: глаголютъ бо Божественніи Отцы 


(*) Матѳ. 5. 16. — (**) Въ Грсческ. кн. ч. 2. гл. 2;.!. 
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наша: хотяй отсѣіца страсти, плачемъ отсѣкаетъ я, 
и хотяй стяжати добродѣтели , плачемъ стяжаваетъ 
я. Явѣ же есть , яко не плачущъ монахъ на всякъ 
день, ниже страсти отсѣцаетъ, ниже добродѣтели 
исправляетъ, и ниже дарованій причастникъ бываетъ 
когда; ино бо есть, глаголетъ , добродѣтель , а ино 
дарованія. Тѣмже и ближайшій къ намъ Богоносный 
Отецъ нашъ, Россійское свѣтило, Нилъ Сорскій, вся 
сія со многимъ опасствомъ въ Божественныхъ писа- 
ніихъ разсмотрѣвъ, и бѣдствіе временъ сихъ и ны¬ 
нѣшнее человѣческое нерадѣніе видѣвъ во своемъ на 
книгу предисловіи совѣтуетъ ревнителемъ, глаголя 
сице: подобаетъ притруднѣ искати непрелестна на¬ 
ставника : не обрѣтшуся же ему , повелѣша намъ, 
глаголетъ, Снятіи Отцы, отъ Божественныхъ писаній 
и Богоносныхъ Отецъ ученія научатися, слышаще 
самого Господа, глаголюща: испытайте писанія, и въ 
нихъ обрящете животъ вѣчный (*). И аще сей Свя¬ 
тый сія глаголетъ точію оумнѣмъ дѣланіи: то коль- 
ми паче о душевнѣмъ отъ всѣхъ злыхъ страстей из¬ 
бавленіи , и на путь правъ дѣланія заповѣдей Бо¬ 
жіихъ наставленіи, нужда обрѣсти искусна дѣлателя 
и непрелестна наставника (**). 

Отсюду убо крайняя намъ, брате, нынѣ нужда 
Божественнымъ и отеческимъ писаніемъ со многою 
печалію, и со многими слезами день и нощь поуча- 
тиея, и съ тождемыслящими ревнители старѣйшими 
Отцы совѣтующеся, наставлятися на заповѣди Божія, 
и на дѣланія Святыхъ Отецъ нашихъ. И тако ми¬ 
лостію Христовою и понужденіемъ нашимъ, можемъ 
спасеніе получити. 

(*) Іоан. 5 ст. 39. 

(**) О добродѣтеляхъ н дарованіихъ, н канону подобаетъ быт» 
Наставнику, хотяй вѣдѣти, да чтетъ сего Святаго Сѵмеона 
въ Гречестѣй книзѣ, часть 2, сл. 24 (а въ нашихъ спи¬ 
санныхъ 8). Его-же надписанія начало снце: яко подобаетъ 
словесныя паствы Христовы предводителю сиотрпти и по¬ 
казывая» первве яже о себѣ, и проч. 
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(34. Виссаріонъ проситъ Паѵсія быть его старцемъ. 35. Отецъ 

нашъ указуетъ ему путь царскій; ихъ содружество). 

Тогда монахъ онъ Виссаріонъ, слушал вся сія 
отъ Отца нашего, номышляше въ себѣ : что прочее 
ищу? И абіе наде Паѵсію на нозѣ со слезами, и мо- 
ляше Отца, да нріиметь его въ послушаніе: Старецъ 
же ниже слышати хотяше , да будетъ кому началь¬ 
никъ , самъ бо подъ началомъ быти хотяше. Той же 
нрнлѣжнѣе припадая со многими слезами, три дни 
неотходнѣ моляше пріятн его. Отецъ же видя тако¬ 
вое брата смиреніе и слезы, умилися и иреклонися 
пріяти его, не во ученика, но въ друга, еже жити 
среднимъ путемъ въ двоихъ, и ему же Богъ даруетъ 
болѣе разумѣти во Святомъ ііисаніи, другъ другу 
открывати волю Божію, и подвизати на дѣланіе за¬ 
повѣдей Божіихъ , и на всякое благое: отсѣцати же 
другъ предъ другомъ волю свою и разсужденіе, и 
послушатн другъ друга во благое, душу едину и 
предложеніе едино имѣти, и вся къ состоянію жи¬ 
вота своего имѣти обща. И тако, по чину Святыхъ 
Отецъ, начало утвердивше, начата единодушно жи- 
тельствовати. И утѣшися Старецъ душею своею, яко 
обрѣте благодатію Христовою миръ души, еже съ 
единомысленнымъ братомъ сожитіе отсѣченія ради 
другъ предъ другомъ воли своея и разсужденія, еже 
судиша отцы послушаніе быти. Вмѣсто же Отца и 
наставника имѣху ученіе святыхъ и Богоносныхъ 
Отецъ нашихъ. И пребываху въ мирѣ глубоцѣ, под- 
визающеся, духомъ горяще, и начало благо на всякъ 
день полагающе, еже предъуспѣвати въ совершенное 
смиреніе и любовь Божію и ближняго , и другъ ко 
другу, исполненіемъ святыхъ Его заповѣдей. 

(Зв. Ученицы. 37. Начало общаго житія. 38. Братія убѣж¬ 
даютъ старца пріяти священство). 

Но не надолзѣ наслаждахуся таковаго, тихаго, 
сладкаго но Бозѣ, душѣ же утѣшнаго .оі безмолвнаго 
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житія, точію четыре лѣта, и мало болѣе (і 78Л): И 
другій бо братія Святыя горы, и ириходящіп отъ 
міра, слыиіаще и видяще таковое ихъ мирное и лю¬ 
бовное по Бозѣ житіе, ревнующе зѣло, веліимъ сво¬ 
имъ моленіемъ йаЧаша Старца убѣждати, пріятп ихъ 
во ученичество» Онъ же многа лѣта отрицашеся 
сего, и не ріимаше оваго убо четыре лѣта, оваго 
же три: послѣдиже , ово непрестаннымъ ихъ золь¬ 
нымъ моленіемъ, ово же брата Виссаріона съ нимъ 
живущаго, зѣло братолюбива суща, плачевнымъ мо¬ 
леніемъ убѣждаемъ, начатъ И нехотящь гіріимати по 
единому, возлагаясЯ на всемогущій промыслъ Божій 
о душевномъ и тѣлесномъ Ихъ окормленіи. It въ ма- 
лѣ времени собрася братіи осмь Молдавскаго языка, 
и понеже не вмѣщахусЯ во Двоихъ коликахъ (*), 
нужда бѣ имъ прочее стяжати Святаго Константина 
келлію съ церковію. Тогда начата цриходитИ къ 
обществу Отца нашего и Словенскаго языка братія, 
и собрася всѣхъ братій дванадесять. Иначаша чести 
и нѣти Молдавскимъ и Словенскимъ языкомъ пра¬ 
вило въ церкви. Послѣдоваже имъ крайняя нужда 
во Священникѣ и Духовникѣ: и согласившеся вси 
братія, начата зѣльнымъ и смиреннымъ своимъ мо - 
леніемъ молит старца, да пріиметъ Священство и 
Духовничество. Обаче той ниже слышати сего хо- 
тяше, глаголя: яко сего ради и изъ Влахіи избѣгохъ. 
Но елико той со слезами отрицашеся, толико они 
паче и паче, со слезами на нозѣ его падающе , мо- 
ляху и просяху не презрѣти моленія ихъ, предла¬ 
гающее ему многія и великія благословныя вины, 
паче же сію: яко исповѣдующимся намъ, глаголаху, 
у иныхъ духовниковъ, яже отъ тебе совѣты и за¬ 
повѣди подобающія житію нашему пріемлемъ, тіи 
своими совѣтами развращаютъ, и отъ того мы зѣло 
душами повреждаемся. Мнози бо и духовніи, или 


(*) Въ Аѳонстъіі горъ келлія именуется аще шіать церковь, 
безъ церкве ж а полива. 
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лѣты, или разумомъ юны: глаголетъ же Божествен¬ 
ное писаніе: горе тебѣ граде , въ немже царь твой 
гонъ. (Еккл. 10. ст. іс). Вземше же словеса сія Отцы 
€вятіи, глаголютъ: горе братіямъ, ниже начальникъ, 
или духовникъ юнъ, и тѣломъ крѣпкій, къ симъ же 
паче, аще въ духовныхъ дѣланіихъ неискусенъ, иже 
ни праваго разума и разсужденія духовнаго по Бозѣ 
причастникъ, ниже многообразіе страстей и немощей 
душевныхъ же и тѣлесныхъ вѣсть. Аще бы прилѣж- 
ный Заповѣдей Христовыхъ былъ дѣлатель, то по 
мѣрѣ своей и дарованій отъ Господа, яко же духов¬ 
наго разума и разсужденія, милосердія, смиренія н 
любве къ Богу и ближнему, яже суть обдержатель- 
ныя, или главныя и первѣйшія добродѣтели, не бы 
убо лишенъ былъ: яко же убо о семъ утверждаетъ 
и Святый СѴмеонъ Новый Богословъ, (*) глаголя: 
нѣсть мощно вседушнѣ ищущему и толкущему, по 
словеси Господню, не обрѣсти и не обогатѣти даро¬ 
ваніи. Сія и ина многа, плачуще и припадающе пред- 
лагаху Блаженному, еще же и честніи старѣй шія 
Отцы Святыя горы съ зѣльныэіъ моленіемъ увѣща- 
ваху его не отрицатися: вѣдяху бо его достойна су¬ 
ща и могуща помощію Божіею, многи души привес¬ 
ти ко Господу наставленіемъ, паче же любовію и 
смиреніемъ своимъ: и сего ради не послабляху сво¬ 
имъ совѣтованіемъ и угроженіемъ преслушанія пред- 
реченніи духовніи отцы, и глаголаху къ нему: како 
ты научиши братію послушанію и отсѣченію своея 
ихъ воли и разсужденія, самъ преслушая и презирая 
слезное моленіе толикихъ молителей и насъ? Не вѣ- 
сили, что родило есть преслушаніе? Тогда старецъ, 
видя себе въ таковѣмъ отвсюду неизбѣжнѣмъ утѣс¬ 
неніи, и нехотящь повинуся, и рече со слезами: бу¬ 
ди воля Божія. И рукоположенъ бысть во священ¬ 
ника, и учиненъ духовникомъ: и бысть радость ве- 
лія всѣмъ чадомъ его духовнымъ. 


{*) Въ Греч. кн. ч. 2. сл. 18. 
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(39. Основаніе скита во имя Пророка Иліи. 40. Умноженіе 

братіи). 

Поеемъ, егда умножи Господь братію, и не вмѣ- 
щахуся въ церкви и въ келліяхъ святаго Констан¬ 
тина, тогда Отецъ нашъ сотвори совѣтъ съ братіями, 
и испроси ветху и праздну келлію Святаго Пророка 
Иліи, тогожде монастыря Пантократора, купно же и 
благословеніе отъ святѣйшаго Патріарха Серафима, 
въ томъ же монастырѣ въ то время пребывавшаго. 
И начата отъ основанія здати скитъ во имя святаго 
Пророка Иліи, и создаша церковь, трапезу, пекарню, 
поварню, страннопріимницуже и шестнадесять кел- 
лій: намѣреніе бо имѣ старецъ отнюдъ болѣе пяти- 
надесяти братій не пріимати, чесо ради и келліи 
создаша на толикое число. И преселишася вси вообще 
въ скитъ съ радостію, благодаряще и славяще Бога, 
яко отъ средняго пути благоволи быти общему жи¬ 
тію. Тогда паче чинно устрой отецъ нашъ и пра¬ 
вило церковное по чину Святыя горы, и раздѣли 
братію на два языка, Словенскій и Молдавскій. Та- 
же имѣ надежду, по таковомъ трудѣ успокоитися: 
но еще въ большія впаде. Мнози бо и Святыя горы 
братія, и новоприходящіи, увидѣвше таковое внутрь 
церкве его благочиніе, си есть, въ пѣніи и чтеніи 
смиреніе, тихость и благоговѣніе, и всей братіи со 
страхомъ Божіимъ и благоговѣніемъ въ церкви пред- 
стояніе, священниковъ и экклисіарховъ самонужное 
слово и служеніе, съ благоговѣніемъ и тихостію 
исполняемо, внѣ же церкве во общемъ послушаніи 
рукодѣліе со смиреніемъ и молчаніемъ, и между 
братіями всегдашній отъ сердца миръ, любовь и от¬ 
сѣченіе своея воли, къ старцу же благоговѣйное по¬ 
слушаніе съ вѣрою и любовію, таже и старца къ 
чадомъ своимъ духовнымъ отеческое милосердіе, въ 
службахъ благоразсмотрительное опредѣленіе, въ не- 
мощѣхъ душевныхъ, и во всякихъ нуждахъ тѣлес¬ 
ныхъ состраданіе и любовь ко всѣмъ нелицемѣрну, 
горящею ревностію возревноваша пріобщитися тако- 
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вому житію , зѣльнымъ же своимъ .моленіемъ , и со 
слезами частымъ припаданіемъ , убѣждаху его и не 
хотяща пріимати ихъ. Не имуще же келлій, по нуж¬ 
дѣ внизу подъ келліями къ стѣнѣ каменнѣй по два 
и по три здаху келлійки: вси же обще труждахуся 
въ рукодѣліи , и самъ старецъ съ ними во дни убо 
дѣлаше ложицы, въ нощи же писаше книги отеческія 
(вся убо жизнь его во бдѣніи всенощномъ бяше , п 
болѣе тріехъ часовъ неможаше спати нреводя А съ 
Греческаго на Словенскій языкъ. Изучися бо помо¬ 
щію Божіею вскорѣ не точію простаго Греческаго, 
но и Еллпнскаго, отъ общаго своего брата, именемъ 
Макарія, добрѣ вѣдяща той языкъ, и въ началѣ подъ 
руководствомъ онаго преводяше. 

(41. Слава Паѵсія.) 

Пройде же слухъ благъ о немъ во всей Святѣй 
горѣ, и вси въ чести и любви имѣяху Паѵсія: уди- 
вляхуся бо многимъ дарованіемъ Божіимъ въ немъ, 
и прославляху Бога. И бысть многимъ тамо вели¬ 
кимъ Отцемъ Духовникъ, якоже и самому вышере- 
ченному Святѣйшему Патріарху Серафиму: той бо 
часть посѣщеніе его , овогда за слабость на ослѣ, 
овогда же и пѣшъ приходя въ скитъ, иже бѣ раз¬ 
стояніемъ отъ Монастыря яко на полчаса шествія, и 
въ сладость о духовныхъ и душеспасительныхъ ви¬ 
нахъ, и о вѣрѣ, и о разумѣ духовнѣмъ, о муже¬ 
ствен нѣмъ подвигѣ, и дарованіяхъ наставника , по 
разуму и ученію Богоносныхъ Отецъ нашихъ бесѣ- 
доваху, и соутѣшахуся душами, горяще духомъ под- 
ражати вѣрѣ ихъ. Не единою же въ лѣто и сіе бы- 
ваше, яко Святѣйшій Патріархъ, и начальніи отцы 
Монастыря Пантократора, отъ любве своея къ Стар¬ 
цу, прошаху его въ недѣлю, или въ каковый либо 
малый праздникъ, да пріидетъ въ Монастырь, и от¬ 
служить самъ божественную Литургію со Діакономъ 
Монастырскимъ въ велицѣй церкви. И тамо служе¬ 
ніе Греческимъ языкомъ, не спѣшно и благоговѣйно 
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со страхомъ Божіимъ , непрестанно слезами ланитѣ 
свои омочая: никогда же бо можаше безъ слезъ Свя¬ 
тую Литургію нроелужити во всей жизни своей. 
Святѣйшій же Патріархъ, стоя со слезами, глаголаше: 
Слава Тебѣ Господи, слава Тебѣ. Л стоящій въ О.і- 
тарѣ, видяще его тако всего къ Богу простерта, и 
аки измѣненна и плачуща, едва могуща возгласы 
глаголати , толико умиляхуся и нлакаху, яко иніи 
не могше и стояти во Олтарѣ слезъ ради, исхождаху, 
и удивляющеся благодати Божіей, нрославляху Бога. 

(42. Завистникъ.) 

Бѣ же во Святѣй горѣ нѣкій старецъ лѣты ста¬ 
рѣйшій Отца нашего, жнвый въ скитѣ Капсокаливѣ 
со ученики , именемъ Аоанасій Молдаванъ. Сей но- 
движеея совѣтомъ лукаваго на зависть: завидя же 
славѣ Ііаѵсія , начатъ сѣяти злохуленія многимъ во 
уши, нс точію лестцемъ и прелестникомъ нарицая 
его, но и еретикомъ: еш,е же и Священную умную 
молитву, ей же Отецъ нашъ братію поучаше, хуляше. 
ІІаѵсій же вся сія слыша , аки не слыша, долготер- 
пяше. Разжегся убо Аоанасій завистію нестерпимо , 
нашіса къ нему и посла писаніе, сначала имущее 
образъ дружелюбнаго наставленія , таже многія со¬ 
держащее хулы, укоризны, и многая неправая му¬ 
дрованія : еже пріемъ Отецъ нашъ разсмотри вся 
добрѣ, и шедъ къ духовнику своему , объяви е ті 
прочте. Таже съ духовпикомъ идоша къ другимъ 
старѣйшимъ соборнымъ духовникомъ, иже вси раз¬ 
смотрѣніе писаніе оно , оскорбишася , и повслѣша 
ІІаѵсію наиисати къ нему отвѣтъ , обличая его за¬ 
блужденіе и неправое мудрованіе: и аще не раскает¬ 
ся и не испроситъ прощенія, совѣщанія на соборѣ 
Святыя горы обличити его. Сотвори убо блаженный, 
якоже новелѣша ему Духовніи Отцы, и обличивъ 
его простоту четыренадссятію глава.ми, въ пихже 
изъяви и его заблужденіе иопроверже хулы и кле¬ 
веты, посла тыя главы къ нему. Онъ же прочетъ я, 
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нозна свой грѣхъ , зазрѣвь себе , распался , п ири- 
шед ь просяше прощенія. Наѵсій же съ радостію про¬ 
сти его, и бесѣдовавъ съ нимъ дрі желюбнѣ, съ лю¬ 
бовію откры ему о своемъ съ братіею житіи волю 
Божію, и отпусти й съ миромъ. 

(43. Временное лреседеніе вь монастырь (Іимонстру и возвра- 

іцоніе въ скнть.) 

Нребывающу тако Паѵсію во своемъ скитѣ, день 
отъ дне умножахуея братія: болѣе бо уже пятидеся¬ 
ти собрася, и никіимъ же образом ь можаше избыти, 
еже не иріимати, слезнымъ и дѣльнымъ моленіемъ 
стужающихъ ему пріяти ихъ въ послушаніе. *Іто убо 
не предлагаше? что не глаголаше, и тѣсноту въ кел- 
ліяхь, и трудъ въ послушанінхъ, и нужду въ тѣ¬ 
лесныхъ потребахъ, и во всемъ скудость нредь очи 
имъ полагая ? Но елико онъ кротцѣ отсылаше ихъ, 
толико тіи паче и паче, иршіадающе къ стопамъ 
его, илачуще и рыдающе, зѣльнѣ моляху пріяти ихъ. 
Убѣжденъ убо слезами ихъ , яко отецъ милосердый 
н любве ко ближнему исполненный, пріимашс, воз¬ 
лагался на всемогущій промысла. Божііі о душевнѣмъ 
и тѣлсенѣмъ нхъ окормленін , якоже н прежде ре- 
чеся. Сов ѣта ваша же ему мнозіи честніи Отцы, взя- 
ти монастырь глаголемый Снмонетрл, — бѣ бо праз¬ 
денъ (зане задолженъ бѣ) : предложи о немъ проше¬ 
ніе отець нашь Собору Святыя Горы, и абіе дадсея 
ему благословеніе. Вземт. убо пол ь братіи, нреселися 
въ Монастырь о долгѣ его мало нѣчто слышавъ : по 
нребысть тамо точно три мѣсяца: услышавше бо 
Турцы заимодавцы , яко собрася въ Монастырь со¬ 
боръ монаховъ, абіе пріидоша требовали долга , и 
взяша насильно у неповиннаго седьмь сотъ левовъ: 
убоявся же Старецъ ирочпхъ заимодавцевъ , возвра- 
тися паки въ скитъ. 

(44. Тѣснота; намѣреніе перейти во Влахію.) 

Пребывая же въ скитѣ, и видя толь веліе утѣ¬ 
сненіе и скорбь братіи, сокрушашеся и скорбяше 
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келъми душою, разсуждая нрнтрудность мѣста и 
конечное неудобстно таковому единодушному собору 
общежитія ко Святѣй горѣ , и зря яко нѣсть ко у- 
тверждснло надежды. Совѣт ь убо сотворше, начата 
готовится нзытп во Влахію, въ Мунтянскую землю. 
Увѣдѣвше же о семъ святѣйшій Патріархъ Серафимъ, 
и прочій честніи духовніи отцы Святыя горы , зѣло 
сожалѣнія о іісшествіи его, и прпшедшс къ нему въ 
скитъ, много увѣщаваша, и много молиша не исхо¬ 
дит ему изъ Святыя горы. Но сгда нозиаша та¬ 
ковую крайнюю ихъ нужду, и соберу толпкое утѣс¬ 
неніе, и печаль отца нашего, рскоша: воля Божія да 
будетъ. 

II паде Старецъ святѣйшему Патріарху на нозѣ, 
лобызая я со многими слезами , н прося послѣдняго 
благословенія: такежде и Святѣйшій Патріархъ пла¬ 
кате, п со многимъ сожалѣніемъ благослови, объемля 
и лобызая главу его, и сѣтуя отъцде въ Монастырь. 
Старецъ же распростнся и со всѣми духовными Отцы, 
и отъ всѣхъ исироси молитву на путь и благословеніе. 

(4 6. Отплытіе Паѵсія съ братіею но Нлахію. 46. Пожалова¬ 
ніе ему монастыря Драгомирна въ Молдавіи.) 

И егда пріуготовися, наятъ два корабля, и вниде 
во единъ самъ и весь Словенскій языкъ , въ другій 
же Отецъ Виссаріонъ и Молдавскій языкъ. Бѣ же 
тогда всѣхъ братій шестдесятъ и четыре , и плыша 
помощію Божіею до Царяграда, и отъ Царяграда да¬ 
же до Галаца благополучно: и исшедше на сушу 
пріидоша во Влахію въ скитъ именуемый Варзарешта. 
Не обрѣтъ же въ земли той мѣста, пріиде ІІаѵсій 
въ Лесы , и нріятъ бысть отъ Митрополита Кѵръ 
Гавріила, и благочестиваго Господаря Григорія Кал¬ 
лимаха воеводы съ любовію: и даша ему Моиастырь 
Сошествія Святаго Духа, именуемый Драгомирна, со 
всѣми его отчинами. Благочестивый же Воевода и 
Граммотою утверди отъ всѣхъ даней быти свободву 
Монастырю его братства: а Преосвященный Митро- 


36 



политъ умоли Епископа Радоуцкаго, да кручить 
Паѵсію Монастырь , со ненкою любовію и подобаю¬ 
щею честію. И вселііся тало Отецъ нашъ со всѣмъ 
соборомъ братіи, благодаря и славя Бога, съ радост¬ 
ными слезами, о непостижимыхъ судьбахъ Его и 
безконечномъ милосердіи, яко преклони сердца всѣхъ 
на любовь іі милосердіе къ нимъ страннымъ. 

(47. Отецъ Алексій. 48. Постриженіе Паѵсія въ схиму.) 

По малѣ времени, прінде тало посѣтити Паѵсія 
и братію , отъ земли Влахійскія изъ скита Мерло- 
поляны, любезнѣйшій его еще и во училищахъ быз- 
шій другъ іеромонахъ отецъ Алексій, такожде уче¬ 
никъ старца Василія. II иребысть въ монастырѣ Дра- 
гомирнѣ всю зиму, любовію отца нашего удержанъ 
бывъ: частѣ бо наслаждахуся въ духовныхъ бесѣдахъ. 
II возжела отецъ нашъ, да облечетъ его отецъ Алек¬ 
сій въ схиму , яко единаго старца бѣста ученицы, 
еже и бысть. Обаче нмене ему не премѣіш , но яко 
же наименованъ бѣ отъ старца Василія въ мантіи 
Паѵсій, тако ему быш и въ схимѣ остави. Я бѣ 
всему собору радость неизреченная. По иресвѣтломъ 
же праздницѣ Воскресенія Христова отходящу ему , 
провождаше его отецъ наша , и весь соборъ съ ве¬ 
ликою любовію и благоговѣніемъ. Сей А .-.екеій , но 
старцѣхъ отцѣ Василіи и Ѳеодосіи, въ скитѣ Мерло- 
іюлянѣ бысть старецъ. 

(49. Обновленіе общаго житія по уставу святой Аѳонской горы.) 

По семь блаженный отецъ нашъ мало отъ труда 
почивъ, начатъ обновляти и утверждатц чинъ общаго 
своего житія, по уставу Богоноеныхъ отецъ нашихъ 
Василія Великаго, и научившихся отъ него Ѳеодосія 
Великаго и Ѳеодора Студита, начальниковъ общихъ 
житій. Не яко не сущій чинъ сей начннашеея, еще 
бо во Святѣй горѣ начатъ бѣ и храняшеся: по по 
преселеніи яко новъ начннашеея, и обновленіемъ 
утверждашеся. II первѣе въ церкви положи чинъ 
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Святыя горы, но уставу Православныя Соборныя 
Восточныя Церкве, яко же и прежде бысть. Пѣніе 
же на правой сторонѣ Словенскимъ, а на лѣвой Мол¬ 
давскимъ языкомъ опредѣли бытн. Второе, да никто- 
же отъ братіи Шишковымъ либо образомъ дерзнетъ 
нѣчто отъ вещей нменоватн мое или твое , но вся 
отъ Бога посылаема обща, твердо завѣщавая хранитм 
уставы общежитія, нуждная же нодавахуся всѣмъ отъ 
старца. Трапеза всѣмъ общая, кромѣ больныхъ и 
весьма ирестарѣлыхъ и поврежденныхъ. Внутрь .мо¬ 
настыря послушанія, въ поварнѣ, пекарнѣ, и прочая, 
самими братіями да совершаются. Рукодѣлія различ¬ 
ная , нуждная общему житію, братія со страхомъ 
Божіимъ, по силѣ своей, а не но насилію и смуще¬ 
нію да дѣлаютъ. Въ службахъ нѣкіихъ общихъ пре- 
слушаніе, прекословіе и самочиніе, ими же разгора¬ 
ются заповѣди Божіи , отъ души всякаго брата 
да изгнана будутъ : но послушаніе, смиреніе, тер¬ 
пѣніе и миръ , любовь же и страхъ Божій : и надъ 
всѣми сими всесовершенное отсѣченіе своея воли и 
своего разсужденія, сія да первенствуютъ и царст¬ 
вуютъ въ нашемъ соборѣ. Во общихъ послушаніяхъ, 
во уетѣхъ молчаніе , во умѣ же молитва тайно да 
дѣнствуется и хранится. И самъ старецъ частѣ съ 
братіями исхождаше на общее послушаніе , и дѣла¬ 
ніе купно со всѣми со всякимь смиренномудріемъ, 
молчаніемъ же и молитвою, всѣмъ образъ смиренія и 
любве собою ноказуя и глаголя: братіе, да никто же 
празденъ будетъ, кромѣ крайнія немощи и старости, 
зане отъ ираздности раждается всякое зло. Въ кел- 
ліяхъ наединѣ чтеніе Богоносныхъ Отецъ, и молит¬ 
ва умомъ въ сердцѣ художнѣ по нредъуспѣянію 
коегождо дѣйствуема, и поклоны по силѣ часты со 
слезами да бываютъ. Исповѣданіе помысловъ отъ 
всѣхъ, паче же оть новоначальныхъ, на всякъ вечеръ 
да бываетъ къ духовнымъ отцемъ. Яко исповѣданіе 
есть основаніе истиннаго покаянія и грѣховъ про¬ 
щенія, и надежда спасенія душѣ, съ иечалію о грѣ- 
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сЬхь истинно кающейся. Лщс ли же случил оси бы 
между братіями нѣкое смущеніе , то отнюдь въ той 
же день да будетъ истинное примиреніе , щ> писа¬ 
нію : солнце да не зайдетъ ко гнѣвѣ вашемъ. Аще 
же нЬкто ожесточился бы , не хотя иримирптися , 
токоваго отлучаше, да и на ирагъ церковный не 
вступаетъ , и молитву , Отче наш ь , да не чтетъ , 
дондеже смирится. На внѣшнія послушанія опредѣ¬ 
лите и носылаше братій таковыхъ , отъ нихже бы 
не моглъ произойти нЬкіЙ соблазн г» мірскимъ , ннжб 
душѣ самихъ ихъ вредъ. Аще же слѣдовало бы неиз¬ 
бѣжно нѣчто , понуждающее къ преступленію запо¬ 
вѣди дѣла ради, иовелѣваше оставит» то: уне, гла¬ 
голя, да погибнетъ дѣло то, неже ирезрѣти заповѣдь 
Божію, и подпасти вѣчному осужденію. Вся же вку¬ 
пѣ рещи: въ соборѣ, внутрь и внѣ, во всѣхъ послу¬ 
шаніяхъ присно тщашеся Отецъ наяіъ, да будетъ во 
всей братіи миръ и но Бозѣ любовь, благоговѣніе и 
страхъ Божій , смиреніе же и повиновеніе , съ отсѣ¬ 
ченіемъ всесовершеннымъ евоея воли и своего раз¬ 
сужденія предъ старцемъ и другъ предъ другомъ. 

(50. Отецъ Они р ій.) 

Тако и прочія вся чины но уставу Святаго Ва¬ 
силія Великаго и иныхъ Богоноеныхь отецъ во сво¬ 
емъ соборѣ распредѣли, и ненарушимо хранимымъ 
быти утверди : за преступленіе же духовными кано¬ 
нами угрожая, занечатлѣ, на всѣхъ чадъ своихъ ду¬ 
ховныхъ отеческое свое милосердіе изливая, нели¬ 
цемѣрною любовію всѣхъ объемля и согрѣвая и по¬ 
учая, и послушаніе благоразсмотрителыіѣ и но силѣ 
коегождо опредѣляя , да благодушествуя со усерді¬ 
емъ проходятъ. Больныхъ и зѣло немощныхъ и нре- 
старѣлыхь въ больницѣ врачеватн и всякимъ успо¬ 
коеніемъ успокоевати иовелѣ возлюбленному брату 
Онорію, вѣдущему отчасти искусство врачеванія, бѣ 
же мужъ сей и духовными словесы и въ тѣлесныхъ 
нуждахъ зѣло милостивъ и утѣшителенъ, отъ свя¬ 
таго бо и усерднаго своего послушанія въ горящую 
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любовь къ Богу и ко ближнему и въ духовный 
раеумъ предъуспѣ. Тѣмже и блаженный Старецъ се¬ 
го прелюбезнѣйшаго ему брата надъ больными , аки 
свое око, им ѣ: ему же единому точію и свобода бя- 
ше больныхъ ради пѣнязи въ келліи старцовой са¬ 
мому о себѣ взимати, елико хотяше. Его же по пре¬ 
ставленіи своемъ, единому лѣту прешедшу (1793), 
и въ небесный покой къ себѣ, волею Божіею, пріятъ. 
(61. Труды Старца въ переводѣ отеческихъ книгъ, и поученія 
отъ оныхъ братіи.) 

Таже , дни и нощи иждивая со братіями Мол¬ 
давскаго языка, вышереченнымъ Макаріемъ и Иларіо¬ 
новъ Даскаломъ, и прочими в ѣдущими Еллиногре- 
ческій языкъ, Отецъ нашъ трудяшеся въ пре водѣ на 
Молдавскій и Словенскій языки отеческихъ и бого¬ 
словскихъ книгъ: ц егда собирахуся вен братія отъ 
внѣшнихъ послушаній въ зимнее время , и наступа- 
ше постъ Рождества Христова; тогда начинаніе изъ 
оныхъ преведенныхъ книгъ, соборнѣ поученіе тво- 
рпти отъ первыя седмицы иоста , и продолжашс до 
субботы Лазаревы: на всякій бо день, кромѣ недѣли 
ы праздниковъ, собравшимся всѣмъ братіямъ въ ве¬ 
черъ въ трапезу, и зажженнымъ бывшимъ свѣщамъ, 
нрихождаше отецъ нашъ , и сѣдъ на обычнѣмъ сво¬ 
емъ мѣстѣ, чтяше или книгу Святаго Василія Велн- 
киго постническую , или Св. Іоанна Лѣствичника, 
или Св. Дорооея, или Святаго Ѳеодора Студита, или 
Святаго Симеона Богослова, или кую Богоносныхъ 
Отецъ. Во единъ убо вечеръ Словенскимъ языкомъ 
поученіе бываше, въ другій же Молдавскимъ: и егда 
бываше кіимъ либо языкомъ поученіе, тогда другаго 
языка братія чтяху повечеріе. Старецъ же поученіе 
творя , абіе тол ко ваше , приводя свидѣтельства отъ 
Святаго Писанія обоего Завѣта и отъ Богоносныхъ 
Отецъ ученія, и глаголаніе тако: 

Братія и отцы , сокрушеннымъ сердцемъ попе¬ 
ченіе творити намъ подобаетъ, яко же глаголютъ 
Божественніи Отцы: глаголетъ бо Іоаннъ Лѣствич- 
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пикъ: Стен. 7. яко аще какова либо и велика жи¬ 
тельства наша проходимъ, сердца же болѣзненна не 
стажемъ, то притворна та и суетна суть. И Григорій 
Синаитъ глаголетъ: болѣзнь сердечная, и смиреніе , 
и трудъ послушанія по силѣ коегождо съ правотою 
сердца вѣсть дѣло истины творити. И паки той-жде: 
всякое бо дѣланіе тѣлесное и духовное, не имуще 
сердечнаго труда никогда же плодоносить проходя¬ 
щему то: яко нужно есть царствіе Божіе, и нужд- 
ницы восхищаютъ е, глаголетъ Господь. Понеже убо 
негли много лѣта неболѣзненнѣ дѣлаша, или дѣлаютъ, 
и не тщатся съ горящимъ усердіемъ сердца труды 
покаянія творити, сего ради тщи чистоты и непри- 
частни Духа Святаго бываютъ. И паки: въ небре¬ 
женіи бо и лѣности и слабоети дѣлающій трудят¬ 
ся убо негли , яки же мнятъ, і>;ного : но николи же 
плоды объемлють: еще же и неболѣзненнѣ шест- 
вующе, отъ унынія въ попеченія неполезная спорѣ- 
ваются, и помрачаются. И Симеонъ Новый Бого¬ 
словъ, Греческія книги часть 2-я слово 8-е, глаголетъ: 
сего ради убо глаголю, яко Христовымъ страстемъ 
покаяніемъ, и слезами, смиреніемъ, ц послушаніемъ 
и терпѣніемъ, паче же нищетою и злостраданіемъ, 
поношеніемъ же и поруганіемъ не подражавшій, и 
смерти его поносныя причастницы не бывшій, ниже 
духовнаго воскресенія Его здѣ сопрнчастницы бы¬ 
ваютъ , ниже благодать Святаго Духа пріемлютъ; 
каковыхъ же ради иныхъ дѣлъ спрославимся съ ІІимъ? 
Божественный бо Павелъ глаголетъ: аще съ Нимъ 
страждемъ, то съ Нимъ и прославимся, аще ли же 
страданій Его, яже претерпѣ за іш, стыдимся вос- 
подражати, и живетъ въ насъ еже не хотѣти сія 
пострадати, еже есть земное мудрованіе плоти: то 
явно есть, яко ниже славѣ его сопричастницы бу¬ 
демъ. Безъ покаянія же и слезь , якоже рекохомъ, 
ниже едино отъ сихъ, въ насъ самѣхъ, ни въ инѣхъ 
нѣкіихъ бысть когда , или будетъ. Тамъ же, слово 
52: Ниже бо отъ Божественныхъ Писаній докажетъ 
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кто сіе, яко безъ слезъ и всегдашняго умиленія возможе 
очиститися отъ страстей, и яко кто либо отъ человѣ¬ 
къ когда или святъ бысть, или Духа Святаго пріятъ, 
или Бога узрѣ, или всельшася внутрь его іюзиа, или 
отнюдъ пріятъ Сего когда всельшася въ сердцы сво¬ 
емъ, не нредваршу покаянію и умиленію. Сія бо вся 
но мѣрѣ слезъ, печали же и покаянія, Божественный 
умиленія огнь содѣловаетъ. И паки глаголетъ: зрите, 
да не лишитеся сего, еже Христа въ себѣ имѣти, и 
да не тщими руками отьидете отъ житія сего , и 
тогда воснлачете и возрыдаете. 

(52. Предвѣщаніе о разореніи общежитіи огь любоимѣнія.) 

Сія вся Отецъ нашъ братіямъ отъ Богоносныхъ 
Отецъ со слезами глаголя , убѣждайте, да понужда¬ 
ются горящимъ усердіемъ на дѣланіе заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ : все бо его ученіе, бол ѣзнь же и попеченіе 
на семъ основаніи утверждашеся; яко да вси обще 
всѣмъ сердцемъ и всею душею хранятъ заповѣди 
Божія, да не время сіе, данное отъ Бога на покаяніе, 
въ нерадѣніи иждивше, безплодны пребудутъ. Въ 
концѣ же поученія прилагайте всегда и нѣкое нра¬ 
воученіе о исправленіи въ братіяхъ случающихся 
поползновеній: зѣло бо бояшеся, паче иныхъ страстей, 
развращенія и паденія юныхъ, и злолюты страсти сре¬ 
бролюбія, паче же реіци, златолюбія, и вещесгволюбія, 
корня всѣхъ злыхъ, но Божественному Писанію: I 
Тим. в. 10 , и мало не на всякомъ поученіи своемъ 
приводя Ананію и СаііФиру. Цредвидяше бо извѣст- 
нѣ, о цемже и зѣло болѣзноваше, яко аще сія зло¬ 
лютая страсть любоимѣнія татски внидетъ въ соборъ 
его , и аще возлюбится отъ рачителей ея , абіе изъ 
самаго основанія житіе разоритъ, еже поел ѣжде и 
бысть. (Еже-бо: твое и мое , откровенно и дерзно¬ 
венно нменоватн, и имѣти, и коемуждо о себѣ не- 
щися и питатися , не се ли всесовершенное едино¬ 
душному общежитію разореніе?) Сего ради издалеча 
еще въ монастырѣхъ Драгомирнѣ и Сѣкулѣ предо- 
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храняя братію, обличаше иокровеннѣ; и показуя путь 
дѣланія заповѣдей Христовыхъ, частѣ со слезами 
увѣщаваше ихъ, глаголя: 

Братіе , аще будете имѣти усильное понужденіе 
ко чтенію Отеческихъ книгъ, и поученіемъ еже въ 
нихъ всегда себе иснравляти и разгрѣвати, по гла¬ 
голющему : согрѣяся сердце мое во мнѣ , и въ поу¬ 
ченіи моемъ разгорится огнь, и на нрилѣжное моле¬ 
ніе на всякъ день со слезами предъ Богомъ и на 
дѣланіе святыхъ Его заповѣдей себе понуждати , то 
подастся вамъ отъ Христа Бога теплое усердіе и 
ревность. И да не глаголетъ кто , яко невозможно 
есть на всякъ день илакати : глаголяй бо сіе глаго¬ 
летъ , яко возможно и еже на всякъ день каятися. 
И так о він нпзвращаютъ и саму ту заповѣдь Господню, 
якоже глаголетъ Божественный Симеонъ новый Бо¬ 
гословъ. 

Прежде же всѣхъ сихъ подобаетъ вамъ несум- 
нѣпно твердою вѣрою и теплою любовію присту- 
пити ко Господу, и отрещися, по словееи Господню, 
міра сего всесовершенно , и всѣхъ красныхъ и слад¬ 
кихъ, яже въ немъ, и своея воли и своего разсуж¬ 
денія , и быти нищимъ духомъ и тѣломъ: и тако 
благодатію Христовою, возжжется въ совершенныхъ 
душахъ святая ревность: времени же и дѣланію сему 
предърастущу, даруются по мѣрѣ дѣланія слезы, 
плачь и .малая нѣкая надежда во утѣшеніе души : 
таже алчба и жажда правды , сирѣчь разжжениое 
усердіе, еже и на вся заповѣди Его наиравлятися: 
еже на смиреніе, на терпѣніе, милосердіе же и лю¬ 
бовь ко всѣмъ, паче же къ бѣдствующимъ душевнѣ, 
къ больнымъ же и къ злостраждущимъ и нрестарѣ- 
лымъ: яже суть плоды Духа, по Божественному 
Апостолу: и еже носити ближняго немощь, и душу 
свою о братѣ нолагати, и нретерпѣвати случающаяся 
искушенія, си есть обиды, поношенія, укоризны, до¬ 
сады, и прощати отъ всея души другъ другу всякія 
огорченія п обиды, и еже любити враги, благосло- 
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вита кленущія васъ, и добро творити ненавидящимъ 
васъ , и молитися за творящихъ вамъ нацистъ , яже 
суть верховныя заповѣди Христовы: ко всѣмъ же 
симъ и еже мужествсннѣ нретерпѣвати находящая и 
тѣлесная и многоразличная искушенія : немощи, бо¬ 
лѣзни, раны, лютая же и горькая злостраданія вре¬ 
менная, вѣчнаго ради спасенія души своея со благо¬ 
дареніемъ. И тако достигнете въ мужа совершенна, 
въ мѣру духовнаго возраста исполненія Христова. If 
аще тако нудящеся пребудете, то устоитъ и соборъ 
сей, дондеже Господь восхощетъ. Егдаже удалитеся 
отъ вниманія и чтенія отеческихъ книгъ, то ниспа¬ 
дете отъ мира Христова и любве, сирѣчь отъ дѣла¬ 
нія заповѣдей Христовыхъ и внидетъ въ васъ мя¬ 
тежъ, молва и неустроеніе , душевное смущеніе, ко¬ 
лебаніе и безнадежіе, другъ же на друга роптаніе 
и осужденіе: и за умноженіе сихъ изсякнетъ любы 
многихъ, наче же мало и не вс ѣх ь: и аще сія тако 
будутъ, разоритнея нмать вскорѣ и соборъ сей, иер- 
вѣе душевнѣ, но времени же и тѣлеснѣ. 

(53. Начальническія дарованія Старца, и попеченіе отеческое 

о братіи.) 

Сими и множайшими подобными словесы отецъ 
нашъ издалеча, якоже речеся, предохраняя всѣхъ со 
слезами, малыхъ и великихъ, моля увѣщаваше: ти¬ 
хаго , мирнаго, и любовнаго но заиовѣдемъ Христо¬ 
вымъ твердо всею душею держатиея житія. Тако¬ 
вое же дарованіе нмѣ, яко и самаго унылаго словесы 
воздвигнута къ ревности можаше, и печальнаго утѣ¬ 
шилъ И аще не можаше зѣло смутившагося и скор¬ 
бящаго душею иримирити словомъ, таковаго увѣ¬ 
ряя , со слезами увѣщаваше , и утѣшаше, глаголя, 
яко радуется Господь о его покаяніи, и увѣряше 
имѣти тверду надежду на милосердіе Христово: ина- 
го же утѣшаше въ нуждныхъ даяніемъ изобильнымъ. 
А идѣже бѣ потребно, обличеніе, занрещаше, моляше, 
отлучаше, долготерияше, и по многимъ сихъ творе- 
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ніи, неисцѣльна кого суща отсылаше. Единому же 
точію ожесточенному, самочинному же и развращен¬ 
ному съ нрещеніемъ гнѣва Божія заирещаше, яко же 
о семъ и прежде кратко речеся: и являшеся , аки 
нѣкій судія жестокъ и гнѣвливъ на такового, дон- 
деже смирится и покается , и тогда утѣшаше его , 
наказуя и уча ко исправленію любовію и слезами: 
и не отхождаше отъ него неисцѣленъ никтоже. 

О гнѣвѣ же своемъ самъ единому духовному 
брату, на едннѣ вонросившу , рече сице: а еже со 
гнѣвомъ васъ укоряю, то дастъ Господь и вамъ тако- 
вый гнѣвъ имѣти: нужда бо мнѣ противу устремленію 
коегождо васъ бывати, предъ инымъ убо ноказатися 
имущимъ гнѣвъ, его же благодатію Христовою ни¬ 
когда же имамъ: предъ другимъ же илакатн, да обо¬ 
ими устрою вамъ пользу , по Апостолу, десными и 
шуимп: страсти же гнѣва работати не буди ми. По- 
добнѣ и въ нравоученіи своемъ, любовное къ нему 
дерзновеніе намъ иодая , частѣ глаголаше тако: Азъ 
братіе, не хощу сего, да кто боится мене, аки нѣ¬ 
коего страшна властелина, но да любите мя, яко 
отца, якоже и азъ люблю васъ о Господѣ, яко чадъ 
моихъ духовныхъ. 

Разсужденіе сего пастыря духовнаго, и чинъ въ 
соборѣ его сицевый бяше , яко да всякій духовный 
отецъ извѣіцаваетъ его о всякомъ братѣ, его-же не 
можате самъ умиротворите; и о винѣ смущенія его: 
вины же скорбей случахуся , яко человѣкомъ , сія: 
другъ ко другу прекословія, укоризны же п досады, 
и подобная симъ. И егда кій либо братъ скорбенъ 
внидетъ въ келлію старцеву, то онъ уже уразумѣ- 
ваше, что имать, и вскорѣ подавъ ему благословеніе 
и предваривъ его , самъ начинаніе бесѣду къ нему 
непрерывну, не дая брату глаголати: и сладчайшими 
и утѣшительными словесы своими отвождаше умъ 
его отъ скорби далече. Въ бесѣдѣ же своей разсуж¬ 
дая, разсмотряше брата онаго лице и нрава устроеніе, 
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разумъ же и послушаніе. Къ разумнѣйшему убо обыче 
нриводитн нѣкій глаголъ высокій, таже и толкованіе 
онаго отъ Богоносныхъ Отецъ: къ тому же прилагаше и 
еще нѣчто высочайше, и толико удивляше и утѣшаше 
его душевнѣ, яко вмѣішти ему вся міра сего, славу, 
радость же и скорби, въ мерзость и мечту отъ радости 
тоя духовныя. Къ простѣйшему же, или отъ худо¬ 
жествъ, или отъ святаго послушанія привождаше нѣкая 
словеса дивная, и восхищаше отъ скорби умъ его во 
оныя, и утѣшаше паки и сего толико, яко укорити 
ему себя и скорбь свою, ея же ради пріиде, отъ ра¬ 
дости духовныя словесъ его : таже братъ приникъ 
внутрь себе, аще сей, аще онъ и видѣвъ душу свою 
мира и радости духовныя исполнену, бывшее же 
смущеніе и скорбь аки дымъ отъ вѣтра изчезнувшія, 
ктому не воспоминая ничто же, но наемъ благосло¬ 
веніе, радуяся отхождаше, благодаря Бога. О Божес¬ 
твенныя мудрости и любве сего блаженнаго отца! 
Призываетъ брата, не да укоритъ, или поноситъ, не 
да запретитъ, но да утѣшитъ его , и умиротворитъ 
сердцемъ и душен». Сладкорѣчіе же его како могу 
изрещи? Всякій бо день вси мы готовы были предъ 
нимъ неотступно стояти, да насладимся свѣтлаго его 
лицезрѣнія и сладкихъ его словесъ. Тѣмъ же и бра¬ 
тія вси, маліи и велицы въ мирѣ глубоцѣ и любви 
и радости духовнѣй бяху: и всегда у него до девя¬ 
таго часа двери не затворяхуся, иніи бо за тѣлес¬ 
ными нуждами нрихождаху , друзіи же за душев¬ 
ными, и со инымъ убо плакате, утѣшивъ же онаго, 
со другимъ радовашеся, аки не имѣвъ никогда ни- 
кіяже скорби. Яко же отроча незлобиво, бѣ устрое¬ 
ніемъ душевнымъ старецъ, и воистинну безстрастенъ 
и святъ мужъ. Не видѣхъ бо его когда скорбяща о 
чемъ либо вещественномъ, аще бы и велико нѣчто слу- 
чилося ногнбнути. Точію тогда скорбяше, егда видяше 
нѣкоего брата въ чемъ либо заповѣдь Божію пре- 
стуиающа , паче же волею : и за едину бо малѣйшу 
заповѣдь Владычну душу свою полагаше, и глаго- 
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лаше; да разорится наше все , да погибнетъ и дѣло 
наше, точію да соблюдутся нами заповѣди Божіи, и 
ихъ ради души наша. 

Многажды же Отецъ нашъ глаголаше намъ и 
сіе , яко егда вижду чадъ моихъ духовныхъ подви¬ 
зающихся и нудящихся хранити заповѣди Божія, и 
отсѣдающихъ волю свою , и не вѣрующихъ своему 
разсужденію , и со страхомъ Божіимъ ходящихъ , и 
со смиреніемъ святое послушаніе проходящихъ , та- 
кову неизрѣченну въ души моей радость духовну 
имѣю, яко ниже во царствіи небеснѣмъ большія ра¬ 
дости имѣти желаю. Аще же вижду нѣкіихъ о за- 
повѣдехъ Божіихъ нерадящихъ и держащихъ волю 
свою , и вѣрующихъ своему разсужденію , и ходя¬ 
щихъ безъ страха Божія , и святое послушаніе пре¬ 
зирающихъ , отъ самочинія и еамоугодія лѣностію 
объятыхъ и ропщущихъ, тогда таковая печаль объе- 
млетъ душу мою, яко и во адѣ болыпа быти не мо¬ 
жетъ, дондеже увижду ихъ истинно покаявшихся. 

(54. Предуспѣлніе братіи.) 

II начаша братія отъ поученія отца своего , и 
отъ “чтенія писаній Богоносныхъ отецъ разгрѣватися 
и предуспѣвати въ любовь Божію, и въ терпѣніе 
Іисусъ Христово, аще и не во единой мѣрѣ вси бя- 
ху, сіе бо ниже возможно есть. Но овіи убо отъ 
нихъ, иже бяху и множайшіи числомъ, въ великую 
любовь Божію и ближняго предуспѣша, и до конца 
волю свою и разсужденіе свое послушаніемъ и сми¬ 
реніемъ умертвиша, яко вмѣняти имъ себе прахъ и 
персть, и подножіе всей братіи быти, паче же ока- 
яннѣйшихъ всея твари: непрестанно бо себе предъ 
Богомъ въ тайнѣ сердца своего укоряюще, претер- 
нѣваху поношенія, безчестія, укоризны, и досады и 
всякъ видъ искушеній, съ великою радостію и зѣ- 
лышмъ Богу благодареніемъ: и якоже благодать Бо¬ 
жію сія вмѣняюще , всегда сихъ желаху. Овіи же 
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паки не маліи числомъ , падая востающе, си есть , 
согрѣшающе, и абіе кающеся, претерп ѣваннце же и 
сія укоризны, поношенія, искушенія, аще и со тру¬ 
домъ и горестію, обаче вседушнѣ ионуждаху себе 
первыхъ пости гнути, и о семъ усе}* днѣ и со слезамп 
непрестанно Бога моляху. Овіи же , не мнозіи чис¬ 
ломъ , бяху слабы и немощны душен» , аки младен¬ 
цы , не могуще еще твердыя иищи пріяти , сирѣчь, 
укоризны и поношенія претерпѣвати, требующія еще 
на воспитаніе млека милости и человѣколюбія и снис¬ 
хожденія немощамъ ихъ, дондеже въ духовный тер¬ 
пѣнія возрастъ пріидутъ : единымъ же благимъ про¬ 
изволеніемъ и всегдашнимъ самоукореніемъ, ску¬ 
дость свою наполняюще многажды же и выше силы 
своея нудящеся претерпѣвати укоризны и поноше¬ 
нія, и оставит волю свою , трудъ велій и потъ о 
семъ, аки кровь, предъ Богомъ изливаху, и непре¬ 
станно о еже помощи имъ Бога моляху. Таковіи , 
аще и немощнѣйшій бяху, обаче аки нуждницы цар¬ 
ствія небеснаго вмѣнятся предъ Богомъ. До здѣ отъ 
посланія. Вси же, аще и не во единой, якоже ре- 
чеся, мѣр Ь понуждаху себе хранит заповѣди Хри¬ 
ста Бога нашего, и Богоносныхъ Отецъ ученія. Зане 
же д ѣланіе тайное заповѣдей изцѣляетъ, глаголетъ 
святый Исаакъ, силу души, и сіе дѣланіе не простѣ, 
и не якоже бы приключилося, бысть; писано бо есть, 
яко безъ изліянія крове нѣсть оставленія. 

Радовашеся убо блаженный старецъ, видя чадъ 
своихъ духовныхъ тако усерднѣ подвизающихся, 
благодаря и славя со слезами Бога: моляше же укрѣ- 
пити ихъ и на большій подвигъ благодатію Своею, 
и непрестанно поучая воздвизапіе насъ къ большему 
усердію, глаголя t чада, не унывайте куплю дѣюще. 
Нынѣ бо время благо ирілтно, нынѣ день спасенія, 
глаголетъ Апостолъ. И бѣ видѣти тогда въ монасты¬ 
рѣ Драгомирнѣ монашеское житіе, аки новое чудо, 
или Богонасажденный рай земный. Человѣцы бо 
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живи суще, и ради любве Божія волю свою отсѣй¬ 
те, своею волею и всѣми чувствы быта міру сему 
мертвецы , си рѣчь , аки слѣпы , нѣмы же и глуси. 
Како же могу изрещи по топку тайное ихъ дѣланіе, 
развѣ что отъ части: сокрушеніе , глаголю, сердца, 
глубокое смиреніе , страхъ Божіи и благоговѣніе , 
вниманіе и молчаніе мысли , и молитву въ ссрдцы 
нриснодвижную, неизреченною любовію горящую ко 
Христу Богу и ближнему, яко мнозѣмъ отъ нихъ 
не точію на единѣ въ келліи, но и въ церкви и въ 
собраніи на послушаніи, и въ бесѣдѣ духовнѣй, не¬ 
престанно слезы источати: яже изъявляютъ плодъ 
духа, си есть вѣру, кротость и любовь ихъ сердеч¬ 
ную ко Господу. Въ лѣпоту убо святый Исаакъ гла¬ 
голетъ: возлюбленно есть отъ Господа собраніе сми¬ 
ренныхъ , яко же собраніе Серафимовъ. Посредѣ же 
сего мирнаго намъ иребыванія въ монастырѣ Драго- 
мирнѣ, бысть печаль блаженному старцу и всему 
собору: единодушныйбо первый его другъ Виссарі¬ 
онъ, Божіимъ благоизволеніемъ, отъиде ко Господу: 
по немже отецъ нашъ и весь соборъ горько плакаху. 
И устави старецъ по всяко лѣто память его творп- 
ти , сирѣчь, соборную панихиду, и всему собору 
свѣтлую трапезу, еже и бысть даже до кончины 
старца. 

Таково бѣ оно благоговѣйное и святыни испол¬ 
ненное собраніе въ монастырѣ Драгомирнѣ : въ нем¬ 
же многими труды и слезами отецъ нашъ древній 
монашескій единодушный чинъ обнови. Многія бо 
души смотрѣніемъ Божіимъ собравъ во единодушіе 
и единомысліе, и любовію Божіею и смиреніемъ 
Христовымъ связавъ, самъ себе перваго во всемъ во 
образъ всѣмъ положи, и общее житіе быти утверди 
имущее все подобіе общихъ житій Святыхъ Отецъ. 
И понуждахомся, елико возможно бяше немощи на¬ 
шей, пѳслѣдовати и подражати имъ, и хранити чины 
и уставы ихъ въ сія бѣдная времена, плачу и ры¬ 
данію достойная. 
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(55. Турецкая война. 50. Поступленіе части Молдавіи съ мо 
пастырем і. Драгомпрною подъ Римское владѣніе.) 

Тако намъ пребывающимъ въ монастырѣ Драго- 
мнрнѣ и иг» мирѣ глубоцѣ наслаждающимся душев¬ 
наго спасенія, се воста страшная буря и страхъ смерт¬ 
ный. Двѣ имперіи Россійская и Турецкая воздвн- 
гошася другъ на друга ярящеся (1708). Семуже бы- 
вающу, Божіимъ попущеніемъ найдо и ина пагуба и 
страхъ смерти: моръ, купно же и гладъ (і 77і). Таже 
горькимъ симъ бѣдамъ , милосердія ради Христова 
вскорѣ протекшимъ , и шестилѣтнѣй брани прешед¬ 
шей , бысть между Россіею и Оттоманскую ГІортою 
миръ (1774). И егда убо изыде Россійское воинство 
изъ Молдавіи во отечество свое, абіе Римская Импе¬ 
ратрица начатъ требовати отъ Царя Турецкаго обѣ¬ 
щанныя ей части земли Молдавскія, и взяша Нѣмцы 
Монастырь Драгомирну подъ свою власть. Тогда 
Отецъ нашъ мнош слезы излія : плакате бо горько 
о разореніи душевнѣмъ братіи, и паки сокрушашесл, 
яко подъ владѣніемъ иапистовъ монастырь остася , 
съ ними же миръ духовный Восточнѣй церкви ни¬ 
когда же быти можетъ. Такожде и братія зѣло скор- 
бяху и горько плакаху. 

(57. Общее сѣтованіе и призваніе ІІаѵсія въСѣкулъ. 58. Пре- 
селеніе въ монастырь Сѣкулъ.) 

И яко мало преста отецъ нашъ отъ илача и 
печали , утѣшаше же и братію надеждою на Бога: 
се пріиде къ нему отъ Сѣкульскаго игумена писаніе, 
и любовное къ себѣ всего собора званіе: возрадовася 
убо Старецъ и прослави Бога, и возложивъ всю пе¬ 
чаль на Вышняго , наииса къ благочестивому Госпо¬ 
дарю Григорію Гикѣ и къ Митрополиту писанія, 
жалуяся, яко подъ иапистами не можетъ пребывати, 
и прося милости, еже бы данъ былъ ему монастырь 
Усѣкновенія Честныя главы Святаго Іоанна Предтечи, 
именуемый Сѣкулъ; приложи и писаніе оно отъ игу- 
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мена Сѣкульскаго. Они же зѣло сожалѣя о старцѣ й 
о соборѣ братіи, дата .монастырь, егоже иросяше, и 
утвсрдиша то грамотою. Пріемь убо отецъ нашъ гра¬ 
моту, начатъ пещися о преходѣ, и покелѣ братіямъ 
уготовлятися и исходит до млиновъ (*) люнастыр- 
скнхъ, стоящихъ на пути: бѣ же тогда всѣхъ братій 
въ соборѣ триста и пятдесять, съ послушниками еще 
не постриженными. Остави же талю часть не ліалую 
братіи, и два духовника, дон де же сдадутъ монастырь 
изъ рукъ, якоже подобаетъ: а са.мъ иде въ церковь, 
и ту плача и рыдая полю.іися Господевп съ горь¬ 
кими слезами, яко уже разлучается вѣчно отъ оби¬ 
тели : даде же всѣмъ остающимся братіяліъ плачу¬ 
щимъ миръ и благословеніе, утѣшая ихъ скорымъ къ не¬ 
му пришествіемъ, и исгаедъ изъ церквс и .монастыря, 
яся пути , и пріиде талю , идеже братія собирахуся. 

Собравшимся же братіяліъ, воздвигошася оттуду, 
и пріидоша въ монастырь Сѣкулъ , благодаряще со 
слезами Бога, и вселишася талю і77і» год, а. Мона¬ 
стырь же Сѣкулъ стояніе въ .мѣстѣ тѣснѣ , но обою 
страны горы высоки, исполнены лѣсолгь, на малоліъ 
раздолѣ, близъ потока воднаго зѣло .малаго, нже бѣ 
внизу горы тоя: тѣліже и пріѣздъ къ монастырю зѣ - 
ло каліенистъ бяше и притруденъ, потока ради, ча- 
стѣ подъ едину и другую страну всѣмъ стреліле- 
ніеліъ текуща, паче же егда наводняшеся отъ дождей. 
Но мѣсто бѣ тихо и безмолвно , монахомъ ревните¬ 
лемъ по Богѣ прелюбезігѣйшее: старецъ убо и братія 
зѣло о неліъ возрадовашася , и отъ печали, яже о 
Драгомирнѣ утѣшшнася, и со слезалш благодаряху 
Бога, вся прочія нужды и неудобства произволяще 
претерц ѣвати любимаго ради безмолвія и тишины. 
И устави отецъ нашъ въ Сѣкулѣ вся Чины общаго 
житія по чину, яко-же бѣ къ .монастырѣ Драголшрнѣ. 
И всякую зиліу всѣхъ въ трапезу созывая, поучаше 
отъ Божественныхъ и отеческихъ писаній о дѣланіи 


(*) Мельницъ. 
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заповѣдей Божіихъ, о послушаніи и смиреніи и страсѣ 
Божіи и о всѣхъ Богоугодныхъ дѣлѣхъ и нодвизѣхъ. 

Тако старцу о насъ трудящуся , начата братія 
на кн но мал у во устроеніе Драгомирнское наставле¬ 
ніемъ его приходити, нодвизающеся и предуеііѣваю- 
ще благодатію Христовою и молитвами Отца: радо- 
ваіпсся же и той и со слезами благодаряше Бога, 
яко но желанію его дарова ему тихое и безмолвное 
мѣсто, и ниже единаго помысла имѣ искати иныя 
обители отраднѣйшія и пространнѣйшія, но паче ра- 
довашеся о тишинѣ и тѣснотѣ, юже Христа ради 
отъ юности своея возлюби и ейже навыче. Тѣмже 
и насъ о сихъ ноучаше и увѣщаваше вся скорбная 
любвс ради Божія мужественнѣ и благодарнѣ нре- 
терпѣвати. 

(59. Тѣснота жительства въ Сѣкулѣ, прошеніе воеводѣ о да¬ 
рованіи пространной обители. 60. Повелѣніе преходити въ 
ІІямецъ. 61. Неутѣшная о семъ печаль Старца.) 

Обаче убѣждаемъ нуждами братіи, зѣльною ску¬ 
достію и тѣснотою келлій , и духовныхъ отецъ мо¬ 
литвенными совѣты, ниса ко князю Константину 
Мурузу прошеніе, яко крайнюю нужду имутъ за 
келлій. Благочестивый же князь , пріятъ прошеніе, 
вопроси своего Сената , каковъ есть Монастырь Сѣ- 
кулъ, въ немже пребываетъ Старецъ Паѵсій съ бра- 
тіею? Тогда единъ отъ первѣйшихъ Сенаторовъ, бы- 
вый прежде въ Монастырѣ Сѣкулѣ, и вѣдый вся 
добрѣ, отвѣща: Мопастырь Сѣкулъ тѣсенъ, и церковь 
малая: не таковаго ради собора братіи онъ созданъ, 
и стоитъ въ мѣстѣ притруднѣмъ: ибо путь къ нему 
каменистый и зѣло жестокій, и неудобный къ пре- 
везенію извнѣ нуждныхъ къ житію потребностей. 
Христолюбивый же Князь съ соболѣзнованіемъ гла¬ 
гола къ Сенаторамъ: убо нѣсть ли въ нашей держа¬ 
вѣ таковаго Монастыря, въ немже возмогли бы сего 
Старца Паѵсія упоконти? Они же отвѣщаша: во всей 
нашей державѣ нѣсть большаго пространствомъ и 
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великостію церкве, и удобнѣйша ради пріѣзда, паче 
Монастыря Нямца, иже разстояніемъ отъ Сѣку ли 
два часа. Тогда Князь козрадовася, и наниса къ 
Старцу, повелѣвая ему нреходити въ Монастырь Нѣ¬ 
мецъ , безъ всякаго разсужденія, нс взирая ни на 
кого же. Егда же нріиде ко Паѵсію оно писаніе, и 
увидѣ въ немъ нечаянное новелѣніе, смутися зѣло 
душа его , скрыся миръ, окружи безмѣрная скорбь 
душу его , воснлакася горькими слезами неутѣшно 
до изнеможенія, и нсдоумѣваше что творити. Сму- 
тишася зѣло и братія , наче же духовнін Отцы , су¬ 
щій истинніи ревнители по Возѣ, ліобяіціи тихое и 
смиренное монашеское житіе , и болѣзненно желаю¬ 
щій предъуснѣянія душамъ братіи, о немже .много н 
трудишася: сіи едини соболѣзноиаху со отцомъ горь¬ 
ко о разореніи душамъ имущемъ быти. 

Что же йотомъ ? умножившейся нревелицѣй пе¬ 
чали и скорби, яковыя Отецъ нашъ отъ рожденія 
своего не имѣ, плакаше горько и рыданіе болѣзиеннѣ 
неутѣшно, яко предвидя разореніе и погибель устро¬ 
енія душевнаго братіямъ: къ сему же яко шіать 
упразднитися общее поученіе братіи , еже творяше 
всѣмъ собирающимся въ трапезу, око убо яко невоз¬ 
можно будетъ всѣмъ собиратися, зане раздѣлены 
имутъ быти, ово же яко имутъ быти гости мірстік, 
велицыи ли цы, и невозможно будетъ вѳзбраннтіі 
ириходити имъ слушанія ради и пресѣчется его нра¬ 
воученіе, еже всегда на концѣ поученія прилипшіе о 
исправленіи случающихся въ братіи поползновеній, о 
нихже подобаетъ посреди собора согрѣшающихъ, но 
писанію, обличити, не явллюще лицъ, устрашая ихъ 
гнѣвомъ Божіимъ, да согрѣшившій посрамятся, п 
убоявшеся исправятся, неповинніи же большее охра¬ 
неніе и опасность возъимуть: и скорбяше горцѣ о 
сихъ, и непрестанно плакаше день и нощь. 

(62. Сѣтованіе НямецкоГі братіи, и жалоба ихъ Паѵсію). 

И егда готовяшеся пнеати ко Князю молитвен¬ 
ное отреченіе, се пріидоша изъ монастыря Нямца 
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начальницы онаго ко Старцу , и начата со многими 
слезами припадании,е прилежнымъ моленіемъ и сми¬ 
реннымъ орошеніемъ молитц его, не обидѣти ихъ, и 
не разорити въ старости житія ихъ, да не будемъ, 
глаголюще, иа васъ до смерти илакати: и едва воз- 
може отецъ нашъ стернѣти отъ жалости, слушая 
словеса сія, уязвляющая святую душу его , боголю¬ 
бивую и братолюбивую воистннну, кротку и всѣмъ 
мира, пользы же и спасенія жслающу. Таже отвѣща 
къ нимъ, плача предъ ними горько , и глаголя со 
слезами: видите, отцы снятіи, ноказуя имъ писаніе 
отъ Князя: се вина смущенія и скорби нашея и ва¬ 
шем : но да извѣстить васъ Христосъ Господь, яко 
никогдаже сіе мнѣ ниже въ помыслѣ бысть, еже бы 
таковое беззаконіе и насилованіе сотворит , и оне- 
чалити души ваши, и подпасти вѣчному осужденію 
за преступленіе заповѣди Божія. Сами бо вѣете, 
яко и Оѣкулъ не но насилію нашему держимъ, но 
бывшій въ немъ игуменъ блаженныя памяти отецъ 
Нифонтъ, видя наше подъ папистами смущеніе, самъ 
насъ званіе ио любви своей къ намъ, яко и самъ съ 
нами пробы вати жслаше, и сконча здѣ жизнь свою 
благочестно. Тогда мы съ любовнымъ согласіемъ пи- 
сахомъ ко властемъ, и полу чихомъ просимое. И гла¬ 
гола въ нимъ: како бы азъ дерзнулъ таковое злодѣй¬ 
ство сотворити ? Кіимъ убо лицемъ воззрѣлъ быхъ 
на святыя лица ваша, совѣсть мою судію и обличи¬ 
теля о обцдѣ ближнему имущь ? Како же и присту¬ 
пилъ быхъ азъ кр Престолу Божію нричаститися 
страшныхъ и Божественных!» таинъ , имущь плачу¬ 
щихъ и вопіющихъ на мя ко Господу за насиліе 
мое? Не буди то, не буди , но и нисати имамъ ко 
Князю, и проситц и молити со слезами оставити 
насъ и васъ мирно нребмвати во своихъ обителѣхъ: 
мы бо здѣ благодатію Божіею глубокій миръ цма- 
мы. (Въ рукописи на 5резѣ: О люте мнѣ! колицы 
убо вопіютъ и воздыхаютъ на мы!) 
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(65. Отрицательное прошеніе къ воеводѣ. 64. Подтвержденіе 
новелѣнія преходит въ Намоцъ.) 

Таковыми и иными множашшімп еловесы на¬ 
чальницы Нлмецтіи иримирившеся отыідоша. Блажен¬ 
ный же отецъ нашъ наииси ко Князю зѣло плачев¬ 
ное моленіе: кінхъ убо умиленныхъ н удобонреклон- 
ныхъ еловееъ не употреби! кіиѵь благоедовныхъ винъ 
нс нредстави! кінхъ же ирошенШ и плачевныхъ мо¬ 
леній отъ всего собора братіи о отреченіи монастыря 
Нямца и о благодареніи къ Богу за безмолвное и 
тихое въ монастырѣ і'ѣку.іѣ пребываніе , во ономъ 
писаніи не нринесе? Таѵкс о вредѣ душевнѣмъ, иму¬ 
щемъ послѣдовати братіи, и о разореніи тишины и 
безмолвія ихъ, и о иныхъ многихъ таковых г» винахъ 
имущихъ быти, вся со смиреніемъ и слезами изъяви. 
Тако нанисавъ посла съ прошеніемъ онымъ перваго 
Духовника Молдавскаго языка, благоговѣйнаго Ири¬ 
нарха , вѣдуща и Греческій языкъ, и другаго при 
немъ: и ожиданіе отвѣта въ надеждѣ нодучнти про¬ 
симое. Нріидоша же носланніи съ писаніемъ ко Кня¬ 
зю, и ирочтену еему писанію бы вшу, начата и сло¬ 
весы возвѣщати иодробнѣ о всемъ, и со слезами къ 
ногамъ его ирииадающе, иредетавляюще же и многія 
душевредныя вины, моляху его да оставитъ Старца 
и братію въ Сѣкулѣ безъ смущенія и безъ предо въ 
иребывати. Но никакоже можаху умо.шти: иог.елѣ бо 
наиисати къ Старцу писаніе, въ нем же кг, ирочіимъ 
словесамъ ириниса своею рукою и сія: сотвори по¬ 
слушаніе , иди въ Нямецъ , ничто же разсуждая. И 
утвердивъ подписаніемъ и печатію, даде Духовни¬ 
комъ, и отпусти ихъ съ миромъ. 

(05. Шествіе въ ІІ.чмецч..) 

Возвратшиася убо носланніи съ писаніемъ отъ 
Князя , и егда нрочте с Отецъ нашъ , и увидѣ въ 
немъ написанное съ повелѣиіемъ: сотвори послушаніе, 
иди въ Нямецъ; тогда восилакася горько, и не вѣ- 
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дате, что творити, и толико умножися и объять 
душу его безмѣрная печаль, яко не можаше ни ясти, 
ни нити, ниже епати, предвидѣ бо совершенно ко¬ 
нечное разореніе душамъ братіи, и изнеможе тѣломъ 
зѣло. Мы же вси бѣхомъ въ страсѣ и скорби и сму¬ 
щеніи велицѣ, да не умретъ отъ безмѣрныя печали, 
(аще же здѣ ины и ннако написаша, сирѣчь, аки бы 
Старецъ безъ толикія печали пріятъ монастырь Ня¬ 
мецъ : но не разумѣвше добре бывшая тогда, тако 
написанія. Мнѣ же (Митрофану) самовидцу всѣхъ 
сихъ бы вшу, воистинну в ѣдомо есть, яко вся тако 
быша, яко же здѣ глаголю). Таже собравшеся ста¬ 
рѣйшій изъ духовниковъ и братіи , идоша къ нему 
больну сущу , и начата со слезами молити его , да 
оставитъ таковую безмѣрную печаль, и укрѣпится 
нищею. И глаголаша къ нему: кая намъ польза, аще 
ты безвремепи умреши, мы же безъ тебе останемся 
сиры: тогда что имамы творити? Онъ же, яко мужъ 
благоразуменъ, видя чадъ своихъ духовныхъ тако 
зѣло болѣзнующихъ, плачущихъ же и смущающихся, 
и многшую бѣдственную тщету себѣ вѣдящихъ смерть 
его паче всякаго ихъ разоренія, помолча мало, и 
возведе око ума своего къ Господу, воздохнувъ же 
тяжце, восплакася горько, и глаголаніе: тѣсно намъ, 
братіе, отвеюду. Таже воздвижеся отъ одра и воста, 
сотворивъ же крестное знаменіе, поклонися иконѣ 
Пречистыя Богоматере, и рече: буди воля Божія! 
идемъ и не хотяще. Укрѣпиея убо мало пищею, спа- 
тиже не можаше: и призвавъ тріехъ духовниковъ и 
нѣколико братій, посла въ монастырь Нямецъ, и да- 
де имъ отъ князя писаніе, да прочтено будетъ тамо, 
и уготовятъ келлію ему и прочимъ нужднѣйшимъ 
священникомъ и иѣвцемъ: сотворивше же братія, 
яко же повелѣно бысть имъ, возвратишася. Тогда 
старецъ распредѣли братію, кіимъ убо идти съ нимъ 
въ Нямецъ, кіимъ же оставатися въ Сѣкулѣ: опре¬ 
дѣли же тамо ко управленію и единаго духовника, 
именемъ Иларіона: и вшедъ въ церковь , помолися 
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Господеви со слезами, лобызая святыя иконы, и да» 
де всѣмъ остающимся плачущимъ благословеніе, утѣ¬ 
шивъ ихъ, глаголя: да всякъ невозбранно во вслцѣй 
скорби и нуждѣ душевнѣй же и тѣлеснѣй ко мнѣ 
приходитъ (два бо точію часа пути бяху оттолѣ до 
Нямца). И плача горько, изыде изъ церкви, яся пу¬ 
ти, и за крайнюю уже свою старость и немощь еди¬ 
наго точію коня на нуждиую службу употребляше: 
всякаго бо славолюбія даже до смерти гнушашеся. 
Мы же аки пчелы, окруживше единоконную его ко¬ 
лесницу , пѣши идохомъ по малу наслаждающеся 
духовныя его бесѣды: ови убо провождающе, они же 
съ нимъ идуще, и пріидохомъ въ монастырь Нямецъ, 
въ самое навечеріе праздника Успенія Пресвятыя 
Богородицы, 1779 года. 

Вшедъ тамо въ церковь, пѣту бывшу: достойно 
есть, поклонися Отецъ нашъ иконамъ святымъ: прі- 
иде же и до иконы Чудотворныя Пресвятыя Бого¬ 
родицы, и плакася много, вручая себе и братію за¬ 
ступленію и храненію Ея, покрову же и окормленію: 
и всю надежду во всемъ но Бозѣ на ню возложивъ, 
со слезами лобыза. Таже исшедъ изъ церкве, пріиде 
въ келлію, и мало почи: обаче уснути не можаше 
отъ многія печали, уже пяти днемъ и нощемъ пре¬ 
шедшимъ безъ сна. Приспѣвшу же бдѣнію, аще и съ 
великимъ трудомъ, болѣзни ради и слабости, пріиде 
въ церковь , и слушаше сѣдя божественное пѣніе , 
моляся Пречпстѣй Богоматери, еже бы мало уснути. 
Бончащейсл вечерни и начинающейся утрени, начатъ 
приходити ему сонъ: исшедъ убо изъ церкве, вниде 
въ келлію, и скоро возлегъ, усну и снаше три часа: 
и егда возбудися отъ сна, ощути облегченіе главы , 
и малое нѣкое здравіе въ тѣлѣ, и печаль всю отшед- 
шу. Тѣмже благодареніе со слезами принесе Хри¬ 
сту Богу и Пречистѣй Его Богоматери. 

(66. Пріятіе монастыря Нямца.) 

По литургіи отецъ нашъ созва бывшихъ началь¬ 
никовъ Нямецкихъ, и побесѣдова съ ними на сдинѣ 
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любезне, обѣщайся во всемъ ихъ до смерти, у покопти, 
и воли ихъ отнюдь не насиловатц. Пріяже изъ рукъ 
ихъ та, яже они сами издаша ему, не иснытуя ихъ от¬ 
нюдь ни о чесомъ же. II тако примиришасл глубоко, и 
но нѣколицѣхъ лѣтѣхъ ііріяша схимы , и ножи вше 
благочестію, преставишася ко Господу. Не многимъ 
точію отъ братій, бывшихъ ту прежде, отшедшимъ 
отто.іѣ, прочій пріобщишася собору, и бысть отъ 
двою собору единъ, и миръ душевный нодворися. 
Тогда старецъ напнса ко князю о пріятіи монасты¬ 
ря Нямца, и о примиреніи собора его во едино, 
извѣсти же ему и крайнюю нужду ихъ келлій. 

II егда прочтено бысть Князю писаніе оно , зѣ¬ 
ло Князь возрадовася, и новелѣ написати грамоту и 
утвсрдити евоеручньши нодішсьмц Князя, Митро¬ 
полита же и Сената. Наниса же и оть себе къ Старцу, 
благодаря его за послушаніе, и обѣщаваяся въ кел- 
ліяхъ и во всѣхъ прочихъ нуждахъ помоществовати, 
н даде писаніе то съ грамотою посланнымъ братіямъ. 

(67. Послѣдній труды Паѵсія.) 

Пріемъ грамоту ону и писаніе отъ Князя, Отецъ 
нашъ начатъ управляти по Кого дарованном у благо¬ 
разумію , любовію и кротостію оба монастыря , и 
ириложишася ему труды сугубы. Устрой же въ 
Нямцѣ, милостію Князя, больницы, и прочія нужд- 
ныя келлій: зане и своего собора и странніи монаси, 
престарѣліи, хром іи, елѣпіи и разслабленной, неимущій 
гдѣ главы подклонити, къ нему прихождаху, плачуще 
и рыдающе, моля его Христа ради сотворити съ 
ними .милость. Старецъ же опредѣлите ихъ въ боль¬ 
ницу, и брату Онорію, о немже выше речеся, пове- 
л ѣваше, да всякое тщаніе, упокоеніе же и попеченіе 
о нихъ и мать : служащимъ заповѣдая , аки самому 
Господу служити, по вся субботы срачицы и главы 
мытн, одежды, одры и постели оть всего, паче же 
отъ блошицъ очищати, въ лѣтѣ же одежды на сол¬ 
нцѣ и вѣтрѣ часто нростирати: внутрь больницы 
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всякую чистоту блюсти, и всякій день ладономъ , 
или инымъ куреніемъ полезнымъ курити, да не бу¬ 
детъ воздухъ тяжестный : пищу отраднѣйшу гото- 
ішти , такожде и хлѣбъ и вино. И бяху ней благо- 
дарни, и со слезами славляху Бога, благодаряще же 
всегда и Старца за милосердіе и попеченіе еже о 
нихъ. Приходящій же странніи монаси такожде въ 
больницѣ нреночиваху, елико хотяху, седмицу, двѣ 
и мѣсяцъ : и никтоже когда рече имъ и едино сло¬ 
во : почто сѣдиши празденъ. Иніи же моляху отца, 
да благословитъ ихъ и ирезимовати, и благословяше: 
а неимущимъ одежды н срачнцъ , вся нуждная по¬ 
даяніе. Наставшу же лѣту, отходящимъ имъ , даяше 
на муть снабдѣніе сугубо, и тако отпусканіе ихъ съ 
миромъ. Такожде и мірскихъ мужеска пола, разли¬ 
чными недуги и отъ духъ нечистыхъ страждущихъ, 
неимущихъ же гдѣ главу иодклонити, пріимаше, и во 
иной больницѣ отъ общія трапезы питаніе: и сѣдяху 
ту, елико хотяху, нѣцыи же даже и до смерти. 

Умножися тогда и соборъ братій: въ монастырѣ 
бо Нямцѣ бѣ ихъ до четырехъ сотъ, и со скитами 
близъ сущими, кромѣ иже въ Сѣкулѣ, пдѣже бѣ 
всегда до ста братіи: отъ ниже иныхъ взимаще Ста¬ 
рецъ оттуду къ себѣ, иныхъ же изъ Нямца посы¬ 
ланіе тамо. Ихъ же всѣхъ тамо сущихъ точію единою 
въ лѣто посѣщаше, въ праздникъ Усѣкновенія чест¬ 
ныя Главы Святаго Пророка Предтечи и Крестителя 
Господня Іоанна и по праздницѣ, якоже и прежде 
обычай ему бѣ, тамо глаголаніе поученіе отъ Свя¬ 
таго Писанія , и нѣкое нравоученіе : во единъ убо 
вечеръ Славенскимъ, въ другій же Молдавскимъ 
языкомъ. Пребывающу же ему въ Сѣкулѣ .девять 
дней, всѣмъ братіямъ, малому и великому, свобода 
бяше входити къ нему , и возвѣщати о всѣхъ нуж¬ 
дахъ тѣлесныхъ и душевныхъ, и всѣхъ уиокоеваше. 
II глаголаніе ко братіи сице : аще кто отъ васъ кую 
либо имать нужду душевну или тѣлесну , и скор¬ 
битъ и ропщетъ, ко мнѣ же не приходитъ и не извѣ- 
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щаетъ: азъ о сей скорби его предъ Богомъ отвѣта 
не имамъ дати. Изъ больницы же не могущимъ отнюдь 
нѣкіимъ прійти къ нему , чрезъ духовнаго отца До- 
снѳея благословеніе, и на вся тѣлесныя коегождо 
нужды и на упокоеніе всѣхъ помощь нреизобильно 
подаяніе. Сего духовнаго отца Досиѳея якоже о боль¬ 
ныхъ попеченіе, милосердіе и соболѣзнованіе, тако и 
ко всѣмъ кротость и смиреніе, тихость же и любовь, 
всѣхъ въ соборѣ превосхождаше. Чаете бо видѣхомъ 
сего сердобольнаго отца надъ зѣло больными всю 
нощь сѣдяща, соболѣзиующа и воздыхающа, и баль¬ 
наго надеждою или еще здравія, или спасенія утѣ- 
шаюіца, и немалу отраду ему въ горести болѣзнен¬ 
нѣй подающа. 

По совершеніи Сѣкульскаго праздника блажен¬ 
ный отецъ нашъ возвращашеся въ монастырь Нямецт., 
нося въ старости труды сугубы, си есть попеченіе 
и болѣзни сердечныя о спасеніи душъ всѣхъ братій 
обоихъ монастырей , и благодаря о всемъ премило¬ 
сердаго Бога. 

Въ монастырѣ Нямцѣ великія церкве храмъ со¬ 
зданъ бысть, въ честь Вознесенія Господня. На сей 
праздникъ издревле бываетъ собраніе народа безчи¬ 
сленное обоего полу и всякаго чина, сирѣчь господъ 
и поселянъ, богатыхъ же и убогихъ, не точію оть 
Молдавіи й Влахіи, но изъ иныхъ странъ приходя¬ 
щихъ , поклоненія ради чудотворныя иконы Пресвя¬ 
тыя Богородицы. Всѣхъ же ихъ, по возможности, 
вторый страннолюбіемъ Авраамъ, отецъ нашъ, тща- 
шеся упокоевати. Тогда онъ четыре дни не знаяше 
покоя, отъ утра до вечера двери имѣя отверсты: и 
всякому, богатому и убогому, желающему внити къ 
нему , бѣ невозбранно. Всѣхъ же приходящихъ при- 
вѣтствоваше любезне , благодари имъ за труды въ 
пути подъятыя, и обѣщавая имъ отъ Господа и Бо¬ 
гоматере за вѣру и любовь къ Ней душевное и тѣ¬ 
лесное награжденіе : и благословляя отпусканіе я въ 
гостинницу, и въ другія на то уготованныя келліи. 
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Еще же и сіе твѳряше Богомудрый и Богоблаженный 
отецъ напгь начинающуся празднику, опредѣляше нѣ- 
колико братій, и дѣты и разумомъ благоговѣйныхъ и 
страха Божія исполненныхъ, надзирати надъ братіями 
немощными, обходяще день и нощь, да не произыдетъ 
нѣкій соблазнъ: братія же вѣдуще волю отца своего, 
другъ друга охраняху. Совершившуся же празднику, 
благодареніе возсылаху Христу Богу и Пречистѣй 
его Матери, сподобившей ихъ мирно и благопоспѣ¬ 
шно празднѳвати пресвѣтлый Господень праздникъ. 

(6$. Посвященіе его въ Архимандрита.) 

Тако намъ пребывающимъ въ монастырѣ Нямцѣ, 
се воста страшная буря и страхъ смертный : паки 
брань трехъ Имперій воздвижеся лютая: грады и 
веси Молдавіи осташася пусты: людіе бо вси въ го¬ 
ры и лѣса разбѣгошася, гдѣ кто можаше екрытися 
отъ ярости Турецкія. Егда же по малѣ времени пріи- 
де Нѣмецкое воинство въ подгоріе Молдавіи, и ту 
расположися: тогда вси людіе возвратишася во сво- 
яси. Вступи же и Россійское воинство въ Молдавію, 
и Князь Потемкинъ и бывшій при немъ Архіепис¬ 
копъ Амвросій во градъ Яссы: и абіе ярость Турец¬ 
кая исчезе. Сей убо Архіепископъ, пребывая въ 
Яссахъ, и услышавъ о блаженномъ Отцѣ нашемъ и 
о соборѣ его , желаніемъ возжела видѣти его и оче¬ 
сы. Предложи убо о семъ высшей власти, и дозво¬ 
леніе получивъ, пріиде въ монастырь Нямецъ: и 
пріятъ его Старецъ съ великою честію и благоговѣ¬ 
ніемъ. Препочивъ же отъ пути, и два дни препро¬ 
водивъ со Отцемъ нашимъ въ духовныхъ бесѣдахъ , 
въ недѣлю служи Соборомъ Божественную Литур¬ 
гію , и произведе Старца во Архимандрита: еже 
бысть въ лѣто 1700. Таже пребысть въ Монастырѣ 
еще два дни, и миръ и благословеніе всѣмъ давъ, 
радуяся отъцде, провождающу его съ великою чес¬ 
тію и любовію всему собору. 

Старецъ же , пріемь, аще и не желающь, сте¬ 
пень Архимандрита, не прія отнюдъ съ нимъ ниже 
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мыслію славы міра сего, ни премѣни ниже малѣйше 
что отъ своего устроенія и смиренномудрія на гор¬ 
дость житейскую, юже Божественный наперсникъ 
Христовъ обличи: глаголя: Не любите міра, ни яже 
въ мірѣ; аще кто любить міръ, нѣсть любве Отчи 
въ немъ: яко вся , яже въ мірѣ, похоти плотскія и 
похоть очесъ, и гордость житейская, нѣсть отъ Отца, 
но отъ міра сего есть (і Іоан. 2, іо.). Послѣдуя убо 
Отецъ нашъ своему Господу смиренномудріемъ и го¬ 
рящею къ Нему любовію и ко ближнему, и соблюде¬ 
ніемъ опаснымъ всѣхъ Его заповѣдей, невредимъ бяше 
отъ онаго степени и чести, но пребысть тойжде 
якоже и доселѣ , дѣломъ и словомъ и мудрованіемъ 
даже до смерти. 

(69. Постепенное разореніе прежняго житія еже и лредувѣдѣ 

блаженный). 

По сихъ же всѣхъ пребывахомъ въ монастырѣ 
Нямцѣ тѣлесне въ мирѣ, обаче духовное наше жи¬ 
тіе сниде отъ перваго Драгомирнскаго и Оѣкульска- 
го, е дин одушнаго , мирнаго , и но Бозѣ любовнаго 
житія, всесовершенне внизъ невозвратно. Вины же 
сего: молва, излишество, мятежъ, и коемуждо свое 
его о себѣ попеченіе, и сихъ ради, Божественныхъ 
и Отеческихъ писаній чтенія и о себѣ вниманія 
оставленіе: о немже и прежде горько плакаше и ко 
смерти болѣзноиаше Блаженный Отецъ нашъ, яко 
предвидѣвый сія хотящая быти: ихже чрезъ всю 
свою жизнь бояся, сердцемъ бол ѣзноваше, и всѣхъ 
насъ, малыхъ и великихъ, къ предисанію и чтенію 
Отеческихъ писаній поучаше, да ревнующе древнимъ 
Святымъ, держимся тѣснаго Евангельскаго пути , и 
убѣжимъ настоящаго нерадиваго и притворнаго мо¬ 
нашескаго міролюбиваго житія. 

( 70 . Крайнее прилежаніе въ переводъ книгъ.) 

Тѣмже и самъ даже до смерти своея зѣло при¬ 
лежаніе къ переводу съ Еллиногреческаго на Сло- 
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венскій языкъ Отеческихъ и Богословскихъ книгъ: 
да оставить пользу и окормленіе душъ хотящимъ и 
нын Ь иодвизатися , ревновати же и внимати ученію 
Богоносныхъ Отецъ наншхъ. Како же писаніе, удив- 
лятися подобаетъ : немощенъ бо тѣломъ отнюдъ бя- 
ше, и ко всемъ праволгъ боку бяху ему раны : на 
одр ѣ убо, идѣже ночи каше , окрестъ облагаше себе 
книгами : ту ноложсни бяху словари разноязычніи , 
Библія Греческая и Словенская, Грамматика Грече¬ 
ская и Словенская , книга изъ нея же цреводъ тво- 
ряше, посредѣже свѣщи: самъ же аки малое отроча, 
сѣдя согнувшеся всю нощь писаніе, забывая и не¬ 
мощь тѣла и тяжкія болѣзни и трудъ. О безстраст¬ 
нѣйшаго и свята мужа! о души чистыя , соединен¬ 
ныя съ Боголіъ! Весь любовію прилѣпленъ бѣ къ 
Богу, весь и ко ближнему разливашеся любовію. 
Кто же отъ имущихъ разумъ нравъ усумнится, и не 
познаегь, и не прославитъ Творца дарователя, слы¬ 
ша о семъ блаженномъ мужѣ, избранномъ бывшемъ 
еще отъ младенства ? аще бо и не бѣ наученъ отъ 
человѣка внѣшнія премудрости, обаче нршнедъ въ 
мужа совершенна, и умудренъ бывъ дѣланіемъ за¬ 
повѣдей Христовыхъ, бысть сосудъ избранный, изу¬ 
ченъ свыше отъ благодати Божія и отъ прилежнѣй¬ 
шаго во всю жизнь чтенія Божественныхъ и отечес¬ 
кихъ писаніи. И занеже но слову Св. Ісаака, сми¬ 
ренномудрымъ открываются таинства: Слов. oG, GG., 
сего ради и его слово бяше сильно и дѣйственно , 
исполнение благодати, искореняющее страсти, и на¬ 
саждающее добродѣтель въ душахъ съ вѣрою и лю¬ 
бовію послушающихъ: глаголетъ бо Божественное 
писаніе: вознесохъ избраннаго отъ людей моихъ. Тѣм- 
же его же избра, сего и вознесе на высоту Божес¬ 
твеннаго разума, и по многомъ трудѣ, просвѣти 
умъ его къ вѣдѣнію всѣхъ Божественныхъ Писаній. 
Тоже украси его и всѣми Божественными дарованіи: 
и мы убо, яже въ немъ очесы нашими видѣхомъ, и 
утесы елышахомъ, сія истинно и свидѣтельствуемъ. 
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(71. Дарованія Старца.) 

1. Въ немъ Премудрость Ѵпостасна со Безна¬ 
чальнымъ Своимъ Отцемъ и Пресвятымъ Духомъ, 
яко въ чистѣйшей обители, живяше : отъ неяже 
устнама его истекаше медоточный Божественныхъ 
ученій источникъ , услаждающій души , страсти же 
лукавыя изсушающій. 

2. Въ немъ разумъ Божественный, имже Пра¬ 
вославныя нашея Вѣры догматы , яже суть святаго 
Символа, таже Евангельская преданія, заповѣди ? 
црещенія и обѣтованія ; еще же святыхъ Апостолъ , 
и всѣхъ святыхъ Вселенскихъ соборовъ и великихъ 
церковныхъ учителей и святителей правила и тол¬ 
кованія ихъ: еще же Преподобныхъ и Богоносныхъ 
отецъ нашихъ ученія и наставленія, право разумѣ- 
вая, и отъ всея души крѣпко защищая, невредимо, 
яко зѣницу ока храняше. 

5. Въ немъ совѣтъ, имже право и истинно, по 
ученію и наставленію святыхъ и Богопосныхъ отецъ 
нашихъ, всѣмъ требующимъ отъ него наставленія 
подаяше , яже съ вѣрою пріемлющій , и въ дѣланіи 
заповѣдей Божіихъ, и во ученіи его и совѣтѣ ходя¬ 
щій, во смиреніе и терпѣніе и любовь предъуспѣваху. 

4. Въ немъ крѣпость, еюже въ вѣрѣ и любви 
и надеждѣ на промыслъ Божій во всякихъ скорбѣхъ 
и искушеніяхъ твердъ иребываше. 

8. Въ немь страхъ Божій, имже храняше запо¬ 
вѣди Божія, аки зѣницу ока: и за малѣйшую бо 
заповѣдь душу свою готовъ бѣ ноложити, и насъ 
тако учаше. 

0. Въ немъ любовь огненная, ею же возлюби 
Господа всею душею своею отъ юности, и яше пре¬ 
дуспѣвая паче и паче воспламенися, и разливашеся 
равне и на всѣхъ ближнихъ: всѣхъ-бо любовію сво¬ 
ею разгрѣвая, и о всякомъ болѣзнуя, всякому со¬ 
страданіе , паче же чадъ своихъ духовныхъ душею 
своею объемля: но и всякаго человѣка, приходящаго 
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къ нему и требующаго малости, аще душевныя, 
аще тѣлесныя , не отвращаше, и тща отъ себе не 
отпускаше. 

7. Миръ же всегда имѣяше со всѣми, никогда 
бо ни на когоже не скорбяше , ни презираше кого , 
аще бы что и пострадалъ отъ кого: сице же и насъ 
о мирѣ учаше. 

8. Долготерпѣніе въ немъ съ кротостію во едино 
совокуплены и аки сраслены бяху; никогда же бо 
въ немъ видѣся гнѣвъ, или смущеніе, развѣ за пре¬ 
ступленіе заповѣди Божія , но кротость и терпѣніе: 
обличаше бо запрещая съ кротостію, наказуя и поу¬ 
чая съ любовію, милуя и долготерня съ надеждою 
исправленія согрѣшающихъ. 

9. Незлобіе и простота младенческая въ немъ 
бѣ: умъ же и разумъ Божественъ и высокъ, а не 
младенческій. 

10. Смиренномудріе же велико бѣ, и единому 
Богу вѣдомо. Подражаніе убо блаженный отецъ нашъ 
преподобнымъ и Богоноснымъ отцемъ нашимъ, подвиги 
духовными и труды вышеестсственными: ставъ же отъ 
юности противу страстей за любовь Божію до кро¬ 
ве, презрѣ вся, яже міра сего, родъ, славу и богат¬ 
ство, ш> словеси Господню, и не пощадѣ души своея: 
но возлюби тѣсный и прискорбный путь Евангель¬ 
скій. Тѣмъ же и Господь Своею благодатію покори 
ему и даде въ попраніе ярость, и похоть, и вся 
злыя душевныя и тѣлесныя страсти подъ нозѣ его. 
Достигшу же ему въ мужа совершенна, украси его 
и всѣми речениыми дарованіями духа. 

(7 2. Прочія его парованія, свойства и дѣянія.) 

Такожде и естественными всѣми иреукрашенъ 
бѣ: лице его бѣло и свѣтло бяше, яко Ангела Божія. 
Взоръ тихъ, слово смиренно и дерзости чуждо. 
Всѣхъ любовію нривлекаше къ себѣ, якоже магнитъ 
желѣзо. Весь бо бѣ благости исполненъ, весь къ ми¬ 
лости разліянъ. Умъ же его всегда соединенъ бѣ лю- 
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бовію съ Богомъ: свидѣтель сему слезы. Егда бо бе- 
сѣдоваше къ намъ что отъ Снятыхъ Писаній, то сер¬ 
дце его любовію ко Господу горяше , лице его ра¬ 
достію духовною цвѣтя me , и любовію ко ближнему 
сіяніе , очеса же его изливаху слезы , утверждающе 
истину. 

Бо.шкіе же труды и болѣзни со тщаніемъ и 
усердіемъ многимъ подъять блаженный старецъ о 
познаніи праваго Евангельскаго и истиннаго .монаше¬ 
скаго пути п чистаго разума его , ненрелестна отъ 
подсадъ и при логовъ десными и шуіими. и ко всѣмъ 
по Бозѣ добрымъ дѣломъ поощряюща всякую душу, 
паче же нудящуюся на святыя Господни заповѣди 
(яко же о сихъ Святый Петръ Дамаскинъ ясне гла¬ 
голетъ) ! Коликія же паки печали и воздыханія , не¬ 
доумѣнія же и горькія слезы со смиреніемъ и при¬ 
паданіемъ предъ Богомъ о взысканіи семъ излія! 
Дни бо вся и нощи испытовате Писанія Божествен¬ 
ная и Отеческая, вѣрою , надеждою и любовію го¬ 
рящею въ сердцѣ прилѣнляяся Богу , ища и толча 
смиреніемъ, постомъ и молитвами непрестанными со 
слезами во всякое время. И благодатію Божіею 
обрѣте источникъ въ сердцѣ своемъ воды живыя, 
по словеси Господню : отъ нел-же самъ напоена лея 
до сытости, и всѣмъ ищущимъ подаяше независтно. 

Что убо есть монашество, и что суть его дѣя¬ 
нія , и кое таинство общежительнаго монашескаго 
послушанія, и каково предусп ѣяніе приноситъ тое 
послушнику но разуму духовному, вся отъ Божест¬ 
венныхъ писаніи изъяснивъ научи. Что же есть ви¬ 
дѣніе и умная сердечная молитва, сирѣчь умомъ въ 
сердцѣ совершаемая, якоже о семъ отъ Святыхъ 
прежде ременныхъ отецъ наученъ бѣ, и Божіею бла¬ 
годатію отъ искуса навыче , вея всѣмъ имущимъ 
непрелестно откры, не тотію словомъ, но и писа¬ 
ніемъ : обаче точію тамо , ндѣже бѣ повелѣвъ, или 
крайнею нуждею убѣждаемы зѣло бо смиренномудръ 
бяше, похвалъ же, аки зловонія нѣкоего, удаляшеел. 
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Елико же той бѣгая удаляшеся чести и славы че¬ 
ловѣческія отъ самыя юности своея, толико во мно¬ 
гихъ странахъ нрославляше его Богъ, и имя его 
предъ всѣми малыми и великими честно бѣ и есть: 
бесѣда же о немъ виновна славы Божія: славя бо 
его, славятъ Бога, явившаго въ сія бѣдная и лютая 
времена истиннаго угодника своего и учителя не- 
ирелестна .монашескаго общаго житія. 

(73. Имлшс и даръ предвѣдѣнія.) 

Не лишенъ же бѣ и дара иредвѣдѣнія , и яже 
ировидѣ, сбышася: якоже и благочестивому Григо¬ 
рію Гикѣ Воеводѣ провидѣ смерть лютую, видѣвъ 
во снѣ многократне мечь надъ главою его висящь 
на единомъ власѣ: еже вскорѣ и потернѣ Воевода 
той , усѣченъ бывъ во главу отъ царя Турецкаго, о 
немже Отецъ нашъ много плакате. Еще о единомъ 
братѣ своего общежитія часто воздыхая, плакате , 
и много увѣщаваше о нѣкіихъ иснравленіихъ: братъ 
же оный не послушал отлагаше, и увы , въ третій 
день утопе. Единаго паки много моли старецъ и 
увѣщаваше не отходити отъ обители, послѣди же 
рече ему со слезами : брате , послушай мя, заве не 
увидиши мѣста онаго, аможе хощеши отъити, и не 
послуша: и въ четвертый день ум ре на пути: о 
немже Блаженный отецъ много плакате. II ина мно- 
га такова провидя предсказоваше. 

(74, Не отъ Чудесъ, но отъ исполненія Евангельскнхъ запо¬ 
вѣдей поэнавается святость рабовъ Христовыхъ.) 

О чудесѣхъ же и исцѣлѣніихъ не нужно и пи- 
сати; понеже не отъ чудесъ единѣхь познавается 
святость мужей воистинну святыхъ, яко святы суть 
и непорочны предъ Богомъ: но отъ пстипныя Право¬ 
славныя вѣры, п опаснаго вѣдѣнія о Бозѣ догматовъ, 
и храненія всѣхъ Православныя Восточныя церквс 
Апостольскихъ и Соборныхъ правилъ и преданій, и 
непорочнаго по всѣмъ Евангельскимъ п отеческпмъ 


67 



заповѣделіъ житія. Мнози бе и поганы и еретицы, 
попущеніемъ Божіимъ и содѣйствомъ діавола, сот- 
вориша чудеса : о нихже Господь рече : Мнози ре¬ 
вутъ мнѣ въ онъ день : Господи , Т осподи , ш иь 
Твое ли имя иророчествовахомъ, и Твоимъ именемъ 
силы многи сотворихомъ (*)? И от вѣща въ речетъ имъ: 
не вѣмъ васъ, откуду есте: отступите отъ мене вси 
дѣлателіе неправды, презрѣвшій моя и обругавшій 
святыя заповѣди (**). Кт» правовѣрнымъ же глаголетъ: 
аще любите мя, заповѣди моя соблюдите (***). И паки: 
имѣли заповѣди моя, и соблюдаяй я , тоіі есть лю- 
бяй мя. II не любяй лія , словесъ моихъ не соблю¬ 
даетъ. II святый Іоаннъ Златоустъ о семъ учитъ та- 
кожде глаголя: не подобаетъ православна мужа отъ 
зналіеній и пророчествъ познавати , яко святъ есть, 
но отъ благаго житія его, якоже Господь рече: отъ 
плодъ ихъ познаете ихъ (**"*). Плоды же православ¬ 
наго ліужа показа великій Апостолъ, глаголя: плодъ 
духовный есть: любы, радость, миръ, дѳлготерпѣніе 
(*•***) , и прочая. А иже. Христовы суть, плоть рас¬ 
пята со страстьми и нохотьми. Сими словесы изъ¬ 
яви Божественный Апостолъ житіе, предуспѣяніе же 
и плоды Христіанина въ ліірѣ живущаго и монаха, 
да кійждо тщится стяжати въ себѣ свои плоды: 
убо Хритіанина предуспѣяніе есть, аще точію всѣхъ 
злыхъ отступитъ , и плоды речеиные стяжетъ. Мо¬ 
нахъ же, аще ко всѣмъ силгь, и міру сему, страстемъ 
же и пѳхѳтѣліъ споимъ распнетъ себе; таковый, аще 
творитъ знаменіе, аще нс творитъ, явленъ* яко святъ 
есть и другъ Божій. 

Тѣліже убо отецъ пашъ вся чудеса и исцѣле¬ 
нія, молитвами его бывшая, приписоваше Богоматери, 
якоже и достоитъ. 


(*) Матѳ. 7 , 22. 23. (**) Лук. 13, 25, 27. (***) Іоан. 

14, 15, 21, 24. (****) Маг. 7, 16. (**•") Га.іат. 5, 15. 
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Нынѣ црешедшу ми все теченіе житія отца на¬ 
шего , поелику возможно намъ бѣ видѣти, тайная 
же его дѣянія , точію Единому вѣдущу Господу , 
уже а ко блаженнѣй его кончинѣ гряду. 

(7 5. Предсмертная болѣзнь Старца. 7 6. Преставленіе его.) 

Пребывающу ему во обычныхъ трудѣхъ, при- 
блнжиеи долгъ общій, неизбѣжный , разрѣшеніе ду¬ 
ши отъ тѣла. И якоже мню, еще прежде многихъ 
дней ирія извѣщеніе отъ Господа о своей кончинѣ. 
Ибо и иреводъ книгъ уже остави, но точію нрочи- 
товаше и исііраиляше, идѣже нѣчто случися требу¬ 
ющее исправленія. Таже «надъ въ недугъ зѣльный , 
разболѣся , и нребысть боленъ четыре дни: въ не¬ 
дѣлю же аки легче ему бысть, и восхотѣвъ слушати 
Божественную Литургію, вшедъ въ церковь, сѣдяше. 
Предъ началомъ же причастна вниде въ олтарь , и 
причастися святыхъ Таинъ. По отпустѣ же едва воз- 
може прійти въ келлію, служащему ведущу его и 
поддерживающу: и оттолѣ тяжчайше три дни болѣ: 
и никогоже оставиша служащій Онорій и Марти ріа 
къ нему внити, кромѣ духовныхъ благоговѣйнѣйшихъ 
и старѣйшихъ: желаше бо отецъ въ тишинѣ окон¬ 
чатся. Въ четвертый же день нриближившецея кон¬ 
чинѣ причастися паки Божественныхъ Таинъ , и 
призвавъ двоихъ Духовниковъ, Софронія Словенскаго 
языка , и Силвестра Молдавскаго, чрезъ нихъ миръ 
и благословеніе всему даде собору, о избраніи же 
Настоятеля пичтоже рече: и тако скончався аки 
уснувъ, предаде святую свою душу въ руцѣ Божіи, 
въ лѣто >794 , Ноемврія въ іі> день, поживъ отъ 
рожденія 72-лѣта. 

И абіенослася отъ собора вѣстникъ съ писаніемъ 
въ Лесы къ Митроиолиту Іакову о преставленіи 
Старца. И умоли Митрополитъ Боголюбиваго Епис¬ 
копа Тумскаго Кѵръ Веніамина, иже нынѣ Митро¬ 
политъ всея Молдавіи, ити въ Монастырь Нямецъ 
на погребеніе. Егда же иротече всюду слухъ о пре- 
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стакленіи отца нашего, стечеея безчисленное мно¬ 
жество народа, монаховъ и мірскихъ, священниковъ, 
господъ же и простыхъ обоего пола, и быеть плачь 
зѣло великъ, всѣмъ общій. Ожидахомъже Епископа 
три дни, въ четвертый же отъ всего Собора погре¬ 
бенъ бысть Отецъ нашъ честно въ велицѣй церкви 
на десной странѣ. 

По погребеніи же на вторый день въ нощи при- 
спѣ Боголюбивый Епископъ, и утре служи соборомъ 
Божественную Литургію п панихиду. По малѣхъ же 
днѣхъ, по согласію всего собора, и по благословенію 
Митрополита, постави Боголюбивый Епископъ пер¬ 
ваго въ соборѣ духовника, Отца СоФронія, Старцемъ 
И Архимандритомт». И бысть всему собору въ иеча- 
ли сущу, мала отрада и миръ душевный: вси бо 
Молдавскаго и Словенскаго языка братія любяху 
его , ради любве его ко всѣмъ и смиренія, паче же 
крайняго милосердія. По Софроніи же бысть Старецъ 
Отецъ Дороѳей. По Дорооеѣ же Отецъ Досиѳей. Сіи 
оба прежде стерти своея, отъ старчества, слабости 
ради, уволишася. По Досиѳеѣ же бысть Старецъ отецъ 
Іоаннъ. Вси же сіи четыре старца быша Словенскаго 
языка. По смерти Іоанна настоящій нынѣ, Молдав¬ 
скаго языка первый Старецъ Отецъ Сѵлвестръ. Сіи 
и ины таковіи мужи духовніи, священніи ученицы 
Паѵсіевы бяху, 

(77, Похвала почившему въ Бозѣ Отцу ІІаѵсію.) 

Предложивъ мало нѣчто о изящныхъ ученицѣхъ 
его , паки къ самому блаженному обращаюся и зак¬ 
лючу слово мое о немъ снце: о души смиренному¬ 
дрыя и кроткія! О мужа , разсужденія Божествен¬ 
наго исполненію! Сіе бѳ во всей жизни своей любо- 
мудрствова, еже имѣти себе подъ всѣми человѣки, 
яко невѣжду и без дерзновенна, раба же и должника 
братіи. Научися бо сему добре отъ Божественнаго 
.Апостола глаголдоща: Аще кто мнится мудръ быти 
въ васъ, въ вѣцѣ семъ, буй да бываетъ: яко да пре- 
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мудръ будетъ: I. Корине. з, 18 . и отъ самаго Гос¬ 
пода рекшаго: Иже аще хоіцетъ въ васъ быти ста¬ 
рѣй , да будетъ веѣмъ рабъ. Тако и при кончинѣ 
сотвори, не дерзнувъ ио себѣ никого же онредѣлити, 
яко же речеся, но оетави Христу Богу и Боголюби- 
вому Еннскону и святому братіи собору избрати 
старца и наставника, его же разсудятъ. Самъ же , 
яко долгъ своея службы исполнивъ , отьиде ко 
Господу. 

Отшсдшу убо тебѣ отъ насъ, о блаженне Отче 
и учителю нашъ, мы духовныя твоя чада остахомся 
нынѣ сиры: лішіихомся свѣтлаго лицезрѣнія твоего, 
лишихомся сладкихъ словесъ твоихъ, н душеспаситель¬ 
ныхъ твоихъ ученіи и наставленій. Сіе и единоточію 
нынѣ въ печали растворяе.мое утѣшеніе имамы: яко 
возлюбленніи братія наша схгмонаси, Отецъ МитроФанъ 
и Отецъ Ісаакъ, трудолюбие написанія житіе твое, въ 
вѣчное поминовеніе твоея отеческія любве, и во многую 
пользу всѣмъ ревнителемъ, и послѣжде пришедшимъ 
въ соборъ сей братіямъ нашимъ, не видѣвшимъ ли¬ 
ца твоего и не слышавшимъ правыхъ по Бозѣ уче¬ 
ній отъ устъ твоихъ, усердно же желающимъ ионе 
вѣдѣти и чести житіе твое , и симъ ноощряти себе 
на дѣланіе заповѣдей Христовыхъ , якоже и самъ 
предрек ль еси въ предисловіи повѣсти твоея, глаго¬ 
ля сице (*): „Коль желателно будетъ чадомъ моимъ 
духовнымъ, истинную ко мнѣ ио Бозѣ любовь стя¬ 
жавшимъ , ионе частно услышатн о моемъ рожденіи 
и воспитаніи и изъ міра псшествіи, и въ монашес- 
тѣмъ образѣ пребываніи явѣ, яко еже бы подра¬ 
жали ревности твоей , и Богоугоднымъ подвигомъ, 
пачеже глубокому твоему смиренномудрію. Будетъ 
же сіе купно въ общую пользу и ревнителемъ бла-т 
гочестія Христіаномъ Тѣмже пршіадающе, молимъ 
тя, непрестанно молиея къ Господу о чадѣхъ твоихъ 


(*) Изъ саморучной потяги. 
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духовныхъ, и о всѣхъ вѣрныхъ Христіанѣхъ: да 
сподобитъ насъ всѣхъ иреблагій Владыка святыми 
твоими молитвами, получити отъ Него на судѣ ми¬ 
лость , и да удостоитъ насъ, вкупѣ съ тобою и со 
всѣми святыми , вѣчно славити Христа Бога Спаси¬ 
теля нашего, и во славѣ Царствія небеснаго. Емуже 
подобаетъ всякая слава , честь, поклоненіе и благо¬ 
дареніе со безначальнымъ Его Отцемъ, и Пресвятымъ 
и благимъ и животворящимъ Духомъ, нынѣ и прис¬ 
но и во вѣки вѣковъ. Аминь. 


ПИСАНІЯ 

СТАРЦА СХИМОНАХА ВАСИЛІЯ, 

СПОСТНИКА И ДРУГА БЛАЖЕННАГО ОТЦА ПАУСІЯ. 

Сіи три предисловія на книги: Св. Григорія Си- 
наита, Блаженнаго Исѵхія Іерусалимскаго и Б лаж. 
Филоѳея Синайскаго, такожде надсловіе на книгу 
Преп. Нила Сорскаго и пристиженіе написалъ бла¬ 
женныя памяти старецъ схимонахъ Василій въ сво¬ 
емъ скиту, именуемомъ Поляномерульскимъ, въ 
Молдовлахійскомъ княженіи. Сей Богоносный старецъ 
былъ наставникъ, спостникъ и другъ блаженнаго 
Отца Патсія, настоятеля Нямецкаго Вознесенскаго 
Монастыря. Преставился въ Апрѣлѣ 1767 года. 
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жркдксгдовхж, 

или предпутіе хотящими гести книгу иже во 
Святыхъ Отца нашего 

ГРИГОРІЯ СИНАИ Т А, 

и не погрѢшати разума въ ней лежащаго. 

Мнози убо чтуще сію святую книжицу святаго 
Григорія Синагога, и нс вѣдуще искуса умному дѣ¬ 
ланію, погрѣшаютъ цраваго разума, мняще, яко еди¬ 
ныхъ безстрастныхъ и святыхъ мужей сіе бѣ дѣло. 
И отсюду держащеся, по внѣшнему обычаю, единаго 
псалмопѣнія, тропарей же и каноновъ, иреночнваютъ 
на единомъ внѣшнемъ своемъ моленіи: и нс разу¬ 
мѣютъ сего , яко таковое пѣсиенное моленіе за не¬ 
мощь и младенчество ума нашего иредаша намъ Отцы 
на время, яко да помалу обучающеся, восходимъ на 
степень умнаго дѣланія, а не до кончины на томъ пре¬ 
будемъ. Что бо есть (Григор. Син. гл. 19.) младен- 
чественнѣйше паче сего, егда внѣшнее наше моленіе 
устнами прочетше, радостнымъ мнѣніе.мъ повлачаемса, 
мняще, аки велико нѣчто творимъ, единымъ количе¬ 
ствомъ тѣшащеся, и симъ іштающе внутренняго Фа- 
рисеа? 

Отъ таковыя убо немощи младенческія отводяще 
насъ Снятіи Отцы, аки младенцевъ отъ сосецъ мле- 
копитательныхъ, показуготъ намъ грубость дѣлатель- 
ства сего, сравнивающе гласное языкомъ пѣніе языч¬ 
никомъ. Подобаетъ бо рече сей Святый Григорій Си¬ 
нагогъ, Гл. й., Ангельску быти и пѣнію нашему но 
жительству, а не плотско, да не реку языческо. Еже 
бо гласнымъ вонлемь иѣти , ради лѣности и невѣ¬ 
жества нашего дано бысть, за еже н ри возводимся 
ко истиннымъ. 
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Каковый же есть плодъ отъ токоваго внѣшняго 
моленія, показа (’витый Сгмеонь, новый Богословъ , 
во второмъ образѣ вниманія глаголя: Кторыи же об¬ 
разъ вниманія и молитвы есть сей : егда кто соби¬ 
раетъ умъ свой въ себѣ, отвлекая его всего чув¬ 
ственнаго, и хранить чувства свои, и собираетъ вся 
помыслы своя, да нс скитаются въ суетныхъ нещсхъ 
сего .міра, и овогда истязуетъ помыслы своя, овогда 
внимаетъ ело несемъ молитвы, юже глаголетъ: и во шгь 
часъ собираетъ къ себѣ вся помыслы своя плѣненныя 
оть діавола, и превращенныя въ лукавая и суетная: и 
во шгь часъ паки съ трудомъ .многимъ и нуждею при¬ 
ходитъ въ самого себя, бывъ обладанъ и побѣжденъ 
каковою либо страстію. II имѣя сей і.одвигъ и брань 
въ себѣ, не можетъ миренъ быти николііже, ниже 
обрѣсти время творити добродѣтели, и пріяти вѣнецъ 
правды. Занеже сицевый уііодобнея творящему брань 
со враги своими нощію во тьмѣ, иже гласы вражія 
слышитъ, и раны пріемлетъ отъ нихъ, но не .можетъ 
видѣти ясно, кто они суть, и откуду пріидоша, и 
како, и чесо ради борютъ его. Понеже тьма яже 
есть во умѣ его, и буря, юже имать въ номыслѣхъ, 
приносятъ ему сію тщету, и не можетъ николиже 
свободитися отъ врагъ своихъ мысленныхъ , иже бы 
не сокрушали его : и таковый трудъ под ьемлеть, 
.мзды же лишается, зане окрадается тщеславіемъ, не 
понимая сего, мнитъ о себѣ, яко онъ внимателенъ есть: 
и многажды оть гордости презираетъ другихъ, и ихъ 
охуждаетъ, и поставляетъ себя достойнымъ, но сво¬ 
ему мечтанію, быти пастыремъ овецъ, и иутеводн- 
тельствокати ихъ, и уподобляется слѣпцу, нокушаю- 
щуся водити иныя слѣпцы: до здѣ Снятый Сѵмеонт». 

Како бо мощно внѣшними чувствами хранити 
умъ, или собирати его оть сихъ, яже естествомъ са¬ 
ми о себѣ растекаются и парятъ на вещи чувствен¬ 
ныя: зрѣніе, красная или нелѣпая зрящн; слышаніе, 
гладкая или стронотная слыінащп ; обоняніе, благо- 
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вонная или смрадная обоняющи; вкушеніе , сладкая 
или горшая вкушающій: осязаніе, добрымъ или злымъ 
кясающися, и таковыми аки лнствіе отъ вѣтра тря- 
сущися и дручащися : уму же единому всѣмъ тако¬ 
вымъ смѣшающуся и разеуждающу дѣйства ихъ, мощ¬ 
но ли когда престати отъ помысловъ десныхъ и 
шуихъ? никакоже и ни когда же. Аще ли же не мо¬ 
гутъ внѣшнія чувства ума отъ помыслъ уставити: 
прочее настоитъ нужда уму бѣжатн отъ чувствъ въ 
часъ молитвы внутрь до сердца, и стѳяти тамо г.іуху 
и нѣму отъ всѣхъ помыслъ. Аще бо кто внѣшно то- 
чію удалится зрѣнія, слышанія , и глаголанія, полу¬ 
чаетъ нѣкую тишину отъ страстей и помысловъ злыхъ: 
но много паче множае , егда удалитъ умъ свой отъ 
пяти чувствъ внѣшнихъ, затворяя той во внутрен¬ 
ній и естественнѣй клѣти или пустыни, насладится 
покоя отъ злыхъ помыслъ, и вкуситъ радости ду¬ 
ховныя прибывающія умною молитвою и вниманіемъ 
сердечнымъ. Я коже б о мечьобоюду изощренъ, аможе 
аще обращаемъ бываетъ, сѣчетъ остротою своею при- 
лучшаяся : тако и молитва Іисусъ Христова, овогдгі 
на помыслы злыя и страсти, овогдаже за грѣхи, 
или памятію смерти, суда же и мукъ вѣчныхъ обра¬ 
щаема , дѣйствуетси. Аще же кто (Исаакъ Сѵр. и 
Нилъ Сорск.) кромѣ молитвы умныя нѣсненнымъ мо¬ 
леніемъ и внѣшними чувствы съ прекословіемъ восхо- 
щетъ отразпти прилогь вражій, и противу стати коей- 
либо страсти и лукавому помыслу, сей скоро одолѣвъ 
бываетъ множицею: одолѣвающе бо его прекословяща 
бѣси, и паки волею нокаряющсся, аки побѣждаема 
прекословіемъ отъ него, иосмѣваются ему, и ко тще¬ 
славію и нрезорству наклоняютъ мнѣніе его, учителя 
того и пастыря овцамъ парицающс. И о семъ Святый 
ІІсѵхій вѣдая глаголетъ: 

Не можетъ умъ нашъ нобѣдити мечтаніе бѣсов¬ 
ское собою токмо, и да не надѣется когда либо сего: 
коварны бо суще бѣси , покорятся лицемѣрятся и 
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побѣжденными притворяются, отинуду тя тщеславіемъ 
запинал. Призываніемъ же Іисусъ Христа стати ти 
и ухитритися тебѣ ниже на часъ терпятъ. И паки: Блю* 
дися, да не вознесешися по примѣру древняго Исраиля, 
и преданъ будеши и ты мысленнымъ врагомъ. Оный 
бо Богомъ всяческихъ отъ Египтянъ избавлься, по* 
мощника себѣ умысли идола перстна. Идола же пер- 
стна разумѣй немощный нашъ умъ, шке дондеже 
молитъ Іисуса Христа противу лукавыхъ духовъ, 
удобь ихъ отгоняетъ, и съ хитростію художною по¬ 
бѣждаетъ невидимыя ратныя силы врага. Егда же 
онъ на себя безсмысленне всяко надѣятися будетъ, 
якоже глаголемый быстрокрылатый, разбивается, и 
падетъ паденіемъ дивнымъ: до здѣ Исѵхій. 

Прочее отъ сего довольно есть нознати силу и 
мѣру дѣланія умнаго, сіе есть молитвы и пѣнія. Ни 
мни же сего, благочестивый читателю, яко отводяще 
насъ снятіи Отцы отъ многаго внѣшняго пѣнія, и по- 
велѣвающе умному дѣланію обучатися, наносятъ по¬ 
рокъ псалмамъ и канонамъ. Не буди то : зане отъ 
Духа Святаго предана суть сія святѣй Церкви, въ 
нейже вся священнодѣйствія хиротоніею оглавляются, 
и все таинство смотренія Бога Слова, даже до вто¬ 
рого Его пришествія, купно же и нашего воскресенія 
въ себѣ носятъ. И нѣсть что въ церемоніи церковной 
человѣческо, но все благодати Божія дѣло, не иму 
щее достоинствамъ нашимъ приложенія, ни паки грѣ¬ 
ховъ ради нашихъ коего умаленія. Но намъ слово не 
о чинѣхъ Святыя Церкви, но о еже во особности кое- 
гождо отъ монаховъ правилѣ же и жительствѣ есть, 
си есть о умной молитвѣ, яже тщаніемъ, и сердечною 
правостію обыче привлекати Благодать Духа Святаго, 
а не едиными словесы псаломскими, кромѣ вниманія 
умнаго устная и точію и языкомъ ноемыми. Лкоже 
рече Аностолъ: хощу пять словесъ у.момъ моимъ ре- 
щи, нежели тму языкомъ. Подобаетъ бо первѣе та¬ 
ковыми няточиеленными словесами очищати умъ и 
сердце, глаголющи присно во глубинѣ сердечнѣй : 
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Господи Іиеусе Христе помилуй мя, и тако воехо - 
дити на пѣніе разумное : понеже всякъ новоначалѵ 
ный и страстный можетъ разумно сію молитву въ 
блюденіи сердца дѣйство кати, пѣнія же никако, дон- 
деже не пре дочистится сею. Сего ради сей Святый 
Григорій Синаитъ , всѣхъ Святыхъ житія и писанія 
и художества духовная паче всѣхъ живущимъ въ 
немъ Святымъ Духомъ тонкочастне испытавъ и раз¬ 
судивъ, все тщаніе о молитвѣ уставляетъ имѣти. И 
паки, тоиже Духъ и даръ Святый Сѵмеонъ, Селун- 
скій Архіепископъ, имущи, заповѣдаетъ и совѣтуетъ 
Архіереемъ, Священникомъ, монахомъ же и .мірскимъ 
всѣмъ, на всякое время и. часъ глаголати и дыхати 
сію священную молитву : нѣсть бо, рече со Апосто¬ 
ломъ, крѣпчайшаго оружія ни на иебеси, ни на зем¬ 
ли, паче имене Іисусъ Христова. 

Буди же знаемо и сіе тебѣ добрый рачителю свя¬ 
щеннаго сего умнаго дѣланія, яко не точію въ пустыни, 
или уединенномъ отшельничествѣ, но наипаче въ са¬ 
мыхъ тѣхъ великихъ .Лаврахъ и иосредѣ градовъ су¬ 
щихъ, быша учители и множайшіи дѣлатели умному 
сему священнодѣйству. И чудитися настоитъ, како 
Святѣйшій Патріархъ Фотій, отъ сенаторскаго чина 
взятъ будучи на Патріаршество, и не сущъ монахъ, 
обучися на такомъ высокомъ степени умному сему 
дѣланію: и толико преуспѣ, яко сіяти лицу его, аки 
второму Моисеоки, отъ сущія въ немъ благодати Свя¬ 
таго Духа, рече Святый Сѵмеопъ Селунскій. 

И свидѣтельствуетъ о немъ, яко и книгу сочини 
всепремудрымъ художествомъ философскимъ о тако¬ 
вомъ дѣланіи умномъ. Глаголетъ же, яко и Іоаннъ 
Златоустъ, Игнатій же и Каллистъ, Святѣйшій Пат¬ 
ріархи того же Царяграда, наиисаша своя книги о 
семъ же дѣланіи внутреннемъ. И что еще тебѣ , о 
Христолюбивый читателю , недостаетъ, еже всякое 
сумнѣніе отложивъ, коснутися обученію умнаго вни¬ 
манія ? Аще бо речеши : нѣсмь житія уединеннаго; 
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образъ та есть Святѣйшій Патріархъ Каллистъ, обу- 
чивыйся дѣланію умному въ великой Лаврѣ Аоон- 
стѣй, проходя поваренную службу. Аще же сомни- 
ншея, яко нѣси въ глубочайшей пустыни; вторый ти 
образъ Святѣйшій Патріархъ Фотій , обучивыйся на 
степени уже Патріаршескомъ сердечнаго вниманія 
искусству. И аще паки извѣтомъ послушанія лѣни- 
шися ко умному трезвѣнію; за сіе и иодсдіѣянію под- 
лежиши. Ниже бо пустыня, ниже уединенное житіе 
толико усиѣяиіе въ семъ дѣланіи ириноситъ, якоже 
послушаніе въ разу мѣ, рече Григорій Синаитъ. Или 
иаки отъ десна окрадаешиея , аки не имѣя учителя 
таковому дѣланію: повелѣваетъ ти Самъ Господь 
учитися отъ писанія , глаголя: испытайте писанія , 
и въ нихъ обрящете животъ вѣчный. 

Или отъ шуія иовлекаешися, смущался не обрѣ¬ 
тая мѣста безмолвнаго ; и о семъ Петръ Дамаскинъ 
преиираетъ тя глаголя : „Се есть, рече, начало еиа- 
„сенія человѣку, да оставить своя хотѣнія и разу¬ 
мѣнія , сотворитъ же Божія хотѣнія и разумѣнія • 
„и тако не обрящется во всей твари вещь или начи¬ 
наніе, или мѣсто, могущее воснятитн ему.“ Аще же, 
и еще благослови Ьйшую вину изобрѣтая , нретыкас- 
шися отъ многихъ словесъ (’витаго Григорія Синап- 
ита, многая о прелести, случающейся въ семъ дѣла¬ 
ніи , глаголшща : исправляетъ тя самъ сей Святый , 
глаголя : „не должни есмы , рече , боятися или со- 
„мнѣтися , Бога іірнзывпюще : аще же нѣцьш и со- 
„вратншаси , вреждеіш бывше умомъ : вѣждь , яко 
„отъ самочиніл и вмсокомудрія се нострадаіиа.“ Иже бо 
въ повиновеніи съ вопрошеніемъ и смиренномудріемъ 
взыскуяй Бога, шікогдаже иріиметь вредъ, Благода¬ 
тію Христа: нравѣ бо живущаго , и непорочно жи¬ 
тельствующаго, и удаляющагося самоугодія и высоко¬ 
мудрія , весь бѣеовскій волкъ , аще и безчисленна 
подвигнетъ искушенія, не имать кредита, якоже 
Отцы глаголютъ. Дерзоетне же и самосовѣтнс ходя¬ 
щій, сіи въ прелесть впадаютъ. Аще же нѣцьш, и ре- 
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тыкагощеся о камень Священнаго писанія, пріемлютъ 
вину, объявляющую намъ путь прелести, на возбра- 
неніе умнаго дѣланія , eiu да познаютъ себе горняя 
долу , и дольняя горѣ превращающихъ. Не на воз- 
браненіе бо дѣланія сего, но остерегающс насъ отъ 
прелести , объявляютъ намъ вины, имиже прелесть 
находить, Святіи Отцы: якоже и сей Святый Гри¬ 
горій Синаить , повелѣвая не боятися, ниже сомнѣ- 
тися обучающемуся въ молитвѣ, наводивъ $вѣ вины 
прелести : самочиніе и высокоуміе. И отъ таковыхъ 
хотяще Святіи Отцы непорочнымъ намъ быти, по¬ 
велѣваютъ иснытоватп Святаго Писанія , и отъ того 
наставлятися , имуще братъ брата совѣтника блага, 
якоже (>ече Петръ Дамаскинъ. Аще не мощно обрѣсти 
искуснаго старца словомъ и дѣломъ, по образу Свя¬ 
тыхъ Отецъ вѣдуща добре писаніе отеческое; то на 
едииѣ въ безмолвіи всячески должно совѣть духовный 
отъ Святыхъ Отецъ ученій и наставленій имѣти, и 
вопросъ о всякой вещи и добродѣтели. Сію убо мѣру 
и чинъ подобаетъ и намъ, чтуще писаніе, сохраняти, 
а не уклонятся ученія и наставленія того , якоже 
нѣцын, не вѣдущіи искуса умному дѣланію, и мнящеся 
быти разсудни, тремя винами пли извѣтами пзвѣще- 
вають себе, паче же рещи отводятъ отъ обученія сего 
священнаго дѣланія. Первое, отсылающе сіе святымъ 
и безстрастнымъ мужемъ, и симъ единѣмъ миящс 
должно таковое дѣланіе быти , а не и страстнымъ. 
Второе, оскудѣніе конечное наставниковъ и учите¬ 
лей таковому жительству п пути. Третіе, находящая 
таковому дѣланію ирслееть. II первая убо сихъ вина, 
или извѣтъ , непотребна и неправедна; первый бо 
степень есть новоначальнымъ монахомъ, еже страсти 
умаляти умнымъ трезвѣніемъ и сердечнымъ блюде- 
ніемъ , еже есть молитва умная подобающая дѣли¬ 
тельнымъ. Вторая же неразсудна и не имѣющая извѣ¬ 
та: вмѣсто бо учителя писаніе намъ учитель, необрѣ- 
тающуся наставнику, якоже выше речеся. Третія же 
самѳпретыкателыіа есть: сами бо чтуще о прелести, 
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сами о себѣ и претыкаются тѣмъ же писаніемъ, 
криво та разсуждающе: вмѣсто бо еже пріимати пи¬ 
саніе на осторогу и познаніе прелести , сіи изобрѣ¬ 
таютъ и пріемлютъ вину уклонятися умнаго дѣла¬ 
нія: якоже бо кто отъ воевъ полководецъ, пзвѣстився 
отъ кого , яко непріятели засѣдаютъ путь, хотяще 
лестію и тайнымъ засадомъ одолѣти ему, не могуще 
явную брань съ нимъ свести, онъ же неразсуденъ 
сын , вмѣсто еже бы прехитрити сихъ , и нанадши 
нечаянно на тайную сихъ засаду, иоставити одолѣ¬ 
ніе , устрашится идѣ же не бѣ страхъ, и емлется 
бѣгу, срамъ себѣ нанося во вѣчныя роды, наипаче же 
предъ Царемъ и того боляры. Аще же отъ единаго 
благоговѣйнстна и простоты сердца твоего страшиши- 
ся дѣланія и обученія таковаго : много паче и азъ 
по тебѣ устрашаюся; но не по баснѣхъ простыхъ, 
еже боятися волка въ лѣсъ не ходити. И Бога бо по¬ 
добаетъ боятися , но не бѣжати за страхъ, и отри- 
цатися того. Воиетинну убо страха и трепета, со¬ 
крушенія и смиренія, и многаго испытанія Святыхъ 
писаній, и совѣта единодушныхъ братій требуетъ 
сіе дѣланіе, а не бѣжанія и отрицанія, ниже дер¬ 
зости и самочинія. Дерзый бо, рече, и прозорливый, 
паче достоинства своего и устроенія взыскавъ, съ ве¬ 
личаніемъ женетъ на то , прежде времени доспѣти 
въ зрительную молитву. И паки : аще кто .мечтает¬ 
ся мнѣніемъ высокая доспѣти , желаніе сатанино , а 
не истинно стяжавъ, сего діаволъ своими мрежами 
удобь уловляетъ, яко своего слугу. И что намъ къ 
высокому успѣянію умныя и священныя молитвы, 
еяже едва кто отъ тмы единъ сподобляется, по 
святому Ісааку ? Довольно бо , довольно намъ стра¬ 
стнымъ и немощнымъ еже ионе слѣдъ умнаго без¬ 
молвія познати, еже есть дѣлательная умная молитва, 
еюже нрилош вражій и злые помыслы нрогоними 
бываютъ отъ сердца , дѣло сущее новоначальныхъ и 
страстныхъ монаховъ, имже востекаетъ кто (аще Богъ 
восхощетъ) въ зрительную и духовную молитву. 
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11 не подобаетъ намъ о семъ унывати , яко не 
мнози сподобляются зрительныя молитвы : нѣсть бо 
неправда у Бога. Точно да не лѣнимся путемъ ве¬ 
дущимъ ко священнѣй сей молитвѣ шествовпти, сіе 
есть дѣлательною умною молитвою сонротивлятися 
нрилогомъ, страстемъ же и злымъ помысломъ. И 
тако скончавшимся намъ на пути святыхъ, удостоим¬ 
ся жребія ихъ, аще и здѣ не получаемъ совершенія, 
глаголетъ Святый Ісаакъ и мнози отъ Святыхъ. 

И еще паки удивленія и ужаса достойно и сіе, 
како нѣцыи вѣдуіціи Писаніе, не испытуютъ сего : 
друзіи же , ниже вѣдя , ниже вопрошая , дерзаютъ 
своимъ разумомъ на сіе умное вниманіе, еще же и 
глаголютъ , яко вниманіе и молитву въ части жела¬ 
тельной должно дѣйствовати; то бо глаголютъ есть 
среда чрева и сердца: се же есть первая и само- 
извольная прелесть. Не точію бо молитвы и внима¬ 
нія въ сей части не подобаетъ дѣйствовати, но и 
самую ту теплоту, приходящую отъ похотныя части 
на сердце въ часъ молитвы, весьма не пріиматн. 
Среда же глаголется чрева самое то сердце , по свя¬ 
тому Ѳеофилакту, яже не при пупѣ, ни посредѣ 
персей , но подъ лѣвымъ сосцемъ имать свое мѣсто* 
Тако бо расчиняется тричастное души: словесное 
въ персѣхъ ; яростное или ревностное въ сердцѣ ;. 
желательное же въ чреслахъ при пупѣ, къ нему же 
и діаволъ иматЬ удобный, входъ, по Іову: воспѣняя 
то и разжизая, аки піявица и жабы во озерѣ блат¬ 
номъ, имѣя пищу и наслажденіе нохотную сладость. 
Сего ради рече Григорій Синаить: нужда немала, 
еже достигяути истину явственнѣ, и чисту быти 
отъ сопротивныхъ благодати, яко во образѣ истины 
въ новоначальныхъ паче обыче діаволъ прелесть свою 
показовати, преобразуя лукавая своя, аки духовна: 
ина вмѣсто иныхъ внутрь естественныхъ чреслъ пре¬ 
образуя, якоже хощетъ, мечтательнѣ: и вмѣсто убо 
теплоты свое жженіе наводя , вмѣсто же веселія ра¬ 
дость безсловесную и сладость мокротную принося. 
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Полезно же мнится и о семъ дѣлателю знати, яко 
жженіе или теплота отъ чреслъ исходитъ къ сердцу, 
овогда сама о себѣ, кромѣ помысловъ блудныхъ, 
еетестиеннѣ. И сія не суть прелести, но естества, 
рече Святый Каллистъ Патріархъ. Лще же имать 
кто и сія , яко отъ благодати суть, а не отъ есте¬ 
ства , се есть воистннну прелесть. Сія же, рече, 
какова суть , потребно есть подвизающемуся небре- 
щи о сихъ, но отсылати. Овогда же, смѣсивши ді¬ 
аволъ свое жженіе съ похотію нашею, привлекаетъ 
умъ въ блудные помыслы: и се есть прелесть не¬ 
сомнѣнно. Аще же тѣло все растеплѣвается, и умъ 
есть чистъ и безстрастенъ, и аки бы прилѣпленъ 
есть, якоже покрыватися ему во глубинѣ сердца, 
начинающи и кон чащи молитву въ сердцѣ: се есть во- 
истинну отъ благодати, а не отъ прелести. Бываетъ 
же нѣкіимъ отъ подвижниковъ немалое пренятіе ко 
священному сему дѣланію и тѣлесная немощь: не мо- 
гуще бо чрезъестествснныхъ трудовъ и постовъ, 
ихже Снятіи имѣяху , вѣсомъ и мѣрою удержати, 
мнятъ, яко нѣсть мощно имъ кромѣ сихъ начати 
дѣланіе умное. И таковую ихъ тщету возводя въ 
мѣру равности, великій Василій сице научаетъ: воз¬ 
держаніе , рече, комуждо протпву силы тѣлесныя 
уставится. II се бо , мню , лѣио есть смотрѣти , яко 
да не безвѣріемъ воздержанія силу тѣлесе разру- 
іяивше, праздно то и недѣйственно ко благимъ дѣя¬ 
ніямъ покажемъ. Подобаетъ убо дѣйственно имѣти 
тѣло, никакоже безвѣріемъ разслабляемо. Аще бы 
убо добро было разслаблениу быти тѣломъ, и лежати 
мертву, едва дыхающу; таковыхъ всяко насъ сотво¬ 
рилъ бы съ начала Богъ. Аще же нѣсть сотворилъ 
«ице; согрѣшаютъ, иже добрѣ сотворенное , якоже 
есть, не хранящій. Едино убо подвижникъ благо¬ 
честія да смотряетъ, не злоба ли гдѣ ради разлѣнсѵ 
нія скрыся въ души, не трезвѣніе ли нѣгдѣ и при- 
лѣжное къ Богу мысли простертое разслабися , не 
освященіе ли нѣкако духовное, и еже рттуду быв- 
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шее въ души просвѣщеніе омрачися, Зане, аще ре¬ 
венная возрастаютъ добрая, никакоже время пмѣти 
будутъ страсти тѣлесныя возставати, души о гор¬ 
нахъ упражняющейся и не понущающей времене 
тѣлеса на востаніе страстей. Сему убо устроенію 
въ души бывагошу, ничимже причащаяйся пищи не 
вкушающаго возразнствуетъ: и не постъ точію , но 
и неяденіе всегдашнее таковый исправилъ есть, а 
амать похвалу за изрядное о тѣлесн промышленіе: 
не вѣсть бо умѣренное житіе похоти распаляти. И 
пака Святый Ісаакъ, согласно сему, рече: тѣло не¬ 
мощное аще понудиши выше силы его, смущеніе на 
смущеніе наносиша души. И Святый же Іоаннъ Лѣ¬ 
ствичникъ: видѣхъ, рече, враждебницу сію (утробу) 
упокоеваему, и бодрость уму подающу. II паки: 
впдѣвъ туистаяваему постомъ, и истицаніе творящу, 
яко да не уиовающе будемъ на ся, но на Бога жива. 
Симъ же согласуетъ и Исторія, о ней же Преподоб¬ 
ный Никонъ воспоминаетъ: яко въ сіи уже времена 
обрѣтенъ бѣ старецъ въ пустыни единъ, не видѣвъ 
человѣка тридесять лѣтъ, ни хлѣба яде , кромѣ ко- 
ренія, и исповѣдавъ, яко чрезъ вся оная лѣта бо¬ 
ромъ бѣ блуднымъ бѣсомъ. II разсудиша Отцы, яко 
ни гордость, ниже пища вина бысть брани, но яко 
не обученъ бѣ старецъ трезвѣнію умному, и сопро¬ 
тивоборству прилогомъ вражіимъ. Сего ради рече 
Святый Максимъ: даждь тѣ леей по силѣ, и весь под¬ 
вигъ твой на умное дѣланіе обрати. II паки Святый 
Діадохъ: постъ , рече, имать по себѣ похвалу, а не 
по Богу: дѣлателышца бо есть, яко въ цѣломудріе 
благовчиняя волящія. Не подобаетъ убо о томъ веле- 
мудрствовати благочестія подвижникомъ, ожидати же 
въ вѣрѣ Божіи конца нашея мысли. Ниже бо како¬ 
выхъ либо хитростей художницы отъ орудія обѣща¬ 
нія скончаніе хвалятъ когда, но ожидаютъ сихъ кож- 
до вида начертанія', да отъ онаго еже извѣстное хи¬ 
трости покажется. 
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Таковое убо уставленіе о пріятіи нищи имѣя , 
не все тщаніе и надежду на единъ постъ возлагай, 
но въ мѣру и но силѣ твоей ностяся, простирайся 
на умное дѣланіе. И аще убо силу имашп , еже до- 
влѣтися хлѣбомъ и водою, добро есть. Не укрѣпля¬ 
ютъ бо, рече , прочія снѣди тѣло, якоже хлѣбъ и 
вода; обаче не мни , яко добродѣтель исправлявши, 
тако постяся, но чая отъ поста цѣломудріе стяжати. 
II тако въ разумѣ будетъ постъ, рече Святый До- 
роѳей: аще же еси немощенъ, повелѣваетъ ти Святый 
Григорій Синаитъ литру хлѣба ясти и воды, или 
вина три или четыре чашицы инти надень, хотящу 
та спасеніе получити, и отъ прилучающихся снѣдей 
мало отъ всѣхъ причащатиея , отрѣвая насыщеніе, 
яко да и киченія причащеніемъ отъ всѣхъ избѣгнута 
возможеош , и Божіихъ зѣло добрыхъ твореній не 
возгнушаешнся, благодаря Ему о всѣхъ: и сіе есть 
благоразумныхъ разсужденіе. Аще же причащался 
всѣхъ прилучающихся брашенъ, и вина мало пія, 
сомнишися о твоемъ спасеніи: се есть невѣріе и не¬ 
мощь помысла. 

Мѣра пріятія брашенъ , безгрѣшно и по Бозѣ , 
на три чины полагается : воздержаніе, доволь и сы¬ 
тость. Воздержаніе есть, еже еще алкати ядшу; до¬ 
воль же, еже ни алкати, ни ©тягщатися; сытость же, 
еже отягчатися мало. А еже по насыщеніи паки ясти, 
дверь есть чревобѣсія, еюже блудъ входитъ. Ты же 
сія смотривъ, ио силѣ твоей приличное избери, не 
преступая уставы: совершенныхъ бо есть и сіе, по 
Апостолу, еже и насыщатиея, и алкати, и во всемъ 
мощну быти. 

Сія тебѣ, о рачителю умнаго вниманія, отъ са¬ 
мыхъ сущихъ словесъ великихъ и Святыхъ Отецъ 
показашася , и что есть мѣра воздержанія и поста 
разсудительнаго, и како прилѣжати вниманію. 



ПРЕДИСЛОВІЕ 


НА ГЛАВИЗНЫ БЛАЖЕННАГО 



Нѣсть наша брань къ плоти и крови, но къ 
началомъ и пластомъ, и міродержителемъ тьмы вѣка 
сего, духовомъ злобы поднебеснымъ. Воини убо зем¬ 
наго Царя носятъ мечь , готовы суще и искусни на 
брань противу супостатовъ; носятъ же мечь таковъ 
и не суіціи воини, за единъ точію обычай , а не на 
нріуготовленіе къ брани, ниже бо вѣдаютъ искусъ, 
како противоборствовав врагомъ. Се же по «сему 
совершенъ есть образъ и нашей духовной брани, о 
нейже нынѣ предлежитъ слово. Всякъ бо отрицаяйся 
міра и бывали монахъ нріемлетъ вкупѣ и мечь ду¬ 
ховный , аки воинъ Христовъ, и исходитъ на брань 
противу духовъ злобныхъ. Къ немуже и речеся въ 
часъ постриженія: „нріима, брате, мечь духовиый, 
„иже есть глаголъ Божій, егоже и носяй во устахъ 
„твоихъ, умѣ же и сердцѣ, глаголи непрестанно : 
„Господи Іисусс Христе, Сыне Божій, номилуй мя. 

Но о времене нашего ! како мнози , не глаголю 
же и вси, носятъ сей мечь за единъ точію обычай, 
а не на каковую бранную нотребу! Не соучащеся 
бо како сей предъ очима враговъ обращати, и ножи- 
зати тѣхъ аки пламенемъ, просто и іілотско сей у- 
потребляютъ, а не дѣйствительно; сирѣчь: за едину 
Славу нсалтири едину вервицу, а за папизму три 
чтуще , скончаваютъ число внѣшняго зшленія. Мно- 
жайшіи же, и въ конецъ отложивше сей глаголъ Бо¬ 
жій, паче же рещи пламенное оружіе, хранящее врать 
сердечныхъ, довольствуются единымъ псалмопѣніемъ, 
канонами и тропарями, яже суть церковная преданія, 
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мняще, яко сія святая пятословпая молитва простымъ 
и некнижнымъ монахомъ умышлена есть за правило. 
Ихже таковое неправое мнѣніе исправляя и низлагая, 
во Святыхъ Сѵмеонъ Архіепископъ Селунскій, пре¬ 
даетъ и законополагаетъ всѣмъ Архіереемъ, Архи¬ 
мандритомъ, Игуменомъ, Іеромонахомъ, Іереемъ, Діа¬ 
кономъ, монахомъ и мірскимъ человѣкомъ, всякъ чинъ 
и художество имущимъ, вмѣсто всякаго правила , 
аки свое дыханіе и животъ, сію святую молитву 
Іисусову во умѣ и устнахъ дѣйствовати на всякъ 
часъ и время, аще и не могутъ художнаго дѣйства 
тоя познавати, то бо есть дѣло, рече, единыхъ мо¬ 
наховъ, отрекшихся міра. Аще же и повелѣваетъ Ве¬ 
ликій Василій, некнижному монаху сею Іисусовою 
молитвою совершати правило числомъ и не художно: 
разумѣти подобаетъ , яко иеобученымъ , негли же и 
мірскимъ, законополагаетъ сіе, яко да и сіи но мѣрѣ 
своей славословятъ Бога , а не праздни будутъ. 

ІІосяй же мечь свой , или глаголъ въ разумѣ , 
по внутреннему вниманію, вѣсть время, когда обра¬ 
щали его на врага, и молитися на прилет злыя и 
страсти и помыслы , или за грѣхи своя. Временемъ 
же, по нѣкоему обстоянію и невнятію , дюнолзаяся 
словомъ или яростію, дкомъ же и похотію, или тще¬ 
славіемъ и мнѣніемъ, и подобными симъ, и сихъ 
ради ударяемъ бывая своего совѣстію, и не стерпѣвая 
тоя обличенія, обращается къ Богу, каяся и моляся 
отъ сердца и ума, ища помилованъ быти. Все бо 
таковаго правило на единомъ покаяніи и вниманіи 
сердечнѣмъ бываетъ, по образу оныя вдовицы, при- 
сѣдящія судіи день и нощь , и просящія отмщенія 
отъ соперника своего. II се есть чинъ дѣланія умна¬ 
го, подобающаго страстнымъ: и да никтоже зазираеть 
слову сему, яко цриражающнмся таковыми грѣхами 
Богу мощно обучатся умному дѣланію. 

Положи бо ми пять степеней дѣйствующихъ 
страсти: а. нодвигшуся кому на гнѣвъ и досаду, да 
пребудетъ всегда злобствуя на оскорбившаго; в. one- 
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чаленъ бывъ да номнитъ зло на многія дни точію; 
г. едину седмицу да гнѣвается; д. единъ точію день 
да иомнить зло ; е. да будетъ враждуя , досаждая , 
смущая, и смущался , п въ той же часъ прелагался. 
Се колика различія устроеній: обаче подъ адомъ суть 
вси сіи, донелѣже дѣйствуютъ страсти, рече Святый 
Дорооей, и таковымъ не подобаетъ, ниже мощно 
коснутиея умнаго дѣланія. Сіи бо подобии суть че¬ 
ловѣку , устрѣлену отъ врага своего , и пріемлющу 
стрѣлы рукама своима, и влагающу я въ сердце 
свое, о нихже рече Богословъ: творяй грѣхъ отъ діа¬ 
вола есть. 

Даждь же ми и отъ другихъ пять степеней : а. 
оскорбившагося и скорбяща, нс яко досажденіе пріятъ, 
но яко не претерпѣ; в. поучающася всегда терпѣнію, 
послѣди же побѣждающагося отъ совосхищенія? г. не 
хотяща отвѣщати злѣ, отъ обычая же совосхищающа- 
ся; д. иодвизающася отнюдь не рещи зло, скорбяща 
же, яко досажденіе пріятъ, но зазирающа себе , и 
кающася о семъ , е. не скорбяща , яко досажденіе 
пріятъ, но ниже радующася. Сіи вси сопротивля¬ 
ющійся страсти суть: изволеніемъ бо уставиша страсть, 
и не хотятъ дѣйствовати , но и скорбятъ , и подви¬ 
заются. И подобии суть таковіи стрѣляемому отъ 
врага своего, оболчеву же въ броня и не пріемлющу 
язвы, рече той же Святый Дорооей. Имже всячески 
подобаетъ и мощно есть обучатися умнаго дѣланія: 
очищаются бо сіи вседневною благодатію Христовою, 
чрезъ молитву умную и всечасное покаяніе, о нихже 
тайновидѣцъ рече: Аще речей ъ, яко грѣха не имамы, 
прельщаемъ себе: и, аще грѣхи наша исповѣдуемъ, 
вѣренъ есть и праведенъ, да оставитъ намъ, и очи¬ 
стить насъ отъ всякія неправды. 

Вѣдомо же есть и о сем ь , яко сія священная 
Іисусова молитва многимъ .древле и нынѣ бысть ка¬ 
мень претыканія и соблазна. Аще бо и мнози, легли 
же и вси, молятся сею просто и внѣшне, и нѣсть 
кто о семъ крамоляся; обаче жудожнаго ея дѣйствія, 
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еже есть, блюденія сердца умомъ въ молитвѣ, мали 
зѣло вѣдаютъ. II самому сему Григорію Синаиту 
сопротивишася нсперва саміи словеснѣйшіи отцы Аѳон¬ 
скія горы, егда началъ бѣ о семъ ихъ учити. II аще 
сіи отцы, удалившійся градовъ , тако преткнулися 
быша о дѣланіи семъ: то что подобаетъ рещи о при- 
своившихся міру монасѣхъ ? Обаче хотящему душу 
свою спасти, должно покорятися Писанію и ученію 
Святыхъ Отецъ, а не плотскимъ человѣкомъ. Не во 
углѣ бо единомъ, но посредѣ самаго царствующаго 
града процвѣте сіе священное умное дѣланіе, и не 
въ единѣхъ монасѣхъ , но наипаче саміи Патріархи 
Константинопольстіи быша сему дѣлатели мучители. 
Іоаннъ, глаголю, Златоустъ, Фотій, Каллистъ, единъ 
но другому бывше преемницы временемъ патріарша 
престола , о нихже пишетъ Святый Сѵмеопъ Селун- 
скій, яко всецѣлыя своя книги о единомъ семъ дѣ¬ 
ланіи умныя молитвы сочиниша всепремудрѣ и ху- 
дожнѣ. Прочее не подобаетъ дивитпся сему, яко ны¬ 
нѣ таковое ученіе и писаніе ни попе словомъ изно¬ 
сится въ монасѣхъ. Всякъ бо можетъ, точію аще вос- 
хощеть, монахъ или мірянинъ, псалмы пѣти и ка¬ 
ноны , на общее моленіе Церкви Святѣй Святыми 
Отцы преданная: Господа же Іисуса Христа никтоже 
можетъ умомъ рещи, точію Духомъ Святымъ, но 
Апостолу. Сего ради Снятіи Отцы, бывше дѣлатели 
и учители симъ , уподобляютъ пѣніе внѣшнее малу 
отроку , молитву же умную мужу еовершенну. II 
якоже отроку нѣсть уѣоръ, яко хощетъ по времени 
быти мужъ и старецъ , тако и внѣшнему пѣнію и 
моленію, за немощь младенству нашему отъ Бога 
данному, нѣсть порокъ и презрѣніе , егда кто , все 
тщаніе на умную молитву обращаетъ, мало же зѣло 
ноетъ псалмовъ, каноновъ и тропарей, уповая чрезъ 
умную молитву разумное, обрѣсти пѣніе, отъ него-же 
паки востекаетъ на зрительную молитву, и къ тоя 
равенству, аки отрока къ мужу еовершенну, пѣніе 
быти познаваетъ. Паки мало даетъ время пѣнію? 
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множайшее же молитвѣ ; ниже бо можетъ къ тому 
много таковый: внѣшне бо поющій и не вѣдущіи 
чувствомъ глаголемыхъ, сіи могутъ пѣтп много, рече 
Святый Григорій Синаитъ. И за сію вину уподоб¬ 
ляетъ пѣніе денницѣ , молитву же умную солнцу. 
Явно же, яко денница малъ нѣкій часъ или два зрит¬ 
ся , солнце же весь день сіяетъ: тако ми разумѣй 
пѣніе и молитву. II да не рсчешц ми, яко мнози отъ 
Святыхъ многое пѣніе удержаша: но разумѣй и вѣ¬ 
руй, яко тіи же Отцы повелѣваютъ намъ, несомнѣнно 
отъ пѣнія восходитп на молитву. Яковъ же бѣ и 
Святый Григорій Синаитъ, иже исперва за невѣдѣніе 
лучшаго , едино пѣніе держаніе , таже отъ нѣкоего 
Критянина наставленъ бывъ, цремѣни многое пѣніе 
на умную молитву, и отъ искуса познавъ, не быти 
тако скорому и легкому успѣянію отъ пѣнія, якоже 
отъ молитвы, все тщаніе всѣмъ повелѣ имѣти о мо¬ 
литвѣ, мало же пѣти за уныніе. 

Прочее убо* и ты кромѣ всякаго сомнѣнія тако 
твори, яко да не и тебѣ речетея , за непокорство 
твое, отвѣіцаніе Апостола, глаголюща : „Еже благо- 
„воленіе сердца моего, и молитва къ Богу по Исра- 
„или есть во спасеніе: 44 свидѣтельствую бо имъ, яко 
ревность Божію имутъ, но не по разуму : не разу¬ 
мѣющее бо Божія правды, и свою правду ищуще 
поставит , правдѣ Божіей не повинушася. Что бо 
глаголетъ Писаніе? близъ ти есть глаголъ во устѣхъ 
твоихъ, и въ сердцѣ твоемъ, яко аще исповѣси 
усты твоими Господа Іисуса, спасешися: всякъ бо, 
иже аще призоветъ имя Господне, спасется. Все же 
се: глаголъ, исиовѣданіе и призываніе: разумѣй 
быт внутрь тебе Христа, чрезъ святое крещеніе 
вселыцася, Бго же призывати и глаголати и исио- 
вѣдати долженъ еси непрестанно, овогда сердцемъ, 
овогдаже устами глаголя : Господи Іисусе Христе 
Сыне Божій, помилуй мя. 

Внимай прочее, человѣче, себѣ и твоему упорству, 
да не сего ради послеть на тя Богъ духъ ожесточе- 
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нія: очи не видѣти , и уши не слышати , ыриповѣ- 
дающу на тя священному Писанію, аки вхорый Илія 
на Израиля къ Богу , емуже ты аки противу остру 
рожну переши. Не надѣйся прочее, ниже вѣруй, 
во что-либо духовное успѣхи, аще не повинешися 
призывати Іисуса Христа на всякъ помыслъ злый и 
на всяку рать вражію, рече Святый Исѵхій: не обра¬ 
щеніи бо крѣпчайшаго оружія на враги, на небеси и 
на земли, паче имени Христова. И нѣсть ти мощно 
убѣжати горькаго напоенія злыхъ помыслъ, ниже пре- 
стати терпкій (*) хлѣбъ ясти, дондеже не поревнуе- 
ши вкушати чистаго хлѣба, сшедшаго съ Небесе, 
егоже ядуціи не взалчутъ во вѣки , пріемлюще ве¬ 
селіе и радость, а не страхъ или безсловесное утѣ¬ 
шеніе, еже есть радостное мнѣніе. Якоже бо законъ, 
не могій совершитн человѣка собою безгрѣшна, отсы- 
лаше всѣхъ ко Христу, и Сего хотяше, аще и мня- 
шеей быта умаляемъ: тако и внѣшнее пѣніе, пред обу¬ 
чивши дѣлателя, предаетъ Христу, си есть умной 
молитвѣ Іисусовой, аки не могущи того собою въ ду¬ 
ховное дѣйство возвести, аще и самое то пѣніе ради 
молитвы сокращается и второе бываетъ: Аще же и 
не вси хощуть преложитиея отъ того ко Христу: 
нѣсть се вина пѣнію, якоже ни закону противленіе 
Іудейское, но единъ ихъ плотскій разумъ и невѣдѣ¬ 
ніе силы, сокровенныя во Святомъ Писаніи. Мнятъ 
бо, яко еже протязати сладкія гласы и проливати 
отъ языка красная словеса, тое есть начатокъ и ко¬ 
нецъ къ Богу моленія : не поразумѣша же реченнаго 
отъ Господа: „яко вѣруяй въ Мя, рѣки потекутъ 
„отъ чрева его воды живыя.“ Всякъ бо крещаюпЦй- 
ся пріемлетъ свыше сію воду живую во глубинѣ 
сердца своего таинственно, о ней же пишется въ жп- 

(*) Въ другихъ спискахъ читается : тертенъ хлѣбъ съ объ¬ 
ясненіемъ: т. е. изъ отрубей. Не мудрено, чго отъ Грече¬ 
скаго слова: ттир* — отруби, вышло: тиричный, или тери- 
ченъ (вмѣсто: пятиричный). Прим. Изд. 
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тіи Святѣйшаго Игнатія Богоносца, яко розрѣзаша 
невѣрніи сердце его, глаголюще : „какъ онъ ношаше 
„Бога своего въ сердцѣ своемъ ? И обрѣтоша внутрь 
изъ злата словеса сія: Іисусъ Христосъ. Сіе же зна¬ 
меніе бѣ на посрамленіе невѣрныхъ, во увѣреніе же 
всѣмъ вѣрнымъ, яко всякъ на святомъ крещеніи 
пріемлетъ внутрь себе Христа. Сего ради совершен¬ 
нѣйшій и глубочайшій въ дарованіихъ духовныхъ 
Снятіи Отцы нервѣе повелѣваютъ намъ очшцатися 
отъ страстей призываніемъ умнымъ и сердечнымъ 
имени Іисусъ Христова на всякъ номыслъ злый, 
рать же и прилогъ вражій ^ еже есть чувственное, 
а не просто за обычай бываемое точію моленіе, его¬ 
же и мертвымъ нарещи нѣсть грѣшно. И въ тако¬ 
вомъ разумномъ вниманіи и моленіи положивше намъ 
твердое начало, до смерти пребывати ратующеся со 
враги и страстмн нашими, научаютъ насъ Отцы бла- 
женніи, аще и тысящу язвъ на всякъ день пріем¬ 
лемъ, никакоже отступати живоноснаго дѣланія сего, 
си есть, призыванія Іисусъ Христа, сущаго въ серд¬ 
цахъ нашихъ, якоже уже и выше реклося о семъ. 

И тако , аще усмотрятъ Богъ на пользу нашу , 
возводитъ, егоже хощетъ и вѣсть , чрезъ таковое 
доброе начало на зрительную молитву умную. Нѣ- 
цыи же, ихже и легкомысленныхъ нарещи подобаетъ, 
слышаще, яко скорѣйшее нредспѣяніс бываетъ чрезъ 
дѣлательную сію умную молитву, женутъ прежде 
времени доспѣти въ зрительную, мняще, яко въ ру¬ 
кахъ хотящихъ сія обрѣтается. Друзіи же, увѣдѣв- 
ше, яко зрительныя молитвы не вси сподобляются, 
но маліи, ослабѣваютъ, или и въ конецъ не радятъ 
о дѣлательной умной молитвѣ, еяже кромѣ нѣсть 
мощно кому убѣжати дѣйствіе страстей и сложенія 
лукавыхъ помысловъ, о нихже будутъ истязани въ 
часъ смерти, и отвѣтъ дадутъ на судищи страшномъ. 

Таковіи убо должна разудіѣти , яко о зритель- 
ной молитвѣ не всяко оеудимся, не сподоблшеся сея 
за немощь нашу , о умномъ же и сердечномъ блюде- 
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Ніи , шіже мощно стати иротиву діавола и помы¬ 
словъ злыхъ, побѣждающе его не собою , но страш¬ 
нымъ именемъ Христовымъ, имамы воздати слово 
Богу: яко, носящс Христа внутрь себе но дару Свя¬ 
таго крещенія , не нѣмы , пстиннѣйше же рещи , не 
хощемъ обучатися, како приз вати Того на помощь 
въ часъ брани. И за сіе едино іюношаетъ намъ Апо¬ 
столъ, глаголя : не вѣете ли , яко Іисусъ Христосъ 
въ васъ есть ? развѣ нс искусни есте : не обученк 
дѣйствовати умомъ въ сердцѣ имя Христово. 

А понеже древнимъ , а не и нынѣшнимъ точно, 
множайшимъ бысть скончаніе, не енодоблыии мся еще 
въ животѣ зрительныя молитвы; нс должно сомнѣ- 
тися о семъ: неправда бо у Бога мѣста не имать , 
но всячески за труды ихъ, ими же потрудишася во 
истинномъ отеческомъ пути дѣлателыіыя молитвы , 
даетъ имъ дѣйствіе при смерти, или но смерти, 
оныя зрительныя молитвы, съ неюже, аки пламень 
огненный, преходятъ воздушныя мытоимцы, рече 
Святый Исѵхій ; и бываетъ жребій ихъ со онѣ ми 
Святыми, не нріемшими здѣ обѣтованія по Аностолу, 
и потрудившимися чрезъ весь животъ свои во упо¬ 
ваніи. 

Сія убо тако, со свидѣтельствомъ Святаго Пи¬ 
санія , о единой дѣлатель ной и подобающем еще 
страстнымъ молитвѣ умной сложи вше , да возглаго- 
лемъ по нуждѣ и о находящей прелести таковыя 
мѣры. Первѣе бо, рече Святѣйшій Патріархъ Кал¬ 
листъ, приходитъ теплота отъ почекъ, яко оноясуго- 
щи тыя, и та мнится быти прелесть: сія же не суть 
прелести, но естества суть, якоже свойства раждае- 
ма отъ подвига онаго. 

Аще же кто мнитъ сія, яко оть благодати, а не 
отъ естества, се есть истинно прелесть: сія же ка¬ 
кова любо суть, долженъ есть подвизаяся не люби- 
ти, но отражати. Приходитъ и ина теплота отъ серд¬ 
ца, и аще убо снисходитъ умъ въ блудныя помыслы, 
прелесть есть воистинну. Аще же тѣло все отъсерд- 
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ца растеплѣвается, умъ же чистъ и безстрастенъ, и 
аки бы ирилѣпленъ есть во внутреннѣйшей глубинѣ 
сердца, сіе есть воистшшу благодати, а не п])елести. 

Таковая убо видящимъ, подобаетъ въ самомъ 
началѣ обучати умъ въ часъ молитвы, еже стояти 
съ верху сердца и зрѣти во глубину того , а не на 
половинѣ съ боку , или на концѣ съ низу. Вина же 
симъ таковая есть: егда умъ стоитъ съ верху сердца, 
и посредѣ того дѣйствуетъ молитву, тогда, аки царь 
сидя на высотѣ , призираетъ со всякою свободою на 
вся нлѣжущія снизу злыя помыслы, и разбиваетъ 
тѣхъ о камень имене Христова, аки вторыя Вавилон¬ 
скія младенцы. Ктому же и толикаго ради удаленія 
отъ чреслъ, можетъ всячески убѣжати жженія ио- 
хотнаго, сущаго въ естеств' 1, нашемъ чрезъ преступ¬ 
леніе Адама. Аще же »а половинѣ сердца отъ персей 
начинаетъ кто вниманіе іворити въ молитвѣ: тогда, 
ово за случающееся оскудѣніе теплоты сердечныя , 
ово же изнемогаюіцу уму и нритупляюіцу зрѣніе свое 
частымъ дѣйствіемъ молитвы , или самимъ лодвиже- 
ніемъ брани отъ врага, низпадаетъ умъ самъ о себѣ 
къ чресламъ и смѣшается съ теплотою похотную, 
хотя и нс хотя, аки сближался той , творящи мо¬ 
литву на половинѣ сердца. 

Нѣцыи же отъ крайняго неразсмотрѣнія, наче 
же реіци , не вѣдуще, что есть верхъ, или среда 
сердца, и что есть половина, и что конецъ того , 
начинаютъ дѣйствовати молитву снизу на концѣ серд¬ 
ца при чреслахъ, и тако частію ума каеающеея серд¬ 
ца , и частію чреслъ, сами о себѣ призываютъ пре¬ 
лесть , якоже обаянннцы змія : нѣсть бо мохцно тако 
творящимъ вниманіе убѣжати пріобщенія вражія. 

Друзіи же, послѣднимъ неразуміемъ и грубостію 
недугующе, не вѣдаютъ ниже самаго того мѣста сер¬ 
дечнаго, подъ лѣвымъ сосцемъ и бокомъ сущаго , но 
мняще тое посредѣ пупа чревнаго быти , дерзаютъ, 
увы ихъ прелести! тако дѣйствовати умомъ молитву. 
Прочее , познавающе отъ таковыхъ знаменій, подо- 
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баетъ, якоже речеся, творити умомъ вниманіе и мо¬ 
литву посредѣ сердца съ верху отъ сосца, а не на 
половинѣ отъ персей, наипаче же снизу отъ чреслъ. 

Таже познавата чувствомъ умнымъ и теплоту 
въ молитвѣ, кая есть Божественна, изліянная въ 
сердцѣ, аки мѵро благоуханно, чрезъ святое креще¬ 
ніе , и кая есть прившедшая намъ отъ преступленія 
прародительскаго, или кая отъ діавола двизаемая. 

Первая бо въ единомъ сердцѣ съ молитвою на¬ 
чинается и въ сердцѣ кончитъ молитву, подающн 
душѣ извѣщеніе и духовныя плоды. Вторая же отъ 
почекъ имать начало, и къ почкамъ кончитъ молит¬ 
ву , жестокость же и студеность и смущеніе душѣ 
наноситъ. Третія же, отъ размѣщенія похотнаго жже¬ 
нія подвигши, распаляетъ уды и сердце сладостра¬ 
стіемъ блуднымъ, плѣняя умъ въ скверныя помы¬ 
слы , и къ совокупленію тѣлесъ привлекая, яже и 
мощно тщаливому вскорѣ познати и назнаменати. 
Аще бо, рече Григорій Сииантъ , внутрь естествен¬ 
ныхъ чреслъ и преобразуетъ врагъ , якоже хощетъ, 
вмѣсто теплоты духовныя своя жженія наводя, и 
вмѣсто веселія радость безсловесную и сладость мо¬ 
кротную принося, и яко благодать дѣйствующую , 
свою прелесть непщевати понуждаетъ; но время, 
искусъ, и чувство явленна того творити научи. 

А понеже временемъ, и искусомъ же , и чув¬ 
ствомъ познавается прелесть: того ради не подобаетъ 
боятися, или сомнѣватися Бога призывающе, рече 
той же Святый. Аще же нѣцыи и совратишася, вреж- 
дени бывше умомъ, разумѣй, яко отъ самочинія и 
высокоумія сія пострадаша. Не на страхъ бо, или 
црогиавіе наше отъ священнаго сего дѣланія, напи- 
саша Святіи Отцы о прелести много, различными 
виды и винами находящей дѣлателемъ, но на осто- 
рогу нашу и познаніе прелести и лукаваго дѣйства 
сатанина, егоже ради царскій путь непадательный 
всѣмъ борющимся со страстьми повелѣваютъ держати 
ръ двухъ, или въ трехъ, живущихъ въ пустыни, идѣже 
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благія совѣтника братъ брата имуще, и писанія свя¬ 
таго день и нощь испытующе , могутъ , благодатію 
Христовою, обучатиея непрелестно въ семъ дѣланіи 
умномъ. 

Нѣкіимъже отъ множайшихъ невѣдомо откуду 
возмнѣся, акибы ктому нынѣшнимъ монахомъ не 
даются дѣйствія Святаго Духа, якоже прежнимъ: 
уже бо минуша, глаголютъ, таковая времена. Но се 
есть нретыканіе тако глаголющихъ: понеже о знаме- 
ніихъ и чудотвореніихъ сія рекоша Отцы, ихже ра¬ 
ди нѣкое умаленіе вѣры бываетъ , но словеси Хри¬ 
стову: блажени не видѣвшій, и вѣровавшій $ а не о 
престаніи дѣйствій Святаго Духа. Сія бо въ паки- 
порожденіи всякому вѣрному несомнѣнно даются и 
неиотеряемы въ насъ пребываютъ, аще и не чув¬ 
ствуемъ ихъ, умертвившеся грѣхами: и должна есмы 
дѣланіемъ заповѣдей, и призываніемъ Іисуса Христа, 
сущаго въ сердцахъ нашихъ, воспріяти сіе дарованіе 
и видѣти умнѣ , еже предпріяхомъ яко законъ ду¬ 
ховный на скрижалѣхъ сердецъ нашихъ носимъ на¬ 
писанъ, сподобляющеся непосредственнѣ херувимски 
бесѣдоватп ко Христу сердечнѣ чистою молитвою. 

Сего ради нѣсть праведно, нешцеваніемъ вины 
о грѣсѣхъ наносити норокъ времени, или Богу во 
оскудѣніи дѣйствія Святаго Духа. Но тріемъ лютѣй¬ 
шимъ исполиномъ всю сію вину приписавше, невѣ¬ 
рію , глаголю, и лѣности, и небреженію, ирестати 
отъ лжи, и емшеся истины, приступити несомнѣнно 
ко обученію умнаго дѣланія, отлагающе отъ себе ц 
еще главнѣйшія три супостаты: самолюбіе, глаголю, 
сребролюбіе и тщеславіе, съ ними же и иныя мо¬ 
жемъ отъ душъ нашихъ потребляти. 

Первѣеже всѣхъ начинаютъ въ тѣлеси подвиза¬ 
ющагося и внимающаго въ молитвѣ движенія нѣкая, 
аки взыгранія йодъ кожею, яже мнятся нѣкимъ быти 
прелесть. Приходить теплота отъ почекъ, яко со- 
оиоясующи , и та прелесть мнится быти: сія же не 
суть прелести, но естества суть свойства, раждаема 
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отъ подвига онаго. Аще же кто славитъ сія, яко отъ 
благодати, а не отъ естества: сіе есть истинно пре¬ 
лесть. Сія же какова любо суть, долженъ есть сія 
подвизался не любити, но отражати и отметати. 
Приходить же и ина теплота отъ сердца, и аще убо 
снисходитъ умъ въ блудныя помыслы, прелесть есть 
воистинну. Аще же тѣло убо все отъ сердца расте- 
плевается, умъ же есть чисть и безстрастенъ, и аки 
бы прилѣпленъ есть во внутреинѣйшей глубинѣ серд¬ 
ца , сіе есть воистинну благодати, а не прелести. 
Овогда убо бываетъ тако обрѣтающимся и потъ отъ 
многія теплоты бывающія въ тѣлеси. И тогда по- 
движится отъ сердца святое дѣйство, вземлющо аки 
листъ нѣкій отъ сердца, и движуще умъ отъ внут¬ 
реннихъ , яко нрильпнувшій къ самому тому Боже¬ 
ственному дѣйству, якоже вонити часто: Іисусе мой, 
Іисусе мой. Абіе бо во отверзеніи сердца сіе точно 
вопіетъ умъ: Іисусе мой , и не можетъ все рещн 
умъ, еже: Господи Іисусе Христе Сыне Божій, по¬ 
милуй мя, отъ частыхъ отверзеній сердца, но точію: 
Іисусе мой. Глаголющій же, яко всю совершаютъ мо¬ 
литву во устроеніи таковомъ, прельщаются. Внегда 
бо прилѣпится умъ , якоже рѣхомъ, Божественному 
дѣйству, во внутреннѣйшее пришедъ сердца, не мо¬ 
жетъ множае вопити, развѣ точію, Іисусе мой. То¬ 
гда убо бываетъ отъ святыя сея молитвы и ужасъ 
отъ сердца , егда отъ святаго дѣйства утѣшеніе бы¬ 
ваетъ велико. И тогда скачетъ : и истекаетъ сладо¬ 
стію и слеза отъ сердца, и течетъ отъ очію глад¬ 
чайше , и сіе есть радостопечаліе. Возврѣваетъ же 
тогда сердце отъ многаго онаго священнодѣйства, и 
бываетъ все тѣло распалено, и вопіетъ умъ ужасомъ: 
Господй помилуй. И якоже елей въ сосудѣ полиѣ, 
разгрѣваемъ отъ огня зѣльнѣ, отъ многаго врѣнія 
изливается и внѣуду; тако бываетъ и на сердцѣ: 
внегда бо возврить сіе отъ Божественнаго дѣйства , 
изливаетъ и на тѣлѣ теплоту, и творитъ ё распале¬ 
но, и тогда страждай сіе разумѣетъ, яко внутренняя 
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его яснѣ наскачутъ вонъ. Бываютъ же и ина нѣкая 
преславная таинства па имущемъ реченная устроенія: 
есть егда и свѣтъ, тѣаіже и просвѣщеніе внутрьуду 
таковы ft с.мотряетъ, просвѣщающее его паче солнца, 
источающо отъ сердца свѣтъ. Бываютъ же внутрь 
сердца и пна таинства , яже не могу писанію пре- 
дати: видитъ бо умъ всю тварь, и ужасаемъ отъ 
движенія святаго дѣйства и отъ с.мотряе.иыхъ Боже¬ 
ственныхъ таинствъ, возсылаетъ изъ глубины сердца 
славословія, яже не .могу писаніемъ изъявити. Весь 
бо бываетъ человѣкъ тогда обожень отъ Божествен¬ 
наго онаго движенія, внѣ же всякаго вещнаго и чув¬ 
ственнаго всего , и яко неудержимъ отъ радости, 
яко нѣкій .многимъ виномъ погруженъ. 'Гаже отъ 
сихъ восхищается умъ въ видѣніе Божественное, и 
видитъ таинства страшна , яже не .могу иисати тон- 
кочастнѣ. Видитъ умъ видѣнія Божественна, видитъ 
же и наслажденіе праведныхъ, райскія доброты. 
Еще выше умъ видитъ на небеси ужасна и преслав¬ 
на таинства, и елико восхищается человѣкъ отъ ири- 
лога сопротивныхъ, толика еще видитъ больша сихъ, 
якоже ему дарона Духъ. Ему же слава во вѣки, Аминь, 


ПРЕДИСЛОВІЕ 

НА КНИГУ 

1МДЖЖ1ШШР© 1CTS11, 

Житіе и ученіе Святыхъ Отецъ малымъ чимъ 
уподобляется внѣшнему человѣковъ примышленію, о 
всѣхъ нужныхъ требованіяхъ тѣлесныхъ оываемому: 
ибо изучивыйся всякимъ художествамъ и хитростенъ 
всѣми таковыми стяжаваетъ нужная житію его; дру¬ 
гій паки земледѣльству прилѣжа въ пестрыхъ генд- 
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ляхъ (*), получаетъ всякое требованіе дому своему ; 
нѣцыи же разсмотрительнѣйшіи , вмѣсто сихъ и та¬ 
ковыхъ художествъ и промысловъ , единъ корабль , 
или единъ виноградъ етяжаваютъ , и отсюду всякое 
требованіе себѣ при обрѣтаютъ , кромѣ всякія молвы 
и кручины , бываемыя отъ негладкаго и неравнаго 
пестраго промысла въ житіи. 

По сему убо образу случается и въ жительствѣ 
духовномъ: едины бо отъ Святыхъ Отецъ, взирающе 
на немощь вновѣ приходящихъ къ монашеству, пре¬ 
даютъ имъ съ дѣланіемъ заповѣдей Христовыхъ про¬ 
долженное исалмопѣніе , каноны же и тропари , Ду¬ 
хомъ Святымъ установленныя въ славословіе Божіе 
и правило .монахомъ. Друзіи же, иознавше тончайшій 
искусъ духовнаго разума, не хощутъ въ единомъ 
точію обученіи тѣлесномъ иребмвати новоначальнымъ, 
но иредающе пмъ со заиовѣдьми Христовыми умѣ¬ 
ренное пѣніе, си есть полунощницу, утреню, часы, 
вечерню и павечерницу, уставляютъ, вмѣсто продол¬ 
женнаго исалмоиѣыія и каноновъ, дѣланіе умныя мо¬ 
литвы, нрилагающе и сіе, яко аще ирисѣтитъ Духъ 
Святый д ѣйствіемъ сердечныя молитвы, то несомнѣн¬ 
но оетавляти тогда реченное внѣшнее правило; навер- 
шаетъ бо тое молитва внутренняя ; и таковіи отъ 
части , а не весьма предаютъ умное дѣланіе , рече 
святый Григорій Синаитъ. Третій же отъ многаго 
искуса и испытанія всѣхъ Святыхъ житія и писанія, 
наипаче же дѣйствіемъ и премудростію Святаго и 
животворящаго Духа, уставляютъ, обдержное (**), а 
не частное новоначальнымъ обученіе или дѣланіе 
умныя молитвы : сію бо глаголютъ быти охужденіе 
страстей въ дѣланіи заповѣдей Христовыхъ, и раз¬ 
дѣляютъ сію въ два начала, якоже другій рай, то¬ 
чащій океанъ изъ себе , и раздѣляющійся въ двѣ 
струи, сирѣчь въ дѣлательную и зрительную молит¬ 
ву ; и тако все тщаніе о умномъ дѣланіи повелѣва- 

(*) Въ ра.шыхъ промыслахъ. (**) Общее. 


98 



ють имѣти , мало зѣло пѣніе пріемлюще въ часъ 
унынія : часы бо 'рекутъ) и пѣсни церковныя суть 
преданія всѣмъ вообще Христіаномъ , а не безмолв- 
ствовати хотящимъ. Прочее убо тѣмъ наставленіемъ 
Святыхъ Отецъ, о немже въ началѣ речеся, прихо¬ 
дитъ кто въ преспѣяніе, обаче зѣло косно п при-* 
болѣзненно ; вторымъ же удобнѣише и легчайше; 
третіимъ же по всему скорѣйше, со отрадою бо и 
частымъ нрпсѣщеніемъ Духа Святаго, утверждаю¬ 
щимъ и извѣщающимъ сердце, бываетъ та , наипаче 
же при тщаливѣйшемъ усердіи И добромъ изволеніи, 
а не отъ понужденія страха законнаго : за едину бо 
сладость сердечную и утѣшеніе духовное тщится 
дѣлательно на молитву, и не за пно что, и бываетъ 
ему молитва едина внутренняя вмѣсто всѣхъ дѣланій 
внѣшнихъ, аще речеши правило, или пѣніе , или 
моленіе, или поученіе: заве вся сія въ ней вмѣща¬ 
ются. Память бо смерти , паче же рещи, чувство и 
суда и мукъ вѣчныхъ и отреченія Божія, сплетают¬ 
ся ей аки единорасленны. Сего ради единою сею, 
аки отъ единаго корабля, или винограда, якоже ре¬ 
чеся, можетъ кто всю свою жизнь у прав л яти без¬ 
молвно. Како же сія святая молитва срастворяется 
заповѣдемъ Господнимъ, и прогонитъ бѣсы и страсти, 
и паки: како небрегій о заповѣдехъ, ниже некійея 
о дѣланіи умпомъ, но единому точію пѣнію приле- 
жай, повлачимъ бываетъ отъ страстей и томленію 
вѣчному подпадаетъ? 

Преступленіе заповѣдей Господнихъ единообраз¬ 
но во всѣхъ зрится, обаче многообразнѣ дѣйствуется, 
якоже сице реку : полагаетъ кто начало себѣ еже 
не нрестунати заповѣди , ни подвизати страсти , но 
но нѣкоему обстоянію , или смущенію, или брани, 
случается ему кого оскорбит, или оскорбитиея, или 
осудите, или разгнѣватнея и тщеславіемъ побѣдити- 
ся , любопретися же и онравдатпея , или праздная 
глаголати, или солгати, объястися же, или опитися, 
скверная же помыслити, или страсть подвигнути, U 
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симъ подобная , еже явное преступленіе заповѣдей 
и паденіе души. И таковыми сей прпразипся Богу , 
въ той же часъ начинаетъ зазирати себе , и съ по¬ 
каяніемъ црипадати предъ Богомъ умною молитвою 
отъ сердца, да проститъ его и подастъ помощь , да 
не ктому впадаетъ въ таяжде согрѣшенія. И тако 
полагаетъ начало хранити заповѣди, и блюсти серд¬ 
це свое отъ прилоговъ злыхъ въ молитвѣ , бояся и 
трепеща , да не отпадетъ сихъ ради Царствія Небе¬ 
снаго. Инъ же паки, не имѣя предложенія на хра¬ 
неніе заповѣдей , и тако просто , аще надаетъ, или 
стоитъ, нерадитъ, мня, яко нынѣшнихъ временъ ни- 
ктоже есть храняй заповѣди и пекійся о іі[-вступле¬ 
ніи ихъ, и яко всякъ, хотя и не хотя, прпражается 
Богу, и повиненъ бываетъ тонкости грѣховъ и стра¬ 
стей: и тако, аки о невозможнѣй вещи, внимати о 
сихъ не хощетъ: едино точію слово творя о прелюбо¬ 
дѣйствѣ, и блудѣ, мужеложствѣ же и скотоложствѣ, 
убійствѣ же , и татьбѣ, и отравахъ , и подобныхъ 
сихъ смертныхъ и главныхъ грѣхахъ , отъ нихже и 
соблюдая себе, мнится стояти. Къ таковому рекоша 
Отцы: лучше падаяй и востаяй, нежели стояй и не 
каяйся. Здѣ убо чудитнся настоитъ, како оба сіи , 
подъ тѣми ж де всечасными грѣхами бывающе, не еди¬ 
но суть предъ Богомъ, мнюже, ни предъ человѣками 
духовными. Единъ бо отъ сихъ весьма не вѣсть та- 
коваго паденія, и востанія, аще и страсти дѣйствуетъ, 
якоже речеся о семъ ниже. Другій же падаетъ и 
востаетъ, побѣждается и побѣждаетъ; другій подви¬ 
зается и труждаегся , послѣди же побѣждается отъ 
стуженія страсти; другій же не хощетъ убо отвѣщатн 
злѣ, отъ-обычая же совосхищается; другій подвизает¬ 
ся убо отнюдь не рещи что зло, скорбитъ же , яко 
досажденіе пріять, обаче зазираетъ себе , яко скор¬ 
битъ, и кается о семъ; другій не скорбитъ убо, яко 
досажденіе пріятъ, но ниже радуется: се сіи вси 
сопротивляющійся страсти суть, изволеніемъ бо уста- 
виша страсть и не хотятъ лѣйствовати, но скорбятъ 
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н подвизаются : рекоша же Отцы , яко венка вещь 
юже не хощеть душа, маловременна есть. 

Хощу же рещи о искореняющихъ страсть: есть 
кто яко радуется убо, егда нріиметъ досаду, но за 
еже ші Ьти мзду : сей отъ искореняющихъ страсть 
есть, но не сь разумомъ. Другій радуется, досажде¬ 
ніе нріемь , и имать , яко долженъ есть досажденъ 
быти, зане яко той даде вину: сей съ разумомъ ис¬ 
кореняетъ страсть. Есть другій, яко не токмо радует¬ 
ся досаждаемь, и самъ себе иовинна творитъ, но н 
скорбитъ за смущеніе досадившаго ему: Богъ да вве¬ 
детъ насъ въ таковое устроеніе! 

Глаголю же вамъ и иритчу, кому иодобенъ есть 
дѣцетвуяй страсть и пріемляй ту :. иодобенъ есть 
человѣку, устрѣлену отъ врага своего и иріемлющу 
стрѣлы рукама своим а влагаю щу я въ сердце свое. 
А соиротнвляяйсд страсти, подобенъ есть стрѣляемому 
отъ врага своего , оболчену же во броня, и не прі- 
емлющу язвы. А искореняяй страсть, иодобенъ есть 
стрѣляемому, и вземлющу стрѣлы, и сокрушающу сія, 
или возвращающу въ сердце врагу. Богъ да дастъ 
намъ силу , да ноне аще и не искореняемъ страсть, 
но убо да не дѣйствуемъ и да сопротивляемся ей! 

Разумѣти убо подобаетъ, яко Святый Дороѳеи 
таковое сопротивленіе и охужденіе страстенъ рас¬ 
полагая , иоказуетъ единѣми заповѣдьмп сіе быти. 
А понеже здѣ рече, яко сопротивлялись страсти, уио- 
добпея стрѣляему отъ врага, оболчену же во броня, 
и не иріемлющу язвы: прочее, не уязвляемому ему 
кая вина будетъ еже ошаятися умнаго д ѣланія? нри- 
нряженну бо бывшу сему священному дѣланію къ 
зановѣдемь , не сугубо ли хощетъ быти нреспѣяніе , 
паче ноже единѣми заповѣдьмп? 

Яснѣйшаго же ради познанія обоихъ сихъ жи- 
тельствъ, да речстся здѣ о коемждо ио имени. ІІер- 
вый убо, подчиняя себе закону, исполняетъ свое 
точію пѣніе. Вторыйже, понуждая себе на дѣланіе 
умное , имать всегда съ собою имя Іисусъ Христово 
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въ потребленіе врага и страстей со зльшн помыслы. 
Той радуется, аще пѣніе точію скончаетъ ; сей же 
благодаритъ Бога , аще въ тишинѣ кромѣ злыхъ по¬ 
мысловъ молитву дѣйствуетъ. Оному потщательно 
есть количество: сему же качество; оному, спѣшащу 
исполнит!! пѣнія количество, прилагается скоро ра¬ 
достное мнѣніе, на негоже возлагался, призвати Го¬ 
спода Іисуса Христа не вѣдый , питаетъ и раститъ 
внутренняго Фарисея, аще не внимаетъ себѣ. Сему 
же прилежащу качеству молитвы, бываетъ, познаніе 
своея немощи и помощи Божія. Моляся бо, паче же 
реку , призывая Господа Іисуса на прилоги вражія 
и на страсти и злыя помыслы, видитъ сихъ поги¬ 
бель отъ страшнаго имене Христова , и разумѣетъ 
Божію силу и помощь: и паки, насилуемъ и сму¬ 
щаемъ отъ злыхъ помысловъ, познаваетъ свою не¬ 
мощь, яко не могій противу сихъ стати собою. И 
се есть все его правило и житіе: аще же врагъ мо¬ 
жетъ и сему црилагати мнѣніе радостное и Фарисея, 
обаче обрѣтаетъ его готова призывати Христа ната- 
ковый прилогъ , якоже и на вся злыя помыслы , и 
не успѣетъ ничтоже врагъ на него. Но ренетъ кто , 
яко мощно и оному призывати Христа на таковый 
прилогъ: ей мощно ; обаче, якоже искусомъ всякъ 
вѣсть , нѣсть нынѣ таковаго обычая, дабы кто отъ 
дѣлателей со исполненіемъ своего си правила обу¬ 
чался молитися на злыя помыслы. Таковой бо наи¬ 
паче непріемлють слова глаголемаго, или пишемаго, 
о внутреннемъ вниманіи, въ цемже есть художество 
моленія на злыя помыслы. 

Не точію же не пріемлютъ, но и сопротивляются, 
и учителей себе ноставллюще, глаголютъ не быти 
новоначальным ь сему умному дѣланію отъ преданія 
Святыхъ Отецъ, кромѣ единаго псалмопѣнія, тропа¬ 
рей же и каноновъ, устнами и языкомъ дѣйствуе- 
мыхъ. Аще же сіе и неправедно глаголютъ и учатъ, 
обаче вси ихъ послушаютъ: нѣсть бо требѣ обученія 
или отреченія похотей мірскихъ на таковое моленіе, 
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но всякъ, точію аще восхотеть, можетъ тако моли- 
тися, либо монахъ, либо мірянинъ сый: священное же 
умное дѣланіе , понеже есть славное и Богоугодное 
художество паче всѣхъ художествъ, и кромѣ отре¬ 
ченія міра съ похотьми его , еще же н наставленія 
многаго и обученія, не обрѣтаетъ кто его, сего ради 
весьма оскудѣ дѣло сіе въ монасѣхъ: и несмиритель¬ 
ная брань бываетъ невѣдущимъ силы Святаго Пи¬ 
санія , паче же искуса вниманія умнаго но внутрен¬ 
нему человѣку. Со всѣми убо сими подобаетъ онаса- 
тися десныхъ и шуіихъ уклоненіи, сн есть отчаянія 
и про дерзанія. 

Видяще бо здѣ писанное, яко обучающимся умно¬ 
му дѣланію, бываютъ по случаю, а не по предложе¬ 
нію, поточная а невольная паденія, ихже пари чуть 
Отцы повседневными грѣхами , да не усумнѣваемся 
о семъ: но мѣрѣ бо всякаго и иреснѣяпіе его бываетъ 
и низпаденіе отъ добраго на сопротивное : аще суть 
новоначальніи , или средній, или близъ совершенія 
сущій, рекоша Отцы. 

И паки, великое благоутробіе Божіе къ намъ 
грѣшнымъ слышаще, не должна есмы продерзовати 
ни тещи безстрашно, кромѣ великаго смиренія и 
дѣланія заповѣдей, елико но силѣ, на сіе священно¬ 
дѣйство умное; но разумѣюіце, дерзость и отчаяніе 
бмти отъ врага, бѣгати обоихъ крѣпко: и тако со 
многимъ испытаніемъ Святаго Писанія и совѣтомъ 
искусныхъ, во смиреніи обучатиея сему дѣланію. На 
у вѣдѣніе же и сіе приложити нужно является , яко 
великое оружіе на врага и похоти злыя память 
смертная, или геенны и вѣчныхъ мукъ, или страш¬ 
наго суда, истязателей воздушныхъ мытоимецъ, или 
Царствія Небеснаго н радости Святыхъ , и прочихъ 
подобныхъ симъ. Обаче вся сія намъ страстнымъ и 
нечувственнымъ зѣло слаба , кромѣ умнаго вниманія 
и призыванія имене Іисусъ Христова, Аще бо и та¬ 
ковыхъ воспоминаніе въ побѣдившихъ нечувствіе 
вѣсть утоляти похоти плохи, и погубллти злыя по- 
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мыслы отъ души: но имя страшное Іисусъ Христово 
большую и несравненную имать силу, всѣхъ сихъ 
потреблять* отъ сердца и ума. Сего ради, спряжену 
сущу дѣланію умно *іу таковыхъ памяти, сугубою 
крѣпостію д ѣйствуемъ , придающе и самой той мо¬ 
литвѣ не малое ноеоѣшество : наипаче же , и сами 
отъ молитвы яко свѣтъ сіяюще, ирогоняемѣй сущей 
тмѣ отъ ума и мглѣ страстей именемъ Іисусъ Хри¬ 
стовымъ. 

Въ навершеніе же всѣхъ здѣ написанныхъ , ири- 
лагается и сіе отъ словесъ Святаго Анастасія Синай¬ 
скаго, иже рече: І’азумѣваемъ и размышляемъ о прі¬ 
емлющихъ Святыя Тайны тѣла и крове Господни, 
яко аще мал и нѣкія человѣческія и удобь прости¬ 
тельныя грѣхи имутъ , яко то : языкомъ, слухомъ, 
или окомъ крадоми, или тщеславіемъ, или печалію, 
или яростію, или чимъ отъ таковыхъ, похуллюще 
себе, исков ѣдающеся же Богу, и тако Святыя Тайны 
пріемлютъ, вѣруемъ, яко во очищеніе грѣховъ тако¬ 
вымъ пріятіе Святыхъ Тайнъ бывает!.. Сей разумъ, 
и сею мѣрою, иоложися здѣ и о паденіяхъ, приклю¬ 
чающихся обучающимся дѣланію умныя молитвы. А 
понеже глаголютъ Отцы, яко ключь есть разумѣнія 
писаній умная и священная молитва, не хотящій же 
сей обучатися, явно, яко не всяко могутъ силу Свя¬ 
таго Писанія и Отеческаго нознати: сего ради нѣцыи, 
иротивуперуще глаголющимъ мало и велико о трез- 
вѣніи умномъ, приносятъ отъ писанія Отецъ сіе, яко 
нодобаетъ первѣе исправляти чувства тѣлесная , си 
есть зрѣніе, обоняніе, вкушеніе, глаголаніе и осяза¬ 
ніе, да не сими согрѣшаетъ человѣкъ; и тако, добрѣ 
сія исправивъ, начинати умную молитву. И тако¬ 
вымъ отвѣщается сице .* никто же есть . о друзи , о 
исправленіи чувствъ тѣлесныхъ глаголяй вопреки; 
но о томъ, еже раздѣляти исправленіе сихъ отъ ум¬ 
наго дѣланія, многое покажется несогласіе. 

Первѣе бо Святый ІІсгхіа глаголетъ сице: Бога, 
рече, бойся . и заповѣди Его храни, чувственно и 
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умно: аще бо умно ионудішш себе хранит, но малу 
и чувственно на тѣхъ дѣланіе востечеши. И паки : 
аще не иосред ѣ чрева, си есть посредѣ сердца , со¬ 
творитъ человѣкъ волю Божію, и сохранитъ законъ, 
ниже внѣуду содѣлати сіе можетъ. И Симеонъ новый 
Богословъ рече: вѣдуще Снятіи Отцы , яко со внут¬ 
реннимъ дѣланіемъ удобно и внѣшнія вся добродѣ¬ 
тели исправпти , оставшна дѣлательство наружное, 
и ноложшиа все тщаніе о внутреннемъ блюдеиіи , и 
прочая. 'Гы убо , о друже , разстояніе и время хра¬ 
ненію чувствъ тѣлесныхъ ко обученію умныя молит¬ 
вы уставляеши , и симъ являешися не вѣдый чина 
и дѣланія сердечнаго : вѣдущіи же искусъ умныя 
молитвы не раздѣляютъ времене во обоихъ сихъ, но 
равно и совокупленію уставляютъ сихъ обученіе: но- 
гружающе бо умъ въ часъ молитвы внутрь сердца, 
утоляютъ преніе чувствъ , не попущеніемъ уму вос- 
текати на тыя; не востекшу же уму на чувства тѣ¬ 
лесная, праздны сія внѣ пребываютъ, и тако подаютъ 
великое безмолвіе уму и сердцу, я коже и сами блю- 
деніемъ ума по палу обучаются не тещи на похоти 
плотскія. Вѣдомо же есть и сіе, яко не оскудѣваютъ 
ни время, іш вещи, ни часъ любящимъ прекос ло- 
вити о таковыхъ, и еще бо остаетъ симъ писанное 
въ новомъ ‘Богословѣ : яко подобаетъ хотящему обу- 
чатися умнаго дѣланія , иервѣе сохранити свою со¬ 
вѣсть къ Богу , и человѣкомъ, и вещемъ. Азъ убо 
вѣрую , яко во единомъ часѣ , или минутѣ можетъ 
человѣкъ примиритц совѣсть свою къ Богу , и че¬ 
ловѣкомъ , и вещемъ , по великому учителю : жала 
же, си есть вопіянія совѣсти, умное дѣланіе не уто¬ 
ляетъ, ниже полезно кому уклонятся добраго обли¬ 
чителя сего. Вижду же и онаго великаго грѣшника, 
идущаго во святый храмъ со окруженіел ь бѣсовъ, 
исходяща же отъ храма со Святыми Ангелы, радую¬ 
щимися о его обращеніи. Ты же отъ крайняго на- 
зиранія совѣсти, уставляеши разстояніе и время при¬ 
миренію сея съ Богомъ, и симъ иоказуешися научая, 
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яко безстрастія достиженіе прежде обученія дѣланію 
умному, или выше сего бываетъ. Иотеюду тебѣ бы¬ 
ваетъ , еже не точію начати когда трезвѣй іе умное, 
но и самихъ тѣхъ Святѣйшихъ Таинъ ошаяніе. Ни- 
ктоже бо сихъ, не примиривъ Богу совѣсть, прича¬ 
щается: не глаголю же сія тебѣ, человѣче, отъ моего 
устроенія о примиреніи совѣсти, но самое то испо¬ 
вѣданіе Святыхъ Отецъ приношу Сіи бо, елико при- 
ближахуся къ Богу, толико зряху себе грѣшныхъ : 
и не будутъ ли , по твоему мнѣнію, и сами Святіи 
не иримиривше совѣсти къ Богу? Но, смиренія ради, 
речеши , тако рѣша о себѣ Святіи. Престани много¬ 
плетенія словесъ, и повинися ионе правилъ Святыхъ 
гласу. Аще бо кто речетъ, яко Святіи смиренія ради 
и пріемлюще лице грѣшныхъ, глаголаху: остави 
намъ долги наша , анаѳема да будетъ. Прочее , аще 
кто хощетъ правый разумъ о сихъ нолучити, да 
вѣруетъ, яко Адаму первѣе тѣло Богъ зиждетъ, 
таже и душу; и не бѣ время разстоянія , но вкупѣ 
разумомъ создашася : аще и иначе Оригену о семъ 
возмнѣся. Тако и чувствъ нашихъ тѣлесныхъ хра¬ 
неніе и совѣсти примиреніе къ Богу разумомъ со 
умнымъ вниманіемъ вкупѣ дѣйствуется: аще и иначе 
не вѣдущимъ силы и искуса внутренняго дѣланія 
мнится быти. 

Не дивися убо, о благочестивый читателю, яко 
съ толикимъ возраженіемъ сложися сіе предисловіе: 
противу бо дыханія вѣтра протязается и парусъ. Во 
времена бо Святыхъ Отецъ, многимъ сущимъ ревни¬ 
телемъ, хотящимъ проходити сіе дѣланіе умное отъ 
самочинія и продерзанія, бѣ время и подвигъ, уто- 
ляти таковыхъ дерзость и безчиніе, яко да не без¬ 
страшно скачутъ въ таковая. Нынѣ же , въ крайнее 
забвеніе и небреженіе пришедшу таковому учитель¬ 
ству , и многимъ отъ десна и шуія начинающимъ 
ратовати и развращати путь сей внутренній, и горѣ 
и долу тщащимся лоеынати сей перстію, яко да въ 
конецъ будетъ невѣдомъ всякому, бысть нужная 
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вина о семъ тако ішсати , и ириложити сім предъ 
Святою книжицею Исѵхія Іерусалимскаго, въ ней же 
не ино что , но точію единъ разумъ и наставленіе 
на путь священнаго дѣланія умнаго, обрѣтается. И 
хотяи сему обучатиея первѣе да разумѣетъ и тво¬ 
рить реченное Святымъ Максимомъ, еже: даждь тѣ- 
леси по силѣ, и весь подвигъ твой о умѣ обрати. 
И паки: тѣлесныя добродѣтели пріятны суть, аще 
со смиреніемъ кто сія проходить; кромѣ же сего 
суетенъ трудъ; таже: не все тщаніе о плоти имѣй, 
но предѣлъ постави ей иротиву силы воздержаніе , 
и весь умъ твой ко внутреннимъ обрати; ибо тѣле¬ 
сное обученіе вмалѣ есть полезно, внутреннее же вни¬ 
маніе всегда полезно есть. Исѵхій же Святый рече 
о семъ: иже духовный путь шествовати не вѣсть, о 
страстныхъ помышленіяхъ не творитъ попеченія, ни 
исправленія, но все упражненіе и попеченіе о плоти 
имать: сей или объѣдается и свирѣпствуетъ , опеча- 
ляется же и гнѣвается, и воспоминаетъ злая, и тако 
отнюдь помрачаетъ умъ, или безмѣрнымъ воздержа¬ 
ніемъ облагался, смущаетъ умъ. И паки Святый Діа- 
дохъ рече: имже образомъ отъ множества снѣдей 
отягчаемо тѣло боязливъ нѣкій и злодвижимъ умъ 
содѣловаетъ; сице изнемогающъ умъ отъ многаго воз¬ 
держанія дряхлу нѣкую и иелюбительну словозри¬ 
тельную накончаваетъ часть. Подобаетъ убо иротиву 
тѣлеснымъ движеніямъ и пищу благоучреждати, да 
егда здравствуетъ тѣло, томится, елико потреба есть; 
егда же болитъ, да утучнѣваетъ умѣреннѣ. Не бо осла- 
бѣвати тѣломъ подобаетъ подвизающемуся, но елико 
довлѣти къ подвигомъ мощи. И паки Лѣствичникъ: 
видѣхъ (рече) враждебницу сію унокоеваему, и бод¬ 
рость уму подающу, и прочая. Подобаетъ убо намъ 
тѣло имѣти здраво, а не свирѣпое, зане дѣланіе умное 
требуетъ и тѣлесныя крѣпости. Сего ради нужно 
есть бѣгати крѣпко и безмѣрнаго поста, и разрѣше¬ 
нія. Слагается же всякому, искусъ и разсужденіе 
хотящему имѣти, доброе о постѣ и мѣрѣ пріятія 
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нищи, си есть , о качествѣ тоя и количествѣ , рас- 
иоложеніе Святаго Григорія Синаита; рече бо о семъ 
тако: еще нудящемуся литра убо хлѣба довольна 
есть, и воды или вина иротиву дню, три или че¬ 
тыре чаши довлѣютъ хотящему Бога обрѣсти: и отъ 
обрѣтающихся сладостныхъ , отъ всѣхъ пріимати по 
малу, елико не насыщатися : яко да и возношенія 
убѣгаетъ, и Божіихъ добрыхъ сотвореній не возгну 
шается, благодарствуя Его о всѣхъ , и се есть смы- 
сленныхь разсужденія. Немощствующимъ же по вѣрѣ, 
паче же по души, освѣненіе (*) снѣдныхъ множае 
полезно есть, имже зеліе повел ѣваетъ ясти Апостолъ, 
зане не вѣровати имъ отъ Бога сохраненнымъ быти. 
Три убо уставы имать снѣдь : воздержаніе , доволь 
и сытость. Воздержаніе есть, еже ал кати ядшу; до¬ 
воль, еже ни алчну быти, ни отягченну; сытость же, 
еже отяготитися мало; а еже но насыщеніи иаки 
ясти, дверь есть чревобѣсію, ею же блудъ входитъ. 
Ты же, сія разсмотрѣвъ , но твоей силѣ приличное 
избери, не преступая уставы: совершенныхъ бо сеть 
и се но Апостолу, еже алкати , и насыщатися , и 
во всемъ мощну быти. Наконецъ же нужно есть вос- 
помянути н сіе , яко вѣдущіи искусъ умнаго дѣла¬ 
нія познавають, не паручно (**) быти исалмопѣнію 
(новоначальнымъ бо сіе прилично и страстнымъ), еже 
присно молптися тѣмъ за грѣхи своя , или на злыя 
помыслы и страсти, ради множества соображенія сло¬ 
весъ, ово въ славословіе Божіе, ово же въ видѣніе 
тварей, или смогрѣніе Божіе и промыслъ, или ире- 
іценіе и обѣтованіе, или н редвѣчность и неностиже- 
ніе, и прочая симъ подобная, кь нимъ же страстенъ 
и немощенъ умъ не можетъ воззрѣти. И отсюду 
въ мечтанія иомыслъ впадая, едино точію хранить 
количество, ему же обыче носл ѣдовати радостное мнѣ¬ 
ніе и хвала сердечная, о нихже Святый Іоаннъ Лѣ¬ 
ствичникъ, познавъ таковыхъ искусъ, рече: на много- 

(*) Воздержаніе. (**) Не удобно. 
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еловити начинай , яко да не ко взысканію словесъ 
разыдется умъ : едино слово мытарево Бога умило- 
стиви , и единъ глаголъ вѣренъ разбойника cuace : 
многословіе бо множицею умъ возмечта и расточи, 
малословіе же собрп добрѣ. .Убо и праведно Новый 
Богословъ написа: яко но охужденіи страстей, пѣніе 
но естеству дается языкомъ. Бако бо и воспоетъ кто 
пѣснь Господню на земли чуждей, си есть, страстномъ 
сердцѣ? Прочее, не хотящу кому обучатися во умномъ 
дѣланіи, нервѣе не .можетъ сей знати новоначальнаго 
степене, и что есть нрилогь, чтоже сочетаніе, плѣ¬ 
ненія же и страсть. И не вѣдый сихъ не вѣсть сво¬ 
его паденія и востанія; и не познавая таковыхъ иску¬ 
са, лишается всечаснаго покаянія:, не имѣяй же всег¬ 
дашняго покаянія, не вѣсть своея немощи; лишаемъ же 
познанія сея, чуждъ бываетъ сердечнаго сокрушенія и 
къ Богу исповѣданія; сихъ же кром ѣ не приходитъ во 
страхъ Божій; а не имѣяй страха, не вѣсть, како при¬ 
сно молитиея за грѣхи своя, но, аки паннцшу (*), число 
точію въ пѣніи своемъ наблюдаетъ. Таковый же чинъ 
умнаго дѣланія и ('пятый Кассіанъ назнамена, рекъ: 
за оныя же меншія грѣхи , имиже праведный седмь 
кратъ на день надаетъ и востаетъ, никогда же да 
пребудемъ кромѣ сѣтованія и покаянія: понеже или 
невѣдѣніемъ, пли забвеніемъ, или неволею, или 
отъ нужды, или отъ немощи плотскія , на всякъ 
день, хотяще и не хотяще, согрѣшаемъ, по Апостолу: 
не бо еже хощу творю. И паки: окаянень азъ чело¬ 
вѣкъ! кто мя избавитъ отъ тѣла смерти сен! Всякъ 
бо кто обучивыйся дѣланію умному, колііко аще мо¬ 
лится, паче же рещн, дѣйствуетъ молитву Іисусову, 
за грѣхи своя, или на помыслы злыя молится, я ко¬ 
же речеся, а не да воспоетъ много во нсалмѣхт>. Зане 
поющій много не разумѣютъ, яже ноютъ, рече Новый 
Богословъ: еже бо пѣти много, невѣдущимъ, что по¬ 
ютъ, повелѣно бысть. Подобнѣ и Святый Ісаакъ рече: 

(*) Тяжкую работу на помѣщика. 
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хощеши ли напитатися во гранесловіи (*) службы 
твоея? совершений количество остави, и разума мѣры 
въ нихъ да не ноставиши. И Святый же Григорій 
Спнаитъ рече: овіи учатъ пѣги много, овіи же мало; 
ты же не много ной, но мало поющихъ подражай. 
Еже бо нѣти много дѣлательныхъ есть, а не без¬ 
молвствующихъ: подобаетъ бо Ангельску быти и пѣ¬ 
нію нашему по жительству, а не плотско, да не реку, 
языческо. Еже бо со гласомъ и воплемъ нѣти, ради 
лѣности нашея и невѣжества предано бысть , и ни¬ 
кто же отъ Святыхъ сниде во многій трудъ, слагая 
словеса и писанія о единомъ псалмопѣніи. Баябо 
нужда много о томъ ішсати, яже и вси, не точію 
монаси , но и мірстіи человѣцы вѣдаютъ и могутъ 
пѣти, елико аще воехощутъ , якоже уже речеся ? 
О единой же сей краткой и пятьмп словесы исчисляе¬ 
мой молитвѣ, по Апостольскому гласу: ^А, Господи, 
Іисусе, Г, Христе, д, помилуй, Е, мя, написа 
первый Святый Исѵхій двѣстѣ главъ, ничтоже иное 
приложивъ въ тѣхъ, точію едино ума блюденіе и 
сію священную молитву Іисусову. Подобнѣ же и во 
Святыхъ Іоаннъ Златоустъ, Игнатій, Фотій и Каллистъ, 
бывшій пріемницы и Патріархи престола Константино¬ 
польскаго, всецѣлыя своя книги, кождо особь, изло- 
жиша всепремудрѣ о единой сей краткой молитвѣ и 
вниманіи, якоже рече Святый Сѵмеонъ, Архіепископъ 
Селунскій , иже и самъ приложи ко святѣй своей 
кинзѣ до шести главъ, повелѣвая духовнымъ и мір¬ 
скимъ человѣкомъ дѣйствовати , аки свое дыханіе , 
умомъ и устнами сію священную молитву. Таже 
Святый Нилъ постникъ, Іоаннъ Лѣствичникъ, Фило- 
оей Синаитъ, Максимъ Исповѣдникъ, Сѵмеонъ новый 
Богословъ, Никита СтиФатъ, Діадохъ , Петръ Дама¬ 
скинъ , Григорій Синаитъ , Варсонофій, Филимонъ, 
Ісаакъ Сѵринъ, и но сихъ' Нилъ Сорскій. Сіи бо вси, 
и иніи множайшіи, многія сочпниша главизнм о свя- 

(*) В'Ь СТИХОСЛОНІІІ. 


110 



щенкомъ и умномъ дѣланіи , понеже зряще глубину 
сію неудобыюстижимую, нотщашася единъ но дру¬ 
гому, яснѣйшее иоказати намъ шествіе его. Нѣсть бо 
сіе кому, не токмо отъ мірянъ, но и отъ самыхъ мо¬ 
наховъ удобно ностизаемое, якоже внѣшнее пѣніе, о 
немже уже речеся. Якоже бо карабль, стоящій при 
брезѣ, можетъ всякъ человѣкъ обременяти и испра- 
жняти , и никоежс препятіе и недоумѣніе имѣти, 
кромѣ единаго труда; егда же отпустится въ море 
обремененъ, тогда единъ точію кормчій искусный 
правитъ его : тако ми разумѣй пѣнію внѣшнему и 
умной молитвѣ разнствовати. Подобаетъ убо, Святіи 
отцы и братія, ученію толикихъ Отецъ Святыхъ, 
учащихъ о священномъ дѣланіи умномъ, новинутися, 
а нс но образу осла, обращающаго коло млиновое (*), 
тонтати единокружный путь продолженнаго пѣнія , 
не хотящимъ въ правоту простымъ путемъ предоб- 
рѣйшаго безмолвія умнаго и молитвы шествовати. 
Тол и кое бо бѣ Святымъ о семъ священномъ дѣланіи 
радѣніе, яко и молитися повелѣваютъ за невѣдущихъ 
сего умнаго свѣта сердечнаго, просвѣщающагося име¬ 
немъ Христа Бога нашего. 

Прочее не сумнися ннктоже, оставляя долгое 
пѣніе, аки лишаемъ монашескаго правила. Якоже бо 
вѣрущіи Христу исполниша весь законъ, аще и оста- 
виша той: тако и премѣняющіи многое пѣніе на свя¬ 
щенное умное дѣланіе исполняютъ все свое правило. 
II якоже законъ иредносылаше всѣхъ ко Христу, п 
сего хотяше : тако и нсалмоиѣніе , предобучающи 
насъ, отдаетъ вниманію сердечному и молитвѣ, аще 
и само ' умаляется , сего бо и хощеть. Аще же кто 
отъ невѣдущихъ искуса священнаго умнаго дѣланія, 
и не хотящихъ сему обучатися , многія вины изоб¬ 
рѣтая, восхощетъ глаголати, или мудрствовати про¬ 
тивная сему предисловію, таковый да прочтетъ вос¬ 
поминаемыя здѣ святыя книги, ихже изложиша, ово 

(*) Жерновъ. 
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Святѣйшія Патріархи , о во же Преподобій и Отцы . 
наипаче же н сію настоящую книжицу Святаго Ист- 
хія : и вѣрую Богови , яко успокоить свою душу , 
или , аки неисцѣлно недугуя , обратить свою хулу 
на Святыхъ Отецъ, тако написавшихъ, паче же рещи, 
на Святаго Духа, глаголавшаго въ нихъ: яже не опу¬ 
стится ему ни въ сей вѣкъ, ни въ будущій, по ело- 
веси Госнодню. Аминь. 

Отдавъ убо , елико но силѣ , отвѣтъ недугую- 
іцішь сомнѣніемъ, и противоборствующимъ десны ми 
и шуими прекословіи, нужно иостунити на недокон- 
чанная, пріемля глаголъ отъ благовѣстія, еже рече: 
Господи, не доброе ли сѣмя сѣялъ ееи ? откуду убо 
возрастоша плевелы? Нѣсть бо мощно не подкрада- 
тися злымъ благому, якоже и сему священному дѣ¬ 
ланію умному сплетается прелесть, аки глаголемый 
смилаксъ (*) ко древу. Имать же сія начало отъ мнѣ¬ 
нія и самочинія, имже врачевство смиреніе, испытаніе 
Писанія, и совѣтъ духовный, а не оіиаяніе обученія 
во умномъ дѣланіи. Рече бо Святый Григорій Си- 
наитъ, яко недолжни есмы боятися, или сомнѣтися, 
Бога призывающе : аще же нѣцып и совратишася, 
врежденн бывше умомъ, разумѣй, яко отъ само¬ 
чинія и высокоумія се іюстрадаша. Вина же высо- 
коумію, постъ неразсудный и безмѣрный, иже мнитъ 
постящійся , аки добродѣтель исправляетъ , а не за 
цѣломудріе , рече Святый Дороѳей , къ сему же и 
житіе уединенное: и первую вину низлагая, сей Свя¬ 
тый рече : сего ради царскій путь присно держати 
долженъ безмол ветрвуяй: иребезмѣрному бо во всемъ 
удобь мнѣніе поелѣдовати вѣсть, ему же прелесть 
преемница бываетъ. Вторую же отсѣкая , глаголетъ : 
сильныхъ бо есть и совершенныхъ единоборствовати 
съ бѣсы, и мечь, иже есть глаголъ Божій , на нихъ 
исторзати. Самый же образъ и дѣло прелести — вра- 
жіе пріобщеніе въ похоти чреслъ внутреннихъ, вто- 


Растеніе, похожее на плющь. 
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рое же — призракъ въ мечтаніи ума. II о первомъ, 
полагая осторогу, рече: аще и врагъ внутрь естествен¬ 
ныхъ чреслъ преобразуетъ духовная , яко хощетъ, 
вмѣсто теплоты духовной свое жженіе наводя, вмѣ¬ 
сто же веселія, радость безсловесную н сладость мок¬ 
ротную принося, и яко благодать дѣйствующую, свою 
прелесть непщевата понуждаетъ: но время, и искусъ, 
и чувство, явленна того творити обыче. О второмъ 
же опаество поставляя, научаетъ глаголя: ты же, аще 
безмолвствуеши * никакоже да прінмешіі, аще что 
віідиши чувственно, ила умно, внутрь, или внѣ, аще 
образъ Христовъ, или Ангеловъ, или Святаго зракъ* 
или свѣтъ, или огнь , и прочая. Здѣ паки оживетъ 
претыкатель, и наскочивъ сотворитъ виновно прелести 
умное дѣланіе. 

Мнятъ же, яко сія пѣнію вн ѣшнему не примѣ¬ 
шаются : обаче вѣрно да будетъ , яко во всемъ, аще 
въ пѣніи, или въ молитвѣ, равное вмѣщеніе сіё пре¬ 
лесть имать за неискусство дѣлателей, яко же рече 
Святый ІоаНнъ Лѣствичникъ: исиытаемъ, и смотримъ* 
и измѣримъ , кая убо намъ въ пѣніи отъ блуднаго 
бѣса сласть прибываетъ, кая же отъ словесъ духов¬ 
ныхъ и сущія въ васъ благодати и силы; и паки : 
поя и моляся, блюди приходящую сладость, да не 
како отъ горькихъ врачевствъ (*) растворена будетъ. 
Зри прочее, не се ли равно касается прелесть пою¬ 
щихъ, лкоже и въ мрлитвѣ обучающихся; но понеже 
не вѣдущіи умнаго дѣланія, едино точію опаество 
имутъ, еже скончати правило пѣсненное; о помыслѣхъ 
же злыхъ и похотномъ врѣніи (**) нѣсть имъ слова 
нужды: сего ради и не познаваютъ, когда иохотная 
часть сама врѣетъ, и когда сладостраствусть пріоб¬ 
щеніемъ вражіимъ, и ниже в ѣдаютъ, како сихъубѣг- 
пути. Но, якоже писаніе рече : рать убо слышат ь } 


(*) Отравъ. (**) Кипѣніе, 
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ii раны пріемлютъ: кто же суть вразн, и чеео ради 
брань творятъ, не нознаваютъ, аще и на хребтѣ ихъ, 
паче же, на лицѣ дѣлаютъ грѣшницы беззаконіе. От- 
еюду убо познавъ, яко не умное дѣланіе виновно 
прелести есть, но едино самочиніе и высокоуміе 
наше, нс подобаетъ намъ бѣгати сего: не бо прелесть 
сіе намъ наноситъ, но паче и отверзаетъ умная оче- 
с& ко у вѣдѣнію и познанію прелести, о ней же нѣсть 
мощно нознати кому ко вѣки, не обучающуся во 
священномъ семъ умномъ дѣланіи, аще и превеликій 
будетъ постникъ и безмолвникъ. РазуМѣтн же и сіе 
добро есть дѣлателемъ, яко аще когда возврѣвши теп¬ 
лота отъ чреслъ, сама о себѣ, кромѣ иомыслъ блуд¬ 
ныхъ, и досяжетъ къ еердцу, не у жаеатися о семъ, 
ни малодушествовати, но точію единымъ изволеніемъ 
и умомъ утвращатися сея, и аки непотребную, вспять 
отсылати. Обаче аще кто сію пріемлетъ, или помы¬ 
слитъ бытп благодать, прелстится. 

) Самое же дѣйство неирелестное новоначальныхъ 
въ молитвѣ, еже въ сердцѣ начииати умную молитву, 
и въ сердцѣ кончити , я коже иокрынатися уму во 
глубинѣ сердечной J а не пехотной части, рече 
Святѣйшій Патріархъ Каллистъ. Паче же всего долж¬ 
но есть въ началѣ разумѣти, яко да небудеть вни¬ 
маніе въ часъ молитвы на половинѣ сердца, ниже 
снизу сердца, но сверху , среду сердечную да блю¬ 
детъ умъ. Вина же сему сія есть: зане искусомъ по- 
знася, яко, аще и дѣйству я й молитву умъ отъ среды 
персей просто зритъ на половину сердца, то, хотя и 
не хотя, временемъ касается иохотныя теплоты, аки 
сближается ко чресламъ. Аще же и познавая сію, 
будетъ отвращатися ея , обаче многій трудъ и сму¬ 
щеніе имать подымати неискуснаго ради вниманія 
своего. Снизу же сердца аще дерзнетъ кто вниманіе 
творити, таковаго умъ, возлегши весь на чреслахъ , 
и оттуду зря во глубину сердечную и дѣйствуя мо¬ 
литву, прелюбы творитъ въ сердцѣ своемъ, распаляя 
уды своя сладострастіемъ блуднымъ и доброю волею 
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своею, дая вмѣщеніе врагу внутрь себе , еже есть 
явная ирелесть, еііже мнози нынѣшняго времени отъ 
не вѣдѣнія иріобщившеся и пострадавшс, еже постра- 
даша, отскочиша обучатнся умнаго дѣланія , глаго- 
люще: яко единыхъ безстрастныхъ человѣкъ сіе дѣло 
есть. II тако быша нретыканіе себѣ и всѣмъ хотя¬ 
щимъ начати умное сіе вниманіе; имже бы лучше , 
обвѣсивше камень на выо, утонутн, нежели собл аз¬ 
нити себе и многихъ дѣлатей. Зале не исповѣдаша 
своего неразумія и самочиннаго продерзанія, но еще 
быша учители, гдаголюще, яко вситаяжде и «страж¬ 
дутъ хотящій обучатнся умнаго вниманія: еже не 
буди тако. Сего ради должно всякому сверху осѣ- 
няти умомъ сердце, и присно зря во глубину его , 
дѣйствовати молитву: ту бо есть, по писанію, среда 
сердца, а не съ боку отъ персей, на ней же сѣдящи 
умъ, аки царь на высоцѣ престолѣ, можетъ по всему 
удалятися отъ чреслъ и теплоту похотную вспять 
отсылати, наипаче же зрящи съ высоты оныя всѣхъ 
илѣжущихъ предъ собою низу, овыхъ отвращатнея , 
иныхъ изгоняти , другихъ же , яжс суть младенцы 
Вавилонстіи, убивати о камень, иже есть Христосъ. 


НАДСЛОВІЕ 

НА КНИГУ 

БЛАЖЕННАГО ОТЦА НИЛА СОРОК АГО. 

Святіи Отцы, иже едиными заповѣдьми Христо¬ 
выми учатъ охуждати страсти и очищати сердце 
отъ помысловъ злыхъ, двоя сія уставляютъ, аки 
крѣпчайша оружія, пмѣти дѣлателемъ, си есть страхъ 
Божій, и память Бога ту суща, ио глаголющему: 
страхомъ Господнимъ всякъ уклоняется отъ зла; и : 


115 



иредзрѣхъ Господа предо мною выну , да не подви- 
жуся : предлагаютъ же ктому имѣти память смерти 
и геенны, п еще, чтеніе Святыхъ Писаній. 

Добра убо еія вся добрымъ и благоговѣйнымъ 
мужемъ : нечуветвешшмъ же и окаменѣннымъ , аще 
и самая та геенна, или самъ Богъ чувственно от¬ 
кроются, никаковаже наведетъ имъ страха. Къ тому 
же и самый умъ въ новоначальныхъ монасѣхъ скоро 
притупляется къ таковыхъ памяти, и бѣжитъ отъ 
нихъ, аки пчела отъ воскуренія дымна. 

Аще же таковыхъ память добра и полезна есть 
въ часъ рати, обаче сверхъ сего добра явиша духов¬ 
нѣйшій и искуснѣйшій отцы и еще большее и не¬ 
сравненное добро , могущее аще и зѣло немощнымъ 

ПОМОЩИ. 

И перваго убо подобіе и образъ, мелющій въ 
жерновахъ своими си руками и силою; втораго ме¬ 
лющій въ млшгѣ (*) водою и художествомъ: якоже 
бо вода сама о себѣ поднижетъ кбла и камень, тако 
и пресладкое имя Іисусово съ памятію Бога ту еуща, 
всеиснолнсннѣ живущаго во Іисусѣ, по движетъ умъ 
въ молитву, о немже велпкій въ Богословіи Исѵхій 
назнаменуя , глаголетъ : душа , благодѣема и услаж¬ 
даема отъ Іисуса , съ радостію нѣкоею и любовію п 
со исповѣданіемъ, Благодателю хвалу возсылаетъ, бла- 
го даря щи и призывают,!! Того съ веселіемъ; и паки: 
якоже не возможно сіе житіе, не ядуще, ни піюще, 
житп, снце невозможно безъ храненія умнаго въ нѣ¬ 
что духовно и угодное Богу достигнут души , или 
свободптнся но уму отъ грѣха , аще и нудить кто 
себе страха ради мукъ, еже не согрѣшатя. И еще: 
помысловъ вшедшимъ въ сердце, намъ, не хотящимъ 
и укрѣпляющимся и стоящимъ, прогонити я вѣсть 
Іисусова молитва изъ глубины сердца. 


(*) На мельницъ. 
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Таковаго же чина и обученія таинства во иску¬ 
сѣ бываетъ великій старецъ, преподобный отецъ нашъ 
ІІилъ, пустынникъ Сорекій, сложилъ настоящую сію 
книжицу, показуя въ ней начало умнаго дѣланія , 
побѣду же и побѣжденіе невидимыхъ ратниковъ и 
наше. 

Первымъ бо образомъ аще и было бы успѣяніе, 
кромѣ умнаго вниманія, обаче зѣло косно и прибо- 
лѣзненно. Вторымъ же симъ скоро и легко прибли¬ 
жается дѣлатель къ Богу, рече Григорій Синаитъ. 
Тамо бо бываетъ едино внѣшнее моленіе и поученіе, 
и дѣланіе заповѣдей: здѣже обоя, внѣшнее п внут¬ 
реннее храненіе. 

Егда бо монахъ новоначалыши, по отреченіи отъ 
міра и дѣйствія грѣховъ великихъ и смертныхъ, по¬ 
ложитъ предъ Богомъ завѣтъ, еже ошаятнся не то¬ 
чно грѣховъ малыхъ вседневныхъ и простительныхъ, 
о нихже самъ Господь зановѣда, молитися непрестан¬ 
но, но и дѣйствія самыхъ тѣхъ страстей и злыхъ по¬ 
мысловъ, и вшедъ внутрь ко сердцу умомъ своимъ, 
начнетъ прнзывати на всякую рать и на всякъ по- 
мыслъ злый , Господа Іисуса; пли , немощію своею 
согласится црилогу вражіго., и, противная содѣявъ 
заповѣдемъ Христовымъ, припадаетъ къ Господу сер¬ 
дечною молитвою, каяся, зазирая себе , и въ семъ 
даже до кончины своея пребудетъ, падая и востая, 
побѣждался и побѣждая, и прося отмщенія день и 
нощь отъ соперница своего: не будетъ ли сему бла¬ 
гихъ надежда, спасеніе получити? Бываютъ бо, якоже 
искусъ учитъ, паденія (яже суть не къ смерти) под¬ 
визающимся , мысленная , или чувственная; яко то: 
словесною частію, яростію и похотію, отъ тричастнаго 
души; или чрезъ чувства тѣлесная, си есть: зрѣніемъ, 
слышаніемъ, глаголаніемъ, вкушеніемъ, осязаніезіъ и 
обоняніемъ. II нѣсть мощно и самымъ тѣмъ великимъ 
мужемъ убѣжати до конца порока въ повседневныхъ 
грѣхахъ сихъ, сущихъ не къ смерти, ихже начало: 
словеса, мысль, невѣдѣніе, забвеніе , неволя , воля , 
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случаи: яже п прощаема бываютъ вседневною бла¬ 
годатію Христовою, рече Святый Кассіанъ. 

Аще же кто малодушествовавъ о сихъ речетъ : 
яко Святый Кассіанъ о единыхъ Святыхъ мнить, 
очищающихся благодатію Христовою отъ вседнев¬ 
ныхъ таковыхъ грѣховъ, а не о новоначальныхъ и 
страстныхъ: буди прочее и таковому мнѣнію мѣсто; 
по наипаче пріемли разсужденіе и рѣшеніе таковыхъ 
вещей отъ святыхъ писаній, како всякъ новоначаль- 
нмй и страстный осуждается сими повседневными 
грѣхами и страстьми, бывая повиненъ вѣчной муцѣ, 
и како паки можетъ а сей такожде получити бла¬ 
годатію Христовою прощеніе, якоже и вси Святін 
всечаснымъ покаяиіемъ н исповѣданіемъ къ Богу. 

Есть бо, рече Святый Дорооей, дѣйетвуяй страсть, 
и есть соиротпвляяйся страсти. II дѣйетвуяй страсть 
егда услышитъ единъ глаголъ, смущается, или 
глаголетъ пять глаголъ , пли десять, противу еди¬ 
ному глаголу, и враждуетъ и смущается, и повне- 
гда нреетати отъ мятежа, пребываетъ помышляя 
злая на рекгааго ему глаголъ онъ, п злопомня наш., 
и печалуя, яко не рече множае, отъ ихъ же рече, и 
готовитъ въ себѣ глаголы еще лютѣйшія, во еже ре- 
щи ему : и присно глаголетъ: почто не рекохъ ему 
сице, и имамъ рещи ему сице, и присно гнѣвается. 
Се едино устроеніе , си есть , еже во обычаи имѣти 
злое: Богъ да избавитъ насъ отъ таковаго устроенія! 
ибо таковое устроеніе подлежитъ всяко муцѣ. 

Есть другій, иже егда услышитъ глаголъ, сму¬ 
щается и глаголетъ и той пять или и десять гла¬ 
голъ за единъ, и скорбитъ, яко не рече и другія 
три горшія, и печалуеть , и помнитъ зло , творитъ 
же мало дній, и претворяется: другій творитъ 
седмицу въ сихъ, и претворяется: Л другій творить 
единъ день и прелагается: другій досаждаетъ, враж¬ 
дуетъ, смущается, смущаетъ, и абіе прелагаестя. Се 
колика различія устроеній, и обаче подъ адомъ суть 
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сіи пси, донелѣ же дѣйствуютъ. Отъ таковыхъ и 
о прочихъ всѣхъ явѣ познаваемо есть , почто стра¬ 
стный не можетъ очистптися вседневною благодатію 
Христовою отъ грѣховъ мнимыхъ малыхъ, и не ко 
смерти сущихъ. 

Да поступимъ же на рѣшеніе, како бываютъ про¬ 
стительны таковіи грѣхи новоначальнымъ п страст¬ 
нымъ. Рече бо той же Святый Дороѳей : есть сгда 
услышитъ кто глаголъ, и скорбитъ убо къ себѣ, не 
яко досажденіе пріятъ, но яко не претериѣ. Сей 
устроенія подвизающихся есть, сопротивляющихся 
страсти есть. Другій подвизается и труждается, по¬ 
слѣди же побѣждается отъ стужен ія страсти. Другій 
нс хощетъ убо отв ѣщати злѣ , отъ бычая же еовос- 
хнншется. Другій подвизается убо не рещи отнюдь 
что зло, скорбитъ же, яко досажденіе пріятъ: но за- 
зираетъ себе , яко скорбитъ, и кается о семъ. Дру¬ 
гій не скорбитъ убо, яко досажденіе пріятъ, но ни¬ 
же радуется. Се сіи вен сопротивляющійся страсти 
суть: изволеніемъ бо уставиша страсть, и не хотятъ 
дѣйствоватн, но и скорбятъ, и подвизаются, Рекоша 
же отцы , яко всяка вещь, еяже не хощетъ душа , 
маловременна есть. 

Глаголю же вамъ и притчу, кому подобенъ есть 
дѣйствуяй страсть и пріемляй ту : подобенъ есть 
человѣку устрѣлену отъ врага своего, и пріемлющу 
стрѣлы рукама своима, н влагающу я въ сердце 
свое: а сопротивляйся страсти , подобенъ есть стрѣ¬ 
ляемому отъ врага своего , оболченну же во броня, 
и не пріемлющу язвы.. Таковый убо, аще и стра¬ 
стенъ есть, обаче можетъ благодатію Христовою про¬ 
щеніе иолучити въ таковыхъ вседневныхъ грѣхахъ, 
не по предложенію, но невольно бываемыхт», о них- 
же Господь заповѣда Петру Святому, до седмдееятъ 
кратъ седмерицею нрощати на всякъ день. II утверж¬ 
даетъ сіе святый Анастасій Сшіаитъ, глаголя: разу- 
мѣваемъ и размышляемъ о пріемлющихъ Святыя Тай- 
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ны Тѣла и Крове Господни, яко аіцс малы нѣкія и 
удобьпростительныя грѣхи имуть, яко то: языкомъ , 
слухомъ, или окомъ крадоми, или тщеславіемъ, или 
печалію, или яростію, или чимъ отъ таковыхъ, по- 
хуляюще себе и исповѣдающеся Богу, и тако Свя¬ 
тыя Таины пріемлютъ , вѣруемъ , яко во очищеніе 
грѣховъ таковыхъ пріятіе Святыхъ Тайнъ бываетъ 
имъ. Подобныя же рече и Святый Пименъ: хощу че¬ 
ловѣка согрѣшивша и кающася, паче не согрѣіиающа 
и не кающася, и прочая. 

А понеже речеся въ началѣ о благоискусномъ 
охужденіи страстей умною молитвою и заповѣдьми, 
должно уже явити откровеннѣйше и самое дѣйство 
сраженія умнаго ко страстенъ. 

Находитъ ли убо прилогъ вражій каковою либо 
страстію, или помысломъ злымъ; призываетъ дѣла¬ 
тель Христа на сія , и погибаетъ діаволъ съ приле¬ 
томъ его. Падеся ли отъ немощи мыслію, или сло¬ 
вомъ , или яростію, или пожеланіемъ плотскимъ; 
молить Христа, исновѣдаяся Тому и кайся. Объятъ ли 
бываетъ уныніемъ и печалію, стѣсняющими умъ его 
и сердце; емлется памяти смерти и геенны, и Бога 
ту суща, и сими мало потрудився , призываетъ 
Христа. Таже, обрѣтая миръ отъ рати, паки молить 
Христа милостива бытц ему о грѣсѣхъ, вольныхъ и 
невольныхъ: и просто въ часъ брани и мира душев¬ 
наго прибѣгаетъ ко Христу, и бываетъ ему Христосъ 
вся во всѣхъ, благихъ же и злыхъ приключеніяхъ. 
U не повлекается таковыи мнѣніемъ, аки исправ¬ 
ляетъ что моляся, или угождая Богу : все бо его 
моленіе отъ страха мукъ, и отъ покаянія во грѣ¬ 
хахъ имать начало и конецъ: понеже инъ есть ра¬ 
зумъ внѣшняго моленія , а инъ сего внутренняго : 
оныйбо, исполняя числомъ пѣніе, уповаетъ къ Богу, 
оставляя же сіе , осуждаетъ себе ; сей же, ударяемъ 
бывая своею совѣстію въ повсечасныхъ грѣсѣхъ, о 
шіхже речеся, п терпя нашествія прилоговъ вражі- 
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ихъ, присно вопіетъ ко Христу, нося во умѣ рече- 
ніе сіе : аще и на всю Лѣствицу совершенія насту- 
ішши , о оставленіи грѣховъ молися. И паки: хощу 
пять словесъ умомъ моимъ рещи , нежели тму язы¬ 
комъ. И тако, кромѣ всякаго сомнѣнія , исполняетъ 
реченное святымъ Дорооеемъ сопротивленіе стра- 
стемъ: неглиже и большее что, понеже сей Святый 
до поекорбѣнія точію уставляетъ быти сопротивле¬ 
ніе , и рѣшитъ притчею : яко подобии суть таковіи 
стрѣляемыхъ отъ врага, облеченнымъ же во броня и 
не пріемлющимъ язвы. Сіе же пріялъ Святый отъ 
Пророка: се бо, рече, иоскорбѣ, и отыде дряхлъ, и 
исцѣлю пути его. Якоже п Златоустый рече : аще 
точію посѣтуеши о грѣсѣхъ, и то тебѣ будетъ пре¬ 
великое врачевство. Здѣ же не до единаго точію по¬ 
екорбѣнія, но и молитва, и сокрушеніе, и покаяніе, 
и предложеніе благое на храненіе заповѣдей, воз¬ 
дыханіе же и исповѣданіе. Якоже и самая молитва 
на сонь грядущимъ поучаетъ, глаголя: аще именемъ 
Твоимъ кляхся, пли нохулихъ е въ помышленіи 
моемъ, или кого укорихъ, или оклеветахъ кого гнѣ¬ 
вомъ моимъ, или опечалпхъ, или о чемъ прогнѣвах- 
ся, п прочая воспоминанія простительныхъ грѣховъ 
и невольныхъ, приключающихся обучающимся во 
умномъ дѣланіи: къ нему же мнози не хощутъ и 
очесъ своихъ возвести , взпрающе на таковая повсе¬ 
часная грѣхопаденія, и мняще, яко всякому обуча¬ 
ющемуся въ семъ священномъ дѣланіи чисту подо¬ 
баетъ быти отъ таковыхъ : еже нѣсть сице , якоже 
ноказася. Кромѣ аще кто волею дѣйствуетъ страсти, 
и тако тыяжде страсти и грѣхи бываютъ овому 
воня въ животъ, овому же въ смерть. Первый бо 
приходить въ смиреніе отъ сихъ, и познаніе своея 
немощи, и покаяніе; вторый же во ожесточеніе и по¬ 
гибель вѣчную, отъ продерзанія своего. Аще же ре- 
четъ кто , яко мощно есть и кромѣ умнаго дѣланія 
очиститися отъ грѣховъ таковыхъ, чрезъ благодать 
Христову , покаяніемъ : сему повтореніемъ паппсан- 
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пыхъ здѣ отвѣщается сице: иостави ми , о таковым, 
отъ единыя страны заповѣди Христовы, отъ другія 
же всегдашнюю молитву, еже оставит намъ долги 
наша. Даждь же ми и предложеніе истинное, еже 
не преступят и единыя заповѣди, сп есть, еже не 
похотствовати, не гнѣватися , не осуждати, не кле- 
ветати , не лгати , праздная не глаголати, любити 
враги, добро творит ненавидящимъ, молится за 
творящихъ напасть : тоже уклонятся сластолюбія , 
сребролюбія, блудныхъ помысловъ, печали, тщесла¬ 
вія и презорства, и просто всѣхъ грѣховъ и помы¬ 
словъ злыхъ. И съ таковымъ предложеніемъ присту¬ 
пи ко обученію умнаго дѣланія, и внимай прилѣжно, 
колико еще на всякъ день чрезъ твое предложеніе 
преступішш заповѣди, и коликими грѣхами, страсть- 
ми же и злыми помыслы уязвишпея. Поревнуй же 
и вдовицѣ оной, присѣдящей судіи день и нощь, и 
начни во нити ко Христу на всякъ часъ, за всякую 
заповѣдь, юже аще преступиши, и за всякую страсть 
и помыслъ злый, ими же аще побѣдишися. Пріемли 
же къ симъ совѣтника добра святое писаніе: и уко- 
снѣвъ время въ енцевыхъ, пріиди и научи мя, что 
узршші въ душѣ твоей. Еда ли и самъ не признав¬ 
ши , невозможную бытн вещь, еже вмѣстится си- 
цевому вниманію во внѣшнемъ моленіи, кромѣ еди¬ 
наго умнаго дѣланія ? Сіе бо обучаетъ своего рачи¬ 
теля таковыхъ таинствъ, и извѣщаетъ душу его , 
яко не погублястъ своего правила, оставляя многое 
псалмонѣніе, каноны же и тропари, и все свое тщаніе 
обращая на умную молитву, но паииаче умножаетъ 
сіе. Якожс бо закону сила и хотѣніе бѣ, еже всѣхъ 
приводит ко Христу, аще и мняшеся симъ умаля¬ 
тся : тако и многое пѣніе отсылаетъ дѣлателя ко 
умной молитвѣ, а нс на весь животъ монашескій 
простирается ; и самый бо искусъ токоваго учитъ, 
егда самъ моляся , познаваетъ нѣкое бытн преграж¬ 
деніе между нами же и Богомъ , аки стѣну мѣдну 
но Пророку, не попускающее уму нашему воззрѣти 
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ясно къ .молитвѣ къ Богу , ниже внимати сердцу , 
въ нем же вся силы душевныя вмѣстишася, и источ¬ 
никъ помысловъ, благихъ же и злыхъ. 

А понеже сія святая книжица великому опасству 
хотящихъ безмолствовати поучаетъ, и вины пре¬ 
лести находящія обножаетъ: сего ради, отсылая тамо 
читателя, едино се глаголемъ. 

Снятіи Отцы на три точію чины раздѣляютъ 
все монашеское жительство: первое общество; второе 
царскимъ путемъ или среднимъ нарицаютъ , еже въ 
двухъ или трехъ живуще, общее стяжаніе нужд- 
ныхъ, общую пищу и одѣяніе, общій трудъ и руко¬ 
дѣліе и всякое промышленіе житію имѣтп: надъ 
всяже сія, отсѣкающе свою волю, новпноватися другъ 
другу, въ страеѣ Божіи и любви. Третіе же уеди¬ 
ненное отшельство, еже есть совершенныхъ и свя¬ 
тыхъ-мужей дѣло. Нынѣ же нѣцыи, не виемлюще 
силѣ святаго Писанія, пзобрѣтоша себѣ не по волѣ, 
не по преданію святыхъ Отецъ, четвертый чинъ, 
или житіе : зиждуще бо келліи всякъ, пдѣже аще 
хощетъ, или далече , или по близу , живутъ уеди¬ 
ненно, всякъ свою волю предпочитая, и стяжаніе съ 
попеченіемъ гоня, и прочая: п но таковому ихъ чину 
и жительству уподобляются отшельникомъ, по отре¬ 
ченію же Святыхъ Отецъ и страшному запрещенію 
всѣмъ недугующпмъ страстьми душевными и дер¬ 
зающимъ единоборствовати отшельнически съ бѣсы , 
подобии суть самочинипкомъ и самопретыкателемъ : 
сами бо себѣ изобрѣтше житіе, сами на немъ и пре¬ 
тыкаются , не могуще мирно и постоянно на немъ 
ножити, аки не но своей ихъ мѣрѣ и пряслу. Прп- 
смотряющійся же люботруднѣ кинзѣ святаго Григо¬ 
рія Синаита, обрящетъ тамо не иное что нарицаемо 
самочиніемъ и единоборствомъ, точію уединенное и 
непріобщительное житіе. Наипаче же и спнсатель 
житія сего Святаго показуетъ, яко ннедпному отъ 
ученикъ его попусти, поблиз}, или подалсче, самому 
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въ келлін жита. Но въ трехъ лаврахъ, и въ дво¬ 
ихъ пиргахъ (*) множество иноковъ, старыхъ и юныхъ, 
совокупивъ, нредаде имъ чинъ отсѣченія воли и по¬ 
слушанія. Ихже всѣхъ поучаше умному дѣланію, 
глаголя: научити же и иныхъ не всѣхъ прикладно 
есть, но грубыхъ и не книжныхъ, послушниковъ 
сущихъ; понеже послушаніе всѣхъ добродѣтелей имать 
причастіе, смиренія ради; непокоринымъ же не дается, 
да не прельстятся, любо груби, любо разумични 
суть. Самочинникъ бо не можетъ избѣжати мнѣнія, 
и прочая. И самъ же сей блаженный старецъ Нилъ, 
многая и страшная словеса на уединенно жити хо¬ 
тящихъ, страстныхъ сущихъ, испустивъ, пнуть цар¬ 
скій зѣло похваливъ, глаголетъ чинъ и уставъ еему 
быти во святой горѣ Аѳонской , идѣже и до днесь 
самое древнее и новое построеніе келлій , аки жи- 
вый образъ, всѣмъ показуетъ царскаго пути. Тамо 
бо келлій, аще съ церковію, или кромѣ церкве, всѣ 
на двухъ или тріехъ, а не на единаго вмѣщеніе имутъ. 
Аще же бы се царскій путь былъ, еже особь всякому 
близъ, или далече жити ; кая нужда пли потреба 
двухъ или тріехъ воспоминати? По сему бо мнѣнію, 
любо два и три, или премножество будетъ, все 
едино и тожде есть, всякъ бо свою волю и разумъ 
съ собою имать. И сему житію образъ есть и про¬ 
писаніе юный оный братъ, иже всели вся единъ въ 
келлію, вопрошающимъ отвѣшаше: се уже отшель- 
ствую; егоже сведше отцы отъ келлій, повелѣша 
всѣхъ обходя проснти, глаголя: простите мя, отцы, 
яко нѣсмь отшельникъ. Посемъ рѣша старцы: аще 
видиши юнаго на небо восходяща, емь за возѣ, вос¬ 
торгай его на землю. 

Но что есть слово таковыхъ: да не прогнѣваю, 
рече, и не прогнѣваюся на брата, уклонюся же празд¬ 
нословія и осужденія, единъ жнвущь. Нс вѣсили, 


(*) Башняхъ, 
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друже, яко сія , яже реклъ ееи , и подобная симъ 
смиряютъ паче и посрамляютъ человѣка , а не воз¬ 
вышают ь, яко же рѣши Отцы, яко юности полезно 
есть падатп , тщеславіе же , и мнѣніе, и лукавство , 
и симъ подобная дмутъ и напыщають? Сего ради 
лучше есть, жпвуще съ братомъ познавати свою не¬ 
мощь и мѣру , и за сіе себѣ зазирая, молитися ка- 
ющися предъ Господомъ , и очищатися вседневною 
благодатію Христовою, якоже речеся уже о семъ , 
нежели тщеславіе и мнѣніе съ лукавствомъ внутрь 
іюсящи , нрикрывати я и нитати уединеннымъ жи¬ 
тіемъ , пхже ради ни слѣдъ безмолвія уединеннаго 
вндѣти глаголетъ Лѣствичникъ , со всѣми великими 
Отцы. II самое же сіе уединенное житіе не малъ 
вредъ обыче притворитн страстному : безмолвіе бо , 
рече великій ВарсоноФій, вину приноситъ высоко- 
умія. Аще же руководствуетъ немощнаго безмолвіе 
къ высокоумію, еще же и самыя страсти душевныя 
насильствуютъ его на сіе: то кая есть надежда , на 
такое единоборство дерзати, и не повинутнся уче¬ 
нію Святыхъ Отецъ, еже въ двухъ или тріехъ без- 
молвствовати въ пути царскомъ ? Аще бо кто крѣп¬ 
кою вѣрою привяжетъ свой помыслъ п волю совѣту 
братнему, таковый воистинну единою постизаетъ 
кромѣ труда заповѣдь Господню, еже не пецытеся 
душею вашею, что ясте, или что піете, ни тѣломъ, 
во что облечетеся. И дѣланіе таковаго , и сид ѣніе, 
и исхожденіе, съ совѣтомъ и волею братнею, по еди¬ 
ной нужной потребѣ житію ихъ бываемое, убѣжитъ 
подгнѣщенія прилога и наглости противника, крутя¬ 
щаго и трясущаго всякаго самочинника, аки пше¬ 
ницу въ рѣшетѣ. Самое бо сіе общежительное житіе 
едиными точію заповѣдьмп Христовыми подаетъ 
усердіе монаху на всякое д ѣло, ему же и сопротив¬ 
ляется сатана, самолюбію и пристрастію не могущу 
вмѣститися здѣ, яже насильствуютъ и поджогу вра- 
жію пріемлютъ, еже преходити отъ дѣла въ дѣло 
и отъ попеченія въ попеченіе всякому страстному, 
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жпвущу о себѣ единому. II чудо воистшшу пре¬ 
ужасное на таковыхъ въ нынѣшняя времена видѣно 
бѣ: оставлыне бо свое уединеніе, сообщншася братіи, 
не имущей твое или мое, еже нарнцается отъ Отецъ 
пекулъ (*) лукаваго: идѣ же вѣдающе ихъ дѣлавшихъ 
первѣе но своей волѣ и на свое пріобрѣтеніе на вся¬ 
кій день рукодѣліе числомъ мною и необрочно, уста- 
виша имъ на всякую седмицу тое точію число дѣ- 
лати, еже они на всякій день себѣ дѣлаша; они же 
унывше рѣша: тягостно быти имъ сіе; егда же и еще 
допблъ точію нонустися имъ дѣлати, ни сіе рекоша 
быти возможно ; обличеніемъ же нстязаеми отвѣща- 
ваху, яко имъ самимъ на себе дѣлати подаетъ нѣкое 
усердіе н ревность, здѣ же вмѣсто сихъ ростетъ роп¬ 
таніе и лѣность. Прочее истинно речеся, яко всякъ 
общительно въ двухъ или тріехъ живущій свобож- 
дается самимъ сожитіемъ самолюбія и пристрастія, 
и долженъ есть едиными зановѣдьми Христовыми 
подвизати себе на всякое дѣло. Кромѣ бо таковаго 
поученія и вѣры, раба себе или наемника, лишаема 
мзды, вмѣнитъ быти, и не жительное житіе про- 
ходити. II коже бо единствующему немощному и 
страстному поджога и понужденіе на всякое дѣло 
внѣшнее бываетъ самолюбіе и пристрастіе: тако и 
общительному едины заповѣди, или Христосъ, под¬ 
нижутъ усердіе къ дѣланію случающемуся въ житіи 
ихъ. Сего ради нужно и должно намъ страстнымъ, 
царскаго пути держащеея, въ двухъ или къ тріехъ 
безмолвствоватн: яко да и прелести убѣжимъ, само¬ 
любію же и пристрастію не поработимся, и самочи- 
пія порока избудемъ: вмѣсто же таковыхъ всѣхъ обря- 
щемъ удобную стезю и отверстую дверь на дѣланіе 
заповѣдей Христовыхъ и обученіе умнаго священ¬ 
нодѣйства. 


(*) Ііекуль (Малоросс, слово, означающее: попеченіе) , здіеі.: 
попеченіе, бывающее по наущенію лукавого. 
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Ни уединеніе же и пустыню, лкоже рече Святый 
Кассіанъ, никтоже да пожелаетъ, но да идетъ точію 
совершенный и отъ всякія страсти очищенный, иже 
до конца въ собраніи общеживущихъ съ прочими 
вся своя неправды вывари и ошумова (*): сей точію 
до нея иттн можетъ : и сіе нс но малодушію , или 
отъ усердія утекая , ио да стяжетъ Божественное 
зрѣніе, желая совершеннаго и свѣтлаго видѣнія Го¬ 
спода Бога: сіе бо точію на уединеніи бываетъ до* 
стнжно совершеннымъ. Страсти не уврачеванны аще 
инокъ съ собою занесетъ въ пустыню, покрыты то¬ 
чію въ немъ пребудутъ, а не истреблены. Пустыня 
бо точію вѣсть исправленный обычаи имущимъ от- 
версти входъ къ веселому зрѣнію , и видѣнія свѣт¬ 
лыхъ таинствъ духовныхъ иснолнити ; ней же оніи , 
иже во обычаяхъ неиенравленн суть, въ пустыни 
имуть злобу хранити; не точію же сіе, но и лютѣй¬ 
шая притворяти, или больше умножати, и дотолѣ 
возмнится инокъ терпѣніе пмѣти , дондежс къ нему 
во общество никто-же пріидетъ. Егда же сихъ вину 
пріиметъ, абіе на первый свой обычай возвращается: 
тогда бо произницаютъ страсти потаенныя, и яко ко¬ 
на необузданніи и долгамъ стояніемъ утолстѣвшіи, 
быстрѣйшс въ бѣду всадника своего понесутъ. По¬ 
неже , аще ученіе братнее и наказаніе нами отвер- 
жется , прозябаютъ въ насъ дивія отрасли злобы, 
аще ие будутъ очищены: и оная стѣнь терпѣнія, юже 
съ братіею обще живуще, ово ради почести ихъ, 
овоже ради срама и соблазна, хранихомъ, обезпеча- 
лившымся ; намъ, чрезъ нерадѣніе погибаетъ отъ насъ. 
Якоже всякій аспидъ ядовитый, или лютый, звѣрь, 
егда въ пещерѣ и возгнѣжденіи пустыни утаитъ се¬ 
бе и покрыетъ, не бываетъ ли лютъ и вродлинъ ? 
Обаче во оно время не вредитъ, и не познаваетъ 
мѣры своея, незлобивъ ли есть , или золъ ; яко но 


(*) Ошумовать, значитъ: снимать пѣну. 
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шіать предстоящаго ко угрызенію : и сіе нѣсть отъ 
благаго растворенія аспидова, но мѣсто пустынное и 
безчеловѣчное^ не допускаетъ ему содѣяти злое: егда 
же обрѣтетъ время вреду, сокровенный ядъ и горь¬ 
кую лютость отъ себе изливаетъ. Тѣмже ищущимъ 
совершенія въ пустыни не довлѣетъ еже на человѣ¬ 
ковъ точію не гнѣватися: воспомянувъ сіе, яко, егда 
на пустыни житомъ, и на тростіе, кое къ дѣланію 
толсто или тонко было, такожде и на еѣчиво тупое 
и не сѣкущее рогозъ вскорѣ , еще же и на кремень, 
егда ускоряхомь къ соборному пѣнію, а не абіе искры 
огненны пспущаше, сице горько прогнѣвляхомся, яко, 
того ради емутившеея мыслію, не точію нѣмое тво¬ 
реніе, но и самаго демона ироклинахомъ. Тѣмже къ 
достиженію совершенія не довлѣетъ сіе, еже съ че¬ 
ловѣки не жпти, на нихже гнѣвъ исполняемъ. Поне¬ 
же, аще первѣе въ себѣ терпѣнія не стажемъ, и на 
вещи бездушныя и нѣмыя, малыя ради вины, гнѣвъ 
подвижемъ. Глаголетъ бо Святый Лѣствичникъ: иже 
душевною страстію недугуяй, и безмолвіе начиная, 
подобенъ есть въ пучину съ корабля изскочившему, 
и на дсцѣ безбѣдно на землю пзыти мнящуея. 

Е іицы еще съ каломъ борются , симъ во время 
свое безмолвіе приходить, аще и наставляющаго 
имутъ: уединеніе бо ангельскія крѣпости требуетъ , 
и паки, безмолвіе бо неискусныя удавляетъ. 

Въ тріехъ доблественныхъ устроеніихъ все ино¬ 
ческое житіе обдержится: въ страдальчестѣмъ отше- 
ствіи и з'едпнепіи; или со единымъ, или со двѣма 
безмолвствованіи; или еже во общемъ житіи терпѣ- 
ливно сѣдѣти. Не уклоняйся, рече Соборнпкъ, на 
десная или на лѣвая, но путемъ царскимъ гряди. 
Средній убо предреченныхъ многимъ полезенъ бѣ: 
единому же, горе, яко, аще впадетъ или въ соиъ, или 
разлѣненіе, или отчаяніе, нѣсть воздвпзая его въ чело- 
вѣиѣхъ; а идѣже еста два или тріе собрани о имени 
Моемъ, ту есмь посредѣ ихъ, рече Господь. Не тако 


128 



инокъ, якоже инокъ иноку: си есть , не тако спа¬ 
сается отъ преткновенія уединенный, якоже имѣяй 
другаго инока съ собою. Слышатъ сѣдящихъ мужей 
въ безмолвіи, аки ястребовъ въ клѣтцѣ, отъ горести 
и ярости въ себѣ сварящихся , и на лице аки ту 
сущу опечалившему наскачущихъ; симъ убо азъ особь 
не сѣдѣти благочестно совѣтовахъ, да не отъ чело¬ 
вѣкъ бѣси будутъ. 

Сія же писанія отъ Святыхъ Отецъ здѣ мало 
воспомянушася, единаго ради несомнительнаго пока¬ 
занія царскаго непадательнаго пути, о немже древ¬ 
ній и послѣдній Отцы пишутъ, ублажающе въ двухъ 
или тріехъ житіе. Возмнѣся бо пѣкіимъ, яко еже жи¬ 
ги не общежительно, но близь или далече въ своихъ 
келліяхъ особь, и сходитися временемъ на совѣтъ, 
се есть путь средній и царскій: но нѣсть тако, нѣсть. 
Всякое бо необщежительное сѣдѣніе, аще по близу, 
или подалече будутъ келліи, нѣсть мѣра сего сред¬ 
няго пути, ио отшельническое се житіе и единобор¬ 
ство съ бѣсы: яковое же бѣ при обители Святаго 
Герасима на Іорданѣ, и на таковомъ житіи древле 
и нынѣ многое множество страстныхъ и немощныхъ 
повредишася. Сего ради повелѣваютъ Святіи, въ двухъ 
или тріехъ жити общежительно, яко да другъ другу 
во страсѣ Божіи повинующеся, познаваемъ свою не¬ 
мощь. 

Егда бо два снидутся общежительно жити, по¬ 
ложатъ же себѣ завѣтъ , еже бы аще духовное или 
тѣлесное дѣланіе по силѣ точію своея и нуждной 
потребѣ, а не излишніе, ни безвременно, наипаче же 
по разсужденію писанія Святыхъ Отецъ начинати; 
таже помыслившу единому о коемъ либо дѣлѣ, или 
исхожденіи, и рекшу брату своему о семъ, той же, 
разсмотрѣвъ вещь или безвременну быти, или не по 
нуждѣ, не соизволитъ на сія ; братъ же паки, видя 
доброе разсужденіе его , и не составляя своего по¬ 
мысла и разума, повинется совѣту онаго, аки имущу 
свидѣтельство отъ писанія: не се ли будетъ отреченіе 
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своея воли и духовный совѣтъ ? II вспять: егда же 
усмотритъ, яко ио потребѣ, и во время рече таковая 
ему брать, и согласится разуму и воли его: не се ли 
вторый отречеся своея воли, и повинуся совѣту брат¬ 
нему? II тако во всякомъ дѣлѣ и начинаніи, овогда 
сей , овогда же другій отреченіемъ своея воли подая 
доброе извѣщеніе начинанію братнему, или самъ прі¬ 
емля отъ брата сіе, доброму и ненадательному жи¬ 
тію навыкаютъ, имуще предложеніе и вѣру тверду, 
великое быти пріобрѣтеніе души своей, елико аще 
кто отсѣчетъ волю свою предъ братомъ во всякихъ 
вещехъ, въ нихже не зрится бѣда душевная и пре¬ 
ступленіе заповѣдей Христовыхъ. Аще же когда во 
оправданіе любопрительное отъ невнятія своего по- 
иолзнется : и сіе вѣруя паденіе души своей быти, 
обращается къ Богу и брату съ покаяніемъ, полу¬ 
чаетъ прощеніе вседневною благодатію Христовою, 
яко человѣкъ бо падеся, и воста, ничто же сумняся. 
И се есть путь царскій , не падательный, а не онъ , 
еже особь жити. 


тжтштжшшжш* 

Еще же сей блаженный старецъ нашъ Нилъ, 
объявляя среднюю мѣру нищи и питія, пріемлетъ 
отъ слова Святаго Григорія Синаита : яко всякому 
хотящему Бога обрѣсти, подобаетъ нрпчащатися отъ 
всѣхъ сладостныхъ съ воздержаніемъ. Сія же сладо¬ 
стная многимъ недоумѣтельна суть, сѣмена ли и ово- 
щіе, или елей и рыба: обаче мнится, яко нѣсть сіе 
слово о сѣменахъ и зеліяхъ, или овощіи и медѣ; сія 
бо суть постная и сухотная пища, и никому же 
когда во ошаяніи бѣша, но всяко о рыбѣ и елей и 
винѣ пріемлется. Сіе бо недоумѣніе разрѣшнтися мо¬ 
жетъ отъ слова Святаго Ираклида Епископа, глаго- 
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лющаѵо сице: съ разумомъ убо причащался брашенъ, 
и съ разумомъ удалялся сихъ, не погрѣшитъ всяко: 
праведному бо, рече, законъ не лежитъ. Легчайше 
бо еже съ разумомъ вино пити, нежели съ презор- 
ствомъ воду. И виждь ми съ разумомъ благочести¬ 
вымъ вина піющпхъ мужей святыхъ бывшихъ, и иже 
безсловеснѣ съ гордостію піющихъ воду, человѣковъ 
скверныхъ и растлѣнныхъ. II ктому да не укорпши, 
ни да похвалишп вещь брашенъ и питія, но да убла- 
жиши или укориши разумъ или добрѣ, или злѣ 
пріемлющихъ сія. Поноспша иногда Іудеи Господа, 
Апостоловъ ради глаголюще: почто ученицы твои не 
постятся, якоже Іоанновы? и паки на учениковъ на- 
падаху и укоряюще глаголаху: учитель вашъ съ мы¬ 
тари и грѣшники ястъ и піетъ. Отвѣща же имъ Спасъ: 
пріиде Іоаннъ путемъ правды, неядый, ни пія (гла¬ 
голю же, мяса и вина; кромѣ бо иныхъ жити не мож¬ 
но), и глаголютъ: бѣса имать: пріиде же Сынъ чело¬ 
вѣческій, ядый и пія, и глаголютъ: се человѣкъ ядца 
и винопійца, мытаремъ другъ и грѣшникомъ. II что 
убо мы сотворимъ? ниже укоряющымъ, ниже похва- 
ляющымъ да иослѣдствуемъ. Со Іоанномъ ли разумнѣ 
да постимся, аще и рекутъ: бѣса имате, или со Іису¬ 
сомъ вино піемъ въ мѣру, аще и рекутъ: сіи чело- 
вѣцы ядцы и винопійцы? Да вѣмы, яко ниже снѣдь 
что есть поистинѣ, ниже питіе, но вѣра, любовію 
и дѣлы спростираема. Егда бо всякому дѣланію по¬ 
слѣдуетъ вѣра, не осужденъ есть ядый и пія вѣры 
ради: всяко бо еже не отъ вѣры, грѣхъ есть. Обаче 
да не речетъ кто отъ сластолюбивыхъ, или како лю¬ 
бо согрѣшающихъ: вѣрою причащаюся пищи; или ино 
что дѣя по безсловесному желанію, или растлѣнною 
совѣстію, да не мнитъ вѣрою прикрыватпея. Спасъ 
бо заповѣда отъ плодовъ тѣхъ познавати : плодъ же 
Божественнымъ словомъ живущихъ, и духомъ, и ра¬ 
зумомъ, любовь есть, миръ, долготерпѣніе, кротость 
и воздержаніе. Прочее же , здравствующей убо плота, 
удалятася снѣдей утучняющихъ, немоществующей же, 
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или болѣзнующей, илииечалемъ, или обстоянію прі¬ 
общающейся подавати тогда пищу и питіе, суть яко 
напоенія цѣлебна во врачество печальныхъ. Да отсту¬ 
питъ же всякъ отъ тѣхъ, яже вредятъ душу: гнѣва, 
глаголю, зависти , тщеславія, клеветы и мнѣнія. 
Явно убо есть, яко по Іоаннову равно-ангельному 
житію, и зеліе , и овощіе , и сухъ хлѣбъ , и вода, 
пища есть сухая; по Христову же Богомужному 
жительству, сѣмена , масло , рыба , и вино , пища 
есть сладостная : симъ бо Христосъ незазорно прежде 
страданія, яко же и но востаніи Своемъ, при¬ 
чащался. О сихъ сладостныхъ брашнахъ явно по- 
казуется и отъ житія преподобныхъ Отецъ Сѵме- 
она юродиваго , и Іоанна брата его : сіи бо оба при¬ 
несенную отъ Ангела пищу, хлѣбъ свѣтелъ, рыбу 
же и вино , ядоша и пиша съ нѣкіимъ Христолюб- 
цемъ, посѣтившимъ ихъ въ пустыни. Отъ сего же 
и святый Григорій Синаитъ таковую снѣдь нарече 
сладостною быти, ей же во время и съ разумомъ 
причащаются во славу Божію: друзіи убо , погрѣ- 
шающе праваго разума, на разрѣшеніе и сластолю¬ 
біе сіе пріемлютъ: а иніи паки , невѣріемъ и мало¬ 
душіемъ недугующе, ошаяваются сихъ, мняще, яко 
таковая пища и питіе возбрапепіемъ бываетъ къ 
достиженію совершенія. Аще ли же поередѣ житія 
Іоанна и Христова и нѣсть сопротивленія; обаче раз- 
су дніи отцы, не толико за тѣлесну немощь нашу, 
яко же за душевную, научаютъ Христово паче по- 
дражати Богомужное житіе, а не Іоанново равно- 
Ангельное. Яко же страсти, по Лѣствичнику, овіи 
смиряютъ насъ, овіи же возвышаютъ: тако и добро¬ 
дѣтели вѣдаютъ немощныхъ смирятн и надымати. 
Овъ бо недугуетъ страстію мнѣнія и лукавства, овъ 
же блуда и слатолюбія: и первому безмѣрный постъ 
масло есть на огнь возливаемо, а второму разрѣше¬ 
ніе— грѣяніе змія въ нѣдрѣхъ. Симъ же врачеваніе 
есть, мѣрное и разсудное употребленіе снѣдныхъ, 
якоже рече великій. Василій: ничимже возразнствуетъ 
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мостящагося нріемляй пищу въ мѣру ; не точію же 
сіе, но и всегдашнее неядеиіе исправилъ есть тако¬ 
вы й, благоразсмотрительнымъ прилѣжаніемъ о тѣлѣ. 
И да не зазрипш о семъ, всякаго зазора исполнен¬ 
ный ревнителю, рече Святый Бассіанъ: яко безмѣр¬ 
ный постъ, или разрѣшеніе аще иобоя суть отъ діа¬ 
вола , обаче безмѣрное и неразсудное воздержаніе 
большій вредъ приноситъ, нежели до сытости яденіе. 
Не въ яму бо насъ Святіи Отцы наши порѣвающе, 
но паче отъ ямы удаляюще, повелѣваютъ намъ сред¬ 
ній путь гоннти, а не на высокій безвременно тещи. 
И саміи бо тіи, прошедше выше-естествеішое житіе, 
разніи и намъ всяко недовѣдомін разумы стяжаша , 
импже подвизаеми быша на высокое пощеніе и 
труды : нѣцыи бо отъ нихъ удручаху свою плоть 
з-лостраданіемъ, за едину любовь Христову , подра- 
жающе вольному Его насъ ради страданію: яковъ же 
бѣ старецъ великаго Пахомія, иже не вкуси когда 
варенія, ни мяса, ни вина, глаголя: Христосъ мене 
ради распятся и вкуси желчи: то азъ ли хощу прі- 
яти масло и вино во уста моя ? Іініи же грѣховъ 
ради своихъ постъ и труды безмѣрныя понесоша: 
якоже Марія Египетская , и Пафнутій, и подобніи 
имъ. Множайшіи же цѣломудрія ради и безстрастія 
постишася. Нѣцыи же , по обѣтованію родившійся, 
и отъ чрева материя освящшіися Богови, вышеесте- 
ственныя труды и постъ понесоша: якоже великій 
чудотворецъ Николай, Ѳеодоръ Сикеотъ, и иніи та- 
ковіи. Овыхъ же небесный огнь коснувшися, воспали 
ихъ души на неизреченные труды и пощеніе, яко 
не ощущати сихъ: яковъ же бѣ Симеонъ дивногорецъ, 
и вси святіи мученицы. Во иныхъ же едино чувство, 
коснувшееся сердца памятію геенны йли страшнаго 
судища Христова, толико дѣйствова, яко не точію 
болѣзни и трудовъ не ощущати имъ, но и самихъ 
себе забыти: яковъ бѣ старецъ онъ, иже отъ чувства 
памяти смертныя оцѣпенѣваше, падая аки мертвъ, и 
иніи мнози. Сіи вси въ разумѣ и добромъ пред л о- 
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женіа, благодатію Христовою, высокія добродѣтели 
и мощенія совершиша, не познавающе себе, аще кую 
добродѣтель проходятъ: но единымъ разумомъ кождо 
ихъ чувство духовное нося, еозади себе всякое дѣ¬ 
ланіе доброе обѣси: не постъ бо, ниже иныя труды 
добродѣтель быти вмѣниша, но едино тое, еже по 
естеству поставит себе Христови, якоже и созда- 
хомся , предпочтоша. Нѣцыиже , подобострастніи и 
непазсудніи, и не точію не имущій въ ссбѣ ни едино 
ионе чувство паче же рещи дарованіе отъ предречен¬ 
ныхъ, но ниже познавающіи когда таковая, поревно- 
ваша постъ и труды Святыхъ не добрымъ разумомъ 
и предложеніемъ, вмѣняюще сія, яко добродѣтель 
проходятъ. Прпсѣдяй же діаволъ, яко песъ къ ло¬ 
витвѣ , повергаетъ во чрево ихъ сѣмя радостнаго 
щнѣнія, отъ негоже заченшися восіштуется внутрен¬ 
ній Фарисей, и тако день отъ дне устрабляющися (*) 
предаетъ таковыхъ совершенной гордыни, ея же ради 
попускаются отъ Бога области сатанинской. Ибо хотя 
снятіи и удивительніи мужи суть Павелъ и Петръ, 
и прочій имъ подобные; обаче суть люди; тѣмже и 
сами Святіи требуютъ великой предосторожности, 
во еже не пмѣти поползновенія къ высокомѣрію. Ни¬ 
что бо столь удобно къ гордости не побуждаетъ; яко 
свѣдущая о свопхъ многихъ заслугахъ совѣсть, и 
душа живущая во упованіи на оныя. Неразсудніи же 
предпочтоша вещь брашснъ и питія, и отвергоша раз¬ 
умъ ошающихся или пріемлющихъ сія добрѣ или 
злѣ. Добрѣ убо воистинну и благоразсуднѣ предающе 
намъ Святіи путь царскій, нарекоша сей быти не- 
падателенъ: кто бо когда, сожительствуя съ братомъ 
въ безмолвіи, таковъ бѣ, еже бы молитися къ Богу 
открыта ему , коея еще добродѣтели не исправилъ? 
Не вси ли таковіи, взирающе на высоту и совершеніе 
заповѣдей Христовыхъ, недостаточныхъ себе видяху, 
аще и святи и совершении быша? Аще бо, рече Бо- 

(*) Возрастая, укріплляся. 
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гословъ, речемъ, яко не согрѣшаемъ, прельщаемъ себе; 
и паки великій Павелъ: благоволю, рече, въ немо- 
щехъ моихъ, да вселится въ мя сила Христова. Уеди- 
ненніи же пустынницы мнози и въ лѣпоту сотвориша 
сіе, овіи простотою и не лукавымъ разумомъ и нра¬ 
вомъ , овіп же съ явнымъ мнѣніемъ: п сего ради и 
Господь, овыхъ возводя ко смиренію , носылаше къ 
мужемъ добродѣтельнымъ, сущимъ во градѣхъ: яко- 
же онаго пасущагося съ буйволы дивіими посла ко 
Игумену, повелѣвъ тому приставши его свинін па¬ 
сти , и другаго предатпся общежительному послуша¬ 
нію, яже онъ немогій стер нѣти, познасвою немощь; 
и помолися отпущенному быти паки въ пустыню; 
овыхъ же, аки неисцѣльно недугующихъ, попущаше 
области сатанинѣ. Прочее добрѣ рече Лѣствичникъ, 
яко уединенное безмолвіе неискусныхъ удовляетъ. 
И великій Варсонофій: безмолвіе, рече, вину прино¬ 
ситъ высокоумія, и прочее. И да никто же удивится 
сему, яко всякъ, иже проходитъ постъ, метаніе же 
и бдѣніе, псалмопѣніе же и на земли леганіе, и подоб¬ 
ная симъ, аще мнитъ, яко исправляетъ добродѣтели, 
сего ради согрѣшаетъ въ предложеніи къ Богу: аще бо 
кто и отъ имущихъ слезы и плачущихся мнитъ, яко 
добрѣ творитъ, наипаче же еще и высится надъ не¬ 
имущими слезъ, суетно трудится, рече Лѣствичникъ. 

Вопросъ. И како, речетъ кто, творящу кому та¬ 
ковая мощно не помыслитп, яко добрая творитъ? 

Отвѣтъ. Сего бо ради и речеся выше, яко не 
точію праваго разума и духовнаго чувства нѣсть въ 
насъ, но ниже познаваемъ словомъ таковая, и ретимся 
на уединеніе и высокое Святыхъ Отецъ исправле¬ 
ніе. Есть бо, вопстинну есть таковый нрикрутный 
и твердый помыслъ, яко не точію воззрѣти, но ниже 
помыслити добродѣтель быти всякое исправленіе 
свое , яко же уже о семъ мало речеся. Аще бо не 
бы сіе тако было , како мощно бы Святымъ имѣти 
себе подъ всею тварію, или , елико приближашеся 
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нто къ Богу, толнко зрѣти себе грѣшна , и прочая? 
И се есть трудный алфавитъ , еже познавати кому 
прясло свое и мѣру, съ каковымъ разумомъ и пред¬ 
ложеніемъ хощетъ проходнти добродѣтели. Прочее же, 
аще и отъ благодати Божія бываетъ нѣкіимъ едино 
чувство, или помыслъ смиренномудрія ходатай; обаче 
и естественное есть во всякомъ движеніе или иомыслъ, 
наклоняя ко смиренію, или тщеславію, ко страху же 
Божію , или продерзанію : си есть къ деснымъ , или 
къ шуимъ раствореніе иодая. Аще же речетъ кто , 
яко сицевая вся малыми достигаема суть; сему от- 
вѣщаютъ Святіи Отцы, да держится царскаго пути, 
средняго и ненадательнаго, еже есть во двоихъ или 
тріехъ общительное безмолвіе. Множицею бо врагъ 
подаетъ усердіе на великое пощеніе и труды Свя¬ 
тыхъ , рече святый Исаакъ: на уединенное же без¬ 
молвіе и молчаніе , яко да отсюду уловитъ послу- 
шающихъ его совѣта. Подобная же и святый Кассіанъ 
о сихъ глаголаше: умерщвленіе, рече, плоти и смы¬ 
словъ воздержаніе не должно быти паче силы есте¬ 
ственныя и дарованія отъ Бога даннаго, еже многимъ 
и знаменитымъ Святымъ дарова Господь къ подви¬ 
гомъ и великой остротѣ, чрезъ особливое дохновеніе 
ихъ привлекъ. Тѣхъ убо Божественныхъ силъ аще 
не имаши, не восхощи Святыхъ наслѣдовати труды 
острыми и необычными умерщвленіями, но точію ихъ 
разсмотряй и удивляйся, и смиряй себе, по реченію 
святаго Лѣствичника о нищихъ : тіп бо, глаголетъ, 
сокровища царская зряще, множае свое убожество 
познаваютъ: тако и душа, великія отческія добродѣ¬ 
тели прочитающи, всяко смиреннѣйше творитъ свое 
мудрованіе. Глаголетъ же святый Іустинъ : небесная 
благодать всѣхъ достигаетъ, но неравною мѣрою: хо¬ 
щетъ Господь всѣхъ снасти, но не посвятити. Обаче 
отсюду да не мнишися неблагополучнымъ быда, яко 
не можеши во плоти твоей, якоже Святіи, остро и 
подвижно пожити : возможеши бо и ты навершати 
теплымъ вожделѣніемъ и тщаніемъ внутренняго дѣ- 
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ланія со смиреніемъ, и симъ угодити Богу. Порфиро¬ 
носный бо Пророкъ не рече: алкахъ, или бдѣхъ, или 
на земли легахъ, но смирихся, и спасе мя Господь 
вскорѣ. И паки святый Кассіанъ рече: всякимъ убо 
тщаніемъ дара разсу жденія поищемъ, сіе бо имать 
крѣпость сохранити. Источнику убо мати бездна есть, 
разсужденію же смиреніе : не сущу бо свѣту, вся 
мрачна суть, и не сущу смиренію, вся наша суетна. 
Бакоже можемъ сіе стяжати? Слыши Господемъре- 
ченное: безъ Мене не можете творити нечесоже. Помо¬ 
лимся убо Господу усерднѣ, да подастъ намъ, во всѣхъ 
нашихъ дѣланіихъ имѣти сзшреніе, еже отъ вѣры и 
страха Божія, кротости же и совершенна нестяжанія 
обыче бывати, ими же и совершенная любовь испра¬ 
вляется , благодатію и человѣколюбіемъ Господа на¬ 
шего Іисуса Христа. Ему же и слава во вѣки. Аминь. 



СТАРЦА ПОЛЯНОМЕРУЛЬСКОЙ ОБИТЕЛИ ВАСИЛІЯ. 

О ОШАЯНШ БРАШЕИЪ ВОЗБРАНЕННЫХЪ ЛІОНАХОЛІЪ. 

ПРЕДИСЛОВІЕ. 

О еже коел ради вины собрашася опт священнаго 
писанія сіи отвѣты на разрѣшеніе вопросов 6 о оша- 
яніи брашен ъ возбраненныхъ монашескому вольному 

обѣщанію . 

Мнози есмы глаголющій, мало же творящій: но 
убо слово Божіе никто же долженъ есть таити, или 
отчуждати за свое нерадѣніе, но исповѣдовати убо 
свою немощь, не сокрывати же Божія истины, да не 
повинни будемъ, съ преступленіемъ заповѣдей, и 
слова Божія претолкованію, рече Святый Максимъ. 
Но понеже и азъ унылый и непотребный сиодобихся 
Священное писаніе Ветхаго завѣта и Новаго, такожде 
учительскія и отеческія книги прочести съ прилѣж- 
нымъ усердіемъ и вѣрою несумнѣнною, и отъ тѣхъ 
многихъ словесъ полезныхъ научихся, дѣлъ же бла¬ 
гихъ пустъ будучи, обличенъ бываю словомъ Господ¬ 
нимъ, еже врачу исцѣлися самъ; отъ другія же ча¬ 
сти ужасаетъ мя рабъ оный, сокрывшій талантъ и 
всякаго отвѣта лишенный, не яко самъ точію бѣ 
празденъ и бездѣленъ, но наипаче, яко и инымъ не 
предаде слова слышателемъ, якоже и Божествен¬ 
ному Максиму о семъ зрится: того ради , понеже 
видѣхъ, яко нѣцыи отъ братій моихъ, имже пріим- 
цемъ на постризѣ монашескомъ недостойный наре- 
кохся быти, ходяще по инымъ землямъ, ирепираеми 
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бываютъ отъ нѣкіихъ, аки бы нѣсть се грѣхъ, ни 
преступленіе обѣщанія, егда вкушаютъ монаси мясо; 
на волѣ бо, рекутъ, всякаго лежитъ , ясти ли мясо, 
или не ясти, а не законъ и правило неотложно, 
якоже и древній Отцы, овіи бяху ядуще мяса, овіи 
же ни, обаче на волѣ ихъ бѣ сіе: ядый бо рече 
Апостолъ, не ядущаго да не укоряетъ , и не ядый 
ядущаго да не осуждаетъ, и прочая; и отъ таковыхъ 
всѣхъ нѣцыи извѣтъ невѣдѣнія, лишаемаго всякаго 
прощенія, изобрѣтавшіе, надаютъ въ легкомысліе 
о мясояденіи: о семъ убо многое недоумѣніе , содер¬ 
жавшее мя, привлече ко множившему испытанію, и 
Богу номогающу , обрѣтохъ зѣло потребную и древ¬ 
нюю исторію въ книзѣ виновнѣй Преподобнаго Ни¬ 
кона Черногорца. Прочетъ бо сей святый учитель 
хартію Кѵръ Петра, Патріарха Антіохійскаго, выправ¬ 
ляющаго мясояденіе монахомъ , никако же потернѣ ; 
но отъ Божественныя ревности, по оному Финеесу 
прободая, аки копіемъ духовнымъ, обличенія мечемъ 
оное писаніе Патріаршее объяви прелесть и нанесе 
порокъ , глаголя: яко вверже Патріархъ страстное 
учительство монахомъ , но своей страстной волѣ, и 
принесе постническая Великаго Василія: но о семъ, 
рече, молчати нѣсть достойно : что бо нмать нынѣ 
таковая древность, егда всячески бысть отсѣчено въ 
монасѣхъ мясояденіе ? То бо тогда бяше въ началѣ, 
нынѣ же не дѣйственно, и прочая: о чесомъ послѣжде 
речется. 

Вонросихъ же о семъ всеблаженнѣйшаго Патрі¬ 
арха Антіохійскаго Кѵръ Сильвестра, при свѣтлѣй¬ 
шемъ лицѣ его Величества Господина Константина 
Николаевича, Князя Угровлахійекаго, року і 749. И 
тогда его Святительство даде худости моей благо¬ 
словеніе , глаголати и писати противу учащихъ мя- 
сояденію монаховъ. Отсюду убо нріимъ азъ вину и 
начало, дерзнухъ, аще и лишенъ есмь всякаго дерз¬ 
новенія къ Богу, собрати отъ Священнаго писанія, и 
отъ Учителей Церковныхъ, и отъ тѵпиковъ веди- 


139 



кихь Монастырей, ихже святая соборная Церковь 
пріемлетъ и содержитъ : яко отнюдь не подобаетъ 
нынѣ .монахомъ, взираючи на древность, ясти мяса. 

И не яко обличавши, или осуждавши иныхъ , 
сія собрахъ, но увѣряючи и подтверждаючи, едину 
братію мою поучаю, отводя отъ таковаго попранія 
совѣсти ихъ, и бояся нраведнаго суда Божія и от- 
мщенія, скончавшагося на древнѣмъ ономъ Архіереи 
Иліи, ради сыновъ его Офни и Финееса. 

Недостойный Старецъ, Василій Схимонахъ. 


ИШІДѲВШК. 

О оишяніи и невоспріятіи монахомъ мясъ: ошкуду 
бьгеть сему нагало 1 

Понеже Божественный Апостолъ вся ветхаго за¬ 
кона сѣнь быти будущимъ и разумѣваемымъ нарече, 
якоже священнѣйшій Григорій Богословъ глаголетъ: 
посему убо и оные три грады, созданные отъ людей 
Израильскихъ въ Египтѣ , Ииоо , Рамесси и Онъ , 
прообразиша намъ три начальнѣйшія страсти, сласто¬ 
любіе реку , сребролюбіе и тщеславіе ; отъ нихже 
первую, аки нѣкое возмездіе за свою работу, Израиль¬ 
тяне съ собою отъ Египта изнесше, множащею ея 
ради, паче же отъ нея подущаеми, покушахуся паки 
возвратится до Египта, якоже показуется оть вто¬ 
рыя и четвертыя книгъ Моѵсеовыхъ, глаголемыхъ 
Исходъ и Числа. Возропта бо, рече, весь сонмъ сы¬ 
новъ Ісраилевыхъ на Моѵсея и Аарона, глаголюще: 
„о дабы быхомъ измерли мы уязвени отъ Господа 
въ земли Егинетстѣй, егда сѣдяхомъ надъ котлы 
мясными^ (Исх. XVI, 5)! Таже: „исѣдше плакахуся 
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сынове Израилевы, и рекоша: кто ны напитаетъ мясы; 
нынѣ бо душа наша изсохла , ничтоже точно манна 
предъ очима нашима. И рече Моѵсей : откуду мнѣ 
мяса, дати всѣмъ людемъ симъ; яко плачутъ на мя, 
глаголюще: даждь намъ мяса, да ядимъ. И повелѣ 
Богь Моѵсею, да ренетъ имъ: очиститеся наутріе, и 
снѣсте мяса, яко плакастеся предъ Господемъ, гла¬ 
голюще : кто ны напитаетъ мясы ; яко добро намъ 
бысть въ Египтѣ: и дастъ Господь вамъ мяса ясти, 
дондеже изыдетъ изъ ноздрій вашихъ: и будетъ 
вамъ въ мерзость^ (Числъ XI, 4. И. *5. 18. 20). И 
таковое исшествіе древнихъ отъ Египта пріемлется 
Боговиднѣйшими Отцы во образъ иехожденія мона¬ 
ховъ отъ міра и отреченія сего, снѣдь же, или пища, 
отъ сѣменъ и плодовъ земныхъ сострояемая имъ, мо¬ 
жетъ содержати образъ и совершенное подобіе манны 
небесныя : яко же бо манна свыше отъ Бога посы¬ 
лаема бѣ, а не мясо, тако и сѣмена земная и плоды 
древесъ въ началѣ дана быша въ снѣдь отъ самаго 
Бога , а не мяса, ихже похотѣвше иногда древній, 
презнрающе небесную манну , падоша въ пустыни: 
„еще бо, рече, мяса бяху въ зубѣхъ ихъ, и Господь 
разгнѣвася зѣло на люди, и порази Господь люди 
язвою великою зѣло, и прозвася имя мѣсту тому , 
гробы похотѣнія: яко тамо погребоша людей похо- 
тѣвшихъ“ (Числъ, XI, 55. 54). Которымъ бо, рече 
Василій Великій, падоша кости въ пустыни? не мя- 
сояденіяли взыскующимъ? Сіи бо донелѣже доволь- 
ни быша манною, Египтянъ побѣждаху , и сквозѣ 
море прохождаху: егда же воспомянуша мяса и кот¬ 
лы , не видѣша земли обѣтованныя.^ Отсюду убо 
обрѣтающе начало и вину, всѣімъ ратующимъ на 
добрая преданія Богодухновенныхъ Отецъ нашихъ за 
ошаяніе мясъ монашескому самоизвольному обѣщанію, 
едино сіе на отвѣтъ представляемъ: яко, аще и при- 
чащахуся нѣцыи отъ монаховъ древнихъ мясояденію, 
обаче ядёнію ихъ равно внимаше Богъ, яко же и 
жертвамъ кровнымъ ветхозаконныхъ. „Явно бо, яко 


6 Зак. № 3657 
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изначала не хотяше Богъ предати имъ таковыхъ 
жертвъ , но немощи ихъ снисходя, видѣвъ ихъ не* 
истовящихся и давящихся желаніемъ жертвъ , по¬ 
пусти имъ,“ рече Божественный Златоустъ. Тако и 
мясояденіе : изначала бо монахомъ не толико воля 
Божія бѣ на сіе, колико снисхожденіе и безврсмен- 
ство. Сего бо ради и отложено послѣжде Богонос¬ 
ными Отцы , о чесомъ ниже покажется довольно и 
истинно. Понеже убо монашеское обѣщаніе ищетъ 
древняго своего бытія и безстрастія , а не Ною 
явленнаго снисхожденія : того ради долженствуетъ 
и пищу, данную отъ Бога Адаму въ рай, а не Ноеви 
но потопѣ , изволяти. Сія бо первое свидѣтельство 
страха Божія , любве же и благоговѣнія монаха по- 
казуетъ. 

Вопроса. Откуду монахи пріяша еже не ясти мясъ, 
имже явно сопротивлялся Божественный Апостолъ 
Павелъ пишетъ къ Тимоѳею, глаголя: »въ послѣдняя 
времена отступятъ нѣцыи отъ вѣры, внемлюще ду¬ 
ховомъ лестчимъ и ученіемъ бѣсовскимъ, въ лице¬ 
мѣріи лжесловесникъ, сожженныхъ своею совѣстію , 
повелѣвающихъ удалятися отъ брашенъ, яже Богъ 
сотвори въ снѣденіе вѣрнымъ и познавшимъ истину 
(I. Тим. IV. 1—з.)? 

Отвѣть: Аще и быта еретицы, нарицаеміи Ма¬ 
нихеи, Егкратити, Евстаѳіаие, Маркіонити , Сатур- 
нинъ и Прискилліанити, иже глаголаху нечиста бы- 
ти мяса всякихъ животныхъ, вино же и бракъ: обаче 
намъ нынѣ нѣсть нужды имѣти кое либо сомнѣніе 
о таковыхъ всѣхъ, понеже благодатію Христовою, 
Святая Церковь соборная , проклиная хулу еретиче¬ 
скую о брашнѣхъ, воздержаніе почитаетъ. Внимати 
же подобаетъ, како діаволъ усмотряючи, яко таковая 
вся оружія его оскудѣша въ конецъ, емлется пер¬ 
ваго своего художества и рати, ими же изринувъ 
первозданнаго отъ рая, осужденіе смерти ему исхо- 
датаилъ есть. И о семъ Божественный Павелъ, не 
черниломъ точію и тростію, но наипаче слезами сво- 
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ими писаще ко Филшшисіемъ, глаголя: мнози, рече, 
ходяхъ, ихже многащи глаголахъ вамъ, нынѣ же и 
плача глаголю: враги Креста Христова, имже Богъ 
чрево, и слава въ студѣ ихъ, иже земная мудрствуютъ, 
и проч. (гл. III. ст. 18, 19). Сія толкуя Божествен¬ 
ный Златоустъ , глаголетъ : «ничтоже есть тако не- 
ключимо и чужде христіанину, яко же отрады и 
покоя искати. Владыка твой распятся, а ты пресы- 
щаешися. Крестъ убо не просто носи , но крестная 
спостраждая. Всякъ бо, иже есть пресыщенію другъ, 
и здѣшнему упокоенію, врагъ есть Креста Христова. 
Плачетъ убо Павелъ, о нихже иніи смѣются, ихже, 
рече, Богъ чрево. Сего бо ради есть Богъ имъ , по¬ 
неже рекутъ: да ямы и піемъ. Зриши ли, како зло 
есть пресыщеніе? Инымъ бо имѣнія, еимъже чрево 
Богъ: и слава въ студѣ ихъ. Убо ли о онѣхъ (о Іуде- 
ехъ) сія тако рекошася, а сущій здѣ убѣгоша ли уко¬ 
ризны сея, иниктожели есть повиненъ сему? никто- 
же ли Бога имать чрево, ниже славу во студѣ? Хо- 
щу убо, и зѣло хощу, ничтоже сихъ быти къ намъ: 
ниже видѣти кого повпнна глаголемымъ : боюся же, 
да не къ намъ паче , нежели тогда сущимъ глаго¬ 
лется. Егда бо все житіе въ питіяхъ и яденіи ижди- 
ветъ кто на чрево, не влѣпоту ли и о томъ речется: 
емуже Богъ чрево и слава въ студѣ?« Посему намъ 
монахомъ наипаче подобаетъ бѣгати сицеваго продер¬ 
занія и безстрашія Божія, онемже весь родъ Латин¬ 
скій и Лютерскій мало радяще, горѣ и долу, писа¬ 
ніе и исторіи древнія испытуютъ, пронырливымъ 
духомъ собирающе словеса и извѣты на всегдашнее 
яденіе мясъ: уподобляющеся шершнемъ и осамъ, яже 
немогуще собирати меда отъцвѣтовъ сельныхъ, или 
отъ плодовъ садовыхъ и овощныхъ, вкушаютъ мерт¬ 
вечину отъ плотей скотскихъ, истиннѣйше же рещи, 
яко же жуки, родящійся отъ мотылы , мотылою и 
питаются. Прочее всякому отъ насъ мерзящуся та¬ 
ковыхъ нрава, нужно есть уподоблятися пчеламъ, 
собирающи охъ Святаго Писанія и житій Пренодоб- 
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ныхъ Отецъ словеса медоточная, яко же и пчелы отъ 
цвѣтовъ медъ, могущая погасити похоть сластолюби¬ 
ваго духа, и повинути насъ въ послушаніе Христово 
и преданію Святыхъ Отецъ нашихъ, отрицающихъ 
до конца монахомъ мясояденіе. 

Вопросъ: Аще Богъ Ноеви Праведному попусти 
мяса ясти но потоп ѣ: всякое бо, рече, животно вамъ 
будетъ въ снѣдь, и яко зеліе травное, дахъ вамъ все 
(Быт. IX. 5) : то каковъ будетъ грѣхъ, или добро¬ 
дѣтель монахомъ, ядущимъ или не ядущимъ мяса? 

Отвѣтъ: Еже до потопа не ясти мясъ, обще 
всѣмъ человѣкомъ сей законъ бѣ, исперва въ рай 
Адаму отъ Бога данный. „Се бо дахъ вамъ, рече 
Богъ, всяку траву сѣменную, сѣющую сѣмя, и вся¬ 
кое древо, еже имать въ себѣ плодъ сѣмене сѣмен- 
наго, вамъ будетъ въ снѣдь , и всѣмъ звѣремъ зем¬ 
нымъ, и всѣмъ птицамъ небеснымъ, и всякому гаду 
пресмыкающемуся по земли, иже имать въ себѣ 
душу живу 44 (Быт. I, 29. 50). А еже по потопѣ яде- 
ніе мясъ, сіе зрится быти попущеніе паче Божіе, и 
схожденіе невоздержанію нашему, а не законъ Бо¬ 
жій. 4 4 По потопѣ бо, рече Василій Великій , попу¬ 
щено Ноеви отъ Бога, и по немъ всѣмъ человѣкомъ 
ясти мяса, не яко нужная естеству нашему, но яко 
схожденіе бѣ немощи нашей. Вѣдый бо Господь не¬ 
щадныя человѣки , попусти и всяческихъ наслажде¬ 
ніе. И таковымъ попущеніемъ, и прочая животная 
пріяша ясти безъ боязнства, востающедругъ недру¬ 
га. Мощно же и нынѣ, но подражанію сущія въ рай 
жизни, себе самихъ водити желающимъ, бѣгающе 
сего многовеществениаго яденій наслажденія, и къ 
оному житію себе унравлятп, плодовъ и сѣменъ су¬ 
щихъ отъ верходревій въ пищу употребляюще. Из¬ 
лишне же сихъ, яко не нужное, отмещемъ : не бо 
мерзкая непщуемъ, — за Создавшаго, но ниже изво- 
лимая, за илоти удобострастіе. 44 Чудитися же здѣ 
настоитъ, како сей Божественный Іерархъ въ еди¬ 
номъ отъ постническихъ своихъ словесъ попускаетъ 
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монахомъ омокати хлѣбъ въ разсолѣ, и лети, въ 
пемже малый рѣзень мяса варится, ради нѣкоего 
заслажденія: здѣ же, на шестодневникъ пиша, отри- 
цаеть мясояденіе, иарицая то удобострастною пищею, 
отъ единыхъ же сѣмень и плодовъ земныхъ пове¬ 
лѣвая питатися всѣмъ хотящимъ подражати оное 
райское житіе, яко же и самъ имѣяше пищу хлѣбъ 
и воду, по сказанію Божественнаго Григорія Бого¬ 
слова. И отсюду познаваемо есть, яко даже до дней 
сего великаго учителя нѣцыи отъ монаховъ не весь¬ 
ма мясъ ошаяхуся , аки не у еще сему отложену 
бывшу. Егда же Преподобный Отецъ нашъ Антоній 
великій, первый пустынножитель, отречеся весьма 
мясоядснія, яко же самое житіе его списанное пока- 
зуетъ: оттолѣ убо начатъ простиратися сей добрый 
уставъ во всѣхъ монасѣхъ о ошаяніи мясъ, аки сла¬ 
дострастнѣйшія пищи, еяже ради падоша древнихъ 
кости въ пустыни, и не узрѣща земли обѣтованныя. 
Якѳже бо тамо манна хлѣбомъ Ангельскимъ наре- 
чеся, аки съ небесе сходящая: тако и здѣ хлѣбъ , 
пища Ангельская, а не мяса, аки многимъ Святымъ 
евыше Ангелами Святыми посылаема есть. Таже по 
великомъ Антоніи, наста Преподобный Евоѵмій, по 
немъ же Савва Освященный, ихже и имена въ по¬ 
ет ризѣ монашескомъ, аки Опредѣлителей и соверши¬ 
телей всего монашескаго благочинія и обѣщанія, по¬ 
ложена суть къ воспоминанію. Сіи бо быша первіи 
но Бозѣ учители монахомъ ошаянія мясъ. Видяще 
бо древнимъ посылаемую манну съ небесе, въ новой 
же благодати, многимъ пустынножителемъ вмѣсто 
манны хлѣбы, вино же и елей, а не мясо, ово чрезъ 
Св. Ангелы, ово же поднебесными птицами, иногда 
же и невидимою рукою Божественною , наипаче же 
и предлагаемая отъ самаго Жизнодавца Христа че- 
тыретысящному и пятитысящному народу въ пусты¬ 
ни хлѣбы и рыбу, а не мясо, познаша чрезъ сія вся 
волю Божію и предпочтеніе закона Адаму даннаго 
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въ рай, и отрекоша тѵ ликами до конца монахомъ 
мясояденіе. О чесомъ почасти и здѣ нужно воспо- 
мянути: писано бо есть въ житіи Пре подобнаго Пав¬ 
ла Ѳивейскаго, яко сѣдящу ему съ великимъ Анто¬ 
ніемъ на бесѣдѣ, се прилетѣ вранъ , поели хлѣбъ 
цѣлъ, и положивъ предъ ними, тихо отлетѣ: ирече 
Святый Павелъ великому Антонію, се уже шестьде¬ 
сятъ лѣтъ , отяелѣже пріемлю полъ хлѣба , твоего 
же ради пришествія, усугуби оброкъ рабомъ своимъ 
Христосъ Господь. Подобная же сему и великій ОнуФ- 
рій о себѣ глаголетъ: видѣвъ бо, рече, Богъ алканіе 
мое, повелѣ святому Ангелу пещися о мнѣ , прино- 
сящи на всякъ день мало хлѣба. Отъ житія Пре¬ 
подобныхъ Отецъ нашихъ Сѵмеона п Іоанна: вводе , 
рече, Іоаннъ нѣкоего мужа въ свою келлію, и се 
обрѣтеся предложенная невидимою рукою Божіею 
трапеза необычная пустынѣ: бяху бо чисти и теплы 
хлѣбы, и рыбы изрядны, и вино доброе. Отъ житія 
Преподобнаго Евѳѵмія: случися, рече, прійти во оби¬ 
тель Св. Евѳѵмія до четыреста мужей поклонниковъ 
отъ Іерусалима, и видѣвъ ихъ Старецъ гладныхъ, 
рече эконому: иостави человѣкомъ симъ ясти: онъ же 
отвѣща : не имать, отче, келарь хлѣба, насытит 
поне десять Человѣкъ , и гдѣ возмемъ хлѣбы толи- 
кому народу? Святый же, иди , рече , и твори, еже 
ти повелѣваю. Пришедъ же экономъ до хлѣбницы, 
не возможе отверсти дверей , ибо благословеніе Бо¬ 
жіе наполни ю до верха хлѣбами. Призваннымъ же 
бывшимъ нѣколикимъ братіямъ п вземшимъ двери, 
посыпашася хлѣбы отъ хлѣбницы; такожде и о винѣ 
и елей таковое бысть благословеніе, сосудомъ вне- 
запу наполнившимся. II сія убо тако о великомъ 
Евѳуміи. Аще же и многое множество обрѣтается 
Божественныхъ Отецъ, ово уединенныхъ, овоже об¬ 
щежительныхъ , пріемлющихъ посылаемую имъ отъ 
Бога пищу, кромѣ мяса, обаче, краткости ради, не 
вмѣщается здѣ поряду писати: едино бо точію здѣ 
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показахомъ, яко Богъ ниже Собою, ниже чрезъ Ан¬ 
геловъ святыхъ , или птицами небесными подаваше 
когда въ новой благодати рабомъ своимъ мяса, кро¬ 
мѣ хлѣба и рыбы , вина же и елся , пмже и Самъ 
Богъ Слово, но востаніи изъ мертвыхъ, строительнѣ 
причастися. Сими всѣми увѣряемся, яко не подобаетъ 
намъ монахомъ, взглядомъ нѣкіихъ древнихъ Отецъ, 
ясти нынѣ мяса: якоже бо много большее Божіе сви¬ 
дѣтельство и достовѣрнѣйшее за ошаяніе мясъ, паче 
нежели человѣкоразрѣшеніе на сія , о немже насъ 
увѣряя, пикакожс является посылая рабомъ своимъ 
пищу отъ мясъ; тако со премножествомъ должно 
есть намъ покарятися доброму преданію святыхъ 
отецъ, отрицающихъ мясояденіе монахомъ, нежели 
нѣкіимъ идущимъ то и инымъ попускающимъ. Се бо 
самъ Христосъ Господь, чествуя законъ, въ рай 
Адаму о пищѣ данный, пренита, яко же речеся, че¬ 
тыре тысящи мужей отъ ссдми хлѣбовъ и малыми 
рыбицами; и паки пять тысящъ, кромѣ женъ и дѣ¬ 
тей, отъ пяти хлѣбовъ и двоихъ рыбъ, могій, якоже 
и древле непокорпвыхъ жидовъ въ пустыни , насы- 
тити мясомъ , отъ птицъ пернатыхъ. Таже и Самъ, 
по востаніи Своемъ изъ гроба, показуяся ученикомъ 
Своимъ, ово единонадесятимъ, предъ нимижс яде 
рыбу и отъ пчелъ сотъ, ово же Симону Петру съ 
прочими на морѣ 'Гиверіадстѣмъ, съ ними же яде 
хлѣбъ и рыбу печену. Мяса же не является гдѣ вку¬ 
шая , паче же рещи, въ Священномъ Евангеліи не 
воспоминается. Зряще убо, како Евангелист ни¬ 
что же воспомннающе о мясѣ, рыбу точію, хлѣбъ 
и медъ ядуща Христа Господа показуютъ , отъ сего 
не иное что вѣруемъ быти, во указаніе совѣсти на¬ 
шей, развѣ точію предиочитаніе закона даннаго въ 
рай Адаму исперва о снѣди, еже есть образъ и про¬ 
писаніе монахомъ, таковую пищу изволяти, а не 
мясо. Все бо Богомужное Господне на земли житіе 
и исправленіе образъ бѣ намъ и начертаніе, да по- 
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слѣдуемъ стонамъ Его, рече бо: аще кто мнѣ служить 
мнѣ да послѣдуетъ (Іоан. XII, 2(і). 

Вопросъ: Аще бы кая добродѣтель или грѣхъ во 
ошаяніи или яденіи мясъ была монахомъ, то како 
бы Святіп Вселенстіи Собори не законоположили ясти, 
или не ясти мясъ монахомъ ? Молчащимъ же всѣмъ 
Соборомъ, откуду истину всѣмъ познати мощно? 

Отвѣтъ: Великаго удивленія и крайняго нераз- 
смотренія исполненъ сей вопросъ. Аще бо въ древ¬ 
немъ законѣ иное бѣ законъ Божій, ино преданіе 
старческое, иное же самоизвольное обѣщаніе всякаго 
особь человѣка: «мужъ бо, рече, или жена, иже аще 
обѣщается зѣло обѣтомъ, еже очиститися чистотою 
Господу, да воздержится отъ вина и епкера, и оцта 
винна , и оцта отъ сикера да не ніетъ, и , елика 
дѣлаются отъ гроздъ винныхъ, да не піетъ, и гроздія 
свѣжаго и сухаго да не спѣетъ , во вся дни обѣта 
своего« (Числъ VI, 2. 5.): и паки : «человѣкъ , иже 
аще обѣщаетъ обѣтъ Господу, или закленется клят¬ 
вою , не осквернавитъ ело весе своего : вся , елика 
изыдутъ изъ устъ его , да сотворигь« (Числъ XXX , 
5). Почто же и въ новой благодати подобнымъ быти 
симъ не пріемлеши ? Егда бо отрицаешися міра, и 
пріемлеши доброю волею вся уставы и преданія мо¬ 
нашескаго житія ; не се ли есть самоизвольное обѣ¬ 
щаніе ? Не мни же убо сего, яко Снятіи Соборы , 
молчаще за ошаяпіе монахомъ мяса, вину подаютъ 
презрѣнія добрыхъ преданій Богоносныхъ Отецъ воль¬ 
ному обѣщанію монашескому; не буди то: наипаче бо 
таковымъ молчаніемъ утверждаютъ сія преданія. Аще 
бо бы увѣдали Снятіи Соборы, противно быти Свя¬ 
тѣй Церкви ошаяніе монахомъ мясъ, то всяко бы и 
отложили тое , и тѵпики : Іерусалимскій, глаголю, 
Студійскій и Аѳонскій о качествѣ и о количествѣ 
брашенъ, никако же приняли бы до Святыя Церкви, 
ими же все Христіанство, монаси, глаголю, имірстіи, 
управляются доселѣ. Аще же иретыкаешися мѳлча- 
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ніемъ Св. Соборовъ, о семъ разумѣй убо сіе, яко не 
точію Снятіи Соборы канонами и прещеніемъ воль¬ 
ному обѣщанію монашескому не законополагають, но 
и Самъ Господь нашъ Іисусъ Христосъ , аще и мно¬ 
гія образы и дѣланія Богомужнымъ своимъ пожатіемъ 
на земли показалъ монашескому обіицаиію, обаче 
нигдѣ же обрѣтается прещеніемъ и геенною , якоже 
прочія своя священныя заповѣди, законе полагая: но 
что глаголетъ ? »Аще кто хощетъ по Мнѣ ити , да 
отвержется себе, и возметъ крестъ свой , и послѣ¬ 
дуетъ Ми« (Лук. IX, 25.). И ко юноши оному: »аще 
хощеши, рече, совершенъ быти, иди, продаждь имѣ¬ 
ніе твое, и даждь нищимъ: и гряди въ слѣдъ Мене“ 
(Мато. XIX, 25.). Что бо монахомъ требовати зако¬ 
ноположенія, и нечто о сихъ законополагати Св. Со¬ 
боромъ, егда самоизвольное монашеское обѣщаніе по 
Богу само собою есть охъ законъ и правило? Твер¬ 
дость же обѣтовъ еще въ Ветхомъ завѣтѣ узаконися 
Богомъ. 

Вопросъ : Но нѣсть здѣ слово о всемъ обѣщаніи 
монашескомъ, кромѣ за едино мясо, его же отъ дней 
Апостольскихъ, даже до великаго Василія, множай- 
гаіи отъ монаховъ безъ всякаго зазора вкушаху, ны¬ 
нѣ же почто 1 въ соблазнъ бываетъ сіе ? 

Отвѣтъ: Довольно уже на сіе речено бысть, яко 
не точію Богоносніи Отцы отрекли мясояденіе мона¬ 
хомъ, аки удобострастную пищу, но наипаче и Санъ 
Господь образъ сему бѣ и прописаніе : ибо, показуя 
о семъ свое неблаговоленіе , никакоже посылаше ра¬ 
бомъ своимъ мяса, но хлѣбы и елей, овогда же рыбы 
и вино; таковыя же пищи причастися и Самъ строп- 
телыіѣ, по востаніи своемъ. И множеству же народа 
хлѣбъ точію и рыбы предложит повелѣ, а не мясо. 
А яко не бѣ въ зазорѣ нѣкіимъ отъ древнихъ мя¬ 
сояденіе, не иное что зрптся, кромѣ сего, яко не бѣ 
еще разсужденно воздержаніе отъ мясъ: не точію же 
сіе, но и самъ той чинъ монашескій не пріиде еще 
въ полную свою красоту и совершенство. Рече Соя- 
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тый Сѵмеонъ, Архіепископъ Солунскій: »и нѣсть сіе 
чудно, и самое бо то церковное благочиніе со всѣмъ 
священнодѣйствомъ, даже до седмаго Вселенскаго 
Собора, пріемлюіцн ночастн благочестивое преданіе, 
получи совершенство ; а не единою изначала таково 
бысть: но яко же нѣсть мощно кому , ниже благоче¬ 
стиво отлагати что либо, или нрезирати отъ нреда- 
данія писаннаго и не писаннаго церковнаго , виною 
и извѣтомъ, аки не вся отъ святыхъ Апостолъ еди¬ 
ною начало и совершеніе иріяша: тако не преподобно, 
ни Богоугодно, егда кто, виною перваго несовершен¬ 
но усмотренного монашескаго устава и опредѣленія , 
вкушаетъ чуждыя монашескому образу и обѣщанію 
отъ млсъ нищи.» Отъ житія Преподобнаго Александра, 
неусыпающихъ учителя : „соизволи, рече , Равулъ 
градоначальникъ совѣту Преподобнаго Александра, 
и воставъ заутра, иоять съ собою множество домаш¬ 
нихъ И отъ друговъ, И ИДС въ непроходимую пу¬ 
стыню весь день, даже до едина десятаго часа , ндѣ- 
же узрѣвше нѣкоего поселянина, ведущаскоть обре¬ 
мененъ , на немже бяху хлѣбы чисти и тепли, и 
иныя садовныя и вертоградныя вкушенія, и вопро- 
сиша : откуду ecu , и кто тя посла сѣмо ? Онъ же 
рече: Господинъ мой посла мя къ вамъ, и въ той 
часъ невидимъ бысть. Рече же Александръ ко Ра¬ 
нулу : иріимите брашно, и не будите невѣрни , но 
вѣрни. П паки разумѣвъ Преподобный, яко пріидоша 
къ нему нѣцыи оть гражданъ, хотяще увѣдати, от¬ 
куду имать пищу .множеству братіи его, убогъ сый, 
рече при мужѣхъ тѣхъ единому отъ братій: шедъ 
приведи мужа, предъ враты суща съ теплыми и чи¬ 
стыми хлѣбы. Вшедшуже мужу, вопроси его предъ 
всѣми, откуду ecu съ сими хлѣбы ? Онъ же рече : 
нзьимающу ми сія хлѣбы отъ пещи , нѣкій юноша 
свѣтелъ властію повелѣ мв понести за нимъ сія, и 
доведъ мя ко вратомъ обители сея , сказа отдати 
хлѣбы, самъ же невидимъ бысть.» II убо противу се¬ 
го что еще хощуть рещи мясорѣзи ? Не явно лн от- 
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сюду ноказуется нища монашеская , кромѣ мясъ отъ 
Ііога посылаемая ? и великому же ОнуФрію , отроку 
сущу , даде Христосъ Господь , Своими ('и руками , 
хлѣбъ чистъ и теплый. II ко же и сама та Преиѣтая 
Дѣва Богородица, любящи ошаяніе монаховъ отъ 
мясъ, нредаде лицезрительнѣ три сія заповѣди оному 
блаженному Досиоею глаголя: иостися, не яждь мя¬ 
са, и молися часто, и избавишися муки. 

Вопросъ: Въ первенствующей Церкви множайшіи 
отъ монаховъ, ядуще мяса, не явишася ли постницы, 
н угоди вше Богу, паче не идущихъ въ сія времена? 

Отвѣтъ : Добрѣ рече Божественный Апостолъ , 
яко »грѣха не знахъ, точію закономъ: вину же пріемъ 
грѣхъ заиовѣдію, содѣла во мнѣ всяку похоть. При¬ 
шедшей бо заповѣди, грѣхъ убо ожнве , азъ же ум- 
рохъ« (Рим. VII, 7—10.). Таже и Госиодь : »аще не 
быхъ пришелъ и глаголалъ имъ, грѣха не быша имѣ¬ 
ли» (Іоан. XV, 22,). Постницы убо и воздержницы 
въ первенствующей Церкви, аки не имуще преданія 
о качествѣ брашенъ, не быша повшініі преступленію 
добраго и благочестиваго Богоносныхъ Отецъ, Анто¬ 
нія глаголю, Евоѵмія, Саввы ц нрочіихъ уставленія: 
нынѣ же монаси, дерзающій чрезъ преданіе ясти мя¬ 
са , не тѣмже судомъ со древними имутъ отвѣщати 
предъ Богомъ, но реченному о Израили: яко >-еще мя¬ 
са бяху въ зубѣхъ ихъ, и Госиодь иорази ихъ язвою 
великою зѣло, и ирозвася имя мѣсту тому , гробы 
похотѣнія: яко тамо иогребоша людей нохотѣвшихъ» 
(Числъ XI , 55, 44.). Но и намъ слышащимъ сія по¬ 
добаетъ боятися зѣло, яко имуще уставленную Свя¬ 
тыми Отцы монашескую пищу , аки и древній отъ 
Ііога .манну, гнушаемся сея , повлекающеся похотію 
на мясо тѣмже образомъ, якоже и тіи, ихже иадоша 
кости въ пустыни. Не можемъ во всемъ уподобля- 
тися первенствующей Церкви, въ ней же, страха ра¬ 
ди невѣрныхъ иногда въ вечеръ и нощію литурги- 
саху Священницы , убо и ядшнхъ въ той день при- 
чащаху святѣйшихъ Таинъ: и до тридесяти лѣтъ 


151 



возраста крещеніе от л а га ху, и діакономъ но хирото¬ 
ніи брачитися попущаху , и святѣйшія Тайны вла- 
гающе въ руцѣ всѣмъ причащающимся иренодаяху. 
Таковымъ убо и инымъ множайшимъ древнимъ обы¬ 
чаемъ отложеннымъ, яко и мясъ лденіе монахомъ, 
еда часъ добрый имутъ почитающій безъ разнства 
древность, пріимати со мясояденіемъ и таковая вся 
отложенія? Что же намъ и древнимъ Отцемъ , при¬ 
касающимся мясъ съ толикимъ воздержаніемъ и от¬ 
реченіемъ похоти, съ елпкимъ мы нынѣ , ниже без- 
сластныхъ брашенъ вкушаемъ, работающе чреву, аки 
Богу, и служаще ему, и умышляюще нршюсити ему 
жертву сластолюбія и невоздержанія, и кромѣ мясъ? 
Аще же и безъ мясъ умышляется нами чревослуженіе 
сластолюбія худыми брашны, то гдѣ поставимъ сла¬ 
столюбивый нашъ нравъ, и работу чревную, егда есте¬ 
ственную сласть мяса попустимъ желанію нашему 
вкушати ? Мясомъ составляемое сластолюбіе иодобно 
есть пещи Халдейской , седмерицею раждеженной; 
отъ простыхъ же брашенъ прпстрояемое и умыш¬ 
ляемое сравняется рову левску, въ немже Даніилъ 
вверженъ бѣ иногда. И яко же большая ко ужасу и 
страшнѣйшая къ мученію оная пещь паче львовъ и рова 
сего: тако премного страшнѣйше есть чревослуженіе и 
сластолюбіе порабощенное воспріятіемъ мясъ, нежели 
простыми брашны сотворяемое; и елико бѣ неудоб- 
нѣйше приближитися кому и воззрѣти въ пещь оную 
разливающуюся пламенемъ на четыредесять п девять 
лактей, и видѣти въ ней тріехъ отроковъ ввержеіь 
ныхъ, паче нежели приступитп къ рову, со львами 
и Даніиломъ, сѣдящпмъ въ немъ съ ними : тако и 
много множае неудобь простительная дерзость, пре¬ 
зирающимъ тупики и уставы Св. Отецъ, и ядущимъ 
нынѣ мяса, паче нежели древнимъ, иже не имуще 
преданія, вкушаху отъ сихъ. 

Вопросъ: Что убо не тоежде ли мясо вкушаху 
древній, яко же и нынѣшній, и кое здѣ различіе об¬ 
рѣсти с я можетъ? 
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Отвѣть: Мясо убо тоежде есть, но не тойжде 
разумъ : преданію бо не еущу , нп преступленіе бы¬ 
ваетъ; нынѣ же противу преданія, истиннѣйше же ре- 
щп, противу закона, даннаго псиерва отъ Нога, иду¬ 
щимъ мяса монахомъ преслушаніе и самочиніе вмѣ¬ 
няется предъ Богомъ. Аще бо древній онъ Іонадавъ, 
сынъ Рихавль, всему племени своему далъ запреще¬ 
ніе , еже не нити вина, п хранящимъ сынамъ сію 
его заповѣдь, глагола Пророкъ Ісреміа отъ лица Го¬ 
сподня : »тако рече Господь Вседержитель: понеже 
пѳслушаша сынове Іонадава заповѣди отца своего, 
творпти, елика зановѣда имъ отецъ ихъ: сего ради 
сія глаголетъ Господь силъ: не оскудѣетъ мужъ отъ 
сыновъ Іонадавлпхъ, сына Рахавля, стояй предъ ли- 
цемъ моимъ вся дни земли» (Іер. XXXV. 18, 10.). 
Болико паче и много множас благопріятнѣйше было 
бы предъ Богомъ, аще быхомъ мы монахи послуша¬ 
ло Св. Отецъ нашихъ, заповѣдавшихъ намъ не вина, 
но мяса, аки бы удобострастнѣйшія пищи, не вку- 
шати во вся дни живота нашего! Елико бо множай- 
шіи числомъ, и вышшіи святынею блаженніи отцы 
наши предъ Богомъ, паче Іонадава; толико по прем¬ 
ножеству должно намъ заповѣди ихъ хранит. Гдѣ 
убо нынѣ носящій древность не полезную на устахъ 
своихъ, п тою . разоряющій благочестивое преданіе 
Св. Отецъ, о качествѣ нищи .монахомъ уставленное? 
Не се ли древность ихъ древнѣйшій сыны Іонадава 
уничтожаютъ единою похвалою Божію за толикое 
повиновеніе нхъ и храненіе заповѣди отеческія, яже 
многимъ не точію мала и ни во что же вмѣняема 
быти зряшеся, но наипаче и презираема отъ всѣхъ 
древле и нынѣ? Преданіе же Богоносныхъ Отецъ на¬ 
шихъ, бысть пспсрва въ рай законноиоложенно, таже 
Священнымъ Евангеліемъ , паче же рещи , Богомуж- 
нымъ Христа Господа нашего на земли пожптіемъ 
свидѣтельствовано, и самою Пречистою Богоматерію 
предано, къ тому же и посылаемою отъ Бога нищею 
множеству Святыхъ увѣряемо, якоже о семъ выше 
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уже речеся : сего ради подобает* закономъ первѣй¬ 
шимъ, отъ Бога даннымъ , имѣти и нарицати сіе , а 
не преданіемъ точно отеческимъ , нослѣжде изобрѣ¬ 
теннымъ: еже и должни есмы несумнѣнною вѣрою и 
добрымъ отъ всея души изволеніемъ хранити; рату- 
ющимся же съ нами о семъ и вопрошающимъ, кто 
сіе преданіе уставилъ, отвѣщати: яко Самъ Бог* въ 
началѣ законоположилъ тое; мясояденіе же попу¬ 
щено бысть от* Бога за немощь нашу едину, якоже 
и древнимъ жреніе скотовъ. 

Того ради мясояденіе мірскимъ, а не монахомъ, 
ниже грѣхъ есть, ниже добродѣтель , по примовцѣ 
простой: ни грѣха, ни спасенія приноситъ человѣку; 
ошаяніе же сего, законъ есть Божій спасительный, и 
добродѣтель Богоугодная. Первая бо вина святаго 
поста есть обузданіе плоти, и всякаго безсловеснаго 
движенія укрощеніе, еже есть зѣло нужно монахомъ 
и полезно. Вторая, яко той душу устрояетъ быти 
удобну къ молитвѣ и небесному мудрованію. Третія, 
яко тѣмъ служимъ Богу, и говѣніе есть благочестіе. 
Четвертая, яко то есть довлетвореніе Богу, и гнѣва 
Его праведнаго умилостивленіе. Пятая, той есть испро- 
шеніе отъ Бога вѣчныхъ благъ и временныхъ, и про¬ 
чая: яко же Божественный Златоуст* рече: »постися, 
да не согрѣшиши; ностися, яко согрѣшилъ еси; пос- 
тися, да нріимеши; ностися, да не погубиши прія¬ 
таго.» Аще и раздѣляется постъ въ четыри части, 
на духовный, глаголю, постъ, и нравственный, и на 
естественный, п церковный: обаче монахомъ должно 
всегда поститися от* мясояденія. Постъ бо духовный 
есть удаленіе отъ грѣховъ; нравственный же постъ— 
умѣренное яденія употребленіе; а естественный постъ, 
еже отнюдь ниже ясти, ниже пити до времене ка¬ 
кого, по образу ІІинсвитянъ; постъ же церковный 
есть, воздержаніе оть мясъ по закону и правиламъ 
церковнымъ, ц таковый постъ мірскимъ людемъ въ 
четыре времена годищныя должно постити, и всякую 
среду и пятокъ, оть благоговѣйнства же и понедѣ- 
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локъ, равно съ монахами. Обаче не о семъ постѣ 
намъ слово , но о всегдашнемъ ошаяніи мясъ мона¬ 
хомъ , кромѣ рыбы, сыра же , и яицъ, и елея , по 
времени и расположенію тупиковъ о сихъ. Аще бо 
дѣвство и самоизвольную нищету , яже суть выше 
естества , обѣщаемся предъ Богомъ хранитп во вся 
дни живота нашего : то кольми паче ошаяніе есте¬ 
ственное мясъ должни ес.мы, по преданію €в. Отецъ, 
изиоляти. ІІонеже наше монашеское житіе и обѣщаніе 
не нно что, точію безстрастія онаго райскаго взыс- 
куетъ, сего ради и пищу, данную въ pan отъ Бога, 
нужно мзбирати. Почто бо п дѣвы оныя пять буими 
нарекошася отъ Госиода ? Не за едино ли сіе, яко 
дѣвство, вещь вышніе всѣхъ добродѣтелей, нсправиша; 
милостыни же, яже есть легчайшая и всякому удоб¬ 
ная, аки естественная добродѣтель, не стяжаша. По 
сему образу равное будетъ буйетво и монахомъ, выш- 
шую и нретруднѣишую добродѣтель, дѣвство глаголю, 
и вольную нищету иснравляти, ошаянія же мясъ, 
зѣло удобныя добродѣтели , не хранитп. Свѣтъ убо 
есть все.му міру , и слава монахомъ, паче же Хри¬ 
стовой Церкви, Аѳонская гора, Кіевъ же и вся ве¬ 
ликая Россія, идѣ же просіяша въ сія послѣдняя вре¬ 
мена толикою святынею ІІреподобнін Отцы, иже по- 
каряющеся преданію древнѣйшихъ Св. Отецъ, отъ 
единыхъ сѣменъ, елея же и рыбы, сыра же и млека 
пріемляху пищу; обаче ниединъ отъ нихъ зрится 
питаяся отъ мяса: ихже житіе и воздержаніе по¬ 
даетъ ревность всѣмъ мірскимъ на постничество , и 
великое удивленіе о мясорѣзаніи монашескомъ при¬ 
носитъ. Множайшіи и монахи, облнчаемн совѣстію, 
трепещутъ неизвѣстнаго суда за сіе. Того ради не 
подобаетъ намъ играти въ вещехь ненаиграваемыхъ, 
и свое чревослуженіе повѣстями и исторіями древ¬ 
ними выправляя , дерзати на мясорѣзаніе , мняиці, 
яко сіе на волѣ всякаго лежитъ, а не законъ Божій 
и отреченіе наше предъ Богомъ и святыми Его 
Ангелы. 


155 



Вопросъ: Аще убо, якоже зрится , ошаяніе мясъ 
первый есть законъ Божій, а не едино преданіе Св. 
Отецъ, воображенное тѵпиками, и пріятое Соборною 
Церковію, досязающе всѣхъ странъ православныхъ , 
Греческихъ глаголю , Россійскихъ , Болгарскихъ , и 
Сербскихъ, Угров лахійскихъ, и Молдавскихъ и про¬ 
чій хъ; то откуда взятся начало презрѣнія и безстра¬ 
шія сего въ монаеѣхъ ? 

Отвтпъ: Есть въ діірѣ семъ начало и конецъ , 
пачеже рещи, источникъ многаго беззаконія предъ 
Богомъ, — ветхій Римъ: топ бо отъ дней Апостоль¬ 
скихъ пророчески наречеся мати любодѣйцамъ и мер¬ 
зостенъ земнымъ, якоже писано есть во Откровеніи. 
Отъ сего убо, со многими злыми, бысть начало пре¬ 
зрѣнія благочестивыхъ отеческихъ преданій за мясо¬ 
рѣзаніе монахомъ. Пишетъ бо вееблаженнѣйшій Пат¬ 
ріархъ Константина града Кѵръ Михаилъ Керуларій 
на ереси Латинскія : яко „аще кто отъ монашескаго 
житія въ Римской державѣ будетъ Епископъ, и мя¬ 
са ястп безъ боязни разрѣшаетъ монахомъ ихъ, и аще 
и малая болѣзнъ приключится, яетъ мясо. Во общинѣ 
же всп, и здрави суще, ядятъ сшшый тукъ, еже и 
Бароній Римлянинъ признаетъ, пиша на лѣто Госпо¬ 
дне 1034 , въ главѣ 7: „Михаилъ, рече, Керуларій , 
Патріархъ Константинопольскій, согласився со Львомъ 
Акриданомъ, Архіепископомъ Болгарскимъ, написа 
посланіе противу Римскія Церкве обличительное, 
псчисляюще заблужденія Латинскія сице: яко литургп- 
саютъ на опрѣснокахъ, удавленину ядятъ, монаси ихъ 
мясомъ питаются,“ и прочая. Нѣсть же сіе чудно , 
еже и Греческимъ монахомъ ястн мясо, навыкнове- 
ніемъ отъ Латинъ. Егда бо Римляне пообладаша Іе¬ 
русалимомъ до осмидесять лѣтъ и вящше, наченше 
отъ року 1099, даже до року іі 86-го, и поставпша въ 
немъ своего Патріарха и Короля; тогда , нужда бѣ 
многимъ сластолюбивымъ монахомъ Греческимъ на- 
выкати отъ Латинъ мясояденія, наипаче же егда и 
самый той Константинополь взяша Латины. Пишетъ 
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Go Бароній на лѣто и 91: „иногда, рече Вальсамонъ, 
Патріархъ Антіохійскій , .многія хулы на Папу дера¬ 
нулъ писаніемъ изложити, мерзка и недостойна вмѣ¬ 
няя и нарицая не точію воспоминанія при святѣй¬ 
шей Литургіи, но ниже имене Христіанскаго: тогда, 
по двоихъ лѣтѣхъ , Латвии Константинополь взяша, 
и своего Патріарха носадиша. 4 - Сія же вся попуще¬ 
ніемъ Божіимъ быша, поспѣшествомъ же и дѣйствомъ 
онаго сатаны, разрѣшеннаго по тысящи лѣтахъ осуж¬ 
денія его въ бездну , яко же рече тайновидѣдъ, и 
показавшаго знаменіе возвращенія своего паки до 
Рима, ово отступленіемъ Латинъ отъ монархіи ново- 
Рнмскія, ово же разсѣченіемъ Святыя Соборныя и 
Апостольскія Церкве, и разрѣшеніемъ монахомъ на 
мясояденіе, мірскимъ же на преобидѣніе святыхъ пос¬ 
товъ, отъ дній Апостольскихъ Св. Церковію храни¬ 
мыхъ. Что же великій Василіи во единомъ отъ пост¬ 
ническихъ своихъ словесъ написа, яко монахи варя- 
ще въ разсолѣ малый рѣзень .мяса , и въ той раз¬ 
солъ омакающе хлѣбъ ядяху, не за сластолюбіе сіе 
творяще, но подкрѣпленія ради тѣла, о семъ Святый 
не законъ преданія, но обычай тогдашній объявляя, 
тако нависа. Законъ же отъ Бога исперва данный 
утверждая и предпочитая, оть сѣменъ и плодовъ 
земныхъ повелѣваетъ монахомъ пптатися, а не отъ 
мясъ, по потопѣ за невоздержаніе человѣкомъ по¬ 
пущенныхъ, яко же о семъ рек лося. Сего ради усмот- 
рѣвше Богоноснін Отцы неполезну быш вещь и лю- 
бострастнѣйшу яденіе мясъ монахомъ, отложнша сіе 
до конца, и сопротивъ сея древности тѵпнки пзло- 
жиша. Отсюду убо взирающе на всякую древность, 
едино точію слагающееся нашему спасенію подобаетъ 
намъ придержат , не таковая же праздности пре¬ 
давали. Понеже въ древнѣйшей еще исторіи о свя¬ 
томъ Петрѣ, верховномъ Апостолѣ , пишется : яко 
„рече ко Клименту: почто не разумѣя мое житіе и 
произволеніе, хощеши всегда со мною быти? Не ви- 
дшпи ли, яко хлѣбомъ точію и маслинами, и скуд- 
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нымъ геліемъ питаюся ?“ Сія убо древность полезна 
есть нашему монашескому обѣщанію: яко же и о 
святомъ Евангелистѣ Матоен пишетъ подобная Кли¬ 
ментъ Александрійскій, въ книгѣ второй Педагога, 
въ главѣ 1-й, яко „отъ единыхъ сѣменъ точію ни- 
ташеся.** „Іаковъ же Апостолъ всегда воздержашеся 
отъ мясъ,“ якоже пишетъ Евсевііі во второй книгѣ 
исторіи, въ главѣ 2ц-й. Что же еще речемъ о онѣхъ 
Христіанѣхъ, иже близъ Александріи, Маркомъ Свя¬ 
тымъ наставляеми единою точію днемъ къ вечеру 
пищу пріимаху, отъ мяса же всегда воздержахуся , 
якоже шипеть о семъ Евсевіи во второй книгѣ исто¬ 
ріи, въ главѣ ссдмой надесять? II Епифяній святый, 
въ книгѣ на ереси, глаголетъ, яко „мнози бяху, иже 
волею отъ мясояденія воздержахуся всегда.* с Тоже 
и святый Кириллъ Іерусалшіскій, катихизиса въ 
поученіи 4 свидѣтельствуетъ о воздержаніи отъ мясъ, 
у многихъ Христіанъ бывшемъ во обыкновеніи. Та- 
кожде и Августинъ, въ книгѣ о церковныхъ обыча¬ 
яхъ, въ главѣ 51 и 55, и Іеронимъ, въ книзѣ iJ на 
Іовіана, и Ѳеодоритъ, и иніи миожайшіи въ книгахъ 
своихъ пишутъ о ошаяніи всегдашнемъ Христіанъ 
отъ мясъ. Аще же изначала въ мірскихъ въ толикомъ 
бѣ потщаніи и усердіи удаленіе мясъ, кольми паче 
подобаетъ сему быти нынѣ въ монасѣхъ. Что бо еще 
требѣ глаголати .много, точію самая словеса Христо¬ 
ва: „иодвизайтеся бо, рече, винти сквозь тѣсная вра¬ 
та; яко пространная врата и широкій путь вводитъ 
въ пагубу, и мнози суть входящій имъ. Что узкая 
врата и тѣсный нутъ вводяй въ животъ, и мало ихъ 
есть, иже обрѣтаютъ его 4 * (Матѳ. VII. 15, 14.). 

А понеже на многихъ мѣстѣхъ воспоминается 
здѣ о тупикахъ великихъ монастырей, Святыми Отцы 
сложенныхъ, того ради нужно и сія вкратцѣ при¬ 
ложили: тупикъ убо Студійскій о снѣдѣхъ, количе¬ 
ствѣ же и качествѣ ихъ уставляя, глаголетъ сице : 
• потребно есть вѣдати, яко по пасцѣ, до недѣли 
всѣхъ Святыхъ, ямы вареніе сочиво съ елеемъ и зе- 
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ліемъ, пріемлемъ же и рыбы и сыръ й яйца, кромѣ 
понедѣльника и среды п пятка.» — Тѵпикъ Іеру¬ 
салимскій пишетъ : ідостоитъ вѣдати , яко все лѣто 
въ простыя дни, егда нѣсть праздника , или поста, 
въ пятый часъ клеплемъ на литургію, и отнущоюще 
входимъ въ трапезу и ямы двѣ діаконіи , (*) еди- 
ну вареніе и другую обваренно зеліе, или сочиво, 
въ постныя же дни, рекше , въ понедѣльникъ , въ 
среду и пятокъ всего лѣча, сухо ямы, по преданію 
Божественныхъ Отецъ.« Тѵпикъ Св. горы Аоонскія , 
«подобаетъ , рече, вѣдати, яко отъ пасхи до всѣхъ 
Святыхъ, въ траиезѣ двѣ діаконіи снѣдаемъ съ ма¬ 
сломъ, зеліе и сочиво, сыръ и рыбу, аще имамы. 

О Рождествѣ Христовѣ: -Аще праздникъ Рож¬ 
дества Христова случится быти въ среду , или пя¬ 
токъ , разрѣшаемъ, мірстіи убо па мясо, монахи же 
на сыръ и яйца, и ядимъ убо отъ Рождества Хри¬ 
стова по вся дни, до навечерія святаго Богоявленія, 
мірстіи убо мясо, монахи же сыръ и япца.<< 

О Успеніи Пресвятыя Богородицы: »Аще бу¬ 
детъ праздникъ сей въ среду, или пятокъ, раз¬ 
рѣшаемъ точію на рыбу и вино. Аще же въ по¬ 
недѣльникъ , міряне разрѣшаютъ на мясо, и сыръ, 
и яйца, монахи же точію на рыбу и кино.» Сіе 
убо есть преданіе Богоносныхъ п Всеблаженнѣй¬ 
шихъ Отецъ нашихъ за ошаяніе мясъ, отъ дней Апо¬ 
стольскихъ единымъ произволеніемъ всякаго благо¬ 
говѣйнаго монаха хранимое, въ лѣта же великаго Ан¬ 
тонія, и Евоѵмія, Саввы же и Ѳеодосія , и прочіихъ 
Богоносныхъ Отецъ тѵппками и писаніемъ сложенное 
и утвержденное, и Святою Соборною Церковію прія¬ 
тое, и даже до сихъ временъ отъ книгъ церков¬ 
ныхъ не потираемое. Отнюдуже аще и не дерзаютъ 
противники изглаждати сія, обаче не примиритель¬ 
ную рать и ненависть къ симъ имуще, горѣ и долу 
исиытуютъ подобныхъ словесъ и древнихъ исторій, 

(*) Пищи. 
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ко уничтоженію и истребленію сихъ отъ среды чина 
монашескаго. Яковъ бѣ и законоучитель ихъ Кѵръ 
Петръ, Антіохіи Патріархъ, въ лѣто ЮЗ 3-е, о нсмже 
въ книзѣ глаголемой тактіонъ писано сице: »сей убо 
Кѵръ Петръ обоюденъ мечь бѣ, Латинское нечестіе , 
за опрѣсноки и за исхожденіе Святаго Духа отъ 
Сына, весьма отметая, мясояденіяже ради и на вся 
разрѣшенія зѣло тѣхъ пріемля и оправдал , и сихъ 
ради нротивустоя Всеблаженнѣйшему Патріарху Кон¬ 
стантина града, Кѵръ Михаилу Керуларію.« »И сія 
убо изначала даже до здѣ отъ различныхъ посланій 
Кѵръ Петровыхъ нзбрахъ, рече Преподобный Никонъ 
Черногорецъ, и ова убо, яко пе имуща многу бѣду, 
просто мимо текохъ : сирѣчь мірскимъ людемъ мя- 
сояденіе возбраненное, таже нѣкіихъ скотовъ и звѣ¬ 
рей разрѣшеніе въ пищу, яковы суть мечки, и симъ 
подобная: а еже зѣло злѣйшее изложи монашескому 
жительству яденіе мясъ страстнымъ своимъ помы¬ 
сломъ, и Фряжеская изобрѣтъ паденія, вверже учи¬ 
тельство страстное по своей страстной волѣ, и при- 
несе постническая великаго Василія и житіе Пахо¬ 
мія , о семъ молчати нѣсть достойно. Что бо имать 
нынѣ таковая древность, егда всячески отсѣчено 
бмсть совершеннѣ въ монасѣхь мясояденіе ? Сію бо 
древность и Армене мудрствуютъ, яко же и Кѵръ 
Петръ писаніе о ней , страстію порабощенъ будучи, 
якоже повѣдаше мигѣ Кѵръ Лука Митрополитъ на 
Вирзу, мнѣ же по духу Отецъ. Егда бо пріятъ Кѵръ 
Петръ поставленіе Патріаршества, тамо бѣ и сей 
Отецъ мой. Къ нему же и рече Царь, яко даемъ 
вамъ Патріарха; но мяса не оставляетъ. Дерзнулъ же 
старецъ рещи посредѣ, яко добръ убо есть Владыко 
мой и разуменъ, но мы во Антіохіи Патріарха ядуща 
мясо не пріемлемъ. Тогда Кѵръ Петръ отвѣща ему 
глаголя : престани, Владыко мой , не возбраняй ми 
сего, азъ бо мяса не оставлю ястн: и святый вашъ 
Царь на сіе сниде мнѣ. Да яко не попусти старецъ, 
возбраненъ бѣ Кѵръ Петръ совершеннѣ отъ мяса рѣ- 
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занія. Егда же изыдоша вкупѣ отъ Константина града, 
и пріидоша во Антіохію, бысть ІІатріархово на пре¬ 
столѣ посажденіе: и елицы убо не ядяху мясъ, сѣ- 
доша съ Патріархомъ , не таковіп же сѣдоша особь. 
Егда же свариша мяса, прпнесоша та первѣе ко Па¬ 
тріарху, и обоняше онъ та въ сладости совершеніи;, 
и тогда отношахуся сія ко яду щамъ. Старецъ же , 
близъ Патріарха сидя, паки везбраняше ему сего, 
якоже предъ Царемъ, и рече иосрсдѣ: Пладыко мой, 
не твори сего, зане брань большую воздвигавши на 
себя. Тогда Патріархъ не понесъ слова, вземъ рѣзень 
мяса , рече , замолчиши ли , старче, да не заушу тя 
имъ? отвѣща же старецъ: азъ, Владыко мой, зря ми¬ 
лость, юже имаши на мнѣ, и на сію надѣлся, глаго¬ 
лахъ; елмаже не велиши, не приложу ктому глаго- 
лати. Патріархъ же рече: яко святый Царь повелѣваше 
.ми ясти, ты же возбранилъ ми ecu: азъ же нынѣ не 
имамъ, развѣ едино обоняніе мяса во утѣшеніе 
мое. П сія убо тако сказа мнѣ отецъ мой духов¬ 
ный Лужа. Азъ же убоявся, яко да пе инъ прі- 
иметь лесть на душу свою , прежде даже не умру, 
изложитъ то писаніемъ, о немже нѣмъ добрѣ. II паки 
о семъ же Патріарсѣ сказаша мнѣ иѣцыи , отай бы- 
ваемая о мясѣхъ, и отсюду познахъ, яко страстная 
бяху о мясѣхъ его писанія, и о другихъ вещѣхъ его 
схожденія, о крови же и удавленпнѣ, еже и Фрязи 
пмутъ. Пишетъ бо сіе Константинопольскому, яко 
кровь ядять въ Греческой земли, и въ самомъ Кон¬ 
стантинѣ градѣ: и еже ты, рече, не можеши отсѣщи, 
како Фрягу глаголеши уданленшіы не ясти ? Сіе же 
вѣдомо да будетъ всѣмъ, яко страстнымъ помысломъ 
пишетъ тако, на соблазнъ и претыканіе многимъ: 
якоже писаніе глаголетъ, яко всякъ влекомъ есть и 
прельщается отъ своея похоти (Іак. I, 14). II паки, 
Самъ Госиодь: „горе вамъ шшжнпцы и Фарисее ли¬ 
цемѣры, яко и сами пе входите въ Царствіе небесное, 
и другимъ возбраняете/* (Матѳ. XXIII, 15 ): и паки 
о пріемшихъ талантъ и не научившихъ глаголетъ: 
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„рабе лукавый, нодоблше та вдптн сребро мое торж- 
ішкомь, и азъ нришедъ, взялъ быхъ свое съ лихвою 44 
(іИато. XXV, 2^). If сія тако пріемля Божественный 
Златоустъ , глаголетъ: яко тебі» л ѣво есть рещи и 
научити, мнѣ же лихву ионустити дѣломъ показаніе. 
Таковая же вся намъ видящимъ и слышащимъ, что 
подобаетъ рещи, или разумѣтц ? Аще бо свѣтъ иже 
въ насъ тьма, то тьма кольмн. И гдѣ пмать мѣсто 
слово Божественнаго Павла гремящее : аще, рече , 
мясо соблазняетъ брата моего , не имамъ ясти мяса 
во вЬки (і Кор. IX, I г). II не приложи, рече Злато¬ 
устъ, аще праведнѣ соблазняется, но лкоже либо, и 
не глаголю идоложертпенное , еже п за ину вину 
возбранено бысть, но аше что и на власти и прошен¬ 
ное соблазняетъ, и сего удал я іося ; и не на единъ 
день, но во все время живота моего не имамъ, рече, 
мяса ясти во віікіі. Но се убо, яко же зрится, вся 
Епархія Антіохійская, со всѣмъ освященнымъ чиномъ 
Архіерейскимъ, и Іерейскимъ, и монашескимъ, н мір¬ 
скимъ, отрицахуся имѣти Патріарха ядуща мясо , и 
въ соблазнъ сіе себіі вмѣняху. Обаче сей КѵръПетръ, 
никакоже им ъ вниманіе , паче же рещи, самаго того 
имущаго Христова уста, Апостола Павла презирайте. 
Его же писанія удобряя Божественный Златоустъ ре¬ 
че , въ нравоученіи 21 къ Коринѳомъ: „сія мы да 
слышимъ, возліоблениіи, да не презираемъ соблазня¬ 
ющихся, ни да предадимъ нашего спасенія. Не рцы 
ми, аще соблазняется брать, яко не возбранено есть 
сіе: азъ же тебь вящіиая глаголю, яко аще и Самъ 
Христосъ позволилъ есть, видишп же нѣкоего вреж- 
д іема, пожди и не пользу йен позволеніемъ. 44 II паки 
той же въ нравоученіи сегожъ посланія 20: „сія же, 
рече, не ко оиѣмь точію, но и къ намъ имутъ вре¬ 
мя глаголатися, нерядящимъ о спасеніи ближняго, н 
сатанинскія оныя вѣщающимъ глаголы: еже бо гла- 
голатм, что же мн есть радѣніе, аще онсица соблаз¬ 
няете», и онсица погибаетъ? се есть суровство, в 
крайнее безчеловѣчіе. 44 И сія убо тако Божественный 
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Златоустъ о прощенныхъ я па полѣ нашей лежащихъ 
вещахъ, приносящихъ же вредъ и соблазнъ многимъ, 
закононолагаетъ силою п дѣйствомъ Духа Апостоль¬ 
скаго. Мясоядеи е же монахомъ ниже іі|іощеішо, ни 
на нотѣ всякаго лежащее: на законъ Божій, и ус- 
тавленіе иері.ѣйшее потопа, но нем же попущено бысть 
Ноеіш схожденіемъ лілса лети, якоже речеся. Того радо 
Богоногпылш Отцы и отложенію и тѵиикалш подтверж¬ 
денію бысть, не аки иіжое преданіе новое и не свидѣ- 
тельстнованиос, но началыііл'ішее и срасленное бытію 
первозданнаго Ад.іяіа, наииаче же и Самому Богу бла¬ 
гопріятнѣйшее начс лясъ: и аищ се есть истина, яко¬ 
же и есть; то кто .можетъ оліыти , аки муі ина, мо¬ 
наховъ отъ порока и на соблазнъ .міру лдущпхъ мя- 
са? Гдіі убо нынѣ глаголющій и пишущій , яко свя¬ 
тая Царица ѲеоФаніа предала люнахомъ не ястіі ліясъ? 
Нс се ли затыкаетъ уста ихъ сущій Римлянинъ Ба- 
роній, пже ниша на лѣто Господне ЮН-е глаголетъ 
епце : оцоносить Патріархъ Михаилъ Керуларій Ла- 
тиио.мъ, яко не точію на опрѣснокахъ служатъ , но 
п удавленішу ядятъ и всякое нечистое ; монахи же 
ихъ н Енпскопи мясомъ питаются , и прочая. Бла¬ 
женная Царица ѲеоФаніа поживе въ лѣто 8ИЗ-е , и 
аще во дни Святѣйшаго Патріарха Михаила не ядяху 
монахи ліясъ , но свидѣтельству Бароніеку , то како 
прежде ста гаестидесять девяти лѣтъ, во дни Леона 
Премудраго Царя, хотяху яста сіе ? ІІаішаче же п 
Патріархъ Кѵръ Петръ иреннраяся ео Аптіохіанаміі 
о мясѣ, не умолчалъбм ііарещи ошаяніе .мясъ мона¬ 
хомъ преданіемъ женскимъ (си есть Царицы ОеоФа- 
ніи), а lie Св. Отецъ. Но сего нс рече, в Г, дня изве¬ 
стно, яко таковое яденіе мясъ отъ Рима начася, яко¬ 
же и вен Церковніи учители согласно о селіъ пи¬ 
шутъ, и пе отъ Царицы ѲсоФаніи упраздішея и аре¬ 
ста, по отъ мудрыхъ и Святыхъ Отецъ нашихъ на¬ 
чало имать: истин нЬйше же рещи , яко отъ Самаго 
Содѣтеля всѣхъ Бога, глагодюща ко Адаму и зако- 
яополагающа сице: >се дахъ вамъ веяву траву сѣмеи- 
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ную сѣющую сѣмя , п «сякое древо, еже иметь въ 
себѣ плодъ сѣмене сѣменного, и будетъ вамъ въ 
снѣдь. (Быт. I. 120.). 

Сія книга сочинена Старцемъ Схимонахомъ Ва¬ 
силіемъ. 

Изъ Пращицы пыписанію, изъ Дѣянія Соборнаго, 
учиненнаго на Мартина еретика въ Кіевѣ, изъ пи¬ 
санія Святѣйшаго Патріарха Цареградскаго Луки Хрп- 
соверха къ Митрополиту Кіевскому Константину со 
всѣмъ духовнымъ чиномъ , гдѣ между прочимъ пи¬ 
шетъ снце: «Армяне мнихомъ мяса ястіі повелѣваютъ, 
и вы его Армейскаго ученія не слушайте: аще преж¬ 
де и православные мнихи мясо яли, но посл ѣди Свя- 
тіи Отцы мясоядсніе монахомъ соборнѣ отрекоша; 
ядущихъже канону иодложнша: и вы монахомъ мя- 
сояденія никакоже не попускайте, но повелѣвайте 
отъ сего всячески воздерживатися и не ясти, лко- 
же отъ Отцевъ мы издревле нріяхомъ, и вамъ пре¬ 
даемъ. Въ житіяхъ: Мѣсяца 21. Іулія: Достоитъ па- 
мятствоватп и сіе, еже Святому Пророку Іезекіилю 
отъ Бога возвѣщенно бысть: Іез. III. 20. XVIII. 20, 
21 , 22. яко аще праведникъ, уповая иа праведное 
свое житіе, дерзнетъ сотворнтн н ѣкое согрѣшеніе , и 
въ томъ согрѣшеніи постигнетъ его кончина, а онъ 
безъ покаянія умретъ; то не помянутся к тому предъ 
Богомъ вся прежде бывшая праведная Богоугодная 
того дѣла, по во грѣсѣ, въ немже умретъ, въ томъ 
осужденъ будетъ: такожде и беззакошшкъ, всю 
жизпь свою въ беззаконіяхъ иждивый, аще при 
кончинѣ своей покается, и въ покаяніи постигнетъ 
его смерть, ктому не помянутся предъ Богомъ вся 
прежняя его беззаконія, но съ праведными вчи¬ 
ненъ будетъ. 
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АРХИМАНДРИТА МОЛДОВЛАХІЙСКІЯ НЯЯЕЦКШ ОБИТОЙ. 

ТОЛКОВАНІЕ НА ГОСПОДИ ПОМИЛУЙ, 

зімо полезно къ вгьд/ыіію всякому Христіанину: сего 
pabtt п преведеся съ Грегескаго. 

(Переводъ Старца ііаѵсіл.) 

Сіе, Господи Іисусе Христе помилуй мя , и со¬ 
кращеннѣе: Господи помилуй, отъ времене Апосто- 
ловъ дароваоя Христіаномъ, и опредѣлися, да глаго¬ 
лютъ е Христіане непрестанно, якоже и глаголютъ 
Обаче, что явствуетъ сіе : Господи помилуй, зѣло 
мало есть нынѣ вѣдущихъ, и зовутъ на всякъ день 
безполезно, увы ! и суетно: Гос иод и помилуй, ми¬ 
лости же Господни не пріемлютъ, запеже не вѣдятъ, 
чесого ищутъ. Тѣмже подобаетъ да вѣмы, яко Сынъ 
и Слово Божіе , отнелѣже воплотися и бысть чело¬ 
вѣкъ, и пострада толика мученія, п распятся, и из¬ 
ліяніемъ Пресвятыя Своея Крове искупи человѣка 
отъ рукъ діавольскихъ, оттолѣ по преизбыточеству 
бысть Господь и Властитель человѣческаго естества. 
Зане, аще и прежде воплощенія Господь бѣ всѣхъ 
тварей, видимыхъ и невидимыхъ, яко СодЬтель и 
Творецъ и Промыслитель тѣхъ; обаче бѣсы и мнози 
отъ человѣкъ не хотяху сами имѣти Его Господа и 
властителя себѣ, иже есть Господь пхъ, сый Господь 
всего міра. Тѣмже всеблагій Богъ, понеже и Ангелы и 
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человѣки сотвори «самовластны, и дарова имъ слове* 
сность, да имутъ разумъ и разсужденіе, яко праведенъ 
сын и истиненъ, не хотлшс отъято отъ нихъ самовласт¬ 
ность и господстионати ими нуждего, и не хотящими. 
Но хотящими быти водъ властію о окормлепісмъ Бо¬ 
жіимъ и господствуетъ, и защищаетъ А: не хотящихъ 
же паки оставляетъ творити свою ихъ волю, яко 
самовластныхъ сущихъ. Сего ради и Лдама, иже 
прельстися отъ отступника діавола, и бысть самъ 
отступникъ Божіи, и не восхотѣ послушатп заповѣди 
Его, оставн Богъ въ самовластности его и не восхотѣ 
господствоцатц имъ властительски. По завистникъ 
діаволъ, ирельстпвый его отнимала, не почи прочее 
прелыцати, дондеже сотворилъ есть его подобна въ 
бсзсловесіи скотомъ «осмысленнымъ. Многомилостивый 
же Богъ наконецъ всѣхъ умплосердися надъ родомъ 
челок Ьчсскпмъ, и приклони небеса, и сниде на землю, 
и бысгь человѣкъ человѣка ради, и пречистою Своею 
Кровію избавилъ есть его отъ работы грѣховныя, и 
священнымъ Евангеліемъ настави жптельствовати 
Богоугодно, и, л коже глаголетъ Іоаннъ Богословъ, 
даде намъ область чадомъ Божіи.мъ быти , и Боже¬ 
ственным ь крещеніемъ насъ нозотроди и возсозда, п 
пречистыми Своими Тайнами на всякъ день питаетъ 
душу пашу it животворитъ ю, и вкратцѣ, крайнею 
Своею премудроітію обрѣте образъ, да пребываетъ 
неразлученъ всегда съ нами, и мы съ Нимъ, яко да 
не и мать къ тому ішединаго вмѣстилища въ пасъ 
діаволъ. Елицм убо отъ Христіанъ ио'толицѣхъ бла- 
годатехъ, ихже сиодобигаася , и по толицѣхъ благо¬ 
дѣяніи хь, лже пріяша огь Владыки Христа, прель- 
стишася паки отъ діавола , и посредствомъ міра и 
плоти удалишася отъ Бога , и господствуются отъ 
грѣха и огь діавола, творяще волю его, обаче не 
суть совершенно нечуг.стпенни , яко ие чувствовати 
зла, еже пострадаша, пли страждутъ, но разумѣетъ 
погр Ьиіеаіе свое, и познаютъ работу юже имутъ, то- 
чію яе могутъ сами собою избавитііея, и сего ради 
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притекаютъ къ Богу, и зовутъ : Господа помилуй, 
яко да умилосердится о нихъ многомилостивый Го¬ 
сподь , и да помилуетъ ихъ, да нріиметъ ихъ, аки 
блуднаго сына, и дастъ имъ наки Божественную 
Свою благодать, и тою да избавятся отъ работы грѣ¬ 
ховныя , и да удалятся отъ бѣсовъ, и да пріимуть 
паки свободу свою, яко да возмогутъ симъ образомъ 
поѵкити Богоугодно, и сохранит заповѣди Божія: сіи 
убо Христіане, иже, якоже рѣхомъ, таковымъ намѣ¬ 
реніемъ зовутъ сіе: Господи помилуй, получатъ вели¬ 
кую милость всеблагаго Бога, и пріимуть благодать 
Его, еже свободитнся отъ работы грѣховныя и снасти- 
ся. А иже иеимутъ о инодъ разума и вѣдѣнія сихъ, 
яже рѣхомъ , ниже познаютъ бѣду свою , яко суть 
порабоіцени волямъ плотскимъ и мірскимъ вещеліъ, 
ниже имуть свободу помыслнти работу, еюже содер¬ 
жатся , но кромѣ сицеваго нам t ренія зовутъ точію 
сіе: Господи иомилуй, миогше отъ обычая; тымъ како 
есть мощно пріяти милость Божію, и наипаче такову 
чу дну и безмѣрну милость? Понеже много лучше 
есть нс пріяти милости Божія , нежели пріяти, и 
паки погубит ; зане сугубо есть ногрѣшеніе тако¬ 
выхъ. И паки: аще бы кто далъ н ѣкій камень мно¬ 
гоцѣненъ въ руцѣ нѣкоему малу дѣтищу , или нѣ¬ 
коему просту челов ѣку, не вѣдущу, колико цѣнится, 
и тіи, иріемше въ руки своя , погубили быша его ; 
явѣ есть, яко не они погубиша, но погуби той, иже 
имъ далъ есть его. И яко да уразумѣвши лучше 
глаголемая, помысли , яко въ мірѣ семъ онъ , иже 
есть скуденъ и нищь, и хоіцетъ пріяти милостыню 
отъ нѣкоего богата, идетъ и глаголетъ ему: помилуй 
мя, сирѣчь умилосерднся на мя за нищету мою , и 
даждь ми пренитаніе 11 паки: онъ, иже и.мать долгъ, 
и хощеть, дабы ему даровалъ долгъ заимодавецъ 
его, идетъ къ нему и глаголетъ: иомилуй мя, сирѣчь 
умилосерднся на мя за скудость мою , и даруй ми 
долгъ, имже ти долженъ есліь. Подобнѣ и иогрѣшо- 
тель, хотяй, дабы его простиль онъ, емуже погрѣшп, 


167 



идетъ къ нему, и глаголетъ: иомилуй мя, сирѣчь 
прости ми погрѣшеніе, еже ти содѣяхъ. Грѣшникъ 
же зоветъ Богу сіе: Господи помилуй, и не вѣсть, 
ниже что глаголетъ, ниже чесо ради глаголетъ, ни¬ 
же вѣсть, что есть милость Божія, еяже проситъ у 
Бога, да дастъ ему ю, ниже во что пользуетъ ему 
.милость та, еяже ищетъ; но отъ обычая точію зо¬ 
ветъ : Господи помилуй, обаче не вѣсть ничесоже. 
И како убо дастъ ему Богъ милость Свою, аще онъ, 
не вѣдая ея презираетъ ю, и паки вскорѣ губитъ ю, 
и согрѣшаетъ многше? 

Милость Божія нѣсть ино, развѣ благодать все¬ 
святаго Духа, еяже подобаетъ пскати отъ Боганамъ 
грѣшнымъ, взывая непрестанно : Господи помилуй, 
то есть, умилосердися Господи мои на мя грѣшнаго 
въ бѣдномъ устроеніи, въ немже обрѣтаюсл, И пріами 
мя паки въ благодать Твою. Даждь ми духъ силы, 
яко да укрѣпитъ мя противостати искушеніямъ діа¬ 
вольскимъ и злому обычаю грѣховному. Даждь ми 
духъ цѣломудрія, да уцѣломудрюся, и пріиду въ 
чувство самаго себе, и псправлюся. Даждь ми духъ 
страха, да боюся Тебе, и да храню заповѣди Твоя. 
Даждь ми духъ любве, да люблю Тя, и да не от- 
лучаюся ктому отъ Тебе. Даждь ми духъ мира, да 
хранитъ душу мою мирну, и да собираю вся моя 
помышленія, и да буду тихъ и не смущенъ. Даждь 
мп духъ чистоты , да блюдетъ мя чиста отъ всякія 
скверны. Даждь ми духъ кротости, да буду кротокъ 
ко братіямъ моимъ Христіаномъ, и да удержуся отъ 
ярости. Даждь ми духъ смиренномудрія, да не меч- 
гаю высокая и нс горжуся. Тѣмже онъ, иже позна, 
яко имать потребу всѣхъ сихъ, и ищетъ тѣхъ отъ 
многомилостиваго Бога, зовый: Господи помилуй; сей 
извѣстнѣйше пріиметъ искомое, и получитъ милость 
у Господа и Божественную благодать Его. А иже 
не вѣсть ничесоже отъ сихъ, яже рѣхомъ, но отъ 
обычая точію зоветъ: Господи помилуй; тому нѣсть 
мощно когда пріяти милость Божію. Занеже и прс- 
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жде пріять многія благодати отъ Бога, но не позна 
тѣхъ, ниже благодари Бога давшаго ему я. Пріятъ 
бо милость Божію, и егда создася и бысть человѣкъ. 
Пріятъ милость Божію, и егда возсоздася святымъ 
крещеніемъ и бысть православный Христіанинъ. Пріятъ 
милость Божію, и егда избавися отъ толикихъ бѣдъ 
душевныхъ и тѣлесныхъ, яже искусилъ есть въ жиз¬ 
ни своей. Пріятъ милость Божію а толико кратъ, 
еликожды сподобися прнчаститнся Пречистыхъ Таинъ. 
Пріятъ милость Божію, елико кратъ согрѣши ко 
Богу и преогорчи Его грѣхами своими, и не погу- 
бися, ниже наказанъ бысть , якоже подобаше ему. 
Пріятъ милость Божію, егда различными образы бла- 
годѣтельствовася отъ Бога, Й не уразумѣ того , но 
вся та забы, и не попечеся о спасеніи своемъ отнюдъ. 
Прочее таковый Христіанинъ како пріиметъ милость 
Божію, не чувствуя а не разумѣя, яко пріемлетъ 
таковую благодать отъ Бога, якоже рѣхомъ, ниже 
вѣдая, что глаголетъ, но зовый точію: Господи по¬ 
милуй, кромѣ всякаго намѣренія и конца, развѣ еди¬ 
наго обычая? 



свитокъ 


сочиненія Старца Архимандрита Отца нашего Паѵсія, 

РАЗДѢЛЕНЪ НА ГЛАВЫ, О УМНѢЙ МОЛИТВѢ. 

Протту хулънпка нѣкоего суетоултаго Философа 
монаха , преѣюающпго въ Мошенскихъ горахъ ; пи¬ 
санъ еще въ (Црягомирнсколіь люнаапырѣ. 

ПРЕДИСЛОВІЕ 
СТАРЦА ПАѴСІЯ. 

Понеже дойде въ слухъ мнѣ послѣднему, яко 
яѣцыи отъ монашескаго чина дерзаютъ хулити Бо¬ 
жественную, приснопамятную и Боготворную Іисусову, 
въ сердцѣ умомъ евященніидѣйетвуемую, молитву, на- 
зпдающе на песцѣ суемудрія, кромѣ всякаго свидѣ¬ 
тельства, таковое свое языкоболіе, врагу ихъ на сіе, 
дерзаю рещи, вооружающу, да, аки орудіемъ своимъ, 
ихъ языки возможетъ оиорочити пренеиѳрочное и 
Божественное сіе дѣло и слѣпотою ихъ разума по- 
мрачити мысленное сіе солнце: того ради, оилакавъ 
ихъ таковое зломудріе, заблуждающихъ отъ чрева 
и глаголющихъ лжу, и бояся , да нс кто отъ не¬ 
утвержденныхъ разумомъ, таковая ихъ баснословія 
слыша, въ подобный имъ падетъ ровъ злохуленія и 
смертнѣ предъ Богомъ согрѣшитъ, похуливъ ученіе 
премногихъ Богоносныхъ Отецъ нашихъ, отъ просвѣ¬ 
щенія Божественныя благодати о сей Божественнѣй 
молитвѣ свидѣтельствующихъ и учащихъ, ктому же 
и не терпя болѣе слышати на пренепорочное сіе дѣ¬ 
ланіе хульныя глаголы, еще же и моленіемъ ревни- 
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телей по семъ душеспасительномъ дѣланіи убѣждаемъ, 
умыслихъ, аще и превосходитъ немощный мой умъ 
и силу, сладчайшаго моего Іисуса, безъ Него же ни¬ 
кто же можетъ что творити, призвавъ на помощь, 
къ возраженію лжеименнаго разума суетоумовъ и 
утвержденію Богоизбраннаго стада о имени Христовѣ 
собравшихся во обители нашей братіи, написати ма¬ 
лое нѣкое о Божественнѣй молитвѣ умнѣй отъ уче¬ 
нія Святыхъ Отецъ списанія къ твердому, непоколе¬ 
бимому и несумнѣнному о сей извѣщенію. 

Прахъ убо азъ сый и пепелъ, мысленная колѣна 
сердца моего преклонивъ предъ неприступнымъ вели¬ 
чествомъ Божественныя славы Твоея, молю Тя, все- 
сладчайшій мой Іисусе, Единородный Сыне и Слове 
Божій, Сіяніе славы п Образе Ѵпостаси Отчи , про¬ 
свѣти вьш слѣпорожденнаго , просвѣти помраченный 
мои умъ и помыслъ, и подаждь юже отъ Тебе бла¬ 
годать окаяннѣй души моей , да будетъ сей мой 
трудъ во славу пресвятаго Твоего имене, и въ пользу 
хотящимъ чрезъ умное и священное молитвы дѣла¬ 
ніе, у мнѣ Тебѣ прилѣплятнея Богу нашему, и Тебе, 
безцѣннаго бисера, въ сердцѣ и души своей выну 
иосити, и во исправленіе отъ крайняго своего ие- 
вѣдѣнія Божественное сіе дѣланіе дерзнувшихъ по- 
хулити. 



БЛАЖЕННЫЯ ПАМЯТИ ОТЦА НАШЕГО 

СТАРЦА ПАЮ Я 

Главы о умнѣй молитвъ, 
глава і. 

Яко уліная молитва дѣланіе есть древнихъ Святыхъ 
Отецъ , и на хулителей священныя сея и пре не- 
поротыя ліолитвы. 

Вѣстію убо да будетъ, яко сіе Божественное 
священныя умныя молитвы дѣланіе, дѣло бяше не¬ 
престанное древнихъ Богоносныхъ Отецъ нашихъ , и 
на многихъ мѣстѣхъ пустынныхъ и во общежитель¬ 
ныхъ монастырѣхъ въ моиасѣхъ, аки солнце, возсія- 
ваше. Въ Синайстѣй горѣ , въ Скитѣ Египетскомъ , 
въ Нитрійской горѣ, во Іерусалимѣ и въ монасты¬ 
рѣхъ иже окрестъ Іерусалима, и простѣ рещи, во 
всемъ востоцѣ: въ Цариградѣже, и во Святѣй горѣ 
Аѳонстѣй, и на Островѣхъ морскихъ, въ послѣдняя же 
времена, благодатію Христовою, и въ Великой Рос¬ 
сіи. Симъ убо умнымъ священныя молитвы внима¬ 
ніемъ мнози отъ Богоносныхъ Отецъ нашихъ, Сера- 
фимскимъ къ Богу и по Бозѣ къ ближнему любве 
разжегшеся пламенемъ, всеопаснѣйшіи заповѣдей 
Божіихъ хранителіе быша, и очистивше души своя 
и сердца отъ всѣхъ ветхаго человѣка пороковъ, со¬ 
суди пзбранніи Духу Святому удостоишася быти: 
Его же различныхъ Божественныхъ дарованіи псполн- 
шеся, аки свѣтила и столпы огненніи въ мірѣ, жи- 
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тіемъ своимъ покпзашаея , чудеса безчисленная со¬ 
творите дѣломъ и словомъ, множество неисчетное душъ 
человѣческихъ ко спасенію приведоша. Отъ нихже 
мнози тайнымъ Божественнымъ подвигшеся вдохно¬ 
веніемъ , о сей Божественнѣй умнѣй молитвѣ , по 
силѣ Божественныхъ Писаній Ветхаго и Новаго За¬ 
вѣта, написанія книги святыхъ своихъ ученій, испол¬ 
нены премудрости Духа Святаго. Сіе же бысть Божі¬ 
имъ особнымъ Промысломъ, да не како въ послѣдняя 
времена въ забвеніе пріидетъ Божественное сіе дѣло, 
отъ нихже многія сирѣчь книги, Божіимъ грѣхъ ради 
нашихъ попущеніемъ, отъ Сарацынъ, поработившихъ 
Греческое царство, и истребишася, нѣкія же смотре¬ 
ніемъ Божіимъ даже и до нынѣшнихъ временъ со¬ 
храняются. 

На предреченное убо сіе Божественное умное 
сердечнаго рая дѣланіе и храненіе ннктоже отъ пра¬ 
вовѣрныхъ дерзнувъ когда похулити; но въ великой 
чести и крайнемъ благоговѣніи, аки вещь всякія 
духовныя пользы нреисполненну, имѣяху. Началь¬ 
никъ же злобы п супостатъ всякому дѣлу благому 
діаволъ, видя, яко наипаче чрезъ сіе умное молитвы 
дѣланіе, монашескій чинъ благую часть избирая, не- 
отторжною любовію нрисѣднтъ ногамъ Іисусовымъ , 
совершенное въ Божественныхъ Его заповѣдехъ пред- 
успѣяніе имѣя, и сего ради свѣтъ п просвѣщеніе 
міру бывая , начатъ таяти завистію и вся своя уно- 
требляти козни , во еже опорочити и похулити ду¬ 
шеспасительное сіе дѣло , и до конца , аще бы воз¬ 
можно, отъ лица земли истребити; ово якоже прежде 
речеся, чрезъ во всемъ ему подобныя Сарацины книгъ 
истребленіемъ; ово же, въ чистую и небесную дѣла¬ 
нія сего пшеницу нривсѣвая своя душетлѣнныя пле¬ 
велы, да самочшншкомъ, дѣланія сего коснувшимся, 
возношенія ради своего терніе вмѣсто пшеницы по¬ 
жавшимъ , вмѣсто же спасенія погибель обрѣтшимъ, 
хула приввидетъ отъ неимущихъ разсужденія на 
спасительное сіе дѣло. Еще же и сими діаволъ не 


7 Зек. № 3657 
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бывая доволенъ , обрѣтъ въ Италійскихъ странахъ 
Калаврійскаго змія, предтечу антихристова, гордостію 
діаволу во всемъ подобна, еретика Варлаама, и всель- 
ся въ онь со всею своею силою, подвиже его ираво- 
сдавную нашу хул ити вѣру , яко же въ Тріоди по¬ 
стной во СпнаксарЬ вторыя снятаго велик иго поста 
недііли о семъ тонкочастно пишется. Къ симъ же 
многоразличи is и языкомъ п рукою хулити и отвер- 
гати дерзнувъ и священную умную молитну , лкоже 
о семъ во священн Ьй своей книзЬ въ главк 51 пи¬ 
шетъ иже во (’пятыхъ Отецъ нашъ Симеонъ , Оееса- 
лоннтекій Архіепископъ, его же и самая словеса здѣ 
предлагаю, глаголющая тако: 

„Сей окаянный Варлаамъ множайшая и на свя¬ 
щенную молитву хуляше же и писаніе , и на Боже¬ 
ственную еже на Ѳаворѣ (і) благодать же и осія- 
ніе. Еже бо: непрестанно лшлптеся ( ), не разумѣвъ, 
ниже могій разум Ьти (како бо постигнетъ сіе иже 
умомъ суетствуяй и гордому въ мечтаніи мысли со¬ 
единенъ?) ниже еже: помолюся духомъ, помолюся же 
и умомъ (”>); ниже еже поюще и воснѣнающе въ серд¬ 
цахъ вашихъ Гоенодеви ('<); и, яко посла Бопь Духа 
Сына Своего сирі'.чь благодать въ сердца ваша , во¬ 
піюща: Айва Отче (о), и, кошу пять словесъ умолк 
.поимъ глпголати нежели тмьг словесъ языкомъ ( 'У, 
•гѣмже и умную молитву отверже, п паче же при¬ 
зываніе Господне, еже убо и исповѣданіе есть Петра 
про по в Ьда вша: ты сей Христосъ , Сынъ Бога Жива¬ 
го (7), и преданіе есть Самаго Господа, глаголюща по 
Евангеліи: еже аще что просите отъ Отца во Имя 
Мое, дастъ вамъ (л)» и о Имени Моемъ бѣсы пжде- 
нуть (9), и прочая. Понеже и Имя Его животъ 


(1) Мате. XVII. 5. Марк. IX. 7. Лук. IX. 34. (2) I Сол. V. 
18. (3) 1 Кор. XIV. 15. (4) Колос. Ш. 16. (5) Галнт. IV. 
(6) 1 Кор. ХіѴ. 19. (7) Мате. ХѴІ. 16, (8) Іоан, XV. 16. 
(9) Марк. XVI. 17. 
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вѣчный есть (to): сія бо, рече, нисана быша, да вѣ¬ 
руете, яко Іисусъ есть Христосъ Сынъ Божіи, и да 
вѣрующе животъ имате во Имя Его (і і); и Духа 
Святаго оодательно есть призываніе Христово : ни- 
ктоже можетъ рещи Господа Іисуса, точію Духомъ 
Святымъ (12), рече, и тмамн о семъ.* 4 

до здѣ Св. Симеонъ. 

Что же пачалозлобный зміи съ сыномъ погибели 
треклятымъ еретикомъ Варлаамомъ , егоже на хулу 
противу священныя умныя наусти, якоже рѣхъ, 
молитвы, успѣ своимъ начинаніемъ? Возможели его 
злохуленіемъ свѣтъ умнаго сего дѣланія помрачити, 
и, якоже надежду имѣяше, къ конецъ нотребити ? 
Никакоже; но болѣзнь его обратися на главу его. 
Въ тое бо время Великій благочестія поборникъ и 
предстатель, пресвѣтлый во Святыхъ Отецъ нашъ 
Григорій, Арх'іенископъ Ѳессалонитскій Палама, иже 
во святѣй горѣ Аѳонстѣй къ совершенномъ послу¬ 
шаніи и непрестанномъ умныя молитвы екявщнномъ 
упражненіи, аки солнце, просія къ дарованіяхъ Свя¬ 
таго Духа, еще прежде Архіерейскаго на престолъ 
тоя Церкве возвожденія , къ царство Божественнѣй¬ 
шаго царя Андроника Палеолога, въ царствующемъ 
градѣ, въ преименитомъ великомъ Премудрости Бо¬ 
жія храмѣ, иа собравшемся великомъ иротнву пред¬ 
реченнаго еретика Варлаама Соборѣ , Духа Божія 
исиолнися и въ силу неиреборимую свыше облекся, 
уста его на Бога отверстая загради и до конца по¬ 
срами , и огнедухновенным и словесы и синсаньми 
хврастныя его ереси и вея хуленія сжегъ , яко пе¬ 
пелъ сотвори: и отъ всея Соборныя Божія Церкве 
сей Варлаамъ еретикъ со Акпндѵиомъ и всѣми сво¬ 
ими еднномыслешшки трижды анаоемѣ предядеся $ 
но и донынѣ отъ тояжде Церкве иа всякое лѣто 


(10) Іоан. XVII. 3. (И) Іоан. XX. 31. (12) 1 Кор. XII. 3. 
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шъ недѣлю Православія съ прочими еретики прокли¬ 
наемъ бываетъ сице : Варлааму и Акиндѵну и по¬ 
слѣдователемъ и преемникомъ ихъ анаѳема, трижды. 

Зрите здѣ, о друзи, дерзающій хулити умную 
молитву, н разсмотрите, кто еея первый бысть хули¬ 
тель: не еретикъ ли Варлаамъ, трижды отъ Цсркве 
анаѳемѣ преданный и во вѣки проклинаіися имущій? 
Не сообщаетеся ли и вы вашимъ злохуленівхмъ сему 
еретику и его единомысленникомъ? Не трепещете ли 
душею вашею , нодпасти подобнѣй омъ Церковной 
клятвѣ и отчужденнымъ быти отъ Бога ? Не ужа- 
саетеся ли, возстающс на священнѣйшее дѣло и ва¬ 
шимъ злохуленіемъ соблазняюще души неутвержден¬ 
ныхъ въ разумѣ ближнихъ вашихъ, страшнаго за сіе 
во Евангеліи Божія прощенія? Не боитеся ли, по гла¬ 
голу Апостольскому : страшно есть ннасти въ руцѣ 
Бога живаго (і5), и временно и вѣчно за сіе, аще 
не нокаетеся , казненнымъ быти ? Кую вину благо- 
словну изобрѣтаете похулити ирененорочную и тре- 
блажеинуш сію вещь ? отнюдъ азъ недоумѣго. При¬ 
зываніе ли Имене Іисусова мнится валъ быти не по¬ 
лезно? Но и снастися о иномъ комъ нѣсть возможно, 
точію о Имени Господа нашего Іисуса Хріста. Умъ 
ли человѣчь, имже дѣйствуется молитва, есть поро¬ 
ченъ ? Но сіе невозможно : Богъ бо созда человѣка 
по образу Своему и по подобію ; образъ же Божій 
и подобіе душа есть человѣча, яже но созданію Бо¬ 
жію чиста есть и непорочна: убо и умъ, начальнѣй- 
шее. еый чувство душевное, якоже и въ тѣлеси зрѣ¬ 
ніе, такожде есть неяороченъ. Но сердце ли хулѣ 
есть достойно, на нсмже, аки «а жертвенницѣ, Богу 
умъ тайную молитвы жертву евяиденнодѣйствуетъ ? 
Никако же. Божіе бо созданіе , яко же и все тѣло 
человѣче суща, зѣло есть добро. Аще убо призываніе 
Іисусово есть спасительное , умъ же и сердце чело- 

(18) Епр. X. 31. 
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вѣче Божіихъ рукъ есть дѣло : то кій есть порокъ 
человѣку отъ глубины сердца умомъ къ сладчайшему 
Іисусу возсылати молитву и милости отъ Него про- 
сити? Или ие за сіе ли хулите и отвергаете умную 
молитву, яко Богъ, не мнится ли вамъ, яко песлы- 
шитъ тайныя въ сердцѣ бываемыя молитвы, но тую 
топію слышитъ, яѵке усты произносится? Но сіе хула 
есть на Бога: Богъ бо ссрдцсвѣдѣцъ есть и самыя 
тончайшія въ сердцѣ бываемыя помыслы, пли помы- 
елитися имущія вся опасно вѣсть, и вся вѣсть, яко 
Богъ и Всевѣдѣцъ: и Самъ же таковыя тайныя, аки 
жертвы чистыя а непорочныя , отъ глубины сердца 
возсылаемыя ищетъ молитвы, заповѣдавъ: Ты же, егда 
молишися, вниди въ клѣть твою, и затворивъ двери 
твоя , помолися Отцу твоему иже въ тайнѣ: и 
Отецъ твой, видяй въ тайнѣ, воздастъ тебѣявѣ (14); 
еже Христова уста, свѣтило всемірное, вселенскій 
Учитель, Святый Іоаннъ Златоустъ, въ бесѣдѣ девять- 
надесятой на Евангеліе еже отъ Матвея, Богоданною 
Духа Святаго премудростію (13) толкуетъ не о сей, 
усты точію и языкомъ произносимѣй молитвѣ, но о 
самѣй тайнѣй, безгласнѣй, отъ глубины сердца воз- 
сылаемѣй молитвѣ, юже научаетъ творити не обра¬ 
зомъ тѣлесе, ниже вопіеніемъ гласа, но усерднѣйшимъ 
произволеніемъ, съ тихостію всякою и сокрушеніемъ 
мысленнымъ и слезами внутренними и болѣзнію ду¬ 
шевною, мысленныхъ дверей затвореніемъ. И приво¬ 
дитъ во свидѣтельство отъ Божественнаго Писанія 
о сей тайнѣй молитвѣ Боговидца Моѵсея, и Святую 
Анну, и праведнаго Авеля, глаголя тако: Но болѣз- 
нуеши ли душею? не можеши убо и не во нити: ибо 
зѣло болѣзнующаго есть еже сице молитися и про- 
сити, якоже рѣхъ. Понеже и Моѵсей болѣзнуя сице 
моляшеся , и болѣзнь его слышашеся , сего ради и 
глаголаше къ нему Богъ: что вопіеніи ко Мнѣ? (ю) 
и Анна же паки, гласу ея не слышащуся, вся совер- 


(14) Мат. 6. 6. (15) Св. Златоус. (16) Hex. 14. 15. 
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mo, елпка восхотѣ: понеже сердце ея вопіяше. Авель 
же не молчали, но и скончався моляшеся? и кровь 
его трубы свѣтлѣйшій исиущаше гласъ. Стени убо 
И ты снце, яко же святый Моѵсей , не возбраняю. 
Раздери, яко же Пророкъ повелѣ, сердце твое, а не 
ризы ; изъ глубины призови Бога: изъ глубины бо, 
рече, воззвахъ къ тебѣ Господи; отъ долу: отъ серд¬ 
ца ирнвлецм гласъ; таинство сотвори твою молитву'. 
И ннзше : ниже бо человѣкомъ молишися, но Богу 
вездѣ сущему, и прежде гласа слышащему, и нере- 
ченное мысли свѣдящему: аще сице молишися, многу 
прііімеши мзду% Отецъ бо твои, рече, видѣй въ тай¬ 
нѣ , воздастъ тебѣ явѣ. II низше : Понеже убо Той 
есть невидимъ, и молитву твою такову быти хощетъ. 

до здѣ Св. Златоустъ. 

Видите ли, о друзи! яко но свидѣтельству Стол¬ 
па Православія неиреборимаго , есть и иная , кромѣ 
усты произносимая, тайная , невидимая , безгласная , 
отъ глубины сердца возносимая къ Богу молитва, 
юже, аки жертву чисту, въ воню благоуханія ду¬ 
ховнаго пріемлетъ Господь, радуется же о ней и ве¬ 
селится , видя у мъ, его же наипаче Богу должно 
освящати, молитвою Себѣ соединяемъ. Почто убо 
на сію молитву, Христовыми усты, святымъ , гла¬ 
голю , Іоанномъ Златоустомъ свидѣтельствуемую, 
свои хулой вооружисте языкъ, хуляще, злословяще, 
ненавидяще, ругующеся, отмещуще и аки скверныя 
нѣкія отвращающеся вещи и , вкратцѣ рещи, ниже 
едышати терпяще. Ужасъ и трепетъ мя объемлетъ 
о таковомъ безсловесномъ вашемъ начинаніи! 

Но и еще вопрошаю васъ, ища винословія хулѣ 
вашей : не за сія ли ху лите спасительннѣйшую сію 
молитву, яко негли случися вамъ видѣтн, или слы- 
шати кого охъ дѣлателей сея молитвы, яко умомъ 
взетупи, или прелесть нѣкую пріятъ вмѣсто истины, 
или кій-либо душевный пострада вредъ, и за сіе 
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возмнѣся вамъ, аки бы умная молитва виною есть 
таковому вреду? НонЬсть сіе, нѣсть; не тако бо вещь 
иматк Священная бо умная молитва, по силѣ писаніи 
Бо"оносныхъ Отецъ, дѣііствуема благодатію Божіею, 
очищаетъ человѣка отъ всѣхъ страстей, ко усерднѣй¬ 
шему же храненію заповѣдей Божіихъ возбуждаетъ, 
и отъ всѣхъ стрѣлъ кражіихъ и прелестен хранитъ 
невредима. Аще же кто дерзнетъ сію молитву дѣй- 
ствоватн самочинно, не по силѣ Святыхъ Отецъ уче¬ 
нія , безъ вопроса и совѣта искусныхъ, прозорливъ, 
страстенъ и немощенъ сын, безъ послушанія и по¬ 
виновенія ходя, да еще же гоня и единственное пу¬ 
стынное житіе, егожс u слѣда за самочнніе свое 
недостоинъ впдѣти; таковый, воистннну и азъ испо¬ 
вѣдую, удобно падаетъ во вся сѣти и прелести діа¬ 
воли. Что же, молитва ли сія прелести сей виновна? 
Да не будетъ. Аще же вы за сіе порочите мыслен¬ 
ную молитву, то да будетъ пороченъ вамъ и ножъ, 
еще бы малу отроку случилося играющу себе онѣмъ- 
несмысльства ради своего, заклати. Такожде по вамъ 
да не будетъ во употребленіи воиномъ п мечъ воин¬ 
скій , его же иротпву враговъ пріемлютъ, аще бы 
случилося нЬкоему безумному воину мечемъ своимъ 
себе заклати; но яко же пожъ п мечь не суть ни- 
едийаго порока щшовни, но безуміе точію себе онѣ- 
ми заклавшихъ; тако и мечь духовный, свѣшенная, 
глаголю, умная молитва неповинна есть ни единому 
пороку, но самочнніе и гордыня самочинниковъ ви¬ 
новна суть прелестенъ бѣсовскимъ и всякому душев¬ 
ному вреду. Но что еще, аки пепоумѣяся яадолзѣ, 
вопрошаю васъ вины на священную сію молитву 
злохуленія вашего ? Вѣмъ извѣстно, о друзи ! вѣмъ 
существенную самую вину языкоболію вашего: 1 е, ае 
по заповѣди Христовой , то есть , безъ испытанія, 
чтеніе ваше Священныхъ Писаній; 2 е , недовѣріе 
ученію Святыхъ Отецъ нашихъ, о сей Божественнѣй 
умнѣй молитвѣ Богоданною себѣ Духа премудростію, 
по силѣ Священныхъ Писаній, учащихъ; з е, еще же 
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и крайняя грубость ваша, иегли ниже видѣвшихъ 
ниже слышавшихъ осей писанія Богоносныхъ Отецъ 
нашихъ, или , аще не сіе , то отнюдъ силы Бого- 
мудрыхъ словесъ ихъ неразумѣющихъ, есть самая 
сущая вина таковому злѳмудрію вашему. 

Зане , аще бы вы со страхомъ Божіимъ и крѣп¬ 
кимъ вниманіемъ, и иесумнѣнною вѣрою, съ трудо- 
любнымъ испытаніемъ и смиренномудріемъ прочитали 
книга Отеческія, яже наипаче единому приличеству¬ 
ютъ къ чтенію монашескому чину, весь разумъ жи¬ 
тія Евангельскаго въ себѣ содержащія, и якоже ды¬ 
ханіе нужно есть къ составленію человѣческія жизни 
тако нужны сущія монахомъ ѳтечеекія, глаголю, кни¬ 
ги къ пользѣ душевнѣй и исправленію, и ко истинному 
здравому неирелестному и смиренномудрому разуму • 
то никогда же бы вамъ Богь попустилъ вътаковыи ровъ 
злохуленія пасти. Но и разжеглъ бы васъ Своею Боже¬ 
ственною благодатію чрезъ сіе дѣланіе къ неизречен- 
нѣй Своей любви, яке и вамъ со Апостоломъ возо- 
иити: кто ны разлучитъ отъ любве Христовы ( 17 ) 
въ нюже сподобихомся мысленнымъ сея молитвы дѣ¬ 
ланіемъ доспѣти ,* и не точію на ню не хулили, но 
и душу бы свою за ню усердствовали положите, са¬ 
мымъ дѣломъ и искусомъ ощутивше умнымъ симъ 
вниманіемъ неизреченную душамъ своимъ пользу. А 
понеже книги Преподобныхъ Отецъ нашихъ съ не¬ 
сомнѣнною вѣрою не прочитуете, и чтуще же, якоже 
отъ плодовъ хуленія вашего познаваемъ, не довѣряете 
или отнюдъ чести пренебрегаете: того ради и въ то- 
ликое Богопротивное впадосте мудрованіе, яко, аки 
бы вамъ ниже слышавшимъ писаній Христіанскихъ, 
хулите и отвергате отъ всего Святаго Писанія, по 
Богомудрому Святыхъ отецъ толкованію, свидѣтель¬ 
ствуемую священную сію молитву. А во еже бы из¬ 
бавится вамъ и всѣмъ о сей сумнящимся отъ тако- 
ваго душевнаго вреда, иного врачеванія нриличнѣй- 

(17) Рим. 8. 35. 
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шаго не обрѣтаю , точію , елико Господь мнѣ Своею 
благодатію поспѣшитъ, и поможетъ, потщуея указати, 
яко Богоносніи Отцы наши на недвижимомъ камеіш 
Пиеанія Святаго, отъ просвѣщенія Божественныя Бла¬ 
годати, о сей всесвященнѣй, умомъ въ сердцѣ тай- 
носовершаемѣй, молитвѣ зданіе душеполезнаго своего 
ученія утверждаютъ : да и сами вы явленно и ясно 
истину ученія Святыхъ Отецъ , коснувшейся тайно 
душъ вашихъ благодати Божіей, увидѣвше и отъ ду¬ 
шевнаго вашего сего недуга исцѣлѣвше, искреннее 
Богови о вашемъ поползновеніи принесете покаяніе , 
и милости Его Божественныя и совершеннаго погрѣ- 
шенію вашему сиодобитеся прощенія. 


ГЛАВА II. 


Откуду сія Божественная умная молитва нагало 
имать, и кая свидѣтельства Богоноспіи Отцы о сей 
отъ Святаго Писанія приводятъ. 

Прежде неже указати ми, откуду сія Божествен¬ 
ная молитва самое первѣйшее начало имать, должно 
нѣкая къ вѣдѣнію предложит. Извѣстно убо да бу¬ 
детъ, яко по писанію Святыхъ и Богоносныхъ Отецъ 
нашихъ, двѣ суть умныя молитвы, едина новоначаль¬ 
ныхъ, подобающая дѣянію, другая же совершенныхъ, 
подобающая видѣнію : она убо начало, сія же ко¬ 
нецъ: дѣяніе бо есть видѣнія восхожденіе. Должно 
же вѣдѣти: яко по Святому Григорію Синаиту, пер¬ 
выхъ видѣній суть оемь, яже считая глаголетъ сице: 
Осмь первыхъ видѣній глаголемъ бытп: первое , еже 
о Бозѣ, безвидное и безнача.шюе и несозданпое и 


181 



всѣмъ вшіовное Троичное Едино и превыше - суще¬ 
ственное Божество; второе , Умныхъ силъ чинъ и 
устроеніе; третіе , сущихъ составленіе ; гетвертое , 
смотрительное Слова снизхожденіе,' пятое , всемірное 
воскресеніе; шестое , страшное и второе Христово 
пришествіе, седлюе, вѣчную муку; ос.те , Царствіе 
небесное, не имущее конца. Сіе предложивъ, по ху¬ 
дости моего немощнаго разума, къ коей силѣ дѣяніе 
и видѣніе разумѣти должно, извѣщаю. Вѣдомо убо 
буди (къ пренростымъ мнѣ подобнымъ глаголю), яко 
весь монашескій подвигъ, им же бы кто, Богу иомо- 
ществующу, подвизался на любовь ближняго и Бо¬ 
жію, на кротость, смиреніе и терпѣніе, и на прочія 
вся Божія и Святыхъ Отецъ заповѣди, на совершен¬ 
ное душею и тѣломъ по Богу повиновеніе, на постъ, 
бдѣніе, слезы, и поклоны и прочіе тѣла утомленіе, 
на всеуеердное Церковнаго и келліинаго правила со¬ 
вершеніе, на умное тайное молитвы присѣдѣніе, на 
плачь же, и о смерти размышленіе, то весь таковыи 
подвигъ, дондеже еще умъ самовластіемъ человѣчимъ 
и произволеніемъ окормляем ь есть, негли извѣстнѣ 
нарицастся дѣяніе: видѣніе же ішкако же. Аще же бы 
гдѣ н таковыи умный молитвы подвигъ въ писаніи 
Святыхъ Отецъ зрѣніемъ и порицался, то простымъ 
точію словомъ, понеже умъ, яко душевное око, зрѣ¬ 
ніемъ есть нарицаемъ. 

Егда же, Божіею помощію и предреченнымъ под¬ 
вигомъ, паче же всѣхъ, глубочайшимъ смиреніемъ 
очистить кто душу свою и сердце отъ всякія ду¬ 
шенныхъ и тѣлесныхъ страстей скверны; тогда бла¬ 
годать Божія , общая всѣхъ мати , вземши умъ тою 
очищенный, аки отроча за руку, возводитъ , аки по 
стеиенемь , на предреченная видѣнія духовная , ио 
мѣрѣ очищенія ума открывая ему неизреченный и 
умомъ непостижимыя Божественныя тайны, и сіе 
порицается воистину истіинюе видѣніе духовное: еже 
есть зрительная, или, по Святому Ісааку, чистая мо¬ 
литва , отъ иедже ужасъ и видѣніе: на ияже нѣсть 
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возможно никому же свопмпь самовластно произволь¬ 
нымъ подвигомъ взыти, аще не кого Богъ присѣтитъ 
и благодатію Своею на на возведетъ: кромѣ же свѣта 
благодати Бойкія дерзали кто на таковая видѣнія во¬ 
сходит, таковый, но Святому Григорію Синаиту (Ів), 
да вѣсть, мечтанія воображая, а не видѣнія, мечта¬ 
тельнымъ духомъ мечтаемъ и мечтая. Таковому убо 
разсужденію о дѣятельнѣй и зрительнѣй молитвѣ 
вредложену сущу, время уже настоит ь иоказатн , 
откуду Божественная умная .молитва свое начало 
имать. 

Вѣдомо же буди, яко, по не ложному свидѣтель¬ 
ству Богомудраго, Преподобнаго и Богоноснаго Отца 
нашего Нила, постника Синайскаго, еще въ ран отъ 
Самого Бога дадеся первозданному человѣку умная, 
совершеннымъ приличествующая, Божественная .мо¬ 
литва. Святый бо Нилъ, помолившимся усерднѣ, 
мужески плодъ молитвенный храиити , да не трудъ 
ихъ всуе будетъ, глаголетъ сице (Ю): ІІомолився , 
я коже подобаетъ, ожидай тѣхъ, яже не подобаютъ, 
и стани мужески, храня плодъ твой. На сіе бо отъ 
начала учиненъ былъ ecu: дѣлати и хранит, да не 
убо содѣлавъ, оста виши содѣянное нс хранимо : аще 
ли же ни, то ничимже сиодьзовался ecu моляся. 

Сія же словеса Россійское свѣтило, Преподобный 
Нилъ цустынный Сорекій, аки солнце, умнымъ мо¬ 
литвы дѣланіемъ, якоже въ Богомудрой его книзѣ 
явно есть, въ великой Россіи иросіявыи, то «куя, гла¬ 
голетъ сице: и се уба Святый сей ,оть Ветхихъ при¬ 
воде: еже дѣлати и хранит ; глаголетъ бо Писаніе: 
яко сотвори Богъ Адама, и положи его въ рай, дѣ¬ 
лати и хранит рай. II здѣ убо дѣло райское сей 
Святый Нилъ Синайскій молитву нарече: храненіе 
же , по молитвѣ соблюденіе отъ злыхъ помысловъ* 
Такождс и Преподобный Дорооей глаголетъ; яко пер¬ 
возданный человѣкъ положенъ отъ Бога въ рай , бѣ 


(’18) Глава 130. (19) Глава 49. 
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въ молитвѣ, якоже въ первомъ своемъ поученіи пи¬ 
шетъ. Отъ сихъ свидѣтельствъ явно есть, яко Богъ , 
создавъ человѣка по образу Своему и по подобію , 
введе его въ рай сладости, дѣлати сады безсмертныя, 
сирѣчь мысли Божественныя чистѣйшія, высочайшія 
и совершенныя, по святому Григорію Богослову. Еже 
не ино что есть, точію пребывати ему , аки чисту 
душею п сердцемъ сущу, въ зрителыіѣй, умомъ еди- 
иѣмъ священнодѣйствуемѣй благодатнѣй молитвѣ, 
сирѣчь въ сладчайшемъ видѣніи Бога, и мужески 
хранити сію, аки райское дѣло сущу, яко зѣницу 
ока, да никогдаже отъ души и сердца оскудѣетъ. Ве- 
лія убо слава есть священныя и Божественныя ум¬ 
ныя молитвы, еяже край и верхъ, сирѣчь начало и 
совершеніе, въ рай отъ Бога дадеся человѣку: оттуду 
убо и начало свое имать. Но несравненно большую 
стяжа славу, егда паче всѣхъ Святыхъ Святѣйшая , 
честнѣйшая Херувимъ и славнѣйшая безъ сравненія 
Серафимъ , Пресвятая Дѣва Богородица, во Святая 
Святыхъ иребывающи, умного молитвою на крайнюю 
высоту Боговидѣнія возшедши, сподобися пространное 
селеніе Невмѣстимому всею тварію, Ѵпостаснѣ въ Ню 
вмѣстившемуся Божію Слову быти, и отъ Нея чело¬ 
вѣческаго ради спасенія безсѣменно родитися: якоже 
свидѣтельствуетъ непреоборимый столпъ Правосла¬ 
вія (20), иже во Святыхъ Отецъ нашъ Григорій Па¬ 
лама, Архіепископъ Ѳессалонитскій, въ словѣ на Входъ 
во Храмъ Пресвятыя Владычицы нашел, Богородицы, 
и Приснодѣвы Маріи ; глаголетъ бо: яко Пресвятая 
Дѣва Богородица, во Святая Святыхъ иребывающи, 
и отъ Писанія Святаго, по вся субботы чтомаго, 
совершении о погибающемъ преслушанія ради родѣ 
человѣческомъ уразумѣвши, и крайнее о немъ ми¬ 
лованіе пріемши, умную воспріятъ молитву къ Богу, 
во еже вскорѣ помиловати и спасти родъ человѣ¬ 
ческій. Сего же паки Св. Григорія и самыя глаголы 


(20) Св. Григорія Паламы. 
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Ангельскаго разума достойныя, малыя отъ многихъ, 
предлагаю , глаголющаго тако: Понеже Бого отроко¬ 
вица сія Дѣва услыша же и видѣ , милованіе пріем- 
ши общаго рода, и смотряющи исцѣленіе и врач- 
бу обрѣсти, толикія страсти иротивообразну: къ Богу 
абіе всѣмъ умомъ обратитися усмотрѣ, юже о насъ 
восаріемши молитву, еже понудити Непонужден¬ 
наго и къ намъ привлещи вскорѣ , яко да клятву 
Самъ Той отъ среды истребитъ, и пажить уставитъ 
души растлѣвающаго огня, и Себѣ сосвяжетъ созда¬ 
ніе , немощное исцѣливъ. Но сице убо Благодатная 
Дѣва разсмотрѣвши Себѣ приличнѣйшая и свойствен¬ 
нѣйшая во всякомъ естествѣ, умную молитву, яко 
чудну и преславную и всякаго слова лучшу, полагаше: 
ищущи уже , како художнѣ и свойственнѣ побесѣ¬ 
дуетъ Богу, къ Нему же Саморукоиоложная , паче же 
Богоизбранная прихождаше молитвенница. И низше: 
Блма убо ничтоже усмотряше отъ сущихъ , лучше 
сея прибывшихъ человѣкомъ: къ моленію простира- 
шщися крѣпко со онасствомъ, новотворитъ большая 
и совершеннѣйшая, и изобрѣтаетъ , и дѣйствуетъ , 
и сущимъ иже по сихъ нреподаваетъ дѣяніе убо, 
къ видѣнію восхожденіе высочайшее; видѣніе же то- 
лико большее отъ прежде рекомаго, елико мечтанія 
высши есть истина. Но совокуплынеся убо вси въ 
себе, и умъ очистивше, услышите уже таинства ве¬ 
личество; ибо пользующее все убо Христоименитое 
исполненіе, наипаче же отрекшимся міра слово хощу 
рещи. Отреченія же ради вкусившій уже что буду¬ 
щихъ онѣхъ благъ, иже и со Ангелы стаетъ, и жи¬ 
тельство на небесѣхъ стяжаваетъ: сей иодражати да 
восхощетъ по силѣ первую и Едину отъ младен- 
ства отрекшуюся о мирѣ міра присно Дѣвую Невѣ¬ 
сту. И низше: Сіе убо ищущи Дѣва, яко нужднѣй- 
шее молитвенникомъ къ собесѣдованію, имже бываетъ 
молитва, священное безмолвіе обрѣтаетъ: безмолвіе 
ума, и міра разстояніе, забвеніе дольнихъ и таин- 
ника горнихъ разумѣніи на лучшее преложеніе: сіе 
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бо дѣяніе , яко поистинѣ восхожденіе къ видѣнію 
Сущаго поистинѣ, или , паче истиинѣйше рещи, къ 
Боговидѣнію, есть аки кратко указаніе душѣ стяжав¬ 
шаго епоистинЬ. Добродѣтель же убо всяка ина, яко- 
же врачеваніе есть примѣнительно недуговъ душевныхъ 
и отъ унынія вкорененныхъ лукавыхъ страстей: Бого- 
видѣніе же есть здравствующія души плодъ, аки 
нѣкоторое совершеніе конечное суще и образъ Бого¬ 
дѣяній. Сего ради убо Боготворится человѣкъ не 
отъ словесъ, или отъ видимыхъ смотрптелыіаго умѣ- 
реііія , землено бо сіе, и смирено , и человѣческо; 
но отъ еже въ безмолвіи пребыванія, яко того ради 
отрѣшаемся и отпущасмся дольнихъ, и восходимъ 
къ Богу. II якоже на горницѣ безмолвнаго житія, 
нощію же и днію молитвами и моленми претерпѣва- 
юще , приближаемся нѣкако и приступаемъ къ Не¬ 
приступному оному и Блаженному Естеству. И сице 
спрѣчь терпящимъ тѣмъ срастворившуся неизреченно 
Сущему паче чувства и ума Святу, въ себѣ, якоже 
въ зерцалѣ, зрятъ Бога, сердце священнымъ безмол¬ 
віемъ очистившій. Еже скорое и сокращенно указа¬ 
ніе, яко успѣшнѣйшее и Богу соединяющее, наипаче 
держащихся того по всему отнюд ь. А яже отъ мяг¬ 
кихъ , якоже рещи, ногтей, сему енребывающяя 
Дѣва, Сія что? Сія, понеже отъ тако зѣло дѣтскаго 
возраста превышеестественнѣ безмолвствоваше, тоги 
ради Едина отъ всѣхъ Богочеловѣка Слово иеискусо- 
мужно породи. II низше : сего ради и Пречистая , 
оть самаго якоже рещи житейскаго пребыванія и 
молвы отрицающися, отъ человѣкъ преселися и ви¬ 
новнаго исбѣгши житія , невидимую всѣмъ и несо¬ 
четанную нзволяше жизнь, пребывающи въ невход¬ 
ныхъ: въ нихже вещнаго всякаго соуза разрѣш’ вши- 
ся, и всякое пріобщеніе и любовь ко всѣмъ оттряс¬ 
ши, и того самаго еже къ тѣлеси своему милованія 
прсвозшедши, совокупи умъ къ самому Того сообра- 
щепію и пребыванію и вниманію и непрестанн ѣй Бо¬ 
жественнѣй молитвѣ. И тоя ради сама въ себѣ быв- 
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ши, и многообразнаго мятежа и помышленій и про¬ 
сто всякаго вида и вещи превыше устройвшвся, новъ 
и неизреченъ путь на небеса творяше, аже есть, да 
сице реку, мысленное молчаніе. И сему нрнлѣжащн 
и внимающи умомъ, вся нрелстаетъ созданія п тва¬ 
ри, и лучше паче, нежели по Моѵсею, славу зритъ 
Божію , и Божественную назпраеть благодать, ни¬ 
какоже чувства силѣ подлежащую, душъ же и умовъ 
нескверныхъ благорадостное и священное видѣніе , 
смуже причастившися , но Божественнымъ Пѣсно¬ 
пѣвцемъ, свѣтлый облакъ бываетъ сущія поистинѣ 
живыя воды, Заря же мысленнаго дне, и огнеобраз- 
пая Колесница Слова. 

До здѣ Св. Григорій. 

Отъ сихъ словесъ Божественнаго Григорія Пала¬ 
мы умъ .имущему паче солнца яснѣйше мощно разу- 
мѣти , яко Пресвятая Дѣва Богородица, во Святая 
Святыхъ пребывающи, умною молитвою на крайнюю 
высоту Боговидѣнія взыде , Божественному Ангель¬ 
скому монашескому чину , ко опасному по внутрен¬ 
нему человѣку житію, о мирѣ міра отреченіемъ, 
священнымъ ума безмолвіемъ, мысленнымъ молча¬ 
ніемъ и къ непрестаннѣй Божественнѣй молитвѣ и 
вниманію ума совокупленіемъ, дѣянія же къ Бого- 
видѣнію восхожденіемъ Сама Собою образъ давши: 
да на Ню отрекшіися міра монасн изирающе; въ пред¬ 
реченныхъ монашескихъ умныхъ трудѣхь и потѣхъ 
усердно тщатся, елико по силѣ, .молитвами Ея, Ея 
нодражательми бытп. И кто возможетъ но достоя¬ 
нію Божественную умную нохвалити молитву, еяже 
и Сама ЛІати Божія , якоже речеся, руководствамъ 
Святаго Духа наставляема, во образъ пользы и усиѣ- 
янія монаховъ, дѣлательннца бяше ! Во утвержденіе 
же и несумнѣиное извѣщеніе о сей сумнящимся, 
аки бы не свидѣтельствованной и неизвѣстной вещи, 
время уже указати, кая о ней свидѣтельства Бого- 
носніи Отцы, отъ просвѣщенія Божественныя благо- 
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дати написавшій, отъ Священнаго Писанія приводятъ. 
Основаніе непоколебимое Божественная умная молит¬ 
ва имать на словесахъ Господа нашего Іисуса Хри¬ 
ста (2і): Ты же, егда молишися , вішди въ клѣть 
твою, и затворивъ двери твоя, помолпся Отцу тво¬ 
ему иже въ тайнѣ; и Отецъ твой, вндяй въ тайнѣ, 
воздастъ тебѣ явѣ. Сія словеса, якоже уже въ пер¬ 
вой главѣ речеся, всемірное свѣтило. Святый Іоаннъ 
Златоустый Богоданною премудростію толкуетъ о без- 
гласнѣй, тайнѣй , отъ. глубины сердца возсылаемѣй 
молитвѣ, приведъ во свидѣтельство отъ Святаго Пи¬ 
саніе Боговидца Моѵсея, и Святую Анну , матерь 
Самуила Пророка, и Праведнаго Авеля и кровь его 
отъ земли вопіющую, яко въ молитвѣ ихъ ниеди- 
наго гласа испустившимъ, услышаны отъ Бога быіна. 
Еще.же сей, Христова уста, Великій вселенныя 
Учитель, Святый Іоаннъ Злотоустый и особнѣ, въ 
тріехъ словесѣхъ, о Божественнѣй сей научаетъ мо¬ 
литвѣ: якоже о семъ неложный свидѣтель, Блажен¬ 
нѣйшій Симеонъ , Архіепископъ Ѳессалонитскій , въ 
книзѣ своей, тоже вся святая Соборная Восточная 
Церковь, аки столпъ и утвержденіе истины, въ ве¬ 
ликомъ почтеніи имать, въ главѣ 294-й пишетъ. 

Огненный же столпъ, и огяенная Духа Святаго 
уста , око Церковное , Василій, глаголю , Великій, 
толкуя рѣчи Божественнаго Писанія (22): Благословлю 
Господа на всякое время, выну хвала Его во устѣхъ 
моихъ, о умныхъ устѣхъ и дѣйствѣ умномъ, сирѣчь 
о умнѣй молитвѣ прекраснѣ научаетъ, отъ Священ¬ 
наго Писанія приводя свидѣтельство, его же и самыя 
Божественныя премудрости исполненныя глаголы 
представляю сія : выну хвала Его во устѣхъ моихъ. 
Мнится, не возможно еже глаголетъ Пророкъ, како 
выну хваленіе Божіе во устѣхъ человѣческихъ быти 
можетъ. Егда бесѣдуетъ человѣкъ обычныя житей¬ 
скія бесѣды, не имать хвалу Божію во устѣхъ; егда 


(21) Матѳ. 6. г. 6. с. (22) ІІса.і. 33. 
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спитъ, молчитъ всяко; ядущу и иінмцу , к а к о дѣй¬ 
ствуютъ уста его хвалу? Къ симъ же глаголемъ, яко 
суть убо умная уста внутреннѣйшаго человѣка, ими 
же питался, причащается Слову Божію животному, 
иже есть Хлѣбъ, сшедый съ Небесе. О онѣхъ устѣхъ 
глаголетъ Пророкъ: уста моя отверзохъ , и привле- 
кох^ъ Духъ; она уста и Господь призываетъ насъ 
широка имѣти ко пріятію нищи истинныя: разшири, 
рече, уста твоя , и исполню я. Можетъ бо единою 
необразованная и назнаменанная владычнему души 
яже о Бозѣ мысль, хвала именоватися, отъ Бога 
выну бываемая въ души: можетъ бо, и по Апостоль¬ 
скому глаголу, тщаливый вся творити во славу Бо¬ 
жію. Якоже всякое дѣланіе, и всякъ глаголъ, и 
всякое дѣйство, умное, хваленія пмать силу. Аще бо 
ястъ праведный, аще піетъ, аще что ино творитъ, 
вся во славу Божію творитъ: таковаго и спяща серд¬ 
це бдитъ. До здѣ Св. Василій. Отъ его-же словесъ 
явлено есть, яко и кромѣ устъ тѣлесныхъ умная 
суть уста и дѣйство есть умное, и хваленіе, во вну- 
тревнѣмъ человѣцѣ мысленнѣ выну бываемое. Бла¬ 
женству же тезоименитый Египетское, паче же рещи, 
вселенныя солнце, и паче солнца въ неизреченныхъ 
Духа Святаго дарованіихъ просіявый, небесный чело¬ 
вѣкъ , Великій, глаголю, Макарій, въ небесныхъ 
своихъ словесѣхъ о сей святѣй молитвѣ глаголетъ 
тако: Хрістіанинъ долженъ есть всегда намятъ имѣти 
о Бозѣ, писано бо есть : Воз люби ши Господа Бога 
твоего отъ всего сердца твоего, да не точію, егда 
входитъ въ молитвенницу, любитъ Господа, но и 
ходя, и бесѣдуя , и ядя, и пія да иматъ память о 
Бозѣ, и любовь и желаніе; глаголетъ бо : идѣже 
есть сокровище ваше , ту будетъ и сердце ваше , и 
прочая. 

Преподобный же и Богоносный древній Отецъ 
святый, Исаія постникъ, о сокровенномъ поученіи, 
сирѣчь Іисусовой, мыслію въ сердцѣ совершаемѣй, 
молитвѣ свидѣтельство приводитъ глаголы Боже- 
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ствсннаго Писанія сія: согрѣлся сердце мое во мнѣ, 
и въ поученіи моемъ разгорится огнь. 

Преподобный же Симеон ь, въ предреченной Бла¬ 
женнѣйшаго Симеона Ѳесеалоіштскаго книзЬ свидѣ¬ 
тельствуемый, иже носредѣ царствующаго града ум¬ 
ною молитвою, аки солнце, въ неизреченныхъ даро¬ 
ваніяхъ Пресвятаго Духа нросіявый, и сихъ ради отъ 
всея Церкве Новый Богословъ нареченный, сей въ 
словѣ своемъ еже о тріехъ образахъ молитвы, о ум¬ 
нѣй молитвѣ и вниманіи пишетъ сія; яко Святіи на¬ 
ши Отцы , слышащие Господа глаголюща (зз): яко 
оть сердца исходятъ помышленія злая, убійства, пре¬ 
любодѣянія, любодѣянія, татьбы, лжесвидѣтельства, 
хулы, и та суть сквернящая человѣка, и внутрен¬ 
нее очистити сткляницы научивша (34), да и внѣш¬ 
нее ея будетъ чисто, оставлыие всякаго инаго дѣла¬ 
нія умыслъ, въ семъ храненіи сердца подвизашася , 
извѣстно вѣдяще, яко съ симъ всякое ино дѣланіе 
безъ труда удержатъ,. кромѣ же сего дѣланія добро¬ 
дѣтель нребывати не можетъ. Отъ сихъ словесъ Пре¬ 
подобнаго сего яснѣ указуется, яко предреченная 
словеса Господня Божественніи Отцы о храненіи 
сердца, сирѣчь о мысленномъ Іисуса призываніи, во 
свидѣтельство и основаніе себѣ положиша. Еще же 
Преподобный сей, во свидѣтельство Божественныя 
умныя молитвы , и ина приводитъ словеса отъ Свя¬ 
щеннаго Писанія, глаголя: О семъ рече Екклнеі- 
астъ: Веселися юноше въ юности твоей , и ходи въ 
путехъ сердца твоего ненороченъ , и остави ярость 
отъ сердца твоего (23) : и аще Духъ Владѣющаго 
найдетъ на тя, мѣста твоего не остави (36); мѣего же 
рекъ, сердце иоказа : якоже и Господь рече; отъ 
сердца исходятъ помышленія злая (37). И паки: и 
не возноснтеся (38); и паки: что тѣсная врата и прн- 

(23) Мате. 15. 19 и 20. (24) Матѳ. 23 гл. с. 26. (25) 
Еккл. 11. 9 и 10. (26) Еккл. 10. 4. (27) Матѳ. 15, 
19. (28) Лук. 12. 29. 
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скорбенъ путь вводяй въ животъ (29)? и: Блажешш 
нивци духомъ ( 50 ), си рѣчь иже ни едину мысль вѣ¬ 
ка сего въ себѣ имущій. Глаголетъ же и Апостолъ 
Петръ (51): Трезвитеся, бодрствуйте, зане супостатъ 
вашъ діаволъ, яко левъ рыкая ходить, искій кого 
поглотіітп. И Апостолъ Павелъ явленнѣйше о сердеч- 
нѣмъ храненіи къ Ефесеемъ пишетъ (52): нѣсть намъ 
брань къ крови и плоти, но къ началомъ и ко вла- 
стемъ и къ міродержителсмъ тмы вѣка сего, къ ду¬ 
ховомъ злобы ноднебеснымъ. 

Преподобный же Исихій Пресвитеръ, Богословъ 
и учитель Іерусалимскія Церкве, другъ и собесѣд¬ 
никъ Преподобнаго и Богоноснаго Отца нашего Ег- 
ѳимія Великаго, о семъ всесвященномъ мысленномъ 
въ сердцѣ Інсуса призываніи, сирѣчь о умнѣй мо¬ 
литвѣ, книгу двѣстѣ главъ отъ просвѣщенія Боже¬ 
ственныя благодати Богомудрѣ напнеавый, приводитъ 
о семъ свидѣтельства отъ Божественнаго Писанія 
сія: Блажени чистіи сердцемъ , яко тіи Бога у- 
зрлтъ (зз); и паки: внемли себѣ, да не будетъ слово 
тайно въ сердцѣ твоемъ беззаконія (з4); и паки: Во 
утріихъ предстану ти , и узриши мя (58); и паки: 
Блаженъ, иже иметь и разбіетъ младенцы твоя о 
камень (30); и паки : Во утрія избивахъ вся грѣш¬ 
ныя земли, еже потребити отъ града Господня вся 
дѣлающія беззаконія (37), и паки: Уготовися Израилю 
прнзывати Имя Господа Бога твоего (38); и Апостолъ: 
непрестанно молитеся (59); и Самъ Господь нашъ глаго¬ 
летъ (40): Безъ Мене неможете творити ничесоже. 
Иже будетъ во Мнѣ, и Азъ въ немъ, сей сотворитъ 
плодъ многъ (41); и паки: Аще кто во Мнѣ не пребу- 


(29) Матѳ. 7. 14. (30) Мяте. 5. 8. (31) I. Петр. 5. 8. 
(32) E®ec. 6. 12. (33) Мате. 5. 8. (34) Второзаков. 
г. 15. 9. (35) Пс. 5. 4. (36) 11с. 136. 9. (37) Пс. 
100. 8. (38) Амос. 4. с. 12. (39) I. Сол. 5. 17. (40) 
Іоан. 15. 5. в. (41) Тако въ книга Св. Психіп. 
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детъ, извержется вонъ, якоже розга (42); и паки: отъ 
сердца исходятъ помышленія злая: убійства, прелюбо¬ 
дѣянія, и та суть сквернящая человѣка, и паки: еже 
сотворити волю Твою, Боже мой, восхотѣхъ : и 
законъ Твой посредѣ чрева моего (45), и прочая, яже 
долготы ради оставляю. 

Божественный же и Богоносный Отецъ нашъ 
Іоаннъ Лѣствичникъ о свящепнѣй сей молитвѣ и 
истинномъ ума безмолвіи, отъ Божественнаго Писанія 
сія свидѣтельства приводитъ, глаголя: Великій ве¬ 
ликія и совершенныя молитвы дѣлатель рече: хощу 
пять словесъ умомъ моимъ рещи, и прочая; и паки: 
Готово сердце мое Боже, готово сердце мое; и паки: 
Азъ сплю, сердце же мое бдитъ; и паки: Воззвахъ, 
рече, всѣмъ сердцемъ моимъ, сирѣчь тѣломъ и ду- 
шею, и прочая. 

Богоносный же Отецъ нашъ Филоѳей , Игуменъ 
Обители Купины Пресвятыя Богородицы, яже въ Си¬ 
наи, о мысленномъ сердца храненіи малую главизнъ 
книжицу составивый безцѣнныхъ Божественныя Пре¬ 
мудрости. маргаритовъ, небесныя неизреченныя Духа 
Святаго сладости преисполненныхъ, своихъ, глаголю, 
словесъ основаніе непоколебимое полагаетъ Священ¬ 
наго Писанія словеса: Во утрія избивахъ вся грѣш¬ 
ныя земли (44), и прочая; и: царствіе Божіе внутрь 
васъ есть (45); и: Уподобися царствіе небесное 
зерну горушечну, и бисеру, и квасу; и паки: безъ 
Мене не можете творити ничесоже (40); и паки: Вся¬ 
кимъ храненіемъ соблюдай твое сердце (47); и: очи¬ 
сти внутреннее сткляницы да будетъ и внѣшнее ея 
чисто (48), и: нѣсть наша брань къ крови и плоти, 
но къ началомъ и ко властемъ и къ міродержи- 
телемъ тмы вѣка сего, къ духовомъ злобы под- 


(42) Мат. 15. 19. (43) Псал. 39. 9. (44) lie. 100. 8. 
(45) Лук. 17. 21. (46) Іоан. 15. 5. (47) Ир. Сол. 4. 
с. 23. (48) Мат. 23. с. 26. 
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небеснымъ (49) ; и паки : Трезвитеся, бодрствуйте : 
зане супостатъ вашъ діаволъ, яко левъ рыкая хо¬ 
дить , искій кого поглотити: емуже противитеся 
тверди вѣрою (SO); и паки: Соуслаждаюся бо закону 
Божію во внутреннѣмъ человѣцѣ: вижду же инъ за¬ 
конъ сопротивъ воюющъ закону ума моего , и плѣ- 
няющъ мя (31), и прочая. 

Божественный же во Святыхъ Отецъ нашъ Діа- 
дохъ, Еиископъ Фотикійскій , въ книзѣ предречен¬ 
наго Святителя Христова Симеона Ѳессалонитскаго 
свидѣтельствованный, словесамъ своимъ о умнѣй 
Іисусовѣй въ сердцѣ священносовершаемѣй молитвѣ, 
духовныя премудрости исполненнымъ, яже въ Боже¬ 
ственнѣй его книзѣ сто главизнъ обрѣтаются , осно¬ 
ваніе отъ Божественнаго Писанія полагаетъ сіе: Нп- 
ктоже можетъ рещи Господа Іисуса, точію Духомъ 
Святымъ (32): и отъ притчи Евангельскія о купцѣ, 
ищущемъ добрыя бпсеры, приводитъ сими еловесы : 
Сей есть бисеръ многоцѣнный, его же, продавъ имѣ¬ 
ніе свое все кто, стяжати можетъ, и имѣти неизгла- 
гѳланную о обрѣтеніи Его радость, и прочая. 

Преподобный же Отецъ нашъ Никифоръ постникъ, 
въ тойжде книзѣ предреченнаго Святителя Снмеона 
свидѣтельствуемый, въ словѣ своемъ, еже о храненіи 
сердца нависа, духовныя пользы преисполненномъ. 
Божественное сіе мысленное въ сердцѣ дѣланіе мо¬ 
литвы уподобляетъ сокровищу сокровенному на селѣ, 
и свѣтильникомъ горящимъ нарицаетъ, приведъ сло¬ 
веса Священнаго Писанія: Царствіе Божіе внутрь васъ 
есть (ЗЗ); и: нѣсть наша брань къ крови и плоти (34); 
и паки: еже дѣлати и храннти, и прочая. 

Божественный же в Богоносный Отецъ нашъ Гри¬ 
горій Синаитъ, иже дѣланіемъ сея Божественныя 


(49) Еоес, в. с. 12. (50) I. Петр. г. 5. с. 8. 9. (51) Римл, 
г. 7. с* <22 в 23. (52) I. Кор. 12. 3. ГЗЗ) Лук. It. 
2І, (5 4) Ефсг. 6. 12, 
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молитвы во Святѣй горѣ Аоонстѣй и на ирочіихъ 
мѣстѣхъ въ кранное Боговпдѣніе возшедый, и аки 
солнце въ дарованіяхъ Пресвятаго Духа возсіявый, 
Божественною премудростію Трончны, яже по всей 
вселеннѣи по вся недѣли, по Троичномъ канонѣ, во 
Святѣй Соборнѣй Восточнѣй Церкви поются, також- 
де и канонъ Животворящему Кресту сложпвый, 
всѣхъ Духоносныхъ Отецъ объемъ Писанія, сложи 
книгу всякія духовныя иренсполненну пользы, въ 
нейже паче прочихъ Святыхъ но тонку о сей Боже¬ 
ственнѣй , умомъ въ сердцѣ священнодѣйствуемѣіі 
молитвѣ научаетъ , отъ Божественнаго Писанія сло- 
весемъ свопмъ ириведъ свидѣтельство : Поминай Го¬ 
спода Бога твоего выну (88); и паки : Въ заутрін 
сѣй сѣмя твое , и въ вечеръ да не оставляетъ рука 
твоя (86) , и прочая ; и паки: ащебо моліося (зри , 
яко уста п языкъ и духъ и гласъ едино есть), язы¬ 
комъ, то есть усты, духъ мой молится, сирѣчь гласъ 
мой ; умъ же мой безъ плода есть (87) : помолюся 
убо усты, помолюся же и умомъ, и хощу рещи пять 
словесъ умомъ (88), и прочая: свидѣтеля ириведъ 
и Лѣствичника, о молитвѣ сія словеса разум ѣвающа; 
и паки: Нужд во есть царствіе небесное, и нуждницы 
восхищаютъ с; и паки : Никтоже можетъ рещи Го¬ 
спода Іисуса, точію Духомъ Святымъ (80), и црочая. 

Апостольскимъ же стопамъ послѣдователь, не¬ 
преоборимый столпъ Православныя вѣры, на собо- 
рищи Флорентійскомъ Духоборныя Латиновъ ереси 
огненнымъ Духа мечемъ и истиною православныхъ 
догматовъ, аки паучинныя сѣти , растерзавый, Мар¬ 
ко, глаголю, всесвященнѣйшій, премудрѣйшій и сло- 
веенѣйшій Митрополитъ Ефесскій , въ началѣ тол¬ 
кованія Церковнаго изслѣдованія, пишетъ о Боже¬ 
ственнѣй Іисусовой, умомъ въ сердцѣ тайно совер- 
шаемѣй молитвѣ, употребляя отъ Божественнаго Пи- 


(5з) Вториоак. n гл 18. (36.) Еквл. 11. с. 6. (3 7) I. Кор. 
14.. 14, (58) I. Кор. 14. ID, (50).I, Кор. 12. 3. 
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санія свидѣтельствъ, егоже и самыя Богомудрыя 
предлагаю глаголы , иже суть сіи : Подобаше убо , 
по повелѣвающей заповѣди , непрестанно молитися, 
и духомъ и истиною поклоненіе Богу возносити: но 
къ житейскимъ помысломъ нрплѣжанія и о тѣлѣ по¬ 
печеній уза отводитъ многихъ и отставляетъ Цар¬ 
ствія Божія, внутрь насъ сущаго, лкоже Господне 
слово обдержитъ , и запинаетъ умному присѣдѣти 
жертвеннику, духовныя и словесная приносящимъ 
жертвы отъ себе Богу, по Божественному Апостолу: 
яко есмы храмъ Бога живущаго въ насъ, и Духъ 
Его Божественный живетъ въ насъ. II дивно иичто- 
же, аще на многихъ по плоти живущихъ сіе случа- 
тися обыче , егда и отрекшися мірскихъ вещей мо¬ 
наховъ нѣкихъ зримъ, за еже помысленнѣ боримымъ 
быти предпріятіями страстей и многъ отсюду мятежъ 
воздвизати, помрачающъ словесную часть дуиг* 
у могущихъ достигнутн истинныя молитвы, и много 
хотящимъ. Сладка есть яже въ сердцѣ чистая и 
непрестанная Іисусова память , и отъ нея бывающее 
неизреченное просвѣщеніе. 

Преподобный же отецъ нашъ Россійскій, Святый 
Нилъ Сорскій , отъ ученія Богоносиыхъ Отецъ, наи- 
пачеже отъ Святаго Григорія Сииаита, о мысленномъ 
сердца храненіи книгу свою составивый, свидѣ¬ 
тельствъ отъ Священнаго употребляетъ Писанія 
еихъ: отъ сердца исходятъ помышленія злая, и сквер¬ 
нятъ человѣка (СО): и, очисти внутреннее сткля- 
ницы (СІ), и сіе; духомъ и истиною подобаетъ 
Отцу кланрпіея; и: аще молгося языкомъ, и прочая. 
И : хощу пять словесъ умомъ моимъ рещи , неже 
ли тмы словесъ языкомъ (02): и прочая. 

Свѣтило же иакн Россійское , Святитель Хри¬ 
стовъ Димитрій, Митрополитъ Ростовскій , заблуж¬ 
денія раскольническая и Богопротивный и растлѣнный 


(60) Матѳ. 4 15. 19. с. (61) Матѳ. г. 23. с. 26. (62)1. 
Кор. 14. 14. н 19. 
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ихъ Писанію Святому противный разумъ, аки па¬ 
утинныя сѣти, Духовнымъ мечемъ слова растерзавый 
и многая ученія на пользу Церкви святѣй , прему¬ 
дрости Духа Святаго исполненная , написавый, и о 
внутреннемъ молитвы мысленномъ дѣланіи слово , 
духовныя преисполнено пользы, сложивый , свидѣ¬ 
тельствъ отъ Священнаго Писанія употребляетъ сихъ: 
ты же, егда молишися , внидн къ клѣть твою , и 
прочая; а паки: тебѣ рече сердце мое : Господа 
взыщу: взыска тебе лице мое: Лица Твоего Госиоди 
взыщу; и паки: имже образомъ желаетъ елень на 
источники водныя, сице желаетъ душа моя къ Тебѣ 
Боже: и паки: Царствіе Божіе внутрь васъ есть (65): 
и паки: Всякою молитвою и моленіемъ молящеся 
на всяко время духомъ. И аще молюся языкомъ, 
Духъ мой молится, а умъ мой безъ плода ееть (64); 
и паки: помолюся духомъ , номолюся же и умомъ: 
воспою духомъ, воспою и умомъ, и прочая. Сія 
словеса, со Святымъ Іоанномъ Лѣствичникомъ, и 
Григоріемъ Синаитомъ и Преподобнымъ Ниломъ Сор- 
скимъ, о умнѣй молитвѣ разумѣетъ. 

Еще же и Уставъ Церковный, въ царствующемъ 
великомъ градѣ Москвѣ напечатанъ, о поклонѣхъ и 
молитвѣ церковное законоположеніе предлагая, о сей 
Божественнѣй молитвѣ во свидѣтельство приводитъ 
отъ Священнаго Писанія глаголы сія: Богъ Духъ есть; 
духомъ и истиною кланяющихся хощетъ (G3). И: аще 
помолюся языкомъ, духъ мой молится, а умъ мой 
безъ плода есть (66). Что убо есть помолюся духомъ, 
помолюся и умомъ, воспою духомъ, воспою и у- 
момъ (67)? и паки: хощу, рече, въ церкви пять сло¬ 
весъ умомъ моимъ глаголати, нежели тмы словесъ 
языкомъ (68). Приводе же во свидѣтельство в Свя¬ 
тыхъ Отецъ; Святаго Іоанна Лѣствичника, И Боже- 


(63) Лук. 17. 21. (64) і. Кор. 14. г. с. 14. (65) Іоан. 
4. г. 24. с. (66) I. Кор. 14. с, (67) I. Кор. 14 г. 
15. с. (68) 1. Кор. 14 г. 19. <•. 


196 



ственнаго Григорія Синанта, и Святаго Антіоха отъ 
части о сей умнѣй молитвѣ , и Божественная ихъ 
ученія, яже окончивъ глаголетъ: и се убо здѣ о свя¬ 
тѣй , священнѣй и приснопамятнѣй умнѣй молитвѣ 
конецъ творимъ: таѵке представляетъ и о святѣй, 
всѣмъ единѣй молитвѣ, яже въ церковномъ чинопо¬ 
ложеніи лежитъ. 

Се уже благодатію Божіею указася , яко Боге- 
носніи Отцы, Духа Святаго просвѣщеніемъ умудряе¬ 
ма, основаніе ученія своего о священнодѣйствіи мы- 
сленнѣмъ тайносовершаемыя по внутреннему чело¬ 
вѣку молитвы на недвижимомъ камени Божествен¬ 
наго Новаго и Ветхаго Завѣтовъ Писанія полагаютъ, 
оттуду, аки отъ неисчерпаемаго источника, толика 
премногая свидѣтельства пріемлюще. 

Кто убо оть нравовѣрующихъ Хрістіанъ, видящи 
сія, моглъбы ноне мало иріити во усумнѣніе о сей 
Божественнѣй вещи , развѣ повинующійся духу не¬ 
чувствія, слышащій и видящій , разумѣти же и вѣ- 
дѣти не хотящій ? Бога же боящійся и здравъ иму¬ 
щій разумъ, толикихъ свидѣтелей и таковая свидѣ¬ 
тельства зряще, едиііодушнѣ исповѣдать Божествен¬ 
ное сіе дѣло быти паче всѣхъ подвиговъ монаше¬ 
скихъ свойственнѣйшее и приличнѣйшее. Ангельскому 
монашескому чину. Сирѣчь о дѣланіи семъ многая 
и достослышанная вышереченніи и прочій премногіи 
Божественніи Отцы наши во своихъ сиисаніихъ, па¬ 
че меда и сота сладчайшая , духовныя премудрости 
исполненная своя предлагаютъ словеса: о внутрен¬ 
немъ, мысленномъ на мысленныя и невидимыя враги 
подвизѣ научающе: како должно мечь сей духовный 
и пламенное сіе непобѣдимое Имене Іисусова оружіе, 
храняище вратъ сердечныхъ, на нихъ обращати : си¬ 
рѣчь, како должно есть умомъ въ сердцѣ сію Боже¬ 
ственную Іисусову свящеинод ѣйствовати молитву. 

О коемъ священнодѣйствіи сея священныя мо¬ 
литвы , паче же о самыхъ то я начаткахъ и искусѣ , 
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какъ должно есть новоначальнымъ сея обучатися, 
азъ послѣднѣйшій, но силѣ моего немощнаго ума, 
хотя ноне мало нѣчто , Богу укрѣпляющу мя, отъ 
ученія Святыхъ Отецъ нанцсати долженъ есмь: и 
первѣе о семъ, яко сія Божественная молитва есть 
художество духовное: та же и о предуготовленіи къ 
дѣланію тоя, по ученію Святыхъ Отецъ, объявпти. 


ГЛАВА III. 


Яко сія священная умная молитва есть художество 

духовное. 


Извѣстно же да будетъ, яко Божественніи Отцы 
наши сіе священное мысленное молитвы дѣланіе ху¬ 
дожествомъ нарицаютъ. Святый Іоаннъ Лѣствичникъ 
въ словѣ 25 о безмолвіи, о таинствѣ умныя сея мо 
ліітвы научая, глаголетъ : Аще художеству сему 
искусно научился еси , то не не вѣси глаголемое. 
Сѣдя на высотѣ блюди , аще убо и вѣси: и тогда 
узриши, како, и когда, и откуду, и колицы и кіи 
татіе вннти и украсти гвоздіе грядутъ. Утрудився 
стражъ сен, составъ помолится: и наки сѣдъ, перваго 
дѣланія мужественнѣ держится. Святый же Исихій, 
Пресвитеръ Іерусалимскій , о сей же священнѣй мо¬ 
литвѣ глаголетъ (69): трезвѣніе есть художество ду¬ 
ховное отъ страстныхъ помышленій и словесъ и лу¬ 
кавыхъ дѣлъ, все отнюдъ человѣка съ Богомъ изба- 
вляюща. 


(09) Сотщщ, 1-ая. Глава I. 
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Святый же Никифоръ Постникъ, о тойжде на¬ 
учая , глаголетъ: пріидите, и нов ѣмъ вамъ вѣчнаго, 
паче же небеснаго житія художество паче нежели 
хитрость, безтрудно въ безстрастія пристанище и 
безпотно своего дѣлателя вводящее. Художествомъ 
же сія святую молитву предреченніи Святіи Отцы 
якоже указася , нарицаютъ, мню того ради , что 
якоже художества не можетъ самъ о себѣ человѣкъ 
искусно безъ художника научитися: тако и сему мы¬ 
сленному молитвы дѣланію , безъ искуснаго настав¬ 
ника , навыкнути не возможно ; но исправленіе сіе, 
но Святому НикиФору, отъ ученія паче многимъ, 
или и всѣмъ прибываетъ; рѣдцыи же сіе неученнѣ, 
нуждею дѣланія и теплотою вѣры, отъ Бога пріяша. 

Церковное бо по уставу правило, еже по свя¬ 
щеннымъ церковнымъ книгамъ , аки дань , подобаю¬ 
щую Царю небесному, должны суть Православніи 
Хрістіаке мірстіи н моиасп на всякъ день воздавати, 
всякъ умѣющій Писаніе можетъ усты чести и со 
вершати безъ всякаго наученія. Умомъ же въ сердцъ 
таинственную молитвы жертву Богу приносит , по¬ 
неже духовное есть художество, безъ наученія, якс- 
же предъуказася, есть невозможно. 

Сіе же духовное художество сущее есть и не¬ 
престанное монаховъ дѣло, да не точію отреченіемъ 
міра и яже въ мірѣ, премѣненіемъ же на постризѣ 
имене и отмѣнными одеждами ; безбрачнымъ, дѣв¬ 
ственнымъ , чистымъ , въ самопроизвольной нищетѣ 
житіемъ, и отмѣнною пищею и мѣста вселеніемъ; 
но и самымъ мысленнымъ духовнымъ по внутренне¬ 
му человѣку вниманіемъ и молитвою, отмѣнное и 
превосходящее паче мірскихъ человѣкъ монаси дѣла¬ 
ніе имутъ. 



Кое предуготоваете долженъ есть илтти хотяй 
Ые Божественное проходити дѣланіе. 


Елико же сія Божественная молитва есть ббль- 
шая, паче всякаго монашескаго подвига, и по Свя¬ 
тымъ Отцемъ верхъ есть исправленіи, и добродѣте- 
лемъ источникъ, тончайшее же и невидимое во глу¬ 
бинѣ сердца ума дѣланіе: толике и невидимыя, тон¬ 
кія, и уму человѣческому едва постижимыя, отъ не¬ 
видимаго врага спасенію нашему на ню многообраз¬ 
ныхъ его прелестей и мечтаній поставляются сѣти. 
Того ради нуждно есть усердствующему сему Боже¬ 
ственному обучатися дѣланію, по Святому Симеону 
Новому Богослову, предати себе въ сущее по Свя¬ 
тому Писанію душею и тѣломъ послушаніе, сирѣчь, 
воли своея и разсужденія совершенное отсѣченіе, 
человѣку боящемуся Бога и Божественныхъ Его за¬ 
повѣдей усердному хранителю и въ мысленномъ семъ 
подвизѣ не неискусну, могущему , по Писанію Свя¬ 
тыхъ Отецъ, незаблуденъ путь ко спасенію умнаго 
сего дѣланія, сирѣчь умомъ въ сердцѣ тайно совер¬ 
шаемыя молитвы, повинующемуся показати; да истин¬ 
нымъ ио разуму послушаніемъ можетъ отъ всѣхъ 
молвъ и попеченій и пристрастій міра сего и тѣла 
свободь быти. Како бо свобода и не бу деть, на Бога 
и по Бозѣ на своего Отца, о душѣ и тѣлѣ своемъ 
всякую печаль возложи вый; смиреніемъ же (по Свя¬ 
таго Іоанна Лѣствичника и многихъ Святыхъ Отецъ 
свидѣтельству), рождающимся отъ послушанія , воз¬ 
можетъ отъ всѣхъ прелестей и сѣтей діавольскихъ 
убѣжати, тихо же и безмолвно безъ всякаго вреда, 
съ веліимъ души своея успѣяніемъ въ мысленномъ 
семъ выну упражнятися дѣлѣ. Аще же и въ послу¬ 
шаніе по Бозѣ себе предавъ, не обрѣлъ бы отца сво¬ 
его самымъ дѣломъ и искусомъ въ сей Божественной 



умной молитвѣ искусна наставника бытн: въ нынѣш¬ 
нее бо время (увы, многаго плача и рыданія достой¬ 
ныя вещн) до конца сему дѣланію искусніи настав¬ 
ницы оскудѣваютъ: то не долженъ есть о семъ отчая- 
ватися, но во истинномъ по заповѣденъ Божіимъ по¬ 
слушаніи со смиреніемъ и страхомъ Божіимъ, а не 
въ самочинномъ и особо своевольномъ безъ послушанія 
житіи, ему же прелесть послѣдовати обмче, пребывая, 
всю на Бога надежду возложивъ, вкупѣ со Отцемъ 
своимъ, вмѣсто истиннаго наставника, вѣрою и лю¬ 
бовію повинутися ученію Преподобныхъ Отецъ на¬ 
шихъ, о семъ Божественномъ дѣланіи, просвѣщеніемъ 
Божія благодати, тонкочастнѣ научающихъ, иоттуду 
о молитвѣ сей научатися: и всяко б.лагодать Божія 
поспѣшитъ и наставитъ, молитвами Святыхъ Отецъ, 
Божественному сему безъ всякаго еумиѣиія научити- 
ся дѣлу. 


Г Л А В А V. 

Что есть по кагеству идіьктву своему сія свлишен¬ 
ная Іисусова молитва. 

Таковому убо предуготовленію сея божественны.*, 
молитвы , сирѣчь треблаженному послушанію , аки 
нѣкоему твердому и непоколебимому основанію иоло- 
жену сущу: время уже настоитъ, отъ ученія Святы ж ь 
Отецъ указати, что есть по качеству п дѣйству сво¬ 
ему сія священная молитва, да хотяй сея духовному 
обучатися дѣланію, и видѣ к> къ таковому велику 
и неизреченну успѣянію различныхъ добродѣтелей 
возводящую подвижника; съ большимъ усердіемъ и 
Божественною ревностію возжелаетъ сему всесвящен¬ 
ному мысленныя молитвы ирилѣпитися дѣлу. Святый 
убо Іоаннъ «Лѣствичникъ въ словѣ 28 о молитвѣ, въ 
началѣ глаголетъ: Молитва есть, по качеству убо 
своему, сопребываніе и соединеніе человѣка и Бога: 
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по дѣйству же, мира состояніе , Божіе примиреніе , 
слезъ мати и паки дщи, о грѣсѣхъ умилостивленіе, 
искушеній мостъ, скорбей средостѣніе, браней сокру¬ 
шеніе, Ангелъ дѣло, безплотныхъ всѣхъ нища, бу¬ 
дущее веселіе, безконечно дѣланіе, добродѣтелей 
источникъ, дарованій виновна, предуспѣяніе невиди¬ 
мо, пища души, ума просвѣщеніе, отчаянію сѣкира, 
надежды указаніе, печали рѣшеніе, богатство мона¬ 
ховъ, безмолвниковъ сокровище, ярости умаленіе , 
зерцало предуспѣянія, мира явленіе, устроенія изъ¬ 
явленіе, будущихъ возвѣстите ль, славы знаменаніе. 
Молитва есть воистинну молящемуся судилище , и 
судище, и Престолъ судпща Господень, прежде бу¬ 
дущаго Престола. 

Святый же Григорій Синаитъ къ главѣ изкрае- 
гранесія глаголетъ: Молитва есть, въ новоначальныхъ 
убо, яко огнь* веселія отъ сердца издаваемъ : въ со¬ 
вершенныхъ же, яко свѣтъ благоухая дѣйствуемъ ; 
или паки : молитва есть Апостоловъ проиовѣданіе , 
вѣры дѣйство, паче же вѣра неходатайетвенна, упо- 
васмыхъ ѵпостась, дѣпствуема любы, Ангельское дви¬ 
женіе, сила безалотныхъ, дѣло и веселіе ихъ, благо¬ 
вѣствованіе Божіе, извѣщеніе сердца, спасенія на¬ 
дежда , освященія знаменіе, святости образованіе, 
Божіе познаніе , Крещенія явленіе , бани очищеніе, 
Духа Свята обрученіе, Іисусово радоваиіе, веселіе 
души, дшлость Божія, примиренія знаменіе, Христова 
печать , луча мысленнаго солнца, денница сердецъ, 
Христіанству утвержденіе, примиренія Божія явле¬ 
ніе , благодать Божія , премудрость Божія, паче же 
самонремудрости начало, Божіе явленіе, монаховъ 
дѣло, безмолвствующихъ жительство, паче же безмол¬ 
вію вина, Ангельскаго жительства знаменіе, 

Блаженный же Великій Макарій глаголетъ (70) : 
Глава всякаго тщанія благаго и верхъ всѣхъ испра¬ 
вленій есть, еже прстерпѣвати въ молитвѣ, еюжс 


(ТО) Бссі.да 4 0 число 2. 
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и прочія добродѣтели прошеніемъ отъ Бога всегда 
нристяжавати можемъ : отсюду бо бываетъ въ спо¬ 
добляющихся пріобщеніе святости Божія и духовнаго 
дѣйства, и соединеніе завѣщанія ума еже ко Господу 
неизреченною любовію: нже бо себе всегда въ мо¬ 
литвѣ претерпѣвати понуждаяй, въ раченіе Боже¬ 
ственно и въ желаніе разжженно отъ духовныя л юб¬ 
ке возгарается къ Богу, и благодать Духовнаго освя- 
тительнаго совершенства но мѣрѣ нодъемлетъ. 

Святый же Исихій , Пресвитеръ Іерусалимскій , 
глаголетъ (7і): Свѣтородно и молніе родно и свѣто- 
непущающо и огненосно храненіе ума , прилпчнѣ и 
тезоименнѣ да нарицаетея. Превосходитъ бо, во- 
истинну рещи, безчисленны и многи тѣлесныя до¬ 
бродѣтели. Сего убо ради честными имены нарицати 
подобаетъ сію добродѣтель, за раждаемыя изъ нея 
свѣтозарныя свѣты, еяже вожделѣвшій изъ грѣш¬ 
ныхъ и непотребныхъ и сквернаныхъ и невѣждъ и 
неразумныхъ и неправедныхъ , праведны , благоно- 
требны, чисти, святы и разумны чрезъ Іисуса Христа 
могутъ быти: и не точію сіе , но и таинственна Бо¬ 
жественна зрѣтп и богословити: и зрительни бы вше, 
къ чистѣйшему и безконечному Свѣту сему нренла- 
ваютъ, и приближаются къ Нему неизреченными 
ириближеньми, и воистшіну съ Нимъ вселяются 
и жительствуютъ: понеже вкусиша яко благъ Го¬ 
сподь (72): якоже псполнятися явѣ въ таковыхъ пер- 
воангелѣхъ Давидовому (75): обаче цраведніи исновѣ- 
дятся Имени Твоему , и вселятся правіи съ «Іицемъ 
Твоимъ, Воистинну бо, воистинну сіи едини извѣстно 
призываютъ и исповѣдаются Богов и , съ нимже и 
любятъ бесѣдовати выну, любяще Его. 

Святый же Симеонъ (74) , Архіепископъ Ѳесса- 
лонитскій, о сей же священнѣй молитвѣ глаголетъ: 


(72) Сотшща 2-ая, гл. 71. (72) Псал. 33. 9. (73) Псал, 
139 сг. 14. (74) Глав. 29 0, 


203 



Сія убо Божественная молитва, Снаса нашего призы¬ 
ваніе: Господи Іисусе Христе, Сыне Божій, помилуй 
мя, и молитва есть, и моленіе и исповѣданіе вѣры, 
и Духа Святаго подательница, и даровъ Божествен¬ 
ныхъ дарователь, и очищеніе сердца, и изгнаніе бѣ¬ 
совъ, и веселіе Іисусъ Христово, и духовныхъ мыс¬ 
лей и помысловъ Божественныхъ источникъ , и грѣ¬ 
ховъ избавленіе, и душъ и тѣлесъ врачеваніе, и 
просвѣщенія Божественнаго податель, и милости Бо¬ 
жія источникъ, и откровеній и тайнъ Божественныхъ 
смиреннымъ дарователь, и самое спасеніе, понеже и 
спасительное носитъ въ себѣ Бога нашего Имя: Еже 
самое Имя есть нареченное на насъ Іисуса Христа , 
Сына Божія. 

До здѣ Св. Симеона. 

Такожде и прочій Богоносніи Отцы , о сей свя¬ 
тѣй молитвѣ пишуще, о дѣйствѣ оныя и неизречен- 
нѣй оть нея происходящей духовнѣй пользѣ и въ 
Божественныхъ Духа Святаго дарованіихъ чрезъ ню 
предуспѣяніи Премудрости Божія исполненнымъ сво¬ 
имъ ученіемъ изъявляютъ. 

Кто убо, видя сію священнѣйшую молитву, къ 
таковому различныхъ добродѣтелей небесному сокро¬ 
вищу приводящую подвижника, ревностію Божіею 
ко всегдашнему дѣланію .молитвы не разжжется , да 
тою Всесладчайшаго Іисуса въ души и сердцѣ своемъ 
выну сокровиществуяй, непрестанно Вседражайщее 
Его Имя въ себѣ поминаетъ, нензреченнѣ къ любви 
Его сею разжизаемь (78). Развѣ къ житейскимъ ио- 
мысловъ прилѣжаніемъ и о тѣлѣ попеченій узою , 
отводящею многихъ и отставляющею Царствія Божія, 
внутрь насъ сущаго, объятъ бывъ, еще же самымъ 
дѣломъ и искусомъ неизреченный Божественныя сла¬ 
дости сего всеполезнѣйтаго дѣланія гортанемъ ду¬ 
шевнымъ не искусивъ, и не увѣдѣвъ, колику го внутрь 


(75) Пса.і. 25. сі. 2. 
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себе сія вещь юіать сокровенную духовную пользу, 
той точію къ таковому мысленному мысленныя мо¬ 
литвы не возусердствуеть коснутися дѣлу. Хотящій 
же со сладчайшимъ Іисусомъ любовію соединенны 
быти, вся красная міра сего и наслажденія и покой 
тѣлесный оплевавше, ничтоже ино въ житіи семъ 
имѣти восхощуть, точію въ райскомъ селѣ молитвы 
дѣланіи выну упражнятися. 


Г Л А В А VI. 

О наіалѣ , како подобаетъ обуъитися дтьйствовати 
умомъ в» сердцѣ сію Божественную молитву. 

Понеже въ древняя времена сіе всесвятое умныя 
молитвы дѣланіе на многихъ, идѣже Снятіи Отцы 
пребываніе имѣяху, возсіяваше мѣстѣхъ , и мнозіи 
тогда сему духовному дѣланію учителіе бяху : того 
ради и Снятіи Отцы наши , ппщуще о немъ, изъ¬ 
являли точію о неизреченнѣй отъ него духовнѣй про¬ 
исходящей пользѣ: нужды , яко-же мню, не имуще 
о самомъ новоначальнымъ приличествующемъ искусѣ 
сего дѣланія писати. Аще же гдѣ отчасти и писали, 
то и сіе вѣдущимъ убо искусъ сего дѣланія зѣло 
есть ясно, невѣдящимъ же покровенно. Нѣцыи же отъ 
нихъ, егда увидѣта, яко истинніи и непрелестніи 
дѣланія сего наставницы начата по премногу умаля- 
тися, .Божіимъ подвижеми Духомъ, да не оскудѣетъ 
о началѣ сея мысленныя молитвы истинное ученіе, 
ваписаша и самое начало и искусъ, какъ должно 
обучатися новоначальнымъ, и умомъ входите во стра¬ 
ны сердечныя, и истинно *l непрелестно тамо умомъ 
дѣйствовати молитву: ихже и самое о семъ Боже¬ 
ственное ученіе на среду предложити должно. 


8 Зак. № 3657 
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Святый Симеонъ Новый Богословъ о началѣ сего 
дѣланія глаголетъ тако (70): Истинное и непрелестное 
вниманіе и молитва есть: еже сердце блюсти уму , 
внегда молитися , и внутрь сего присно обращатиея, 
и отъ оныя глубины моленія ко Господу возсылати. 
Здѣ убо вкусивъ, яко благъ Господь , не ктому отъ 
обители сердца изводится; возглаголетъ бо и той со 
Апостоломъ: Еже добро есть намъ зд ѣ быти, и выну 
тамошняя мѣста обзирая, всѣваемыя помыслы вражія 
низлагая изгоняетъ. II низше о семъ же и еще яснѣй¬ 
те глаголетъ тако : Сѣдъ въ келліи безмолвнѣй , и 
во единомъ особь углѣ, внемли творити, еже глаголю 
тебѣ : затвори дверь, и возми умъ твой отъ всея 
суеты, таже утверди къ переемъ твою браду, движа 
чувственное око со умомъ. Придави же и ноздрен- 
иаго духа влеченіе , еже не дерзостно отдыхати: и 
испытай мысленнѣ внутрь во утробѣ обрѣсти мѣсто 
сердечное, идѣже любонребывати естество имутъ вся 
душевныя силы: и первѣе убо тму обрящеши и де- 
белство неослабно. Пребывающу же тебѣ, и сіе дѣло 
нощь К день творящу, обрящеши, о чудесе! непре¬ 
станное веселіе. Купно бо егда обрящетъ умъ мѣсто 
сердечное , абіе видитъ , яже никогда же видяше : 
видитъ бо иосредѣ сердца воздухъ, и себе свѣтла 
всего и разсужденія исиолненна. II оттолѣ, отонуду 
же приникнетъ помыслъ, прежде даже не соверши¬ 
мся , или идолосотворитися, призываніемъ Іисуса 
Христа отгоняетъ сего и потребляетъ. Отеюду умъ 
злопомня на бѣсы воздвизаетъ еже по естеству на 
ня гнѣвъ, и гоня низлагаетъ мысленныя супостаты. 
И инымъ научишися со Богомъ блюденіемъ ума, 
Іисуса въ сердцѣ держа. 

Преподобный же Никифоръ Постникъ , о входѣ 
умомъ въ сердце и еще яснѣйше научая, глаголетъ: 
да будетъ тебѣ первѣе житіе безмолвно, безпечально 
и со всѣми мирно. Таже вн*едъ въ клѣть твою, 


(70) Слово о 3-хъ образѣхъ вниманія и молитвы. 
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затвори себе, и сѣдъ во единомъ углѣ, еотвори, еже 
глаголю тебѣ: вѣси, яко дыханіе, имже воздыхаемъ, 
воздухъ сей есть; отдыхаемъ же сей, не за ііно что, 
точно сердца ради ; сіе бо есть жизни виновно н 
теплоты тѣлу. Привлачитъ убо сердце воздухъ, да 
свою убо теплоту вонъ дыханіемъ изрѣетъ , себѣ же 
благораствореніе нодастъ. Вшіовію же таковаго строе¬ 
нія, или паче реіци, служитель , легкое есть , еже 
рѣдкое отъ Содѣтеля создано быпше, якоже нѣкій 
мѣхъ, неоскудно вводить и изводитъ обдержащее , 
сирѣчь духъ. Тако сердце хладное убо влекущо ду¬ 
хомъ, теплое же пзрѣяющо, чипъ сирѣчь, егоже ради 
устроено бысть къ состоянію животнаго, непрестанно 
соблюдаетъ. Ты убо сѣдъ, и собравъ умъ твой, во-’ 
введи его къ ноздренный путь, идѣже духъ въ сердце 
входитъ , и норѣй его , и нонуди вкупѣ енпти съ 
воздыхаемымъ духомъ въ сердце. Вшедшу же тамо, 
не ктому невесела, ниже нерадостна будутъ яже по 
сихъ. И нпзше: Сего ради, брате, обыкнути умъ со¬ 
твори , еже не скоро оттуду исходити : зѣло бо въ 
началѣхъ унываетъ отъ внутреннихъ созатворенія и 
тѣсноты. Новнегда же обыкнетъ, не ктому пребываетъ 
во внѣшнихъ обхожденівхъ: Царствіе бо небесное внутрь 
насъ есть : еже тамо обзирая, и чистою молитвою 
сего взыскул, внѣшняя вся мерзская вмѣнятся и не¬ 
навистна. Аще убо исперва , яко же речеся , умомъ 
вішдеши въ сердечное мѣсто, еже ти показахъ: воз- 
даждь благодареніе Богу, и прослави, и взыграй, и 
держися сего дѣланія выну, и сіе имать научити тя 
тѣмъ, яже не вѣси. Подобаетъ же ге(»Ѣ и сіе уразу- 
мѣти , яко тамо уму твоему сущу, не молчащу и 
нраздну оттолѣ стояти , но, Господи Іисусе Христе 
Сыне Божій, помилуй мя, имѣти дѣло и поученіе 
непрестанно , и никогдаже отъ сего преставатп : сіе 
бо невысимъ содержащо умъ, не ята показустъ его 
и неприкосновенна ирилоги вражіими, и въ любовь 
и въ желаніе Божественно повседневное возводитъ. 
Аще ли же много потрудпвея , о брате , не можеши 
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внити во страны сердца, якоже тебѣ уставихомъ : 
сотвори еже глаголю ти: и нмаши, Богу содѣйству - 
ющу ти, обрѣсти искомое. 

Вѣси ли, лко словесное всякаго человѣка въ пер- 
сѣхъ есть? внутрь бо персей, и молчащимъ устнамъ, 
тамо глаголемъ и совѣтуемъ, и молитвы уставляемъ 
и Псалмы и ина нѣкая. Сему j бо словесному, всякъ 
помыслъ отъ него отъемъ (можеши бо, аще хощеши), 
даждь глаголати: Господи Іисусе Христе Сыне Божій, 
помилуй мя , и понудися сіе , вмѣсто всякія иныя 
мысли, всегда внутрь воппти. Сіе же на время дер 
жавъ, отверзется тебѣ симъ и сердечный входъ, яко 
же тебѣ написахомъ, кромѣ всякаго сумнѣнія, яко же 
и мм искусомъ познахомъ. Пріидетъ тебѣ, со много- 
вожделѣннымъ и сладкимъ вниманіемъ, и весь до¬ 
бродѣтелей ликъ: любы, радость, миръ, и прочая. 

Божественный же Григорій Сннаитъ, такожде 
уча, како подобаетъ умомъ дѣйствовати въ сердцѣ 
спасительнѣйшее Господне призываніе, глаголетъ (77): 
Отъ утра убо сѣдя на пядномъ сѣдалищи, придави 
умъ отъ владычественнаго въ сердце, и держи его 
въ томъ. Преклоньсяже съ трудомъ, и иерсми, ра- 
меныже и вмею зѣло боля , пребывательно зови 
умно, или душевно, еже: Господи Іисусе Христе, по¬ 
милуй мя. Тажс тѣснаго ради и прибол ѣзненнаго, 
неглн и несладостно частости ради имѣя: (еже 
нѣсть единыя ради снѣди Тріименнаго, часто ядомыя: 
Идущій бо мя, глаголетъ, еще взалчутъ): премѣняя 
умъ во другую половину, глаголи: Сыне Божій 
помилуй мя. И многащп глаголя половину сію, ча¬ 
сто не долженъ еси отъ лѣности и стуженія премѣ- 
няти сея: не вкоренѣваютса бо садове часто пресаж- 
даеми. Держи и отдыханіе легкаго, да не дер- 
зостнѣ дышеши. Ибо дхновеніе духовъ , отъ сердца 
воздаваемо, помрачаетъ умъ , къ сердцу возбраняя, 
или не допуская, и развѣваетъ мысль. Оттуду того 

(77) О Безмолвіи 1 5-я главизны 2-я глава. 
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возбраняя , илп забвенію плѣнника предаетъ, ил it 
Инымъ и мѣсто тѣхъ поучатся того устрояетъ , не* 
чувствсішѣ въкіихъ нс подобает і» обрѣтиющася. Аш.0 
же увндшип нсчттоты лукавыхъ духовъ, сирѣчь 
помыслы возшщае.мы , пли преобразуемы во умѣ 
твоемъ, не ужасішся, нп уди вися ; аще и блага ра¬ 
зумѣнія вещей нЬкпхъ являются тп, не ниши й тѣмъ: 
по держа воздыханіе, якоже мощно тп , п умъ въ 
сердцЬ затворяя, и призываніе Господа Іисуса часто 
п пробывателыіо дѣйствуя, скоро попалішш и иотрс- 
бииШ сія , язвя ихъ невидимо Божественнымъ Име¬ 
немъ. Глаголетъ бо Лѣствичникъ : Іисусовымъ Име¬ 
немъ біи ратники: ниедино бо крѣпчайше оружіе 
есть па небесп и на землп. 

II паки сей же Святый, о безмолвіи и молитвѣ, 
како въ немъ подобаетъ сѣдѣтн, уча, глаголетъ £<}')•' 
Овогда убо настульцѣ множайше труда ради: овогда 
же и на иостели мало во время , отрады ради. Въ 
терпѣніи же должно быти сидѣніе твое, рекшаго ра¬ 
ди : въ молитвѣ ііретериѣваіоще, н нс скоро воста- 
ватн, пренемогая притрудныя ради болѣЗнн, н умна¬ 
го вопнтія ума и частаго водруженія. Се бо глаго¬ 
летъ Пророкъ: болѣзни объиша мя, якоже рождаю¬ 
щую: но ноноча долу, п умъ въ сердцЬ собирая, и 
аще убо отверзеся, прозывай Господа Іисуса на по¬ 
мощь : Боля же рамсны, и главою многажды болѣз- 
иуя , терпи притру днѣ и рачителыіѣ въ тѣхъ , ища 
въ сердцѣ Господа: нудящихся бо есть Царствіе Бо¬ 
жіе, и нуждницы восхищаютъ е, и прочая. И еще же 
како подобаетъ дѣйствовати молитву глаголетъ (70): 
Снце рекоша Отцы: О въ убо: Госиодн Іи су се Христе 
Сыне Божій, помилуй мя, всю. Овъ же волъ: Іисусо 
Сыне Божій, помилуй мя , еже к удобиѣйше есть 
за умное еще младенчество и немощь. Нпже бо мо¬ 
жетъ кто о себѣ тайно безъ Духа единъ рещи Го¬ 
спода Іисуса, точію Духомъ Святымъ, чистѣ и «0- 

(78) Послѣднихъ ее дни главъ 1-я. (79) Глава 2-я. 
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нершеныѣ; но яко отроча нѣмотствуя, еще еовершити 
сію со члены не могій. Не долженъ же есть часто 
нремѣняти призыванія именъ пренемоганія ради, но 
косно содержанія ради. Нани: ови убо усіы, ови же 
умомъ учатъ глаголати ту ; азъ же обоя полагаю. 
Овогда убо умъ изнемогаетъ глаголати унывая, ово- 
гда же уста: и сего ради обоими подобаетъ молитву 
дѣяти, и усты и умомъ : обаче безмолвно и несму¬ 
щенно иодобаеть воннти, яко да не чувство душев¬ 
ное и вниманіе ума, гласомъ смущаемо, возбраняется, 
дондеже умъ обыкнувъ въ дѣлѣ предуснѣетъ и силу 
ііріиметъ оть Духа, во еже крѣнцѣ и всячески мо- 
литнся. Тогда бо не требуетъ глаголати усты, ниже 
можетъ, доволенъ сын точію умомъ совершенное тво- 
рити дѣланіе. 

Се убо вышереченніи сіи Святіи Отцы, якоже 
указася, зѣло ясное ученіе и искусъ обученія умнаго 
дѣланія новоначальнымъ представляютъ: оть ихже 
ученія и нрочіихъ Святыхъ о семъ дѣланіи ученіе, 
аще и нокровеннѣйше реченное, уразумѣти возмож¬ 
но есть. 

Конецъ шести главъ. Богу премилостивому сла¬ 
ва, честь, иоклоненіе и благодареніе въ безконечныя 
вѣки. Аминь. 


(С'имъ г.гаеамъ совершеннаго конца не обрѣтается 
и ой подлинномъ). 
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ПИСЬМА СТАРЦА ПАѴСІН. 


Отъ письма Старца Паисія, 
еже mica къ Старцу Ѳеодосію. 

Азъ егда еще во святѣй горѣ Аоонстѣй съ ма¬ 
лымъ числомъ братіи пребывахъ, вѣдая извѣстно 
отъ ученія и заповѣдей Богоносныхъ отецъ нашихъ 
яко имущему подъ своимъ окормленіемь братію не- 
подобаетъ по своему разуму и разсужденію настав- 
ляти и учнти ихъ, но по истинному и правому 
разуму Божественнаго писанія, якоже Божественніи 
Отцы учителіе Вссленстіи, такожде учителіе и на¬ 
ставницы монашескаго житія , просвѣти вшсся отъ 
благодати Пресвятаго Духа, учатъ; еще же вѣдая и 
малоуміе мое , и бояся и трепеща, да нс како не¬ 
искусства ради моего , аки слѣпецъ въ яму погибе 
ли , по словеси Господню, и самъ впаду, и послѣ¬ 
дующихъ мнѣ врину : того ради , аки основаніе не¬ 
поколебимое во истинное и непрелестное и незаб іуд- 
ное отъ истиннаго пути Божія наставленіе, и бѣдной 
моей души и святой братіи, иоложихъ Божественное 
писаніе Ветхаго и Новаго Завѣта, и истинное его 
благодатію Пресвятаго Духа толкованіе, сирѣчь уче¬ 
ніе Богоносныхъ Отецъ нашихъ Вселенскихъ учите¬ 
лей и наставниковъ монашескаго житія , святые Со¬ 
боры , и вся Апостольская и Соборная и Святыхъ 
Отецъ правила, яже содержитъ Святая, Соборная и 
Аиостольская Восточная Церковь, и вся заповѣди и 
чины ея. Сія вся , якоже рекохъ, въ наставленіе 
себѣ и братіи святой пред лож ихъ, да якоже азъ , 
такожде и братія, живущая со мною, иаставляюще- 
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ея отъ сихъ, Божіей содѣйствующей и вразумляю¬ 
щей благодати , не погрѣшимъ праваго и соборнаго 
святыя православныя Церкве мудрованія. И во- 
первыхъ , начахъ ирилѣжио, Божіею помощію, кни¬ 
ги отеческія , о послушаніи и трезвѣніи , вниманіи 
же и молитвѣ учашыя, съ немалымъ трудомъ И 
иждивеніемъ стяжавати, ово самъ своею рукою ире- 
шіеуя , ово же и пѣнязьми купуя, яже отъ труда 
рукъ нашихъ на необходимыя нужды наша стяжана- 
хомъ, произволяюще многократнѣ въ пищѣ и одеж¬ 
дѣ скудость иретерпѣнати : куповахомъ убо онѣ.ми 
предреченныя словенскимъ языкомъ шіеонпыя книги, 
и вмѣняхомъ тыя аки небесное сокровище, туне 
ламъ отъ Бога дарованное. Егда же нѣколико лѣтъ 
чтый тыя съ прилѣжаніемъ, на зѣло премпожаіішихъ 
Мѣстѣхъ обрѣтахъ въ нихъ неисповѣдимую неясность, 
па премногихъ же мѣстахъ не обрѣтахъ отнюдь ниже 
самаго грамматическаго разума, аще и многократнѣ 
чтый и съ неизречешіымъ трудомъ и испытаніемъ, 
по іш тако обрѣтахъ предреченнаго разума: Богъ 
единъ вѣсть, яковмя иечалп душа моя исполвяшеся, 
п недоумѣвая, что дѣлати , возмиѣхъ , яко словен¬ 
скія отеческія книги съ другихъ словенскихъ книгъ 
Мощно есть ноне мало иенракитп. II начахъ книгу 
Святаго ІІсѵхія, Пресвитера Іерусалимскаго, п Свя¬ 
таго Филооея Синаита, и Святаго Ѳеодора Бдесскаго 
сь четырехъ своею рукою нисати, да ионе съ четы¬ 
рехъ куюждо отыіихъ сложивъ, (‘иодоблюся узрѣти 
въ нихъ грамматическій разумъ. Но весь трудъ мой 
оный всуе бысть : ни тако бо въ сложенныхъ онѣхъ 
книгахъ съ четырехъ сподобііхся увидѣти совершен¬ 
ный оный разумъ. Книгу Святаго Исаака Сѵріна 
съ Другія таковыя книги, по засвидѣтельствованію 
единаго лица, яко она во всемъ съ греческою сходна, 
шесть недѣль день и нощь псправляхъ, но и той 
мой трудъ всуе бысть: по времени бо уразумѣхъ, 
яко мою лучшую со оныя хуждшія пспортихъ. Егда 
же тако многократно пострадахъ: тогда позиахъ, яко 


212 



всуе труждаюся во мнимомъ исправленіи ел о сен» 
скихъ со словенскихъ книгъ, и начахъ прнлѣжцо 
исііытовати, откуду таковая есть въ книгахъ не¬ 
ясность и оскудѣніе грамматическаго разума , п по 
немощному ума моего постиженію обрѣтохъ, яко 
двѣ винЬ суть сея рлци: первая, неискусство древ¬ 
нихъ съ эллшюгрсческаго на словенскій языкъ книгъ 
преводцтелей ; вторая, неиекуество и нерадѣніе не¬ 
искусныхъ пренисателей: и тогда уже совершенно 
отчаяхся увидѣти , въ словенскихъ отеческихъ кни¬ 
гахъ правый и истинный разумъ, лковый обрѣтает¬ 
ся въ эллиногреческихъ таковыхъ же книгахъ. И по 
многодѣтномъ моемъ въ Святѣй горѣ иребываліц, 
отчасти ііаучився бесѣдовати простымъ греческимъ 
языкомъ, всеііріілѣжнЬйшсе восиріяхъ намѣреніе, съ 
болѣзнію сердца искати эллиноі'реческпхъ отече¬ 
скихъ кпигъ, въ надеждѣ со онѣхъ исправленія сло¬ 
венскихъ , и па многихъ мѣстѣхъ и не сдииократиѣ 
искавъ, не могокь обрѣсти. Та же ноидохъ въ ве¬ 
ликій скигъ Лаврскій Святыя Лины, и въ Ішнсока- 
лѵву, и въ скитъ Ватоиедскій Святаго Димитрія, 
и въ прочія лавры п монастыри, и всюду вопрошая 
учительныхъ лицъ, и преискусныхъ и престар ѣлыхъ 
духовниковъ, и честныхъ инокъ, о книгахъ отече¬ 
скихъ ио имени, нигдѣ же сиодобихся обрѣсти та¬ 
ковыхъ книгъ, но отъ всѣхъ согласенъ таковый 
отвѣть военріяхъ, яко мы даже и доселѣ ве то- 
чію таковыхъ книгъ не вѣмы, но ни имени сихъ 
Святыхъ слышахомъ. Таковый отвѣтъ азъ получивъ, 
Богъ вѣсть, въ яково недоумѣніе впадохъ, разсуж¬ 
дая , яко въ таковомъ мѣстѣ святпмъ, и къ тихому 
и безмолвному иноковъ пребыванію отъ Бога избран- 
нѣмъ, идѣже мнозн велицыи и совершении снятіи 
пожиша, ие сподоблхся не точію обрѣсти много- 
желаемыя мнѣ святыя оныя книги, но ни именъ 
Святыхъ онѣхъ отъ кого услышати, и сего ради впа¬ 
дохъ въ немалую о семъ печаль: обаче всю мою на¬ 
дежду о обрѣтеніи таковыхъ книгъ возложитъ на- 
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Бога, и моляхъ Его неизреченное милосердіе , да 
ими же вѣсть судьбами , яко всесиленъ и всемогій , 
сподобить мене обрѣсти таковыя книги. Бога же 
премилосердый , не презрѣвъ мое усердное о стяжа¬ 
ніи книгъ отеческихъ на эллиногречестѣмъ языцѣ 
желаніе, сподобилъ мя есть Своимъ неизреченнымъ 
промысломъ таковыя книги обрѣсти, и часть нѣкую 
онѣхъ стяжати, сицевымъ образомъ: идувду ми еди-* 
ною съдвѣма братома отъ святыя и великія Святаго 
Аоопаеія Аѳонскаго лавры къ великому лаврскому 
Святыя Анны скиту, егда пріидохъ прямо и ревысо¬ 
кому Святаго Пророка Иліи холму , иже есть высо¬ 
тою третія часть великаго превысочайшаго святаго 
Аѳона, подъ которымъ холмомъ на превысокомъ мѣс¬ 
тѣ отъ страны яже къ морю, обрѣтается единъ екитъ 
Святаго Василія Великаго , въ недавняя времена ино¬ 
ками, отъ Кесаріи Каппадокійскія пришедшими, со¬ 
зданъ, на ирежссточашпемъ мѣстѣ, живыя воды ни 
потока, ни источниковъ имущемъ, и сего ради скитъ 
онъ ни виноградовъ, ни масличныхъ древесъ, ни 
смоквъ, ни вертоградовъ, ни инаго коего міра сего 
утѣшенія не имать, но единою дождевою водою 
нужду необходимую братій исполняетъ: и нріиде 
намъ желаніе въ скитъ оный пойти, ово поклоненія 
ради, ово же и видѣнія ради онаго мѣста, въ нем- 
жс еще дотолѣ не бывахомъ. Ііришедшымъ же намъ 
въ скитъ оный и сѣдшимъ близъ святыя церкве, 
узрѣ насъ единъ благоговѣйный инокъ, иже по по¬ 
клоненіи нашемъ въ церкви онѣй святымъ иконамъ, 
изшедшихъ изъ нея позва насъ любовнѣ въ свою 
келлію , и изыде уготовати намъ яже па пищу , во 
еже унокоити насъ отъ путнаго труда. Воззрѣвшу 
ми на столикъ иже ко окну, увидѣхъ едину книгу 
отверзту, лежащу на немъ, съ нея же преписоваше 
другую: бяшебо художествомъ краснописецъ, и по- 
смотрѣвшу ми на оную книгу , увидѣхъ, яко бяше 
Святаго Ііетра Дамаскина, юже узрѣвъ, коликія 
иренеизрсчсиныя радости духовныя иреисполнихся , 
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пзреіци не могу ; возненщевахъ бо, яко небесное на 
земли еподобихся уэрѣти сокровище. Егда же воз- 
вратисд въ келію , начахъ его вопрошати съ вели¬ 
кою радостію и неисповѣдимымъ удивленіемъ, отку- 
ду таковая тамо книга паче чаянія моего въ святы¬ 
ни его обрѣтеся. Онъ сказа мнѣ, яко еще и другая 
книга сего же Святаго обрѣтается, имущая двадесять 
и четыре слова но алфавиту. Вопрошающу же .мнѣ 
его, суть ди въ васъ и прочія таковыя книги, отвѣ- 
ща, яко обрѣтаются сія: Снятаго Антонія Великаго, 
Святаго Григорія Синаита , но не вся, Святаго Фи- 
лоѳея, Святаго Истхія, Святаго Діадоха, Святаго 
Ѳалассія, Святаго Симеона Новаго Богослова слово 
о молитвѣ , Святаго НикиФора .монаха слово о мо¬ 
литвѣ, книга Святаго Исаіи, и прочія таковыя кни¬ 
ги , Святаго же Никиты СтѵФата точно двадесять и 
двѣ главы, а цѣлая въ насъ, рече , не обрѣтается , 
развѣ точію въ вивліоѳикахъ великихъ монастырей, 
Вопросившу же ми его , почто азъ , тол и ко многое 
время съ болѣзнію сердца таковыхъ книгъ искій, не 
обрѣтохъ , и прилѣжно многихъ честныхъ лицъ во¬ 
прошая , и слышати о нихъ не еподобихся ; отвѣща 
мнѣ, яко сія есть , рече , по мнѣнію .моему вина , 
яко книги сія самымъ чистым г, эллішогреческнмъ 
языкомъ суть нанисаны, егоже нынѣ кромѣ ученыхъ 
лицъ едва кто отъ Грековъ мало что разумѣетъ, 
многшіи же и отнюдь не разумѣютъ; того ради и 
книги таковыя мало не во всесовершенное иріидоша 
забвеніе, и сего ради не сподобился сен, о таковыхъ 
книгахъ вопрошая , ни ионе слышати о нихъ. Пре¬ 
бывающій же въ скитѣ семъ иноды , еще въ странѣ 
своей въ Кесаріи Капиадокійстѣй пребмвающе, до¬ 
вольно о таковыхъ книгахъ слышали, и иришедше 
во Святую гору и многимъ трудомъ и временемъ, 
и немалымъ иждивеніемъ отъ рукодѣлія своего прі¬ 
обрѣтавшее и платяще учительнымъ лицамъ , научи- 
шася не точію простаго, но и самаго эл.тниогрече- 
скаго языка, и Божіею помощію въ нѣкоторыхъ 
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обателехъ обрѣтте таковыя книги, преписуютъ, 
чтутъ, пользуются , й на дѣланіе по ученію онѣхъ, 
по салѣ своей , понуждаются. Сіе слышавъ азъ, а 
зѣло возрадовався радостію неизреченною о обрѣте¬ 
ніи таковаго на земли небеснаго сокровища, начатъ 
ого пріілѣжно молити, да любве ради Божія преип- 
ціеть и мнѣ таковыя книги, обѣщаваяся ему, Яко¬ 
ву ни восхощетъ цѣну за трудъ его дата. Онъ же , 
имѣя много писанія, отречеея, и поводе мя ко дру¬ 
гому краснописцу, въ томжде скитѣ пребывающему 
сгоже такожде съ великамъ усердіемъ о нреписаніи 
кшп'ъ отеческихъ мелпхъ , обѣщавая ему за трудъ 
тройную цѣну дати: онъ же любве ради Божія, ви¬ 
дя немалое мое о стяжаніи таковыхъ книгъ жела¬ 
ніе , тройныя цѣны не восхотѣвъ, но за обычную 
обѣщася мнѣ, аще и самъ много писанія имѣяше, ко¬ 
лики возможетъ , и руку ему подастъ Богъ, часть 
нѣкую таковыхъ книгъ преііисати. II тако, за два 
лѣта и мало болѣе прежде исиіествія пашего изъ 
святыя горы, краснопцссцъ онъ начеііъ преписоватн, 
с.нщо Богъ иодаде ему руку , часть нѣкую много¬ 
желаемыхъ мнѣ пренпса книгъ, яжс всерадостнѣ, аки 
даръ Божій, съ Небесе посланный намъ, ноенріемше, 
изыдохомъ отъ святыя горы Айовскія, удобнѣйшаго 
ради въ необходимыхъ нуждахъ въ здѣшнихъ стра¬ 
нахъ собору нашему окормленія. Вселившимся же намъ 
Во святѣй обители Драгомириетѣй ночахъ всеири- 
лѣжнѣ о томъ іюмышляти и пещііел , каковм.мъ бы 
образомъ возиогл ь азъ исправленіе кшп'ъ отеческихъ 
словенскихъ, или н вновь преводь съ эллииогреческихъ, 
начата производит» , и обрѣтохъ великое и неизре¬ 
ченное къ сему діму неудобство, нѣкоторыхъ ради 
благословныхь винъ. Первая, яко преводителю книгъ 
должно есть быти совершенно учену, и не точію во 
всемъ грамматическомъ ученіи и правописаніи и все- 
совершеііномь вѣдѣніи свойствъ обоихъ языковъ бы¬ 
та совсршснну, но еще и самыхъ высокихъ ученій, 
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піитики, глаголю, и риторики, и философіи, еще же 
и самыя Богословіи не перстомъ коснувшуся. Азъ же, 
аще въ юности моей лѣта четыре и нребывахъ въ 
Кіевскихъ училищахъ, но точію грамматическому уче¬ 
нію латинскаго языка отчасти научился бѣхъ, жела¬ 
нію иночества не попусти вшу высшихъ коснутисл 
ученій. Но и того малаго ученія чрезъ толико мно¬ 
гая лѣта едва не во всесовершенное иришедъ забве¬ 
ніе: бояхея убо и трепстахъ , дѣло сіе толико вели¬ 
кое начати. Вторая, иеискусство мое во ороограФІи , 
сирѣчь въ правописаніи. Неискусенъ же кто сый въ 
иравописаніи, и дерзаяй шісатн святыя книги , той, 
по моему мнѣнію, сердцемъ убо вѣруетъ въ правду, 
устыже исповѣдуетъ во спасеніе, рукою же пеисскуства 
ради своего хулитъ, въ вѣчное себѣ осужденіе, аще про¬ 
изношеніемъ устнымъ хулы своея и не иозипваетт». 
Сего и азъ, неискусенъ еще тогда въ правонисаніи 
сый, бояся, ужасахся дѣло сіе начинати. Третія , 
яко къ сему дѣлу не и м ѣхъ лексиконовъ, кромѣ 
единаго Варина, но и той въ келліи брата Макарія, 
и ревода ради книгъ на молдавскій языкъ , .мало не 
всегда обрѣташеся. Преводъ же книгъ безъ лекси¬ 
коновъ таковъ есть, яково есть и дѣло художниково 
безъ орудій. Четвертая , яко едва часть нѣкую , да 
и то малѣйшую, словесъ эллиногреческаго языка 
Вѣдяхъ, всего же языка мало не вовсесовершенпомъ 
Певѣдѣніи обрѣтахся. Пятая, яко языкъ сей эллино¬ 
греческій вся языки всея вселенныя премудростію, 
красотою, глубиною и преизобнліемъ и богатствомъ 
неисповѣдимымъ реченій несравненно превосходящій, 
его же глубины и саміи ириродніи Грецы, совершен¬ 
но ученіи, едва отчасти могутъ достизати , въ не¬ 
малый страхъ мя влагаше, како дерзну азъ съ то¬ 
коваго иремудрѣишаго языка дѣло мое во исправ¬ 
леніи или къ преводѣ книгъ начинати. Шестая, яко 
и самаго нашего преславнаго словенскаго языка, иже, 
якоже яш мнится , многія языки красотою своею и 
глубиною и преизобиліемъ реченій, паче же всего 
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иреближайяшмъ къ эллинѳгреческоіму языку уподоб¬ 
леніемъ несравненно превосходитъ, едва часть нѣкую 
реченій зная, но несравненно большей части не вѣдая, 
бояхся дѣло сіе начннати. Сія предреченныя инны 
и многшыя сихъ, еще же отъ безчисленныхъ духов¬ 
ныхъ и тѣлесныхъ о внутреннихъ обитслыіыхъ и о 
внѣшнихъ дѣлахъ попеченій неупраздненіе мое по¬ 
мышляя, едва не отчаяхся дѣло сіе, аки н ренеудоб¬ 
нѣйшее , начинатн. Видя же глад ь слова Божія въ 
соборѣ нашемъ, имжс души братнія съ моею бѣдною 
душею въ конецъ истаяваху, на Господа, слѣпцы 
умудряющаго , всю мою возложихъ надежду, и мо¬ 
литвами святыхъ братій дерзпухъ дѣло сіе, отнюдъ 
мѣру мою превосходящее, сицевымъ намѣреніемъ и 
разумомъ и сицевымъ образомъ начати. 

Познавая азъ мѣру свою , яко предреченныхъ 
ради винъ , отнюдъ не возможно будетъ мнѣ дѣло 
сіе, сирѣчь исправленіе, или и вновь нреводъ словен¬ 
скихъ отеческихъ книгъ съ эллиногреческихъ, мною 
начатое, единою въ таковое совершенство произвести, 
яко да абіе достойно будетъ и въ прочіихъ обате- 
лехъ пребывающимъ братіямъ къ преиисанію, или и 
къ вынечатанію, и да не нозпослѣ дустъ кто му ни- 
каяжде нужда вторццею оныя разсмотрѣкатіі и ис- 
нравляти; и аки въ зерцалѣ видя, яко не единою 
но и многажды, но обрѣтеніи лексиконовъ, п но луч¬ 
шемъ , аще и маломъ, языка эллпногреческаго ура- 
зумѣніп, и словенскаго языка правописанія познаніи, 
и наблюденія свойствъ и грамматическаго художиаго 
обоихъ сихъ языковъ сочиненія искусствѣ, возпо- 
слѣдуеть необходимая нужда паки тыя съ прилѣж- 
нѣйшимъ разсмотрѣніемъ, или самому мнѣ, аще бы 
Богъ продолжилъ житіе, или по смерти моей искус¬ 
ными въ сей вещи братіями, оныя иснракляти: сего 
ради, не завидя, якоже нѣцыи мнятъ, обще всѣхъ 
иноковъ, хотящихъ щіастиея, пользѣ, но надѣлся, яко 
имать бытн, и по многомъ времени, многожелаемыхъ 
сихъ книгъ совершенное исправленіе, завѣтъ таковъ, 
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аки основаніе непоколебимо, въ души моей ноложихъ, 
да трудъ мой сей во исправленіи или къ нреводѣ 
кишъ отеческихъ, аки по всему храмлющь и несо- 
вершенъ, пребудетъ въ соборѣ нашемъ отнюдъ не¬ 
исходенъ , дондеже помощію Божіею исправится , и 
пріидетъ въ подобающее совершенство. 

Начахъ дѣло мое сіе , сирѣчь исправленіе книгъ 
отеческихъ словенскихъ и вновь преводъ съ эллино- 
греческихъ , сицевьшъ образомъ: видя себе , якоже 
лексиконовъ, тако и всего предреченнаго къ сему 
дѣлу искусства лишаема, ноложихъ себѣ въ настав¬ 
леніе и руковожденіе проводъ книгъ отеческихъ на 
молдавскомъ языцѣ, яже нреведоша съ эллиногре- 
ческихъ на свой природный молдавскій языкъ воз- 
любленніи братія наши : Іеромонахъ Макарій и Ила- 
ріонъ даскалъ, искусніи въ нреводѣ книгъ и учеши 
мужи. Частъ изъ нихъ преведе брать Макарій езде 
во святѣй горѣ Аѳонстѣй, а часть въ Драгомирнѣ , 
такожде и честный даскалъ отецъ Иларіонь часть нѣ¬ 
кую изъ нихъ нреведе въ соборѣ нашемъ. Таковый 
азъ ихъ преводъ , аки но всему истиненъ безъ вся¬ 
каго су мнѣнія вмѣнивъ быти, начахъ древле на сло¬ 
венскій языкъ съ эллиногреческаго нреведенныя при- 
лѣжио взирая на эллшюгреческія, исиравляти оте¬ 
ческія книги сихъ Святыхъ: Нсѵхія, Діадоха, Мака¬ 
рія вторую , Филооея , Нила о молитвѣ, Ѳилассія , 
Григорія Сннаита, Симеона Новаго Богослова слово 
о вниманіи и молитвѣ», Кассіана Римлянина о осьми 
номыслѣхъ, и прочія, держася крѣпцѣ, аки слѣпецъ 
за тынъ, за предреченный проводъ, и иснравцхъ мер¬ 
ный кратъ предреченныя книги. Таже но мнозѣ вре¬ 
мени , егда уже начахъ мало ириходити въ лучшее 
сея вещи усиѣяніе, усмотрѣхъ во исправленныхъ 
снхъ мною книгахъ, неискусства ради моего, пре¬ 
многая погрѣшеиія : то и вторицею нѣкоторыя отъ 
сихъ осиравихъ. Таже по нѣкоемъ времени, н еще 
обрѣтшымся многимъ въ нихъ иогрѣшеніямъ, к тре- 
тііцею иснравихъ; иныя же изъ нихъ осташася въ 
первомъ точію исправленіи : не возмогшу мнѣ уже 
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мвожае, за неимѣніемъ времени , оныя исправлял! ? 
но и еще зѣло далече отстоятъ отъ истиннаго исправ¬ 
ленія, занеже и си мы я они эллиногреческія, въ Свя¬ 
тѣй горѣ преннеанішя, книги, яже неаскусетва ради 
моего безъ всякаго вмѣнять бытц ногрѣшенія, на зѣ¬ 
ло премногнхъ мѣстѣхъ явншася вь орѳографіи по- 
грѣшны. Въ тожде время , егда еще не и мѣхъ ири¬ 
сомъ дѣлѣ ние динаго лексикона , и ревед охъ и вновь 
со онѣхъ же эллиноі'реческнхъ книгъ сія отеческія 
книги Святых».: Антонія великаго, Исаіи отшельника, 
Петра Дамаскина вторую книгу, яже моего ради во 
оно время наипаче бывшаго неискусства, толико пре¬ 
многая ногрѣшенія въ приводѣ имуть, яко мнѣ уже 
и помыслнтн страшно, нсправпти же ихъ совершен¬ 
но, безъ доетовѣрныхь эллшіогреческпхъ, отнюдь не 
возможно. Книгу Святаго Ѳеодора Студита, но не¬ 
обходимой нуждѣ, во оноже время съ простого гре¬ 
ческаго языка нреведохъ, нс сподобився даже л до 
сего времени, аще и з Г.ло желаю, на эллиногреческомъ 
языцѣ, узрѣти, яже такожде , предреченныхъ ради 
винъ, зѣло премного имать погрѣшенія. Такожде и 
книгу словенскаго древняго препода, Святаго (Ісаака 
Сгрина, Божіимъ непостижимымъ промысломъ, иаче 
чаянія моего, въ настоящей жизни сподобився зллн- 
ногрсческую печатную узрѣти, цѣлый годъ трудихся 
надъ нею но исправленіи , оно съ эллшюгреческою , 
ово же съ молдавл:іхійскою чтыіі: но горе моему то- 
ликому труду , заие и сія, за тыяжде вины, зѣло 
далече отстоитъ отъ совершенства, н нужда мнѣ на¬ 
стоитъ , уже полумертвому, аще бы Богъ милосер¬ 
діемъ Своимъ еще ашѣ животъ продолжилъ, и зрѣ¬ 
нію моему , мало уже не слѣпому, просвѣщеніе да¬ 
ровалъ, яко уже отчасти имущему лексиконы, и ма¬ 
ло въ лучшее вещи сея, частостію дѣланія, пришед¬ 
шему усиѣяніе , иаки всеирилѣжнѣйше потрудитися 
во иенрав леніи оныя. Тойжде же трудъ подобало бы 
мнѣ военріяти и во исправленіи вторичномъ первыя 
книги Святаго Макарія великаго, и первыя книги 
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Святаго Петра Дамаскина, занеже и ты я далече от¬ 
стоять отъ совершенсті:*:і. Книгу же Снятаго Симеона 
Новаго Богослова ниже начинахъ иен риал яти , anno 
даже и доселѣ эллішогреческія не снодобихоя узрѣти. 
1774 лѣта ііріиде изъ Святыя горы къ намъ вь Ді :а * 
го.чирну, егда еще та?щ нребывахо.мъ, единъ монахъ 
Грекъ, именемъ Константій ; той принесе съ собою 
книгу эллиногреческую, своею его рукою писанную, 
имущую въ себѣ множество книгъ отеческихъ: обрѣ- 
тошася же въ ней нѣкоторыя книги, нхже еще даже 
дотолѣ на словенскомъ языцѣ не видѣхъ, яже онъ 
по ирилѣжному моленію моему и нреииса намъ своею 
рукою. Но понеже отнюдь не причастенъ бяше грам¬ 
матическаго ученія ; того ради премногая и безчи¬ 
сленная, якоже въ свою книгу, тако и изъ своея въ 
сіе пренисаніе, совершеннаго ради своего въ орѳогра¬ 
фіи иеискусства, прикнесе погрѣшенія, и воистиішу 
обрѣтохомъ злато словесъ святыхъ валяющееся въ 
блатѣ неиравописанія , отъ него-же кто возможетъ ё 
и изъ добрѣ ученыхъ лицъ, безъ достоверныхъ элли- 
ногречсскихъ подлинниковъ, очистити? Изъ сихъ же 
прописанныхъ оні.м ь намъ, но моему прошенію, книгъ, 
по нредреченнѣй нуждѣ вновь нреведохъ сія: Святаго 
Марка, и Святаго Никиты СтѵФата триста главъ, ся- 
же отъ древнихъ временъ на словенскій языкъ нре- 
яедешіыя части нѣкоторыя тріехъ сотішцъ бяху, яже 
и въ насъ обрѣгахуся; совершенныя же сея книга, 
совершенное число тріехъ сотъ главъ имущія, даже 
и доселѣ не видѣхъ; эллішогреческія же сея книги 
даже и дотолѣ нисдиныя главы у себе не нмѣхъ. 
Еще же нреведохъ изъ сихъ и книгу Святаго Ѳеодо¬ 
ра Едесскаго. Которыя книги, и паче всѣхъ предре¬ 
ченныхъ , не точію къ печати , но и къ нрешісанію 
на иной странѣ отнюдъ суть неприличны, дондеже 
съ достовѣрныхъ подлинниковъ исправлены будутъ. 
Что же реку о книзѣ Святыхъ Каллиста Патріарха Ца¬ 
реградскаго , и сностника его преподобнаго Игнатія 
Ксаноопуловъ, свидѣтельствуемой блаженнѣйшимъ Си» 
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меономъ Архіепискономъ Солунскимъ, юже неизречен- 
нывъ желаніемъ желахъ сподобитися прежде смерти 
моея ионе узрѣти? и уже егда сокершеннѣ о семъ но¬ 
чахъ отчаяватися, всемогущій промыслъ Божій устрой, 
не точію оную узрѣти, но и на словенскій нашъ 
языкъ нревести: но и сія, аще отъ прочіихъ и луч¬ 
шаго, истину реку, правописанія есть, обаче на мно¬ 
гихъ мѣстѣхь съ таковыми погрѣшеніи обрѣтеся, яко 
и самый преискуснѣйшій таковыхъ книгъ съ элли¬ 
ногреческихъ на молдавлахійскій языкъ преводитель, 
Отецъ Иларіонъ даскалъ, на оныхъ мѣстѣхъ отнюд ь 
не обрѣте сущаго и истиннаго разума, но по необхо¬ 
димой нуждѣ, яко же возмнѣ, преведе, егоже мнѣнію 
и азъ въ преводѣ моемъ послѣдовахъ : сего ради и 
сія книга тоежде къ печати и на иное мѣсто къ 
преписанію препятствіе имать. О второй же книзѣ 
Святаго Баллиста, нарицаемаго КатаФѵгіота, что уже 
и реку , безчисленныхъ ради обрѣтающихся въ ней 
орѳографическихъ погрѣшеній? Юже такожде аще на 
словенскій нашъ языкъ и прекедохъ, но томужде 
подвержена есть несовершенству, и въ подобной вещи 
препятствію. Житіе Святаго Григорія Синаита, пи¬ 
санное ученикомъ его Святѣйшимъ Каллистомъ Пат¬ 
ріархомъ Цареградскимъ , честный схимонахъ Отецъ 
Савва изъ Святыя горы нринесе къ блаженныя па¬ 
мяти общему нашему Отцу и Старцу Василію , отъ 
негоже и мы вземше преписахомъ: аще же отъ Свя¬ 
тыя горы по многомъ времени и ирннессся въ соборъ 
нашъ житіе сего Святаго на эллиногречеекомъ языцѣ, 
но и то, кромѣ обычныхъ орѳографическихъ погрѣ- 
шепій, не все , развѣ точію части нѣкія ; еще же и 
описанія блаженныя кончины сего святаго въ немъ 
не обрѣтается, еже на нашъ словенскій языкъ аще 
и преведохъ, но и то туюжде вину имать. Книгу же 
Снятаго Максима Исповѣдника четыреста главъ о 
любви едану точію имамы Московскія печати, и 
слово постническое сего же Святаго по вопросу и 
отвѣту, мною еще въ юностгі въ нашемъ отечествѣ 
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съ безчисленными, моего ради невѣжества, ногрѣше- 
ніи и опустками нреішсанное ; эллиногреческаго же , 
аще и зѣло желаю, не сподобихся и доселѣ узрѣти. 
Книги же блаженнѣйшаго Симеона Солунскаго сло¬ 
венскія , кромѣ эллиногреческія и волошскія, въ со¬ 
борѣ нашемъ отнюдь не обретается. Такожде и кни¬ 
ги Святаго Каллиста, ученика Святаго Григорія Си- 
наита, і{ъ насъ не обрѣтается. Книги же Святаго Пи¬ 
ла Сорскаго отнюдь на эллиногреческомъ языцѣ нс 
обрѣтается, точію на словенскомъ, юже и азъ въ 
юности моей сын , нреписахъ, но съ безчисленными 
орѳографическими ногрѣшеніи , и не имѣхъ времени 
и доселѣ та исправит, еще же и не имѣя достовѣр- 
иыя, якову удобно въ нашихъ обителехъ мощно есть 
обрѣсти. 

Се лкоже въ зерцалѣ святыни твоей отъ самаго 
начала даже и до конца иредставихъ, каковъ мой 
трудъ во исправленіи книгъ отеческихъ словенскихъ 
съ эллиногрескихъ, или и вновь съ онѣхъ же въ 
иреведеніи на словенскій языкъ бысть, яко превышше 
силы моея трудъ мой сей бысть, но по всему храм- 
лющь есть и несовершенъ , за предреченныя благо¬ 
словныя вины , за няжс нс точію къ вынечатанію, 
но ниже къ нрсписанію на иномъ мѣстѣ отнюдь суть 
неудобны, до совершеннаго съ предостовѣрныхъ элли- 
ногрсческнхъ подлинниковъ исправленія. Сего ради 
и къ святынѣ вашей къ нредисанію , или и къ вы- 
нечатанію, книги таковыя нрислати отнюдь ниеди- 
ньмъ образомъ не возмогохъ, христіанскую мою и 
монашескую совѣсть насиловати бояся, и устрашался, 
аки за дѣло храмлющее и отнюдь не совершенное , 
вѣчнаго въ день страшнаго суда Божія души моей 
осужденія. Святыня же ваша аще ко мнѣ ионе еди- 
ну искру истинныя, но заповѣди Христовой, любве 
имате, даже и доселѣ еще неугасшу, то не должни 
есте ненрисланіе мое къ вамъ книгъ сихъ въ знаме¬ 
ніе моего къ вамъ непримиренія, или моея къ вамъ 
вражды имѣти, или аки бы азъ завидѣхъ общей 
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пользѣ хотящимъ спастися п пользопатпся отъ тако¬ 
выхъ книгъ; да не дасть мнЬ Христосъ Спаситель 
спцекаго безумія! Иныя пины иеарисланія къ вамъ 
таковыхъ книгъ, кромѣ предреченныя , благодатію 
Божіею, въ души моей не усмотрѣваю. Сего ради 
молю святыню вашу, но уразумѣнііі моего о неири- 
слпніи таковыхъ киш ъ къ вамъ столь пространнаго 
увѣренія, всякое о мнЬ за сію вещь неподобное мнѣ¬ 
ніе отъ души вашея истреби въ , болѣе мнѣ о семѣ 
не стужати: еликъ бо ни приложите о семъ трудъ, 
всуе будетъ. Дондеже бо книги сія съ истиннымъ 
эллиногречсскихъ подлинниковъ совершенно исправ¬ 
лены не будутъ, то, но предреченному моему залогу 
душевному, отъ собора нашего не будутъ исходны. 

Святыня же ваша еще воистину Божію ревность, 
а не притворную , о стяжаніи душеспасительныхъ 
сихъ книгъ въ души своей іімате, то ничимъ-же 
инымъ души моей о семъ извѣщеніе можете подати, 
развѣ точію пріятіемъ о многожелаемомъ вамъ книгъ 
таковыхъ стяжаніи здраваго моего совѣта, его же 
ионе нынѣ аще отъ всея души вашея послушаете , 
вѣрую Господски и извѣстенъ еемь , яко отнюдь нс 
погрѣшите сего столь долговременнаго желанія ва¬ 
шего , ііо Богу поспѣшествующу, и самимъ дѣломъ 
безъ всякаго сомнѣнія сбывшееся сподобптеся е узрѣ- 
ти. Преосвященнѣйшій Киръ Макарій, бывшій Митро¬ 
политъ Коринѳскій, еще отъ юнаго своего возраста 
толико неизреченную, Божіимъ дѣйствомъ, къ кни¬ 
гамъ отеческимъ , трезвѣнію и вниманію ума и без¬ 
молвію, и молитвѣ, умнѣй, си рѣчь умомъ въ сердцѣ 
совершаемой, учащымъ, любовь стяжа, яко все жи¬ 
тіе свое на всеприлѣжнѣйшее взысканіе онѣхъ, и 
трудолюбивое своею рукою, яко преискусенъ во внѣш¬ 
немъ ученіи сый , и многоиждивное руками красно- 
писцевъ преписаніе опредѣлилъ есть. Иже, пришедъ 
во святую Аѳонскую гору, и сѣ неисповѣдимымъ 
усердіемъ и превеликомъ тщаніемъ во всѣхъ вивліо- 
ѳикахъ великихъ святыхъ обителей многія обрѣте 
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таковыя отеческія книги, яковыхъ еще у себе идо- 
толѣ не имѣяше. Паче же всѣхъ въ вивліоѳики пре¬ 
славныя и великія обители Ватопедскія обрѣте без¬ 
цѣнное сокровище, сирѣчь книгу о соединеніи ума 
со Богомъ, отъ всѣхъ святыхъ великими ревнителями 
въ древняя времена собранную, и прочія о молитвѣ, 
нами еще и доселѣ не слышанныя книги, яже мно¬ 
гими преискусными краснописцы съ немалымъ ижди¬ 
веніемъ чрезъ нѣколико лѣтъ преписавъ, и самъ все- 
прилѣжнѣйше чтый оныя съ подлинниками, и пре- 
достовѣрнѣйше исправивъ, и житія всѣхъ святыхъ 
списателей книгъ сихъ въ началѣ книгъ ихъ поло¬ 
живъ , изыде отъ святыя горы Аѳонскія съ неизре¬ 
ченною радостію, аки обрѣтъ небесное на земли со¬ 
кровище , и пришедъ въ преславный Асійскій градъ 
Смирну, посла въ Венецію съ немалымъ иждивені¬ 
емъ , собраннымъ отъ милостыни Христолюбцевъ, 
книгъ отеческихъ тридесять и шесть, съ ними же 
сочисляется и книга Святаго Баллиста, свидѣтель¬ 
ствуемая Святымъ Симеономъ Солунскимъ, выше же 
сего числа и патерикъ великій скита Египетскаго, 
во еже издати я печатнымъ тисненіемъ: по времена 
же маломъ имѣетъ намѣреніе печати предати и кни¬ 
гу великую Святаго Симеона Новаго Богослова, къ 
таковому Дѣлу совсѣмъ готовую. И по малѣмъ вре¬ 
мени, якоже мя о всемъ семъ едино лице недавно 
письменно извѣсти, Божіею помощію предреченныя 
книг и изъ печати на свѣтъ изыдутъ. О выпечатаніи 
же таковыхъ книгъ отъ давнихъ л ѣтъ воистинну 
блаженный сей Биръ Макарій Митрополитъ желаніе 
возъимѣ таковымъ намѣреніемъ, да не пріидутъ сія 
святыя книги во всеконечное забвеніе и отъ лица 
земли истребленіе, въ неже мало мало уже и не 
иріидоша: самъ бо дѣломъ позна, яковый трудъ подъя, 
и мало не всю жизнь свою истощи во взысканіи 
онѣхъ, и едва съ неизреченнымъ тщаніемъ повсюду, 
паче же во святѣй горѣ Аѳонстѣй, всеприлѣжнѣйше 
и всѣми образы искій, обрѣте таковое духовное со- 
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кровище, аки въ земли, въ долговременномъ забвеніи 
и крайнемъ невѣдѣніи погребенное, паче всѣхъ мо¬ 
нашескаго чина подвижникомъ, и паче самаго дыха¬ 
нія, дерзаю рещи, нужднѣйшее, на мысленную брань 
съ невидимыми духи къ наставленію, и яко да воз¬ 
могутъ ревнителіе удобнѣйшіе и съ меньшимъ ижди¬ 
веніемъ , нежели рукописныя, печатныя книги сія 
етяжавати. 

Сія же вся предвѳзвѣстихъ святынѣ твоей, по 
малу приступая къ преподанію вамъ моего совѣта, 
яковымъ бы образомъ возмогли и святыня ваша съ 
братіею, и мы съ соборомъ нашимъ сподобитися стя- 
жати истинныя, безъ всякаго погрѣшенія, словенскія 
отеческія книги. Вѣете святыня ваша , яко Божіимъ 
неизреченнымъ милосердіемъ въ послѣдняя времена 
православная наша Всероссійская Церковь Вѣру святую 
Православную и святое крещеніе отъ православныя 
Греческія Церкве сподобися пріяти: съ вѣрою же свя¬ 
тою и Божественное писаніе и вся святыя церков¬ 
ныя и учителей святыхъ и отеческія книги, съ эл¬ 
линогреческихъ преведенныя, прія, и оныя суть ис¬ 
точники словенскихъ книгъ, отъонуду словенскія 
проистекоша. Божественное убо писаніе и вся цер¬ 
ковныя книги снодобишася Божіею благодатію съ 
эллиногреческихъ , яко отъ источниковъ своихъ, ис¬ 
правленіе получити; отеческія же осташася при древ¬ 
немъ своемъ преводѣ , не снодобившеся даже и до¬ 
селѣ изъ своихъ источниковъ съ эллиногречеекихъ 
исправлены быти , еще же чрезъ неискусныхъ пре¬ 
писателей и тмочисленная себѣ пріобрѣтоша погрѣ¬ 
шенія , и нужда есть необходимая, да и сія книги 
отъ своихъ же источниковъ исправлены будутъ. 

Сего ради, отче, аще воистину истинную, а не 
притворную, еже часто повторяю, ревность на стя¬ 
жаніе таковыхъ книгъ въ души своей имате, то по¬ 
слушайте моего о семъ здраваго сего совѣта, которое 
послушаніе ваше истиннымъ знаменіемъ будетъ искрен¬ 
нія вашея ко мнѣ любве, и истиннаго, а не при- 
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Творнаго, о стяжаніи отеческихъ книгъ желанія. Молю 
васъ, отче святый, Господа ради, и совѣтую вамъ, 
потщитеся отъ всего сердца вашего и отъ всея души 
вашея, стяжати предреченныя источники, сирѣчь эл¬ 
линогреческія отеческія книги, съ нихже, всеизвѣстна 
есть на Бога надежда , Яко и словенскія отеческія 
книги, древле съ Таковыхъ преведенныя, вседосто- 
вѣрнѣйше исправлены, иныя же и вновь преведены 
будутъ: не пощадѣвше о стяжаніи сихъ, нс точіЮ 
тлѣннаго И ничтожнаго, маловременнаго и преходя¬ 
щаго имѣнія, но и самыя души своея, и аще Богъ 
восхотеть и живи будемъ, и время мирное будетъ, 
то въ грядущее лѣто на веснѣ, избравше отъ собора 
вашего предостовѣрнѣйшаго брата, и давніе ему, от- 
куду промыслъ Божій нодасТь вамъ, наименше съ ты¬ 
сячу левовъ, присылайте его ко мнѣ; азъ же також- 
де подобнаго ему отъ собора нашего избравъ брата, 
отчасти греческій умѣющаго языкъ, пошлю его на 
вашемъ всемъ иждивеніи съ братомъ вашимъ воСвя-> 
тую гору, въ нюже книги оныя по исшествіи изъ 
печати Скорѣе привезены будутъ къ продаваиію, пдѣ- 
же безъ всякаго труда, преудобнѣ купивше тако¬ 
выхъ книгъ наименше два круга, или и множае, аще 
восхощете, съ Божіею помощію къ намъ возвратятся, 
и оставивше въ насъ единъ кругъ книгъ Таковыхъ, 
въ знаменіе истинныя вапіеЯ по Бозѣ ко мнѣ любве, 
и въ вѣчную вашу память и спасеніе, съ другимъ 
къ Намъ всерадостно возвратятся. Вы же, получивше 
таковыя святыя книги, отвезете я сами къ таковымъ 
богоизбраннымъ и богодухновеннымъ лицамъ, о нихже 
мнѣ возвѣщаете, яко Боѵйіею неизреченною любо¬ 
вію горятъ къ таковымъ книгамъ, и неисповѣдимую 
и превеликую ревность нмутъ издати я въ свѣтъ 
печатнымъ тисненіемъ. Тіи же, таковыя многожелае¬ 
мыя книги всерадостнѣ отъ рукъ вашихъ пріемше, 
дѣйствомъ Духа Святаго подвизаеми, повелятъ все 
внѣшнее эллиногреческаго языка ученіе всесовершен¬ 
но прошедшимъ, и самыя Богословіи не перстомъ 
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коснувшимся учителемъ, на самый чистый словенскій 
языкъ превести оныя, нмже Божественное писаніе и 
вся церковныя книги преведоніася; древле же преве- 
денныя истинно и предостовѣрно исправитн съ онѣхъ. 
По преведеніи же онѣхъ вновь, древле же преведен- 
ныхъ по истинномъ и предостовѣрномъ исправленіи , 
душеспасительное свое желаніе исполнятъ, потщавшася 
благословеніемъ своимъ и иждивеніемъ выпечататц 
оныя, общія ради монашествующихъ пользы: свойствен- 
нѣбо наипаче къ монахомъ принадлежитъ отеческихъ 
книгъ ученіе; да всимонаси, паче же изъ нихъ истин- 
ніи по внутреннему человѣку подвижницы, не точію 
православнаго отечества нашего, но и всѣхъ право¬ 
славныхъ словенскаго языка народовъ , Серби, гла¬ 
голю, и Болгаре, и прочій, чтеніемъ ихъ сподобятся 
пользоватися. Тогда не точію бы святыни вашея толь 
долговременное и превожделѣнное о стяжаніи тако¬ 
выхъ книгъ иснолнилося желаніе, сподобльшихся уже 
у себе имѣти оныя, но и мы сами, аще быхомъ спо- 
добилися онѣхъ, то обрѣтающыяся у насъ въ доброе 
сохраненіе положше, чтеніемъ онѣхъ, яко предосто¬ 
вѣрныхъ , ползовалися быхомъ, Бога прославляюще. 
Сей же мой совѣтъ о стяжаніи таковыхъ книгъ тогда 
бы явился дѣйствителенъ быти, егда бы всеистивная 
вѣсть она показалася быти, яко уже достовѣрно по¬ 
сланы суть предреченныя книги въ Венецію выпеча- 
танія ради, юже и мню быти достовѣрну, и выніе- 
реченнымъ числомъ денегъ, со всѣмъ во оба пути 
иждивеніемъ, мощно бы было два круга таковыхъ 
книгъ кунити. Аще ли же бы, чесого Богъ да не по¬ 
пуститъ, вѣсть она истинна не явилася; то нужда бы 
возпослѣдовала книги таковыя въ Святѣй горѣ пре- 
писовати, еже предреченнымъ числомъ денегъ отнюдь 
не возможно есть содѣлати, но несравненно боль¬ 
шимъ : зоне необходимо бы подобало Святогорскому 
собору Барейскому, то есть всѣмъ святымъ Свято- 
горскимъ монастыремъ, милостыню подати наименше 
тысящу левовъ, да вси доброхотнѣ о семъ дѣлѣ явят- 
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ся, и руку помощи подадутъ: зале всему міру есть 
вѣдомо, яко вся святая мѣста, съ ними же и Святая 
гора, наипаче милостынею Христолюбцевъ , пачеже 
въ сія нуждная времена, содержатся, безъ милостыни 
же толь превеликое дѣло начинати стыдно есть и 
неприлично, еще же и не возможно. Такожде особнѣ 
и обителемъ святымъ, тріемъ или четыремъ, въннх- 
же таковыя обрѣтаются книги, нуждно есть ноне по 
пяти сотъ левовъ милостыню дати, да начальствую¬ 
щій въ нихъ со всякою радостію яозблаговолятъ, от- 
верзгае своя внвліоѳики , выдачи изъ нихъ таковыя 
книги къ преписанію. Такожде и преписателемъ, не 
точію обычную, но и несравненно большую подо¬ 
баетъ возусердствовати подати цѣну за преписаніе, 
да со всякою радостію и всеприлѣжнымъ усердіемъ 
потщатся препнсоватн оныя право безъ всякаго по- 
грѣшенія, и по преписаніи свѣрятп съ подлинниками, 
и исправляти вѣрно.. Преписати же подобаетъ необ¬ 
ходимо два круга таковыхъ книгъ, да единъ въ насъ 
остается, другій же къ вамъ отнесенъ будетъ. На са¬ 
мое же сіе точію преписаніе должно есть иждити 
денегъ наименьше двѣ тысящи левовъ. На единолѣт¬ 
нее же или и дволѣтнее въ Святѣй горѣ до препи¬ 
санія книгъ братій посланныхъ препитаніе, еще же 
и на вооба пути иждивеніе, съ пять сотъ левовъ 
потребно есть. 

Се, отче святый, аще бы возпослѣдовала необхо¬ 
димая нужда преписовати отеческія предреченныя 
книги, надеждою имущія быти вѣчныя душамъ хо¬ 
тящимъ спастися пользы; то святынѣ вашей, яко 
имущему о семъ ревность Божію, не подобаетъ ли 
и толикое число денегъ всеусерднѣ иждити на стя¬ 
жаніе таковаго безцѣннаго духовнаго сокровища? не 
точію же сіе , но аще бы возпослѣдовала нужда, то 
не подобаетъ ли и душу свою за стяжаніе онѣхъ, 
ближняго ради пользы, положити ? воистину подо¬ 
баетъ. И аще на созданіе страннопріимницы каменныя, 
съ покровомъ желѣзнымъ, толдко положила есте 
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иждивеніе : то не подобаетъ ли несравненно большее 
иждивеніе на стяжаніе предреченныхъ книгъ, вѣчныя 
ради своея и ближняго пользы, положитп? Но поне¬ 
же вѣсть бну о печатаніи книгъ предреченныхъ не 
мню быти неистинну, но всеистинну: того ради и 
святыня ваша избавитеся отъ толь великаго за пре¬ 
писаніе онѣхъ иждивенія, но точію слѣдуетъ меньшее 
предреченное на купленіе таковыхъ книгъ положити 
иждивеніе, якоже подробну о семъ нависахъ. Аще ли 
же и сего отнюдъ никіцмъ же образомъ, аще бы и 
вседушно восхотѣли, не возможно будетъ святынѣ 
вашей сотворити, или за крайнюю и послѣднюю со¬ 
вершенную монашескую Христоподражательную вашу 
нищету, пли и за иныя нѣкоторыя благословныя 
вины, или за обстояніе времене: то не осудитъ васъ 
Господь, яко произволившихъ всеусерднѣ сіе сотво¬ 
рити, но не возмогшихъ. И аще сіе случится, то мо¬ 
лю васъ всеусердно Господа ради, поне сего послѣд¬ 
няго уже моего не презрѣти совѣта: вѣсть бну о по¬ 
сланіи въ Венецію къ выпечатанію отеческихъ элли¬ 
ногреческимъ языкомъ книгъ представите лицамъ 
оиѣмъ, о нихже мнѣ возвѣщаете: тіи же , яко Бого- 
духновенніи мужіе и ревность Божію неизреченную 
къ таковымъ книгамъ имущій, по выпечатаніи онѣхъ 
преудобнѣйше, яко многомогущіи, могутъ получити 
тыя, и по всеистиннѣйшемъ на словенскій языкъ пре- 
цеденіи печатію издати, и тогда уже и святыня ваша 
отъ предреченнаго иждивенія избавлынеся, возможете 
съ Божіею помощію удобнѣе оныя стяжати, и тако 
исполнится И самою вещію превожделѣнное о стя¬ 
жаніи таковыхъ книгъ желаніе ваше. Молю же свя¬ 
тыню вашу , писаніе мое отвѣтное къ его Преосвя¬ 
щенству, аще подастъ вамъ руку, сами отвезите, въ 
немже о винѣ неприсланія къ святынѣ вашей книгъ, 
и о предреченной вѣстц посланія книгъ онѣхъ къ 
выпечатанію, и моленіе къ его Преосвященству, да 
возблаговолитъ увѣщати святыню твою послушатц 
моего писаннаго къ вамъ совѣта, писано есть, а ина 
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ничтожѳ : сего ради не усумнѣвайтеся сами отвезти 
оное, и преподати его Преосвященству, къегоже мы- 
сленнѣ иринадъ святымъ стопамъ , всесмиреннѣйше 
со всѣмъ моимъ соборомъ кланялся , святую его и 
благословящую лобызаю десницу. 

Извѣщаю духовно святыни вашей, яко о изданіи 
печатію книгъ отеческихъ якоже эллиногреческимъ, 
тако и словенскимъ языкомъ, и радостію и страхомъ 
одержимъ есмь. Радостію, яко всеконечному забвенію 
не будутъ уже иреданы, и яко ревіштеліе удобѣе 
возмогутъ стяжавати оныя: страхомъ же, бояся и тре¬ 
пеща, да не како обще не точію инокомъ, но и всѣмъ 
православнымъ Христіаномъ, якоже и прочія книги, 
акц продаваемая вещь, предложены бывше, отъ нихъ 
самочцннѣ безъ наставленія искусныхъ дѣланію умныя 
молитвы научившымся , воздослѣдуетъ прелесть, ви¬ 
ною же прелести да не возпослѣдствуетъ хула отъ 
суетоумовъ на святое сіе и пренепорочное, отъ пре¬ 
многихъ и великихъ святыхъ отецъ свидѣтельство¬ 
ванное дѣло. Якоже и самымъ дѣломъ во дни наша 
случися, яко единъ инокъ, философъ суеумный, уви¬ 
дѣвъ, яко нѣкоторымъ ревнителемъ сея молитвы, аще 
и не по разуму, привозпослѣдова, за самочиніе ихъ 
и за невѣждное наставленіе неискусныхъ молитвы сея 
наставниковъ, нѣкая прелесть, не возложивъ випы 
на самочиніе и неискусное наставленіе, толико, діа¬ 
волу его подвигшу, вооружися хулою на святую сію 
молитву, яко и древнихъ оныхъ треклятыхъ ерети¬ 
ковъ Варлаама и Акиндина, хулившихъ сію молитву, 
несравненно превзыде : толико бо страшныя и срам¬ 
ныя хулы, ни Бога бояся, ни человѣкъ срамляяся, 
на святую сію молитву и на ревнителей и дѣлателей 
ея подвиже, яко и слуху человѣческому цѣломуд¬ 
ренному нестерпимы суть: еще же и на ревнителей 
молитвы сея толь превеликое гоненіе воздвиже, яко 
нѣцыи, оставлше вся , въ страну сію прибѣгоша, и 
живутъ въ ней на пустыни богоугодно , нѣцыи же, 
малоумии суще, отъ его развращенныхъ словесъ до 
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толока безумія пріидоша, яко и книги своя нѣко¬ 
торыя отеческія въ единой рѣцѣ, якоже слышахомъ, 
привлзавше къ нимъ нлиноу, потопиша. И до толика 
возмогоша его хулы, яко нѣцыи подъ неблагослове¬ 
ніемъ запретили бьшга книгъ отеческихъ не читати. 
Бгда же, не довлѣяся устными хулами, умысли тыя 
писанію предати, тогда Божіимъ наказаніемъ обѣма 
ослѣне очима, и пресѣчеся таковое его богоборное 
намѣреніе. Сего убо, якоже предрекохъ , боюся и 
трепещу, да не возпослѣдствуютъ самочинникомъ 
прелести : прелестемъ же хулы : хуламъ же усумпѣ- 
ваніе о ученіи Богоносныхъ отецъ нашихъ, иже о 
молитвѣ сей сами благодатію пресвятаго Духа самимъ 
дѣломъ и искусомъ научившеся, и подвижниковъ, 
со всякимъ смиренномудріемъ на дѣланіе сея нуди- 
тися усердствующихъ, Богомудрѣ учатъ. 

Книга отеческія, паче же яже о истиннѣмъ по¬ 
слушаніи, и о трезвѣніи ума и безмолвіи, о внима¬ 
ніи же и молитвѣ умнѣй , сирѣчь умомъ въ сердцѣ 
совершаемѣй, единственнѣ единому точію монашескому 
чину приличны суть, а не обще всѣмъ православнымъ 
Христіаномъ. Сего ради Богоносніи отцы, о молитвѣ 
сей учаще, начало ея и основаніе непоколебимое по¬ 
слушаніе истинное глаголютъ быти, отъ него же 
истинное раждается смиреніе, смиреніе же хранитъ 
подвизающагося въ ней отъ всѣхъ прелестей, само¬ 
чинникомъ послѣдующихъ. Послушанія же истиннаго 
монашескаго и совершеннаго во всемъ воли своея и 
разума отсѣченія мірскому народу стяжати отнюдъ 
не возможно. И како возможно будетъ мірскимъ дю- 
демъ безъ послушанія, по самочинію, ему же пре¬ 
лесть послѣдуетъ, на толь страшное и ужасное дѣло, 
сирѣчь на таковую молитву, безъ всякаго наставле¬ 
нія нудитися, и убЬжати многоразличныхъ и много¬ 
образныхъ прелестей вражіихъ, на молитву сію и 
подвижниковъ ея прехитростнѣ наводимыхъ? Отнюдъ 
невозможно. Толь страшна есть вещь сія, сирѣчь мо¬ 
литва, ае простѣ умная, сирѣчь умомъ нехудожиѣ 
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совершаемая, но художнѣ умомъ въ сердцѣ дѣйствуе- 
мая, яко и истинніи послушницы, волю свою и раз¬ 
сужденіе предъ отцы своими, дѣлапія молитвы сея 
иетинными и преискусными наставники, не точію 
отсѣкшій, но и совершенно умертвившій, всегда въ 
страсѣ и трепетѣ суть, боящеся и трепещуще, дане 
постраждутъ въ молитвѣ сей нѣкую прелесть, аще 
и Богомъ всегда хранима суть отъ нея, за истинное 
смиреніе свое , еже благодатію Божіею истиннымъ 
послушаніемъ своимъ стяжаша. Больми паче мір¬ 
скимъ людемъ, безъ послушанія пребывающимъ, аще 
бы точію отъ единаго чтенія таковыхъ книгъ пону- 
дилися на сію молитву, страшно есть, да не впадутъ 
въ нѣкую, самочинно ю начинающимъ послѣдующую, 
прелесть. Молитва сія художество художествъ отъ 
Святыхъ нарицается; и кто можетъ ея безъ худож¬ 
ника, сирѣчь безъ искуснаго наставника, научитися? 
Молитва сія мечь есть духовный на закланіе врага 
душъ иашихъ, отъ Бога дарованный: но неискуснѣ 
дѣйствующему тгь страхъ есть, дане будетъ самаго 
себе на закланіе. Молитва сія во иноцѣхъ точію, наи¬ 
паче въ странахъ Египетскихъ, аки солнце просія- 
ваше, такожде и въ странахъ Іерусалимскихъ, и въ 
Синайстѣй горѣ и Нитрійстѣй, и въ Палестинѣ на 
многихъ мѣстѣхъ, и на иныхъ многихъ мѣстѣхъ, но 
не повсюду, якоже является отъ житія Святаго Гри¬ 
горія Синаита, иже всю Святую гору обшедъ, и ири- 
лѣжно дѣлателей сея молитвы поискавъ, отнюдъ нн- 
когоже обрѣте въ ней, ионе малое вѣдѣніе о молит¬ 
вѣ сей имущаго. Отсюду явственно есть, яко аще въ 
таковомъ святѣмъ мѣстѣ ниединаго таковаго святый 
сей обрѣте, то и на многихъ мѣстѣхъ во иноцѣхъ 
дѣланіе сея молитвы невѣдомо бяше. А идѣже и 
дѣйствовашеся, и аки солнце просіяваше во ино¬ 
цѣхъ , то и тамо дѣланіе молитвы сея , аки тайна 
велія и неизреченная, Богу единому и дѣлателемъ 
ея вѣдомая, храняшеся: мірскому же народу дѣланіе 
молитвы сея отнюдъ невѣдомо бяше. Нынѣ же, вы- 
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печатаніемъ отеческихъ книгъ, не точію инокомъ, но 
и всему Христіанскому народу во увѣдѣніе пріидетъ. 
И сего ради боюся и трепещу, да за предреченную 
вину, снрѣчь за самочинное безъ цаставника молитвы 
сея начинаніе, не возпослѣдуетъ нѣкая самочинникомъ 
таковымъ прелесть, отъ нея гке Христосъ Спаситель 
всѣхъ хотящихъ спастися да избавить Своею благо* 
датію. Сіе же святынѣ вашей , аки охраненія ради, 
духовно объявивъ , пребываю, во всѣхъ заповѣдехъ 
Божіихъ вамъ совершеннаго усцѣянія желатель и не¬ 
достойный Богомолецъ. 

На подлинномъ подпись такова : 

Дагсій Старецъ . 




Дрегестнымъ о Господгъ Отцамъ Обители Рожде¬ 
ства Пресвятыя Богородицы Поляномерулской, 

О ГОСПОДЪ РДДОВАТИСЯ. 

Святіи п Богоноснін Отцы наши, въ писаніяхъ 
своихъ святыхъ завѣщаваютъ, яко не подобаетъ бра¬ 
тіямъ, нѣколикимъ числомъ о имени Христовѣ собрав¬ 
шимся, жити безъ настоятеля, но всячески должны 
имѣти единаго искуснаго въ разсужденіи духовномъ, 
которому бы всю свою волю отдали, и во всемъ по- 
винулися, яко же Самому Господу. Сіе исполняя, 
блаженныя памяти преставлыпійся общій отецъ нашъ, 
не остави стадо свое Богомъ увѣренное, по смерти 
своей пребывати безъ пастыря, но отходя ко Го¬ 
споду, постави на мѣсто свое Всечестнаго Отца Ѳе¬ 
одосія, могущаго управити и наставши души братнія 
на путь спасенный. Богъ же Премилосердый , Егоже 
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судьбы непостижимы, любя раба Своего, посѣти его, 
аки чадо свое любимое, ради большаго воздаянія , 
болѣзнію тѣлесною такою, что изъ келліи выйти 
трудно, якоже въ письмѣ объявилъ. Видя убо его 
святыня, яко ради такой тяжкой болѣзни отнюдъ не 
можетъ больше понести управленія обители и всея 
братіи; такожде, послѣдуя блаженныя памяти покой¬ 
ному Отцу нашему, постави на мѣсто свое Всечест¬ 
наго Отца Алексія. О егоже поставленіи увѣдомив- 
шися, я зѣло возрадовался душею, и благодарилъ 
Всемогущему Господу, яко таковаго мужа показа 
рабомъ Своимъ: и мню, что не инако сіе сдѣлалось, 
но только самая Благодать Духа Пресвятаго осѣни 
въ сердцѣ Всечестнаго Старца Отца Ѳеодосія, и всѣхъ 
обще братій въ единомысліе на то приведе, еже об¬ 
щимъ всѣхъ добрымъ произволеніемъ, избрати себѣ 
въ настоятельство сего достойнаго мужа Отца Алек¬ 
сія , о немже душа моя извѣщается, яко силенъ 
будетъ по Богодарованному ему духовному разуму 
наставити и упасти души братнія на пажити спа- 
сениѣй. Что же, отцы снятіи и братія возлюбленная, 
вѣдающи смиренъ нравъ и незлобіе крайнее Отца 
Алексія, отъ Бога ему изъ дѣтства дарованное, та¬ 
кожде и трудомъ снисканное, и неискусство его въ 
госцодарствѣ , усумнѣваетесь о семъ , аки бы чрезъ 
тое не можетъ правити обитель и братію, и просите 
отъ мене на сіе совѣта и помощи; о семъ Господь 
вамъ да извѣститъ, яко, аще хощете мене послушати 
и совѣту моему во всемъ повинутцся, якоже обѣщае- 
теся, то сей вамъ совѣтъ по Бозѣ преподаю: да ни 
единаго когоииаго восхощете избрати на настоятель¬ 
ство , кромѣ Отца Алексія ; сеи вамъ по Бозѣ На¬ 
ставникъ и Отецъ да будетъ; сему повинитеся, яко¬ 
же Самому Господу, и отъ устъ его , аки отъ устъ 
Божіихъ, пріимите слово, еже на пользу душамъ 
вашимъ. Кому бо паче приличествуетъ, сами раз¬ 
судите, аще не такому духовному мужу правленіе 
душъ братнихъ? Первое, яко и ученикъ отъ етарѣй- 
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птахъ учениковъ блаженныя памяти покойнаго Отца 
нашего постриженъ и усыновленъ въ вашей обители, 
священства сподобленъ и духовникъ искусный. Вто¬ 
рое, большее же есть, яко къ Богу и ближнему лю¬ 
бовь стлжа, правъ разумъ и разсужденіе здраво 
имѣетъ, житіемъ добродѣтельнымъ всѣхъ пользуетъ. 
Не усумнѣвайтеся убо о смиреніи и о незлобіи его; 
се бо корень и основаніе есть всякому настоятелю: 
да будетъ, яко же пишутъ святіи Отцы, настоятель 
братіямъ, смиренъ, кротокъ, незлобивъ, тихъ, удоб¬ 
но могій всякія укоризны первѣе самъ понести, аще 
бы случилося отъ кого по навѣту противнаго, да 
возможетъ самъ собою и братіямъ образъ подати тер¬ 
пѣнія и цѣломудреннаго житія. Не усумнѣвайтеся, 
яко по видимому не можетъ знати доброе господар- 
ство: силенъ есть Богъ тое управити иными братія¬ 
ми. Се есть самое нужнѣйшее ко спасенію общему , 
еже вѣдѣти устроевати добрѣ по заповѣдямъ Господ¬ 
нимъ и ученію святыхъ Отевъ души братіи. Нѣсть 
сумнѣтися , яко немощенъ тѣломъ , егда здравъ ду¬ 
хомъ , здравъ въ разсужденіяхъ духовныхъ. Сего 
ради, отцы пречестніи и братія о Господѣ возлюб¬ 
ленная , мысленнѣ къ ногамъ вашимъ всѣхъ обще 
припадая, со слезами молю, не презирайте моего 
совѣта, аще и не достоинъ есмь, но пріимите Богомъ 
дарованнаго вамъ Пастыря и Наставника Всечестнаго 
Отца Алексія, и не желайте иного больше никого 
по жизнь его: аще бы и самъ онъ не хотѣлъ и отре¬ 
кался начальства, то со всякимъ смиреніемъ умоляйте 
его и не хотяща; и вѣдающе слабость здравія его , 
не ищите трудовъ тѣлесныхъ выше силы его , но 
успокоевайте всякимъ образомъ, да не прежде вре- 
мене истощитъ силу здравія тѣлеси , и тщета со¬ 
дѣлается братнія пользы : довлѣетъ убо ему, да си¬ 
дитъ больше въ келліи, храня свое здравіе, и про¬ 
читываетъ книги душеполезныя, да возможетъ во¬ 
время подобно братіямъ совѣтъ здравый и душеспа¬ 
сительный подати. Такожде и во внѣшнихъ упра- 
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вленіяхъ господарскихъ да не презираете его , аки 
не вѣдяща добрѣ, нс во всякомъ начинаніи, на всякое 
дѣло всегда благословеніе и совѣтъ отъ него пріем¬ 
лите со всякимъ смиреніемъ и извѣщеніемъ, аще бы 
и мнѣлося якому брату въ якомъ либо дѣлѣ, яко не 
требѣ есть вопрошати отца, понеже самъ знаю и 
могу: сіе отъ непріязни есть; отъ Бога же и отъ 
святыхъ Отецъ сіе есть: да во всякомъ дѣлѣ, аще бы 
и зѣло искусенъ братъ былъ , нервѣе долженъ во- 
нросити Настоятеля, и не нринуждати его къ тому, 
но оставитн, якоже онъ разсудитъ и изволитъ: по¬ 
добаетъ бо брату вовсе смирите свой помыслъ, и 
аки крайнему невѣждѣ, тако приступите къ Отцу 
и вопросите: аще есть изволеніе его на то и благо¬ 
словеніе , п тако по волѣ его начати. Тогда убо 
Богъ, видя смиреніе братнее и истинное послушаніе 
( безъ смиренія же нѣсть и послушанія ) вразумитъ 
Духомъ Своимъ святымъ сердце Настоятелево, отвѣтъ 
и совѣтъ дати полезный, и послушнику благодатію 
Своею невидимою въ дѣлѣ начатомъ поспѣшитъ. Аще 
же добровольно Настоятель отвѣщаетъ: дѣлай, якоже 
вѣси; тогда со страхомъ Божіимъ, возлагался на 
молитвы его, начата, якоже Богъ вразумитъ: совер¬ 
шивъ же послушаніе, внутрь или внѣ обители, или 
съ пути возвратившися паки прійти ко Отцу, и 
исповѣдавъ до тонка содѣланное, припасти къ ногамъ 
прося прощенія, о еже во святомъ послушаніи согрѣ¬ 
ши; авгельско бо есть еже нимало не согрѣшите въ 
чемъ, Такожде другъ другу смирятися, и другъ 
друга предпочитати иимѣти любовь по Бозѣ между 
собою, и да будетъ въ васъ едина душа и едино 
сердце Благодатію Христовою. 

Таковое устроеніе аще услышу и уразумѣю тво¬ 
римое въ васъ, возрадуюся и прославлю Бога Пре¬ 
благаго и молите имамъ Господа, да подастъ вамъ, 
по Своей неисчетной милости, крѣпость и силу въ 
совершенное сохраненіе Божественныхъ Его заповѣдей, 
и буду всякимъ образомъ, елико силы, въ душев- 


9 Зак. № 3657 
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ныхъ и въ тѣлесныхъ нуждахъ вамъ вспомощество¬ 
вав, и обитель вашу, якоже свою, по желанію всѣхъ 
обще вашему имѣти. 

Ко управленію же экономическому Отцу Алексію 
посылаю нынѣ двоихъ братій , Отца Матѳея и Отца 
Діонисія, которіи уповаю великой помощію будутъ 
всей святой обители. 

Сіе любви вашей предложивъ, съ надеждою Бо¬ 
гоугоднаго вашего въ дѣланіи заповѣдей Господнихъ 
исправленія, остаюсь 

здравія и спасенія вамъ желатель, 

Іеромонахъ Ііагсій Старецъ Драгомирнскій. 


Авраамскихъ дѣлъ подражателю , заповѣдей Божіихъ 
усердному дѣлателю , люему вседражайшему другу , 
ІЬсподину отцу Димитрію Іерею , 

О ГОСПОДЪ РАДОБАТИСЯ. 

О имени Господа нашего Іисуса Христа (подо¬ 
баетъ бо , якоже рече Святый Іоаннъ Лѣствичникъ , 
отъ Бога къ Божію угоднику начати), умыслихъ къ 
тебѣ вседражайшему моему другу, истинному рабу 
Христову, Его Божественную благодать въ помощь 
немощи ума моего призвавши, — безъ Него бо по 
пеложному Его словеси, не можемъ творити ничесо¬ 
же, — ионе мало нечто написати, кратчайшимъ мо* 
имъ словомъ, о общемъ житіи, и треблаженномъ по¬ 
слушаніи , еже общему житію, паче же и всему мо¬ 
нашеству есть корень и основаніе, разсуждая, яко 
таковое мое къ тебѣ писаніе, паче всего будетъ бла- 
гопріятнѣйше вселюбезной ми и всесвященнѣй твоей 
душѣ, имѣющей даже и доселѣ огнь отъ Бога ввер- 
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женный любве къ монашескому житію въ себѣ не- 
угасаемъ и хранящей его богоугоднѣ. 

Да вѣси убо, всевозлюбленный мой друже, яко 
Духъ Святый, чрезъ Святыхъ Отецъ, все монашеское 
житіе на три чины опредѣли и устави : на отшель¬ 
ническое уединенное пребываніе, и на со единѣмъ 
или двѣма вкупѣ сожитіе, и на общее житіе. Отшель¬ 
ническое убо житіе сіе есть: еже далече кому отъ 
человѣкъ на пустыни единому пребывати, и о души 
своей, о пищи же и одеждѣ, и прочіихъ тѣлеспыхъ 
потребахъ на единаго Бога точію надежду имѣти, 
во бранѣхъ своихъ и немощехъ душевныхъ и тѣлес¬ 
ныхъ , Его точію единаго имущу помощника и утѣ¬ 
шеніе, всякаго утѣшенія міра сего чужду и странну 
бывшу любве ради Божія. 

Со единѣмъ же или двѣма житіе сей разумъ имать: 
да будетъ старецъ искуеенъ во Святѣмъ Писаніи 
сѣдяй въ безмолвіи, и да имать единаго ученика у 
или двоихъ сѣдящихъ съ собою въ послушаніи и по¬ 
виновеніи душею и тѣломъ. 

Общее же житіе , еже начинается , по Святому 
Василію Великому, по подобію Господня со ученики 
житія , отъ дванадесяти братіи, а не менѣе, таже, 
елико Богъ поспѣшаетъ, растущи бываетъ многочело¬ 
вѣчное собраніе, отъ единаго или отъ многихъ наипа¬ 
че языковъ состоящееся, — сей содержитъ разумъ : 
да вси обще собравшійся во имя Христово братія 
едипу душу, едино сердце, едину мысль имутъ, и 
едино произволеніе, еже работати Христови дѣланіемъ 
Божественныхъ Его заповѣдей: и другъ друга тяготы 
носити, повинующеся другъ другу въ любви Божіей, 
на сіе имѣюще Отца своего и наставника, настоятеля 
обители, искусна суща въ разумѣ Божественнаго пи¬ 
санія , словомъ и дѣломъ наставляюща, и во всемъ 
ему , аки самому Господеви повинующеся крайнимъ 
и совершеннымъ своея воли и разсужденія отсѣчені¬ 
емъ и умерщвленіемъ: сирѣчь, заповѣдемъ его и уче¬ 
нію, аще согласна будутъ заповѣдемъ Божіимъ и 
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ученію Отцевъ, отнюдь не сопротивляющееся, но все- 
усерднѣ тщащеся повелѣнная отъ него со страхомъ 
Божіимъ вѣрою и любовію исполняти. Вся къ тѣлес- 
нѣй потребѣ служащія нужныя потребы имуще общи: 
своего же особнаго имѣнія движимаго и недвижимаго 
никако же имѣти ни по единому образу. 

Во всѣхъ убо сихъ трехъ чинахъ , занеже отъ 
Духа Свята суть уставлени, многи отъ Святыхъ Отецъ 
явишася совершеннѣ угождшіи Богу, и просіяша въ 
дарованіихъ духовныхъ аки солнце. 

И о всѣхъ сихъ трехъ чинахъ п устроеніяхъ мо¬ 
нашескаго житія приводятъ Снятіи Отцы свидѣтель¬ 
ства отъ Божественнаго Писанія. 

О первомъ чинѣ, сирѣчь уединенномъ житіи, ово 
разсуждающе высоту таковаго житія, которое совер¬ 
шеннымъ и безстрастнымъ единѣмъ приличествуетъ, 
и тѣмъ, которіи чудеспѣ, по смотрѣнію Божію , на- 
рочнѣ были позвани къ таковому житію: ово же раз- 
смотрѣвающе и нашу немощь новоначальныхъ и стра¬ 
стныхъ, и многоразличныя прелести вражія самочин¬ 
ному житію послѣдующія, приводятъ свидѣтельство 
отъ Писанія: горе единому: аще впадетъ во уныніе , 
или сонъ, или разлѣненіе, пли отчаяніе, нѣсть возд- 
визаяй его въ человѣцѣхъ. 

Со единѣмъ же или двѣма житіе похваляютъ 
Снятіи Отцы, называюще прехвальнымъ Ангельскимъ 
пребываніемъ , и Царскимъ путемъ, приводя ще отъ 
Писанія свидѣтельство Господне: „пдѣ-же еста два 
или три собрани о имени Моемъ, тамо есмь посре- 
дѣ ихъ . 44 

О общемъ же житіи приводятъ свидѣтельство 
отъ Святаго Писанія: „Се что добро, или что красно, 
но еже жити братіи вкупѣ . 44 

На три чины убо сице распредѣлену сушу мона¬ 
шескому житію, совѣтъ преподаетъ Преподобный 
Іоаннъ Лѣствичникъ исходящимъ изъ міра въ мона¬ 
шество, не уклонятися ни на десно, ни на шуее, но 
Царскимъ путемъ идти , сирѣчь, не отходити ниже 


240 



на пустыню, занеже уединенное пустынное житіе 
Ангельскія крѣпости требуетъ, и новоначалыімй , а 
наипаче душенными побѣждаемый страстьми, спрѣчь, 
гнѣвомъ, яростію, тщеславіемъ, завистію, мнѣніемъ и 
прочінмъ, ниже слѣдъ тиковаго пустыннаго житія, 
рече, да не дерзаетъ вндѣти, да не како наступленіе 
ума иостраждеть. Ниже во общее житіе входнти , 
не аки не полезное, чтоб» и полезнѣйшее иачс токоваго 
житія? еже иохваляя святый Василій Великій, ііс- 
довольну , глаголетъ , себѣ шгѣти силу словесъ , къ 
похвалѣ высоты и велнчеетва токоваго житія: но 
яко великаго требующее терпѣнія. 

Царскимъ же путемъ ходити совѣтуетъ Святый: 
спрѣчь, со един ѣмъ пли двѣма имѣти пребываніе: 
понеже таковое житіе удобнѣйшее есть многимъ , 
яко нс толи ко великаго терпѣнія, якоже во общежи- 
тельств ѣ требующее, но есть мало отраднѣйшее. Еже 
бо повшіутися во всемъ единому своему отцу , или 
и съ нимъ живущему брату, нс толико есть чудно, 
и меншаго терпѣнія треба. 

Во общежительствѣ же со многою братіею пе то¬ 
чно отцу своему , но и всей братіи , и самымъ по¬ 
слѣднимъ повшіутися, и териѣти отъ нихъ досаду, 
безчестіе и поруганіе, и всякій видъ искушенія: и имѣ¬ 
ти себе прахъ и пепелъ подъ ногами всѣхъ, и аки 
рабь купленъ послужит всѣмъ со смиренномудріемъ 
и страхомъ Божіимъ: и всегдашнюю послѣднюю ни¬ 
щету во общемъ сущую житіи , и скудость тѣлес¬ 
ныхъ въ пищи и одеждѣ потребъ претерпѣвати съ 
разумомъ : коликаго дѣло сіе есть великаго и край¬ 
няго и страдательнаго терпѣнія, н претерпѣвающій 
до конца въ таковомъ богоугодномъ общежительствѣ 
коликіа мзды къ будущемъ блаженствѣ отъ Подіш- 
гоиоложника Христа Бога нашего сподобляются, 
у.момъ человѣческимъ постигнут и словомъ сказат 
невозможно. 

И сего ради , по разсужденію Святыхъ Отецъ, 
два сіи чини монашескаго житія, сирѣчь: со единѣмъ 
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или двѣма пребываніе, и общее житіе, предлежатъ 
исходящимъ изъ міра въ монашество ко избранію, 
въ кое.мъ кто соизволитъ, отрекшиея міра, работати 
Хриетови : въ первомъ ли , лко отраднѣйшемъ , яко 
же речеся, или во второмъ етрастотерпческомъ обще¬ 
житіи, да и сугубый вѣнецъ, по Л ѣствичника слову, 
отъ Бога въ день праведнаго но дѣломъ воздаянія 
иоспріпметъ. 

Третіяго же чина , си рѣчь пустыни, отнюдь не 
повелѣваютъ, ниже совѣтуютъ 1'вятіи Отцы исходя¬ 
щимъ изъ міра новоначальнымъ къ пребыванію себѣ 
избирати, сея ради вины, яко пустынное житіе упо¬ 
добляютъ Христову на крестѣ распятію : общее же 
житіе отрастемъ Христовымъ , яже прежде креста, 
нашего ради спасенія, претерпѣ. 

Яко же убо Христосъ Спаситель нашъ и нодви- 
гоположникъ нашего спасенія , иже во всемъ Самъ 
Себе пречистымъ Своимъ въ мірѣ житіемъ образъ и 
лрописаніе намъ представи къ Своему благоугожденію, 
не прежде на крестѣ распятіе, таже пречистыя Своя 
страсти претерпѣ, но прежде страсти, таже крестъ : 
таковымъ образомъ, по подобію Господню , повел ѣ- 
вають Святіи Отцы , хотящему во иночествѣ Богу 
угодити : нервѣе начинатп житіе свое отъ общаго 
житія, еже сообразно есть страстемъ Христовымъ, и 
вкупѣ страдата въ немъ со Христомъ въ совершен¬ 
номъ воли своея и разсужденія отсѣченіи: безчестіе, 
поруганіе, укоризну, и всякій видъ искушенія съ ве- 
ліею и неизреченною радостію претерпѣвати, дон- 
деже непороченъ явится въ смиреніи : сирѣчь, да 
вся сія искушенія съ веліею и неизреченною радо¬ 
стію претерпѣваетъ, и аки питія небеснаго да же¬ 
лаетъ на всякъ часъ, и искушающихъ его да иметь 
аки веліихъ своихъ благодѣтелей и ходатаевъ своего 
спасенія, себе имуще подъ ногами всѣхъ, аки прахъ 
и пепелъ, недостойна себе отъ всея души мня со¬ 
житія съ ними и на лице кому воззрѣнія. 
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И отъ таковаго долговременнаго и глубокаго сво¬ 
его смиренія, еже во общемъ житіи царицею добро¬ 
дѣтелей трсблажеинымъ послушаніемъ стяжалъ есть, 
возгорѣвшуея въ блаженной души его пламени иепз- 
реченныя любве Божія, не можетъ прочее , по Свя¬ 
тому Арсенію, быти съ Богомъ п со человѣки, и 
таковы й, съ совѣтомъ Отецъ, можетъ и на пустыню 
измтн, яже сообразна есть распятію на крестѣ Хри¬ 
стову , во еже совершеннѣ уже умсртвптися міру 
сему, а Христу сораспятися. 

Таковому убо искусному истинному воину Хри¬ 
стову , прежде обучившемуся со множествомъ Хри¬ 
стовыхъ воинъ, съ невидимыми враги своимп ху- 
дожнѣ духовными оружіи ратоватися, изшедшему на 
единоборство, Богъ поспѣшаетъ, преславную надъ 
враги воспріяти побѣду: и вѣнчаетъ таковаго неиз¬ 
реченными Своими Божественными дарованіи, яко 
совершеннаго Своего угодника и страдальца законно 
подвизающагося. И сицевому пустыня бываетъ при- 
логъ Божественныя любве, яко весь сподобляется 
быти въ Бозѣ, и Богь въ немъ. 

Симъ убо сице чу днѣ отъ Духа Святаго чрезъ 
Святыхъ Отецъ уставленнымъ и расположеннымъ , 
аще кто , изшедъ изъ міра въ монашество , и пре¬ 
зрѣвъ таковое Духа Святаго законоположеніе, вмѣсто 
еже бы предати себе во общемъ житіи во святое и 
блаженное, но слову, сирѣчь, по разуму писанія по¬ 
слушаніе , имже бы возмоглъ благодатію Христовою 
истинное стяжати смиреніе, которымъ бы моглъ изба¬ 
вится страстей своихъ, наипаче же душевныхъ, — 
сущи страстенъ и немощен ь душею, и въ подвигѣ 
духовномъ неискусенъ , отъ презорива усердія нач¬ 
нетъ гонити пустыню и избиратп себе житіе без¬ 
молвное и уединенное , желая , вмѣсто еже бы по- 
дражати страстенъ Христовымъ во общежительстлѣ, 
абіе безвременно на креетъ Христовъ взыти удале¬ 
ніемъ на пустыню , на таковаго гнѣвъ Божій при¬ 
ходитъ за его презорство, и аки неискусенъ воинъ, 
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не научивыйся въ общежитсльетвѣ искуса мысленныя 
брани , и не умѣя» еще ниже оружія духовнаго въ 
рукахъ держати , а дерзнувый себѣ отъ искусныхъ 
воинъ Аристовыхъ ко единоборству отлучит и, да 
на единѣ борется со враги своими бѣсы, — тиковый, 
вмѣсто побѣды, Божіимъ за ирсзорстео свое попу* 
ш,опіемъ, побѣждается и надаетъ предъ враги своими, 
и вскорѣ отъ нихъ уморясмь бываетъ. 

Сильныхъ бо есть и совершенныхъ, глаголютъ 
отцы, еже на единѣ борствовати съ бѣсы, и мочь, еже 
есть глаголъ Божій, на нихъ иеторзати. Дсрзый же 
токовый и прозорливый , прежде временс погнавый 
пустыню, вмѣсто пшеницы терніе пожнетъ, и вмѣсто 
спасенія погибель обрящетъ. Почто? понеже ирезритсль 
и разрушитель таковый Богопреданнаго чина устро- 
яетея, который чинъ, яко же прежде рсчеся, Хри- 
стосъ Богъ нашъ прененорочнымъ и пречистымъ Сво¬ 
имъ во плоти житіемъ намъ устанп , и вмѣсто еже 
сострадати со Христомъ во общежитсльетвѣ, дерзну 
гордынею своею на крестъ Его взытп , избравъ себѣ 
прежде общежительства пустыню : п таковый нѣсть 
пустынникъ, но самочннішкъ, и житіе таковаго нѣсть 
пустыня и уединенное безмолвное пребываніе, но 
самочпніе. И таковому самочинному житію никое- 
же благо, но точію едина прелесть діаволя послѣ- 
докати обыче : и сицевымъ самочиннымъ и безчин¬ 
нымъ житіемъ и пребываніемъ множество многое 
отъ инокъ, и въ древняя кремена и въ нынѣшняя , 
погибоша, прельстившеея отъ діавола, и наступивши 
умомъ, и различными и страшными смертми сами себе 
уморнвше, отъ которыя прелести да избавить всѣхъ 
насъ Христосъ Спаситель нашъ Своею благодатію. 

Что же реку и что иозглаголю о земномъ не- 
бесн ■— общемъ житіи, и о древѣ жизни, отъ Бога 
въ немъ насажденномъ, треблаженномъ послушаніи, 
въ ноже не мощи іи п новоиачалыііи прибѣгавшіе, 
прежде времени на единѣ братнея со враги своими 
не смѣюще, и вкушающе отъ безсмертнаго онаго 
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илода, крайнимъ и страстотерпческимъ своея воли и 
разсужденія отсѣченіемъ смерти убѣгаютъ и всякія 
прелести діаволи, самочишшкомъ послѣдующія? 

Ограда и покровъ таковому житію есть Духъ 
Пресвятый: и житіе таковое пристанище есть благо- 
отшшюс и необуреваемое всѣмъ хотящимъ треволненія 
суетнаго сего .міра пзб.иштися. Корабль есть, благо- 
окормляемый Духомъ Святымъ, безбѣднѣ въ приста¬ 
нище царствія небеснаго вшедшихъ въ онь и таковому 
благоокормленію несу мнѣнію повинующихся чрезъ 
сланое siope житія сего ііреводящій, не боящійся 
мысленнаго страстей потопа. Общая есть врачебница 
и извѣстное врачеваніе всѣмъ, душевными и тѣлес¬ 
ными страстьми одержимымъ, и поистинѣ хотящимъ 
сихъ исцѣлитися. Законное обученіе есть мысленныя 
на мыслешіаго врага брани воиномъ Христовымъ, 
хотящимъ надъ нимъ присланную и душеспасительную 
посгавити побѣду, нмже оружіе на него непобѣдимое 
есть самъ Пресвятый и Поклоняемый Духъ. 

Общее житіе, и святое въ немъ послушаніе, 
Самъ Собою Христосъ Спаситель нашъ на земли 
человѣкомъ уставп, и во образ ь предложи, въ совер¬ 
шеннѣйшее Себѣ Вогоугожденіе , общежптелыіѣ со 
святыми Своими Ученики и Апостолы, во всемъ Бо¬ 
жественнымъ Его замов ѣдемъ новину вшиашея поживъ. 
Прежде бо сего , корень и основаніе общему житію 
Божественное послушаніе на небес ѣхъ во Ангелѣхъ , 
и въ ран въ челок ѣцѣхъ, яко главнѣйшую всѣхъ до¬ 
бродѣтелей добродѣтель и собѣ любимѣйшую, на¬ 
садив ь, разоренную же зависаю діпволечо, и помощію 
нашего , крайнимъ и неизреченным ь Своимъ человѣ¬ 
колюбіемъ и благоутробіемъ Самъ Собою въ себѣ 
возобнови и возстави , послушливъ бывъ Отцу Сво¬ 
ему даже до смерти : и послушаніемъ Своимъ наше 
пзцѣлішъ прослушаніе, отверзе всѣмъ, право въ Не¬ 
го вѣрующимъ и божественныхъ Его и о слушающимъ 
заповѣдей, двери царствія небеснаго. 
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Сему образу Христову послѣдующе въ нервен-» 
ствующей Церкви Христіане осмь тысящь пожиша 
общежитсльнѣ , ничтоже свое . но вся обща имуще: 
сего ради житія снодобльшеся стяжати сердце и ду¬ 
шу едииу. 

Симъ общежительнымъ житіемъ, и древній пре- 
нодобніи отцы, но всей лселеннѣй въ Лаврахъ и Mo - 
насты рѣхъ пріемше закононоложеніе, писанію пре¬ 
данное усты Христовыми — святымъ Василіемъ Ве¬ 
ликимъ , жнвяху , и нросіяша паче солнца. Заве ни 
единое иное житіе тако, якоже общее съ блажен¬ 
нымъ послушаніемъ проходимо въ разумѣ, приноситъ 
человѣку усиѣяніе, избавляя его въ скоромъ времена 
отъ всѣхъ душевныхъ и тѣлесныхъ страстей, смире¬ 
нія ради, еже отъ блаженнаго рождается послушанія, 
и на первообразное устроеніе приводитъ , да будетъ 
поистинѣ но образу Божію и но подобію человѣкъ , 
якоже иснерва созданъ бысть , и дарованію Божію , 
пріятому на Божественномъ крещеніи, творить въ 
человѣцѣ возсіяватн, паче ирочіихъ дарованій духов¬ 
ныхъ , имже причастникъ, благодати ради Божія , 
истинный послушникъ чрезъ истинное свое смиреніе 
сподобляется бмти, яко многажды и самъ чувствомъ 
душевнымъ мысленно дюжеть то ощущатц. 

Таковое общежительное житіе всѣхъ братій, въ 
немъ о Имени Христовѣ собранныхъ , аще бы и отъ 
различныхъ народовъ и странъ были, къ толикой 
любви связуетъ, яко всѣмъ быти едино тѣло, другъ 
другу же уди: всѣмъ обще едииу имущимъ Главу— 
Христа, всЬмъ горящимъ любовію къ Богу и къ сво¬ 
ему но Бозѣ отцу и другъ ко другу, едино сіе всѣмъ 
единодушно и единомысленно имущимъ предложеніе, 
усердно Божія дЬлати и хранити заповѣди, другъ 
друга на сіе поощряюще , другъ другу въ таковомъ 
разумѣ іювинутощеся, другъ друга тяготы носяще , 
другъ другу бывающе гоенодіе, и другъ другу раби. 
И за таковую свою истинную, духовную и единомы¬ 
сленную любовь, Господню н Апостольскому и Ан- 
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гельскому житію иодражателіе бывают ъ , отцу с ко¬ 
ему по Возѣ и наставнику, аки Самому Богу, вѣрою 
и любовію повинующеся во всемъ, вся тайная серд¬ 
ца своего ему исновѣдающе, ничто-же никакоже 
утаевающе, слово и заповѣдь отъ него, аки отъ устъ 
Божіихъ , со извѣщеніемъ нріемлюще г волю свою и 
разсужденіе противное отцу своему , аки скверную 
ризу, онлевающе, нроклинающе и внѣ далече оть себе 
отмещуще, и аки прелести діаволи, бѣгающе, и аки 
геенны огненныя , трепещуще, и Бога о семъ непре¬ 
станно моляще, еже избаиитися имъ отъ тяготы та¬ 
ковыя , Тою благодатію: и еже прнлѣіштііея отцу 
своему, аки отроча матери, и аки овцы пастырю 
своему, во всемъ послѣдовати, и аки орудіе хи¬ 
трецу, и аки скотъ госнодину своему, еице отцу сво¬ 
ему во всемъ иовиноватнея тщащеся , кромѣ всякаго 
своего противнаго ему разсужденія. Сіе бо, то есть 
Божественное послушаніе, корень и основаніе сущи 
общему житію и всему монашеству, еже со общимъ 
житіемъ толико есть связано и совокуплено, аки ду¬ 
ша съ тѣломъ, и едино безъ другаго не составляется. 

Се есть сокращенная лѣствпца къ небеси, единъ 
точію степень отсѣченія воли имущи: цавьже возету- 
иивыи послушникъ быстрѣе на небеса восходитъ. II 
готовый къ Богу восходъ есть послушаніе, ниже до 
конца жизни своея право и неуклонно шсствовавый 
сынъ но благодати Божій, наслѣдникъ Божій, и сна- 
слѣдникъ Христовъ въ. Царствіи Его небеснѣмъ спо¬ 
добляется быти. Общее бо житіе есть небо , послу¬ 
шаніе же святое небо небесе: тѣмже аще кто отъ по¬ 
слушанія отпадаетъ, отъ Бога и оть. небесъ извер¬ 
женъ есть, якоже уставляютъ, Богоносніи Отцы, гла¬ 
голетъ Великій Григорій Синаить. 

Таковому общему житію и всеблаженному по¬ 
слушанію въ древняя времена были наставницы ве¬ 
ликій Богоносніи Отцы, иже , якоже сами чистоты 
ради душъ своихъ и совершеннаго въ заповѣдѣхъ Бо¬ 
жіихъ благоугожденія, сиэдоЗашаея жилище быти 
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Святому Духу, и отъ Него, аки солнце, просіявающе 
въ дарованіихъ духовныхъ , въ крайнее безстрастіе 
лріидоша и въ любовь Божію совершенную, Духомъ 
Святымъ окормляеми: тако и Богособрашюму сво¬ 
ему стаду словомъ и дѣломъ и образомъ своего 
Богоугоднаго житія истинный путь показоиаша ко 
спасенію , ко опасному заповѣдей Божіихъ храненію 
окормляюще. Того ради и ученицы ихъ, аки «а 
столпъ одушевленный и свѣтозарное солнце, на свя¬ 
тыя своя оныя наставники взирающе, наставляхуся 
и нроснѣщахуся и сами во всѣхъ добродѣтслсхъ свѣ¬ 
томъ ученія н дѣлъ ихъ добрыхъ, п кт» крайнему 
Богоугождснію прнхождаху, и множество многое не- 
изчетное и безчисленное отъ нихъ спаееея. 

Въ ныиѣшшія же лютая времена, еже многому 
плачу и рыданію достойно, до зѣла таковымъ На¬ 
ставникомъ оскудѣвшимъ, аще кіи решштеліе отъ 
шюкъ восхотѣли бы таковымъ житіемъ общежитель¬ 
нымъ Богу угождатп, Самъ Богъ и Божественное 
чтеніе Преподобныхъ Отецъ онѣхъ, общежительныхъ 
Наставниковъ, Божіимъ промысломъ даже и доселѣ 
соблюденное, есть учитель и наставникъ: на нсже, 
аки на онѣхъ самѣхъ, взпрающе внимательнѣ , со 
страхомъ Божіимъ и разумомъ чтущіи могутъ отча¬ 
сти , Божіимъ поснѣшеетвомъ, и житію ихъ Бого¬ 
угодному подражатели бытн, окормляеми и вразум¬ 
ляем н суще отцемъ своимъ, о имени Христовомъ нхъ 
собравшимъ , или отъ нихъ едином ыслешгѣ избран¬ 
нымъ , иже не отъ себе , но огь Писанія Святаго и 
отъ тогожде Святыхъ Отецъ ученія чадъ своихъ ду¬ 
ховныхъ поучающемъ. 

Вь древняя бо времена мнозіі огь Святыхъ Отецъ, 
отъ просвѣщенія благодати Божія, ученики своя но- 
учаху, и не книжіш суще. Въ нынѣшняя же време¬ 
на отнюдь не новѣлѣваютъ Снятіи Отцы отъ себе 
кому братію иоучати, но отъ Писанія Святаго, и 
отъ ученія преподобныхъ Отецъ, которіи Духомъ 
Святымъ увѣдѣвше тайны и силу Писанія Святаго, и 
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благодатію его предуразумѣвше въ послѣдняя сія 
времена во иноцѣхъ здравому ученію и истиннымъ 
наставникомъ не малое оскудѣніе, тѣмже Духомъ 
Святынь возбуждаеми, наиисаша святое свое и душе¬ 
полезное ученіе, за нашу вѣчную пользу м «кормле¬ 
ніе , утвержденіе же и на путь спасенія руковожде¬ 
ніе: его же и въ нынѣшня» времена наставницы мо¬ 
наховъ и сами ихъ ученицы , со смиренномудріемъ 
н страхомъ Божіим ъ держащеся , и сами не нагрѣ¬ 
шатъ своего спасенія, и послушагощіи ихъ. 

Симъ убо гсѢмъ тріемъ монашескаго житія чи¬ 
повомъ и устроеніямъ , и ихъ свойствомъ, и сущей 
отъ нихъ пользѣ, предъ твоимъ Боголшбіе.мъ крат¬ 
чайшимъ моимъ и малоумнымъ словомъ представлен¬ 
нымъ сущимъ, вѣдящи твою крайнюю ко мнѣ по 
Бозѣ любовь и вѣрное дружество, хощу и о себѣ , 
и о нашемъ бѣдномъ житіи , ионе кратчайшимъ мо¬ 
имъ словомъ, аще и не не вѣдящу, извѣстити. 

Да вѣсть убо твое Боголюбіс, яко нзшедшу мпѣ 
изъ міра съ неизреченною ревностію, якоже самъ не 
непѣсп , еже въ монашествѣ усерднѣ Богу работати 
(Богъ вѣсть, отче, яко не лгу), не енодобнхея, 
въ юности моей и въ началѣ моего монаиісстковаиія, 
ниже слѣдъ отъ кого в а дѣти здраваго и праваго раз¬ 
сужденія , совѣта же и ученія, но ученію Святыхъ 
Отецъ: еже бы мнѣ новоначальному и неискусному 
отъ коего чина начатн свое бѣдное монашество, и 
кіимь разумом ь. 

Вшодшу бо ми изначала въ монастырь нѣкій 
пустынный, въ немже и начало монашескаго чина 
неизреченнымъ благоутробіемъ Божіимъ удостонхся 
восиріятіі, ниже слѣдъ нѣкій отъ кого здраваго на¬ 
ставленія слодобихся видѣти, пли уразумѣти, что 
есть послушаніе , и въ коей силѣ и разумѣ совер¬ 
шается , и кую пользу въ себѣ сокровсину имать и 
послушнику іірииоситъ. Ноже бо самъ ш уменъ, ни¬ 
же воспріемникъ мой и старецъ яковое мнѣ наста¬ 
вленіе о семъ нодаша: ностригше бо мя безъ всякаго 
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подобающаго новоначальнымъ искуса, иже во отсѣ¬ 
ченіи воли своея и разсужденія совершается, оста- 
виша мя жити безъ всякаго духовнаго окормленія. 
Воснріемный бо мой отецъ, по моемъ постриженіи , 
едину точію седьмицу во обители прежикъ, отъ 
нея отьиде, невѣдомо гдѣ мнѣ и по сіе время , сіе 
точію ко мнѣ рекши: брате, ты еси писменный: яко 
тебе Богъ научить, тако и живи. 

И тако азъ, аки овца безв пастыря, остався ни 
отъ кого не окормляемъ , начахъ скитатися тамо и 
овамо, ищущи обрѣсти душѣ своей пользы, иокоя 
и окормленія, и не обрѣтая, дондеже въ тихое и 
небурное Святыя горы достпгохъ пристанище, на- 
дѣяся ионе тамо нѣкую получити душѣ своей отраду. 

Но и тамо пришедшу ми, мало братіи обрѣтеся 
нашего Россійскаго народа и вѣдуіцихъ Святое Писаніе, 
сирѣчь , грамотныхъ.: и тако желаемаго души моей 
окормленія не сподоблься улучити, сѣдохъ въ нѣ¬ 
коей келліи на мнимомъ уединеніи нѣколико время, 
и возложься на Божій о бѣдной души моей Промыслъ, 
начахъ прочитовати но малу отеческія книги, взимая 
отъ своихъ по Бозѣ благод ѣтелей, отъ Сербскія н 
Болгарскія обители, и чтый внимательнѣе 

Тогда, Господу слѣпаго мя вразумившу, аки въ 
зерцалѣ познахъ, какр бы мнѣ подобало мое бѣдное 
монашество иачинати , и кіимъ образомъ: и уразу- 
мѣхъ, коликія благодати Божія лишихся, не предавъ 
себе нѣкоему искусну отцу въ послушаніе душею 
и тѣломъ, отъ своего невѣжества, ни отъ кого на 
такое святое дѣло иеснодоблься наставленія улучити. 
И увѣдѣхъ, яко мое бѣдное мнимое безмолвіе нѣсть 
моея мѣры , но совершенныхъ есть и безстрастныхъ, 
единому о себѣ жити: и недоумѣвая прочее, гдѣ бы 
себе въ послушаніе нредати, о немже многажды, 
аки отроча но матери умершей, ноздыхахъ и планахъ. 
Не обрѣтши же, за многія благословныя вины, гдѣ 
бы повннутнея, умыслихъ царскимъ путемъ житіе 
свое ироходити, со единѣмъ единомысленнымъ и 
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единодушнымъ братомъ: вмѣсто же отца, Бога 
имѣти себѣ наставника, и ученіе Святыхъ Отецъ, и 
иовинутнся другъ другу, и послужити: душу едину 
и сердце едино имѣти, и вся къ состоянію своего 
живота имѣти обща , видяще сей путь монашества 
свидѣтельствуемъ Святыми Отцы отъ Святаго Писанія. 

Таковому же моему благому предложенію Богу 
поспѣшикшу, пріиде во Святую гору мнѣ во всемъ 
единомысленъ братъ, во общинѣ нашей первый, иже 
даже и доселѣ, Благодатію Христовою , въ живыхъ 
обрѣтается , и начатъ жити со мною единодушно. 
И тако, благодатію Христовою , отчасти душа моя 
обрѣте нѣкую отраду и многожеланный покой, епо- 
доблынуся и мнѣ окаянному, ионе сл ѣдъ нѣкій видѣтп 
пользы святаго послушанія, еже другъ ко другу 
имѣхомъ чрезъ отсѣченіе нашихъ волей, вмѣсто отца 
и наставница имуще ученіе Святыхъ Отецъ нашихъ 
и новинующеся другъ другу въ любви Божіей. Но 
не на долзѣ наслаждахся житія таковаго : ц друзіи 
бо братія , приходящій отъ міра во иночество, ви¬ 
дяще таковое наше любовное съ братомъ сожитіе, 
ревностію возревноваща къ таковому же житію себе 
прилучит : и зѣло мнѣ о семъ зѣльнымъ своимъ 
моленіемъ начата сгужати, принята ихъ въ свое 
сожитіе, и ученичество. Азъ же на долзѣ отрицахся, 
бояся и треиеща принята кого во ученичество, вѣдя 
сіе дѣло совершенныхъ и безстрастныхъ быти , самъ 
же немощенъ сый и страстенъ, и не пріимахъ ихъ, 
оваго четыре лѣта, оваго три, оваго же два, и иныхъ 
иное нѣкое многое время. 

Посдѣжде же , ово цхъ великимъ стуженіемъ, 
еже мнѣ своимъ моленіемъ творцли, ово же ц брата 
со мною живущаго , братолюбива зѣло суща , слез¬ 
нымъ моленіемъ убѣжденъ, начахъ и не хотя пріи- 
мати въ свое сожитіе по единому, коемуждо отъ 
нихъ открывая, по силѣ моей , силу святаго послу¬ 
шанія, отъ Писанія Святаго и ученія Святыхъ Отецъ: 
и видя ихъ неизреченную имущихъ вѣру и любовь ко 
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Святому Писанію а ко мнѣ недостойному, другъ же 
ко другу миръ и единомысліе, зѣло о ихъ таковомъ 
благомъ произволеніи радовахся душею , и ирослав- 
ляхъ Бога, возложъся на неизреченный Промыслъ 
Божіи о душевномъ и тЬлесномъ ихъ окорлілсиіц , 
и всеу сердиЬ себе предающихъ душек» и тЬломь во 
блаженное послушаніе пріемля по единому. 

И таковымъ образомъ отъ царскаго пути, енрѣчь, 
со едннѣліъ братомъ и двѣма сожитія , составнся, 
благодатію Христовою , и наше житіе общее, умно- 
жившуея числу не малу братіи: которо.му житію во 
святой горѣ Лѳонстѣй самое то мѣсто, зѣло жестокое 
и нретрудное, не нодавашс руки ко утвержденію , 
ндііже и два или три, съ собою обще нребывающе, 
едва могутъ съ кровавымъ потомъ, да сице реку, и 
трудомъ себь въ тѣлесныхъ потребахъ окормити, 
кольни наче толикое множество. Еще же бояхо.мся 
и власти Агарянскія, да не возложатъ и на наше 
убогое общество даней подобныхъ даемымъ отъ нро- 
чнхъ монастырей Святогорскихъ: еже отъ миогихъ 
уже и слышахъ хотящее бытп. Таковыхъ убо ради 
вши» и иныхъ множившихъ, о ннхже уже и иксахъ 
твоей Святынь , бояхомся , да не будетъ крайняго 
и послѣдняго , многаго плача и рыданія достойнаго , 
житію се.му, еже немалыми поты и труды соетави- 
ся, разореніе. Тѣчже , возложшеся на Бога ВсздЬ- 
сущаго, и вся исполняют» , и на исяколгь мѣстѣ 
Своего влачества благословим», нреселихоліся вен об¬ 
ще изъ Святыя горы въ Православную Молдовлахій- 
скую землю, иді'.жс благодатію Христовою, въ дан¬ 
номъ намъ отъ благочестиваго Господаря п Преосвя¬ 
щеннаго Митрополита, монастырѣ ДраголшрнЬ, паче 
еще, нежели и во Снятьи гор Ь, утвердися сіе жи¬ 
тіе наше, до коего вреліене Господь восхощетъ, земли 
сей къ таковоліу житію руку отчасти подающей. И 
собрася уже в ь семъ общежительствЬ нашемъ братій, 
единодушно во святомъ послушаніи Госиодеви рабо- 
тати производившихъ, мало не болѣе ста монаховъ. 
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кромѣ мірскихъ послушниковъ: едино сіе благое вси 
общее предложеніе имуще, Богу работати усерднымъ 
Его божественныхъ заиовѣдей храненіемъ. 

Во первыхъ, имѣнія своего особнаго ниже до 
тончайшей вещи шіѣіѳще: се бо есть мерный чинъ 
общаго житія , но Святому Василію Великому, иже 
и въ нашемъ общежительствѣ з !;ло опасно наблю¬ 
дается, и толпко, яко уже ни вьумъ кому отъ бра¬ 
тіи пріііти можетъ, еще іюжелатц что во общежитіи 
стяжати ѳеобно: вѣдяще, се быта путь іуды преда¬ 
теля. Всякъ бо пріемлемъ бывая въ наше сожитель¬ 
ство, имѣніе свое, аще бы случилося кому что и.мѣти, 
и вещи, даже до тончайшей вещицы, вся предъ но¬ 
гам а моима и братіи полагая, предаетъ .я Госнодеви, 
вкупѣ же и самъ себе душею и тѣломъ во святое 
послушаніе даже до смерти: шіако же кому въ обще¬ 
ство наше нріяту быти отнюдь невозможно. 

Второе: нудящеся ниже волю свою и разсужде¬ 
ніе іімѣти, но благоразумное послушаніе опасно хра¬ 
нит. Се бо есть вторый чинъ общаго житія, корень 
же и основаніе, яко уже и множнцею речеся: и сей 
чинъ, благодатію Божіею, поелику есть возможно 
немощи нашей человѣческой въ сіе время , п въ на¬ 
шемъ общежительетвѣ опасно хранится. Ниже бо воз¬ 
можно есть кому и во общество наше нріяту быти , 
аще не съ таковымъ намѣреніемъ, еже душею и 
тііломъ , и всіімъ своимъ произволеніемъ предати 
себе во святое и блаженное, и во Свягѣмъ Писаніи 
свидѣтельствуемое послушаніе, во еже уже ктому 
не творити свою волю, ниже держати. свое разсуж¬ 
деніе, и себе окормляти, но окормляему быти и па- 
сому ученіемъ Преподобныхъ Отецъ наших ь, еже 
есть житію нашему но Бозѣ окормленіе, наставникъ 
и руковождь ко спасенію , еже коемуждо обще и 
оеобнЬ уеты своими грѣшными предлагатц дерзаю , 
на осужденіе моей окаянной души въ день судный: 
глаголю бо и предлагаю братіи совѣтъ душеполезный, 
самъ не творя ииединаго благаго дѣла. 
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Таковое убо основаніе, сирѣчь, нестяжаніе и по¬ 
слушаніе, житію нашему имѣющу, и прочія вся чины 
общежительныя, о нихже нѣсть настоящаго времене 
писати къ тебѣ подробнѣ, во общежительствѣ на¬ 
шемъ , благодатію Христовою, хранятся, поелику 
есть возможно, и нудятся братія истинную и нс- 
лицвхмѣрную любовь Божію другъ ко другу стяжати. 
Ибо во первыхъ возлюбивше Господа , и Его ради 
любве вся красная и сладкая міра сего во уметы 
вмѣни вше, оста ниша я , и въ слѣдъ Господа своего, 
крестъ свой вземше, поидоша: таже и другъ друга 
тяготы нудятся носити, сердце и душу едину имѣ- 
ти, другъ друга на добрая дѣла подвизающе, Другъ 
друга вѣрою и любовію ко мнѣ недостойнояіу пре- 
взыти тщащеся, аки чада Божія: яко мнѣ , видящу 
ихъ сице подвизающихся, радоватися душею , и со 
слезами прославляти Бога, яко сподобилъ мя Господь 
таковыхъ Своихъ рабовъ видѣти, и съ ними житель- 
сво имѣти, и ихъ лицезрѣніемъ тѣшитися. Якоже бо 
Ангеловъ Божіихъ зря братій, на святое нудящихся 
послушаніе, недостойна себе мню ниже въ слѣдъ ихъ 
вступити, видя себе лишенна таковыя Божія благо¬ 
дати , сирѣчь, святаго послушанія. И аще и не во- 
единой суть мѣрѣ вси въ нашемъ общежительствѣ, 
сіе бо ниже есть-возможно: но овіи убо отъ братіи, 
иже суть и множайшіи, до конца свою волю и раз¬ 
сужденіе умертвиша, во всемъ мнѣ же и братіи но- 
винующеся, и аки Самому Гоеподеви, братіи во страсѣ 
Божіи и смиреніи мнозѣ послушаніе вриносяще, пре- 
тернѣвающе безчестіе, поруганіе, укоризну и всякій 
видъ искушенія , съ толикою радостію, яко же бы 
кто сиодобивыйся велія нѣкія Божія благодати, и 
сего всегда несытно желающе, всегда и непрестанно 
себе предъ Богомъ въ тайнѣ сердца своего укоряюще, 
и имуще себе малѣйша подъ всѣми и послѣднѣйша 
всѣхъ : овіи же суть , паки не мали числомъ , па- 
дающе и востающе, согрѣшающе и кающеся, пре- 
терпѣваюіце укоризну и искушеніе, аще и со тру- 
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домъ , обаче нудящеся вседушнѣ первыхъ постигну- 
ти, и о семъ уеерднѣ Бога моляще со слезами. Ояік 
же суть, не мнозп числомъ, слабіи и немощніи, аки 
младенцы, не могуще еще пищи твердыя пріяти, 
сирѣчь, укбризны н искушенія претерпѣвати: требую¬ 
щій еще млекомъ милости, человѣколюбія и снисхо¬ 
жденія немощемъ пхъ воспитоватися, дондеже въ 
духовный терпѣнія пріидутъ возрастъ: единымъ бла¬ 
гимъ произволеніемъ, и всегдашнимъ самоукореніемъ 
скудость свою носполняюще. Многажды же и выше 
силы своея нудящеся претерпѣвати безчестіе, и волю 
свою оставляти, съ кровію: сирѣчь, трудъ велій о 
семъ, аки кровь, предъ Богомъ изливающе , и со 
слезами о еже помощи имъ Бога моляще, и таковіи 
же, аще и немощнѣйшій суть, обаче, аки иуждни- 
цы Царствія Небеснаго, вмѣнятся предъ Богомъ. 

Беи же таковіи аще и не во единой, яко же ре- 
чеся, суть мѣрѣ , обаче обще вси нудятся Божія и 
Святыхъ Отецъ хранит заповѣди, иерѣшимымъ со¬ 
юзомъ любве Божія связани суще другъ съ другомъ, 
и любве ради Божія и спасенія своего претерпѣваютъ 
всегдашнюю скудость тѣлесныхъ потребъ съ велико¬ 
душіемъ и всегдашнимъ къ Богу благодареніемъ, на 
единаго Бога, лкожс спасенія своего , тако и въ тѣ¬ 
лесныхъ къ состоянію житія нужныхъ потребахъ 
окормленія, возлагающе надежду. 

Сіе тебѣ многожелаемое, якоже мню, извѣщеніе 
о трехъ устроеніяхъ монашескаго житія, вкупѣ же 
и о нашемъ многонищетномъ и убогомъ общежитель¬ 
ствѣ, еже аще и елико небо отъ земли отстоитъ отъ 
общаго житія, еже во дни Святыхъ Отецъ нашихъ 
бяше, но елико возможно есть, наипаче въ пребѣд¬ 
ная сія времена, благодати Божіей поспѣшившей со- 
ставися, и содержится, чрезъ сіе писаніе принесши, 
и о себѣ извѣщаю : яко щедротами Божіими , еще 
въ жизни сей обрѣтаюся, аще и при немощи тѣле¬ 
сной : непрестанную скорбь и болѣзнь душевную 
имѣя, яковымъ лицемь Страшному Судіи предстану, 
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на страшномъ Его и неумытомъ судилищи, и слово 
воздамъ о толикихъ душахъ братіи, предавшихъ себе 
въ послушаніе мнЬ: не могій ниже и о единой моей 
окаянной души отвѣщатіі, видя во всемъ слабость 
свою душевную и нсможеиіе, и не могій ни въ еди¬ 
номъ добромъ дѣлѣ образъ себе братіи представит , 
якоже должность такокаго житія нстязуетъ. Точію 
по БозЬ п Богородиц!;, на молитвы братій, со мною 
живущихъ, несомнѣнную имѣю сшіеенія моего на¬ 
дежду, аще и недостоин ь: и не отчаяваюся, аще не¬ 
изреченное и непостижимое Божіе и на мою грѣш¬ 
ную душу изліется милосердіе: аще ли же ни, но пра- 
веднѣ правосудіемъ Божіимъ въ вѣчную осужденъ 
буду, но моимъ злымъ дѣломъ, муку , благословенъ 
да будетъ Богъ: достоинъ бо ес.мь сего, за мое о за- 
іювѣдЬхъ Его божественныхъ нерадѣніе. Точію о 
семъ всегда молю Его благоутробіе, да милостію 
Своею за премалѣйшій мой, егоже о обшемъ семъ о 
Имени Его Пресвятомъ собраніи и житіи имѣхъ ког¬ 
да трудъ, или имѣю , ноне сея милости Своея мене 
да снодобитъ, да сподоблгося, якоже богатый онъ Ла¬ 
заря на лонѣ Авраамли, чад ь своихъ духовныхъ, 
истинныхъ рабовъ и страдальцевъ Христовыхъ, въ 
царствіи Его небссніімъ зрѣти, за свое нынѣ мало- 
времспное въ послушаніи злосграданіе Божественнаго 
Его со Ангелы и Святыми , въ послушаніи Ему уго¬ 
дившими , насыщающихся лицезрѣнія. II сіе бы мнѣ 
довлѣло вмѣсто всякія мзды : обаче ихъ ради свя¬ 
тыхъ молитвъ, иадЬюся окаянный и снаетися : о 
чемъ и святыню твою молити о мнѣ Бога моля, все¬ 
смиренно пребываю искренній твой и спасенія жела¬ 
ющій другъ. 

Пре.южделѣннаго лицезрѣнія твоего искренній же- 
латель и всегдашній другъ, о Имени Христовѣ собран¬ 
наго братства недостойный предстоятель , Іеромонахъ 
Паѵсііь 

17 66 года, Мяія 16 числа. 

Обіцежт ельная Обитель Молдоплпл іпская Дрпгомирна. 

Писаніе сіе послано со Опщемъ Гавріиломъ и Оиіриіономъ* 



Іісевозлюбленноліу моему другу , усердному заповѣ¬ 
дей Христовыхъ дѣлателю , благоговѣйнѣйшему во 
Іереехъ Отцу $ гглттрію , 

о Господъ радоватися! 

Благодарю Христа Бога, яко искру огня Божест» 
веннаго, въ юности еще твоей отъ Него въ блаженное 
твое сердце вверженну, дѣланіемъ прилѣжнымъ ду¬ 
шеспасительныхъ Его заповѣдей соблюлъ ecu неуга- 
симу, юже хощеши въ пламень совершенныя Его 
любве, полученіемъ, аще Господь восхощетъ, Ангель¬ 
скаго образа воспалену быти. 

Но веліе ти о семъ, любимиче, предлежитъ не¬ 
удобство: ожшшвый бо ся, уподобился есть, по Лѣст¬ 
вичнику, руцѣ и нозѣ связаны пмущу , иже аще бы 
и вОехотѣлъ въ чернечество идти, не можетъ. Второе: 
яко паствою словесныхъ Христовыхъ овецъ обязался 
еси, юже простѣ, и яко же прнлучйся, оставити пе 
безбѣдно. Третіе: въ мірстѣмъ жптіп чрезъ толь дол¬ 
гое время стяжанный , и мало не претворшійся въ 
естество обычай, еще же къ женѣ и дѣтемъ вкоре¬ 
ненную естественную любовь, къ міру же и сущимъ 
въ мірѣ пристрастіе отставити не весьма удобно. Въ 
сихъ убо обрѣтался, како возможеши неудоборѣши- 
мѣйшихъ сихъ узъ изрѣшитися и неудобствій избыта? 
Во первыхъ, превозлюбленне, слѣдуетъ ти съ бого¬ 
данною тебѣ помощницею о семъ духовный совѣтъ 
имѣти , съ ея о семъ дѣлѣ соизволеніемъ. Второе: 
дѣти своя законно и по Бозѣ устроити. Третіе: еже 
паче всѣхъ главнѣйшее, отъ Преосвященнѣйшаго 
Архипастыря, аще бы Духъ* Святый во святое его о 
семъ вдохнулъ сердце, испросити на сіе святое дѣло 
благословеніе, паствѣ же твоей по тебѣ искусна Па¬ 
стыря. Сѣяй о благословеніи, о благословеніи и пож¬ 
нетъ. И тако по чину пропсходящу ти дѣло свое , 
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будетъ твое къ монашеству намѣреніе по Бозѣ крѣп¬ 
ко и непоколебимо, отъ Бога и отъ человѣкъ похваль¬ 
но. Лще же бы и ередетвій сихъ вышеписанныхъ Бо¬ 
жіею благодатію удобнѣ сподобился еси и неудобства 
всякаго избавился : и то еще не безъ великаго раз¬ 
сужденія должно ти свое душевное имѣніе считати, 
и тако столпъ монашества начати здати, яко да не 
за безразсудное начатіе зданія и несовершеніе, смѣхъ 
в поруганіе по Евангелію твое дѣло будетъ, и чаша 
сія, яже со слезами, и хлѣбъ монашества , иже съ 
горчицами, да не будетъ за неразсужденіе на осуж¬ 
деніе въ день судный. Никто же бо, глаголетъ Лѣст¬ 
вичникъ, въ чертогъ небесный вѣнецъ нося внидетъ, 
аще не первое и второе и третіе сотворитъ отрече¬ 
ніе. Первое отреченіе міра и яже въ мірѣ; второе 
отреченіе воли и разсужденія; третіе отреченіе тще¬ 
славія, послѣдующаго послушанію. Отъ сихъ первое 
есть удобнѣйшее, но Боголюбцемъ. Второе, до смерти 
ищетъ подвига и труда кровава. Третіе непрестан¬ 
нымъ себе укореніемъ побѣждается. Всѣмъ же симъ 
присутствуетъ Божія невидимая помощь, безъ неяже 
и ниединоже отъ сихъ исправити мощно. Тѣмже, все- 
вожделѣнне , аще Божіей благодати помогающей ти 
уповаеши, яко возможеши, свободився предреченныхъ 
неудобствъ, по истинѣ отрещнся міра и всѣхъ сущихъ 
въ мірѣ, отрещисяже и воли своея и разсужденія, 
и предати себе во истинное по Богу и Божіимъ 
заповѣдемъ даже до смерти послушаніе, и отнюдь 
ничтоже отъ своего иаіѣнія, и до малѣйшія вещи, 
не имѣти, имѣтпже себе менына и послѣ днѣйша 
паче всѣхъ, и претерпѣвати мысленную брань вели¬ 
кодушно , непрестанно рабомъ Божіимъ отъ невиди¬ 
маго врага душъ нашихъ наносиму, еще же алчбу и 
жажду, и оскудѣніе тѣлесныхъ потребъ, поруганіе 
же и безчестіе, и всяку тѣсноту и скорбь, имиже 
монашеское начертывается житіе, аще произволяеши 
сладцѣ до смерти любве ради Божія претерпѣти: 
радуйся, и веселися, прославляй Бога, и несумнѣнно 
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вѣруй, яко Богъ дивными Своими судьбами Бого¬ 
угодное твое сіе намѣреніе произведетъ въ дѣло: и 
сподобившися, аще и въ единонадесятый часъ житія 
твоего, во ангельскомъ образѣ Богу работати: но не 
усумнися, равиу бо съ первыми, отъ юности своея 
до старости во иночествѣ Богу работавшими, отъ 
всещедрыя Божія десницы воспріимеши мзду на 
небесѣхъ, неизреченными Боголюбцемъ уготованными 
благи,ми, ихже сподобитися тебѣ о Христѣ Іисусѣ 
Господѣ нашемъ богозюльчески желая, есмь превож- 
делѣннаго лицезрѣнія твоего искренній желатель и 
всегдашній другъ, о Имени Христовѣ собраннаго 
братства недостойный предстоятель, Іерозюнахъ 
Паѵсій. 

1 7 72, — Марта въ 18 день. 

Общежительная Обитель Молдовлахійская Драгомирна. 

Послано со Отцемъ Спиридономъ. 


Преіестялт Госпожѣ Маріи (*) съ Богособранными 

сестрами, 

о Господь РАДОВАТИСЯ. 

Христосъ истинный Богь нашъ глаголетъ: огня 
вріидохъ воврещи на зезілю, и что хощу, аще уже 
возгорѣся? (Лук. XII. ДО). Сей огнь Божественный, 
вверженный на землю сердецъ своихъ, снятіи Ано- 
столи и ученицы Господни отъ Него пріезіше, абіе 
пламенемъ любве къ Нему возгорѣвшеся, оставиша 
міръ и яже въ мірѣ, и пришедше къ Нему , яко 
къ Господу и Учителю своему и истинному Настав¬ 
нику на путь спасенія , предаша себе душею и тѣ¬ 
ломъ во истинное послушаніе и отсѣченіе воли своея 

(*) Къ Марьѣ Петровнѣ Протасьевой , настоятельницѣ Арзамас¬ 
ской Алексѣевской Общины. 
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п разсужденія своего до послѣдняго своего издыха¬ 
нія, и съ великою и неисповѣдимою радостію глаго- 
лаша къ Нему : се мы оставихомъ вся , и въ слѣдъ 
Тебе идохомъ (Мат. XIX. *і7 ). Еже послушаніе, 
имуще присно огнь сей Божественный въ сердцахъ 
своихъ, и во всемъ послѣдующе Божественной воли 
Господа и Учителя своего, чисто и непорочно , яко 
зѣницу ока, до кончины жизни своея сохраниша, 
запечатлѣете е терпѣніемъ безчисленныхъ искушеній 
и многообразныхъ смертей и изліяніемъ до послѣднія 
капли крове своея , юже изліяша за вѣру свою и 
любовь ко Христу Богу, яко да сохранятъ послуша¬ 
ніе свое къ Нему , яко жертву чисту и непорочну 
до смерти. Сей огнь Божественный любве Божія 
снятіи Мученицы пріемше , многоразличная мученія 
и самыя прелютѣйшія смерти за Христа Бога съ не¬ 
изреченною радостію претерпѣша, и пріяша отъ Него 
вѣнецъ славы Его Божественныя въ Царствіи небе- 
снѣмъ. Сей огнь Божественный вси Преподобніи и 
Богоносніи Отцы наши пріемше, бѣжаша міра и всѣхъ 
яже въ мірѣ, и ови отъ нихъ во общихъ житіяхъ 
въ совершенномъ послушаніи и отсѣченіи воли своея 
до послѣдняго издыханія пребывше, мученическій 
вѣнецъ отъ десницы Господни пріяша; ови же подви- 
завшеся въ пустыняхъ и въ горахъ и въ вертепахъ 
и въ пропастѣхъ земныхъ, тѣснымъ и узкимъ путемъ 
ходивше, всегда мертвость Господа Іисуса въ тѣлѣ 
своемъ носивше, — Христови сраспинавшеся, въ алчбѣ 
и жаждѣ и всякомъ злостраданіи иребывающе, въ мо¬ 
литвѣ непрестаннѣй и моленіихъ и слезахъ, и въ по¬ 
слѣдней нищетѣ Христовой и Святыхъ Апостолъ жизнь 
свою провождающе , и Евангельскія заповѣди , яко 
зѣницу ока , чисто и непорочно сохраняюще , сиодо- 
бишася Царствія небеснаго. II что множае глаголю? 
' Сей огнь Божественный благодати Божія вси Святіи 
пріемше, душеспасительныя заповѣди Евангельскія , 
безъ ихже дѣланія единою Православною Вѣрою спа* 
сгііся не возможно, всенрилѣжнѳ сохранпвше, истин- 
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ніа раба Христовы, всякаго чина и званія, и на вся¬ 
комъ мѣстѣ владычествія Его , спасеніе получаша. 
Сей огнь Божественныя любве Христовы, благодатію 
Его нрилѣжнымъ и внимательнымъ прочтеніемъ нѣ¬ 
кія душеполезныя книги въ землю сердца твоего 
вверженный, отъ благости Его пріемши, абіе возне¬ 
навидѣла еси міръ и вся яже въ мірѣ, и воспріяла 
еси нам ѣреніе , оставивши міръ, въ безсупружномъ 
житіи день и нощь безмолвно работати Богу: аще же 
и покушался есть родитель твой , но у вѣдѣніи на¬ 
мѣренія твоего, всякимъ образозіъ отъ него отврати- 
ти, и многоразличная гоненія наводилъ на тя, хотя 
угаситиогнь ріевности Божія въ души твоей; но, бла¬ 
годати Божіей содѣйствовавшей, вся терпѣніемъ тво¬ 
имъ препобѣдила еси , яко и самъ родитель твой , 
отчаявся болѣе удерживати тебе въ мірѣ, и видя 
утвержденное намѣреніе твое, оставивши міръ рабо¬ 
тати Богу, отпустилъ тебе въ монастырь , обрѣтаю¬ 
щійся въ Костромѣ, въ немже четыре года нребы- 
вающи, сподобилася еси, благодатію Божіею на сіе 
побуждаема , множество книгъ отеческихъ читати , 
отъ ихже чтенія пріяла ecu душевную пользу та¬ 
ковую, яко пожелала еси общаго житія, и просила 
еси у Христа Спасителя подати тебѣ истиннаго на¬ 
ставника , съ таковымъ обѣщаніемъ, яко аще обря- 
щеши совершеннаго наставника, то , по ученію Ва¬ 
силія Великаго и святаго Іоанна Лѣствичпика и св. 
Сѵмеона новаго Богослова, предаси себе ему въ со¬ 
вершенное душею и тѣломъ послушаніе, все хотѣніе 
твое и всю волю твою возненавидѣвши и отвергши, 
и да будеши во общемъ житіи всѣмъ въ попраніе. — 
Таковое твое намѣреніе и о немъ прошеніе, яко по 
всему благое и благоугодное, исполняя Христосъ 
сердцевѣдѣцъ, даде тебѣ истиннаго ко спасенію на¬ 
ставника , покойнаго во блаженной памяти отца Ѳе¬ 
одора , о немже услышавши, ѣздила еси къ нему 
въ Соловецкій островъ, его же и возвратилъ Господь 
въ общежительный его монастырь, и понеже и другій 
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онъ имѣлъ монастырь женскій общежительный, раз¬ 
стояніемъ за сто верстъ отъ его мужескаго монасты¬ 
ря , въ который женскій общежительный монастырь 
и переѣхала еси изъ прежняго штатнаго монастыря 
изъ Костромы, во Арзамасъ, и тамо пребывала ecu 
со святыми сестрами, у предреченнаго святаго мужа 
въ совершенномъ, по Божественному писанію и пре¬ 
данію и ученію Св. Отецъ нашихъ, послушаніи и во 
всемъ отсѣченіи воли своея и разума, иріемлющи 
отъ него ученіе, яко отъ устъ Божіихъ, и повиную- 
щися ему во всемъ, не яко человѣку, но яко Самому 
Христу Богу, исповѣдуя ему, егда отъ своея обители 
пріѣзжаше къ вамъ на посѣщеніе, яко самому Богу, 
тайная сердца твоего со всѣми сестрами, и пріемля 
оть него во всемъ , даже и до малѣйшія вещи , на¬ 
ставленіе духовное. — Въ таковомъ убо послушаніи 
пребывающей тебѣ во обители той три года, возлю¬ 
билъ есть тебе по Богу отецъ и наставникъ твой , 
такожде и вся сестры тебе возлюбили, и восхотѣлъ 
духовный твои отецъ вручити тебѣ отъ святаго по¬ 
слушанія сестръ святыхъ во твое о нихъ попеченіе: 
ты же отнюд ь сего не искала и не хотѣла; но, зная 
силу святаго и Божественнаго послушанія, яко по¬ 
слушаніе есть животъ , а иреслушаніе смерть , и не 
хотя подклонила еси выю твою благому игу Хри¬ 
стова послушанія , и пріяла ecu на себе легкое бре¬ 
мя Христово попеченія о спасеніи душъ сестръ свя¬ 
тыхъ , собравшихся во имя Христово, и предавших¬ 
ся тебѣ добровольцѣ во святое послушаніе. Приняв¬ 
ши же сію тяготу , извѣстную имѣла еси надежду, 
яко не ты, но духовный твой отецъ, и тебе и всѣхъ 
сестръ управляетъ, и на немъ, а не на тебѣ лежитъ 
вся тягота управленія душъ святаго собора : и того 
ради святое послушаніе съ радостію неисповѣдимою 
проходила еси, повинуюшщся во всемъ святому Отцу, 
аки Самому Богу. И тако по начальствѣ семъ пре- 
ж и вшей тебѣ два года, Божіимъ иоиущеніемъ на- 
идоша на тебе различная душевная искушенія и ду- 
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шевныя многообразныя немощи, и ко отцу твоему 
духовному вѣры и любве умаленіе, и прочая , яже 
мнѣ вся подробну объявлявши. Въ таковомъ же мно¬ 
горазличномъ разореніи душевномъ, прежившей тебѣ 
два года, духовный отецъ твой и учитель отъ вре¬ 
менныя къ вѣчной преставися жизни: и тогда отвер- 
зошася тебѣ душевныя очи, и начала еси познавати 
тщету душевную, и яковаго по Бозѣ наставника ли- 
шилася еси, и поминая воспосл ѣдовавшее души твоей 
разореніе, плачеши и рыдаеши, и мало и не во от¬ 
чаяніе отъ зѣльныя туги и печали сердца твоего при- 
ходиши, и пишеши ко мнѣ, и просиши и молнши 
со многими слезами, да напишу къ тебѣ нѣкое ду¬ 
ховное утѣшеніе. 

Не презирая убо твоего о семъ моленія, аще и 
отнюдь въ семъ художествѣ, еже ішсати къ кому , 
ненаученъ есмь и неискусенъ, пишу къ честности 
твоей, и молю и совѣтую о прешедшемъ искушеніи 
и немощи души твоея не скорбѣти выше мѣры и 
не отчаяватися , но, съ несомнѣнною надеждою на 
милосердіе Божіе, начало истинное истиннаго покая¬ 
нія за прешедшія немощи предъ Богомъ полагйти, и 
отъ всего сердца и души каятися, и прощенія отъ 
благости Его нросити, и Той, яко благъ и человѣко¬ 
любивъ Богъ сый , радуяйся о истинномъ покаяніи 
твоемъ, якоже всѣхъ грѣшниковъ покаявшихся про¬ 
стилъ есть , проститъ и тебѣ вся согрѣшенія твоя , 
безъ всякаго сумнѣнія. 

Приходить мнѣ, честная Госпоже, и сіе въ раз¬ 
сужденіе , яко Христосъ Спаситель, истинный Богъ 
нашъ, егда вселенную пмѣяше вручит святымъ Сво¬ 
имъ цервоверховнымъ ученикомъ и Апостоломъ Пет¬ 
ру и Павлу, да проиовѣдятъ въ ней благовѣствова¬ 
ніе Его , и увѣровавшихъ въ Него проповѣдію ихъ 
да наставятъ на истинное Богопознаніе и храненіе 
заповѣдей Его , и яко, да будутъ милостпви къ 
согрѣшающимъ, и удобнѣ прощаютъ согрѣшенія ка¬ 
ющихся , Божественными и непостижными Своими 
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судьбами попустилъ есть , яко Петръ отвержеся Его 
трижды, Навелъ же гоняше церковь Его и разрушаше: 
но истинномъ же Петровомъ покаяніи и Павловомъ 
чудесномъ увѣроваиін во Христа, оба сіи Снятіи 
Апостоли, понеже сами на себѣ познали немощь че¬ 
ловѣческаго естества, сего ради премплосерднѣйши 
были, по подобію Христа Господа, къ согрѣшающимъ 
и истинно кающимся , и якоже сами тяготы всѣхъ 
на себѣ носили, такъ и всѣхъ къ сему побуждаютъ, 
і'лаголюще: другъ друга тяготы носите, и тако 
исполните законъ Христовъ, Гал. VI. 2. Не тако¬ 
вымъ ли нѣкако образомъ и на тебе недовѣдомыми 
судьбами Христосъ Спаситель попустилъ есть найти 
предреченнымъ душевнымъ искушеніямъ и не.мощемъ, 
яко да совершеннѣ чрезъ долгое время увидѣвши , 
яко въ зерцалѣ, немощь души твоея и слабость есте¬ 
ства человѣческаго, научишися носити немощи не 
мощныхъ, и удобьпреклонна будеши къ милованію 
согрѣшающихъ отъ немощи и кающихся, и и с прав- 
ля тн будеши таковыхъ духомъ кротости. Сего ради, 
каяся предъ Богомъ^, прославляй Его непостижный 
промыслъ, дивнѣ спасеніе боящихся Его и кающих¬ 
ся устрояюіцій. 

А понеже, всечестная Госпоже, отъ чтенія книгъ 
отеческихъ желаніемъ возжелала еси обрѣсти истин¬ 
наго наставника, иже бы тебе наставилъ на путь спа¬ 
сенія, и Божіею помощію обрѣтши таковаго , пребы¬ 
вала еси у него во истинномъ послушаніи, и содер- 
жиши и сестръ святыхъ въ таковомжде послушаніи, 
и познала еси самымъ дѣломъ и искусомъ и плоды 
благословеннаго послушанія, и плоды проклятаго пре¬ 
слушанія: то нужда мнѣ належитъ и о святѣмъ по¬ 
слушаніи къ честности твоей мало написати. — По¬ 
слушаніе Божественное толь вещь нужная есть ко 
истинному Богоугожденію , яко безъ нея отнюдь не 
возможно есть благоугодити Богу. Сего ради пре¬ 
святое послушаніе во тріехъ мѣстѣхъ отъ Бога насаж¬ 
дено бысть: на небесѣхъ, и въ рай, и на земли ; иа 
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небесѣхъ убо, въ силахъ небесныхъ, въ ран же, въ 
первозданныхъ человѣцѣхъ, на земли же, во святыхъ 
ученицѣхъ и апостолѣхъ Господнихъ. II въ тріехъ 
сихъ мѣстѣхъ явися и плодъ преблагословениаго но 
слушанія, и плодъ треклятаго иреслушанія. На небе¬ 
сѣхъ вся силы небесныя, добрымъ своимъ произво¬ 
леніемъ пребывше въ послушаніи къ Богу, сподоби- 
шася, Духомъ Святымъ просвѣщаемо, вѣчно въ немъ 
пребывати : діаволъ же, сый отъ Ангельскаго чина , 
самовластнымъ своимъ произволеніемъ отпадъ отъ 
послушанія, и возгордѣвся, низверженъ бысть съ 
небесе, со всѣми отступными тогожде ангельскаго 
чина силами , послушавшими самопроизвольнѣ нече¬ 
стиваго его совѣта , и лишившеся свѣта Божествен¬ 
наго , тьма волею своею быша, вразн Богу и спасе¬ 
нію правовѣрныхъ Христіанъ вѣчно сотворшеся. Се 
и на небесѣхъ явися плодъ и послушанія и пре¬ 
слушанія. Въ рай, дондеже первозданніи пребываху 
въ истинномъ къ Богу послушаніи, лицезрѣнія Божія 
и многообразныхъ даровъ Пресвятаго Духа наслаж- 
дахуся: егда же самопроизвольнѣ, поелушавше совѣта 
діавола , и отпадше отъ послушанія , возгордѣшася, 
восхотѣвше равни быти Богу, тогда изреченіе смерти 
отъ Бога пріемше , изъ рая нзгнани быша, и всему 
роду человѣческому виновни быша смерти : и аще 
не бы Сынъ Божій Своимъ къ Богу и Отцу до смер¬ 
ти послушаніемъ разорилъ преслушаніе Адамле , то 
отнюдь бы иныя надежды спасенія отъ смерти и по¬ 
гибели вѣчныя роду человѣческому не осталося. Се 
и въ рай въ первозданныхъ показася плодъ послу¬ 
шанія и преслушанія. На земли же Христосъ Сынъ 
Божій сшедый съ небесе, не да творитъ волю Свою, 
но волю пославшаго Его Отца , Его же иоелуша до 
смерти, смерти же крестныя, послушаніе Свое Боже- 
жественное насадилъ есть въ святыхъ Своихъ уче¬ 
ницѣхъ и Апостолѣхъ. Пребывшій убо въ немъ даже 
до смерти сподобишася проповѣдію своею вселенную 
привести къ Богопознанію, и нынѣ со Христомъ Го- 
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еподемъ своимъ и Учителемъ царствуютъ на небе¬ 
сахъ: отпадшій же отъ послушанія треклягѣйшій Іуда, 
и вмѣсто Господа послушавый во всемъ діавола, и 
отчаявыйся . удавися, и погибе вѣчно съ душен» и 
тѣломъ. Се и на земли явися плодъ послушанія и 
преслушанія. Сіе убо Божественное послушаніе , на¬ 
сажденное отъ Самого Христа Господа во святыхъ 
Его ученицѣхъ, прейде во святый ангельскій мона¬ 
шескій чинъ, въ немже мнози во святѣмъ послуша¬ 
ніи, яко солнце, просіяша, и совершений Богу угоди- 
ша : но и весь монашескій чинъ на послушаніи свя¬ 
томъ основанъ есть , и въ древняя времена или во 
общихъ житіяхъ, или въ царскомъ пути, сирѣчь во 
двоихъ или тріехъ, пребываху , или аще и въ пу¬ 
стыняхъ, то по большей части отъ послушанія житіе 
свое начинаху, и тако Божіею благодатію избѣгаху 
отъ прелестей бѣсовскихъ. Самочиннѣ же житіе мо¬ 
нашеское начинавшимъ многажды многообразныя пре¬ 
лести бѣсовскія послѣдоваху, отъ нихже да избавитъ 
насъ Господь Своею благодатію. 

Послушаніе Божественное и отъ сего имать яе- 
лію похвалу, яко по святому Іоанну Лѣттвичнику и 
прочихъ святыхъ Отецъ ученію, мати есть основанія 
всѣхъ заповѣдей Евангельскихъ, сирѣчь любве, яже 
послушаніемъ совершаема бываетъ, якоже Господь 
глаголетъ: аще любите Мя, заповѣди Моя соблюдите. 
И паки: имѣли заповѣди Моя , и соблюдаяй ихъ , 
той есть любяй Mu. II паки: не любяй Мя, словесъ 
Моихъ не соблюдаетъ. Соблюденіе же заповѣдей Хри¬ 
стовыхъ и словесъ Его, не что иное есть, точію со¬ 
вершенное послушаніе ко Христу Господу. Послуша¬ 
ніе Божественное толь велія есть предъ Богомъ до¬ 
бродѣтель, яко по согласному многихъ Святыхъ уче¬ 
нію , истинній послушницы, въ послушаніи истин; 
номъ до конца жизни своея пребывшій, вѣнецъ му¬ 
ченическій отъ Христа Господа пріемлютъ; занеже 
отсѣченіе во всемъ воли ихъ и разума предъ на¬ 
стоятелемъ, но изліяніе крове, мысленное и самопро- 
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довольное , за имя Христово вмѣняется тредъ ІІимъ 
въ день праведнаго Его по дѣломъ воздаянія. 

Въ таковомъ убо Божественномъ и святомъ и 
треблаженномъ послушаніи, честная Госпоже, содер¬ 
жаньи соборъ ссстръ святыхъ, во имя Христово со¬ 
бранныхъ, не инако, но по истинному разуму Боже¬ 
ственнаго писанія , я коже предаша и учатъ ирепо- 
добніи и Богоносніи Отцы наши , наставляй ихъ на 
путь спасенія, сама себе во образъ имъ всякаго бла¬ 
гаго дѣла, помощію Божіею укрѣпляема, представляй, 
прилѣжнымъ дѣланіемъ заповѣдей Евангельскихъ, 
любовію къ Богу и ко б^джнему, кротостію и смире¬ 
ніемъ , преглубочанширть всегда ко всѣмъ миромъ 
Христовымъ, матернимъ къ нимъ милосердіемъ, тер¬ 
пѣніемъ и долготерпѣніемъ, со слезами моленіемъ 
и утѣшеніемъ и побужденіемъ на всякое дѣло бла¬ 
гое , носящи съ любовію Божіею вся тяготы ихъ и 
немощи, горящи къ нимъ любовію Божіею , яко къ 
сестрамъ и ученицамъ Христовымъ, прилѣжно на- 
ставляющи ихъ на истинное во всемъ къ Богу по¬ 
слушаніе и на отсѣченіе, паче же и умерщвленіе воли 
своея противныя и составленія разума своего и раз¬ 
сужденія: себе же втайнѣ сердца твоего и души твоея 
имѣй предъ Богомъ прахъ и пепелъ, горшу и грѣш- 
нѣйшу паче всѣхъ человѣкъ. Попудися же преподати 
себе образъ святымъ сестрамъ и соблюденіемъ запо¬ 
вѣдей святыхъ Отецъ, и трудами тѣлесными по си¬ 
лѣ твоей , аще возможеши, предстояніемъ на пра¬ 
вилѣ церковномъ, поклонами и великими и малыми; 
еще же и правило келейное , уставленное отъ свя¬ 
тыхъ Отецъ, со страхомъ Божіимъ совершай молит¬ 
вами, и нсалмонѣніемъ , и чтеніемъ ; такожде нри- 
лѣжно и съ великимъ вниманіемъ и испытаніемъ про- 
читавай въ книгахъ отеческихъ о молитвѣ, единѣмъ 
умомъ въ сердцѣ совершаемѣй , яже есть самый 
истинный, паче всего пріятнѣйшій Богу подвигъ мо¬ 
нашескій , и аще Божіимъ сносиѣшествомъ уразу¬ 
мѣвши о ней истинный разумъ отъ ученія святыхъ 


267 



Отецъ , то ц понудиея на дѣланіе ея, Бога призы- 
вающи въ помощь , и велію отъ нея пользу души 
твоей обрящепш. Понудиея никого же осуждатп: 
единъ бо есть праведный Судія Христосъ Господь, 
иже воздастъ комуждо по дѣломъ его; но точію себе 
осуждай, и не будеши на страшномъ и второмъ Его 
пришествіи осуждена. Всякому согрѣшающему предъ 
тобою отъ сердца отпущай согрѣшенія , да и Отецъ 
Небесный отпуститъ тебѣ согрѣшенія твоя : и что 
болѣе возглаголю? на вся заповѣди Евангельскія отъ 
всея души твоея всегда нудися , всю же надежду 
спасенія души твоея на едино милосердіе Божіе имѣй 
безъ всякаго сумнѣнія. За прежде же бывшія по по¬ 
пущенію Божію немощи твоя и согрѣшенія душевная, 
Богъ благодатію Своею и человѣколюбіемъ да про- 
1 стнтъ тя и благословитъ, и въ сей вѣкъ и въ будущій. 

Писати же ко мнѣ, со всякимъ дерзновеніемъ пи¬ 
ши, и Господа ради молю тебе , о общежитіи ва¬ 
шемъ, и чинѣ церковномъ и трапезномъ, и о препи¬ 
таніи вашемъ, и о всемъ житія вашего устроеніи 
подробну ко мнѣ недостойному написати. Господь же 
нашъ Іисусъ Христосъ истинный Богъ нашъ, рекій : 
идѣже еста два или тріе собрани во имя Мое , ту 
еемь посредѣ ихъ, молитвами Пресвятыя Своея Бого¬ 
матере, Владычицы нашея Богородицы и Присно- 
Дѣвы Маріи, и всѣхъ Святыхъ, да будетъ носредѣ 
васъ, собравшихся во имя Его Пресвятое, во вѣки 
аминь. 

(На подлинномъ собственною руною Преподобнаго Старца 

написано ): 

Пречестности твоей со всѣми святыми, во имя 
Христово собравшимися сестрами, совершеннаго въ 
заповѣдѣхъ Евангельскихъ предуспѣянія всеусерднѣй¬ 
шій желатель и недостойный Богомолецъ. 

Свято - Вознесенскаго Нямецкаго и Предтечева 
Секульскаго Молдовлахійскихъ монастырей Архиман¬ 
дритъ Паѵсій. 



Письмо Старца Софронія Молдавскаго къ Схимонаху 
Аоанашо, жившему въ С вѣнскомъ монастырѣ. 

Іірегестнѣйшему въ Схимонасгьхъ , прелюбезному 
моему о Господѣ сыну духовному , Отцу Аѳанасію: 

Благодать и миръ тебя о Христѣ Іисусѣ Господѣ 

нашемъ. 

Любезное мнѣ твое честное писаніе, пущенное 
отъ васъ Декемврія 28 дня 1804 года, получено 
мною Февруаріа 8 , сего 1805 года. Братъ же Адрі¬ 
анъ, пришедъ въ монастырь 20 Іаннуаріа, и данную 
отъ Боголюбивыя твоея души намъ милостыню, то 
есть, мнѣ десять червонцевъ голландскихъ, также 
и монаху Платону съ надішсаннымъ отъ васъ само¬ 
ручнымъ реестромъ, все въ цѣлости вручилъ. За кое 
ваше сугубое благотвореніе, вѣру же и любовь твою 
горячую къ намъ бѣднымъ, да возравномѣритъ вамъ 
нремилостивый Госнодь нашъ Іисусъ Христосъ вѣч¬ 
ными Своими благами. Въ началѣ сего вашего ны¬ 
нѣшняго ішеьма і80іі, Марта 27 дня, ко мнѣ и бра¬ 
ту Платону извѣищлъ еси, что о нынѣшней чрезъ 
брата Адріана милостыни отвѣтовъ отъ насъ не по¬ 
лучалъ : но по какой причинѣ до васъ наши благо¬ 
дарительныя письма не дошли, намъ неизвѣстно. 
Нынѣ же въ семъ письмѣ убѣждаете мене дать нимъ 
рѣшеніе на три пункта: то я , минуя первый и 
вторыя, на третій нервѣе рѣшу вамъ сумнѣніе, яко 
удобнѣйшій и ко мнѣ больше относящійся. Третіе ва¬ 
ше вопрошеніе о'Правилѣ, еже въ началѣ опредѣ¬ 
лилъ было я вамъ малое (хотя и многотрудно оно вамъ 
было). Смотрите убо (якоже и сами глаголете), сна¬ 
чала и самое то малое многотрудно вамъ было; нынѣ 
же, Божіею благодатію, трегубо несете, и удобнѣй¬ 
шимъ вамъ бываетъ: то и глаголю вамъ, ниедино 
смущеніе вамъ да бываетъ за неравность сего, но всегда 
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умѣряйте противу силы нашел , и точію внимайте 
себѣ, и не смущайхем, — Богъ премилостивый да 
проститъ и да благословитъ тебе въ сей вѣкъ и въ 
будущій : и азъ многогрѣшный прощаю васъ, и оте¬ 
ческое мое посылаю благословеніе , и миръ вѣчный 
тебѣ и намъ буди. 

На второе ваше вопрошеніе, то есть на среднее, 
идѣже глаголете еице: здѣсь отправляютъ празднич¬ 
ныя и царскія бдѣнія много не по уставу, и я въ семъ 
крѣпко настою отъ ревности по Церкви, матери на¬ 
шей. возлюбленный брате и сыне мой духовный, 
аще бы не была таковая вѣра и любовь ваша по Бозѣ 
къ намъ бѣднымъ, то глаголю вамъ , ниже по трое¬ 
кратномъ прошеніи дерзнулъ бы на сіе вопрошеніе 
отвѣтствовати: зане тѣсно отвею ду, и имутъ любо- 
прительніи человѣцы глаголовъ сраженія пучину; и 
аще не снидетъ душа въ иреглубокое смиренномудріе, 
и не смиритъ себе , прейти сихъ сѣтей десныхъ не 
можетъ; ибо праведныя и крѣпкія вины съ обѣихъ 
сторонъ имутъ. Но что глаголетъ Господь? Больше 
сея любве никтоже имать, да кто душу свою по¬ 
ложитъ за ближняго. Тѣмже и азъ , видя вашу та¬ 
ковую скорбь и тѣсноту , болѣзную душею моею о 
васъ, и входя въ сію тѣсноту, желаю изъяти васъ, 
яко сына моего духовнаго, отъ таковыхъ, аще и за 
истину, любопрѣиій, отъ ннхже точію раждается 
предѣльная зависть и иамятозлобіе, а не миръ, ни 
исправленіе. И сіе намъ знаменіе, яко отъ против¬ 
наго есть: зане , якоже и самъ глаголеши , раскола 
въ нихъ не видиши; а за нѣкоторыя несходныя съ 
уставомъ ихъ обычаи ни кто же о семъ тебе истяжетъ, 
ниже Господь , ниже глава церковная: зане не въ 
твоей власти, нѣси бо Настоятель, ниже Благочинный, 
но сѣдиши точію, да илачеши своихъ грѣховъ, для 
управленія своея души ко Христу Богу. Сего ради 
и совѣтую тебѣ , умолкни, Господа ради умолкни, 
и бѣгай любопрѣнія, яко зміина яда: всегда глаголи 
себѣ оное Евангельское слово: кто мене поставц су- 
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дію? то есть надзирателя и чинохранителя. Аще бы 
тебе съ любовію Настоятель вопросилъ о обычаѣ или 
здѣшнемъ, или Святогорскомъ церковномъ; то тогда 
бы тебѣ со смиреніемъ можно объявит , и аще во¬ 
прошеній не исполняютъ, то тоже молчати, и отъ 
братій никому отнюдь не глаголати ничтоже, но 
отвѣщати вопрошающимъ: азъ не вѣмъ, Богь вѣсть. 
Сія совѣтую тебѣ, сыне мой духовный, и аще хо- 
щеши миренъ быти, тако проходи, и миръ Божій 
почіетъ на тебѣ. 

На третіе, паче же по писанію твоему, на пер¬ 
вое вопрошеніе: „можно ли таковаго духовника себѣ 
имѣти, и отъ служащихъ Божественную Литургію 
Святыхъ Таинъ причащатися, которіи негли сицс, 
во Святую четыредесятницу во вторники и четвертки, 
а въ прочіе посты, то есть, Петровъ и Спасовъ и 
Филипповъ , во вся дни на олей, сирѣчь на коно¬ 
пляное масло, а въ скоромныя седмицы , въ поне¬ 
дѣльники, среды и пятки, на рыбу, также и въ по- 
ліелейнмя царскія дни, и ради гостей, въ кій ни 
случится день, на рыбу въ трапезѣ и келліяхъ раз- 
рѣшаютъ?“ Здѣ до слова изъ письма вашего, въ ко¬ 
торомъ и правила являете , послѣди же глаголете: 
„какое ваше отеческое на сіе разсужденіе предадите? 
не противно ли мнѣ у нихъ исповѣдатиея и Святыхъ 
Таинъ причащатися? скажите и отпишите мнѣ.“ 

Возлюбленный мнѣ братъ и сынъ духовный! и 
паки прилично мнѣ рещи, яко тѣсно мнѣ : что бо 
здѣ скажу, и что напишу? Аще бо душа, и за нѣ¬ 
кую болѣзнь свою и немощь , мало что нарушаетъ 
отъ Божественныхъ правилъ, то страха ради Божія, 
смиреніемъ, любовію и слезами да поливается; аще 
же презорства ради, или нерадѣнія ради небрежетъ, 
то страшно намъ о семъ есть и глаголати ; также и 
приложит ко онѣмъ, или отъяти что, аще и мало, 
презорства ради дерзаяй, тогожде осужденія да тре¬ 
пещетъ : зане слышимъ глаголющаго: аще мы , или 
аще Ангелъ съ небесе благовѣстить вамъ иначе, ана- 
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ѳема да будетъ, Тѣмже, утѣсненъ бывъ обдержащею 
тя скорбію и недоумѣніемъ, вхожду въ таковыя 
страшныя разсужденія но нуждѣ, съ превеликимъ 
смиреніемъ, точію да извлеку тя отъ рова отчаянія 
и тѣсноты. Что же нынѣ сотворимъ, и куда бѣжимъ? 
вопстинну тѣсно, паче же аще впадемъ въ любопрѣ- 
ніе. Аще же снидемъ въ глубокое сэшреніе и ничто¬ 
жество ; то смиреніе намъ являетъ, яко Богъ нѣсть 
сотворилъ насъ во гнѣвъ, но въ снабдѣніе. Держим¬ 
ся убо и заповѣдей Христовыхъ, и всѣхъ Апостоль¬ 
скихъ и отеческихъ правилъ и преданій со смирені¬ 
емъ, и творимъ вся та, яже суть во власти нашей : 
но да не изнемогаемъ и любопримся, и да не истя¬ 
зуемъ отъ ближняго заповѣди. Оное ate Евангельское, 
еже , по троекратномъ обличеніи, глаголетъ , буди 
тебѣ якоже язычникъ и мытарь, не вводи здѣ : тое 
бо не терпитъ, гдѣ либо во всецѣломъ честномъ со¬ 
браніи единаго , волею во грѣсѣ ходящаго , видѣти \ 
здѣ же намъ слово о общемъ обычаи. И прилично 
намъ здѣ воспомянути, яко, аще двѣ бѣды предле¬ 
жатъ неизбѣжныя, всячески меньшую требѣ подъяти 
на себѣ: тако и здѣ, аще отъ двоихъ заповѣдей 
утѣсняемся, нужда всячески едину отъ нихъ—боль¬ 
шую сохранити. Зане, аще тамо не восхощеши испо- 
вѣдатися и иричаститися, то гдѣ нричастишися? негли 
п изъ монастыря не выпустятъ; да и вещь , но та¬ 
мошнимъ чиноположеніямъ, невозможная , и сотво- 
рнши себѣ горную жизнь. Апщ ли же гдѣ разумѣв¬ 
ши ннаковь обычай, и возможеши хотя съ нуждею 
преселитися; то не пожалѣй премѣнить мѣста и тѣ¬ 
леснаго покоя, душевнаго ради мира, но отнюдь пре- 
мени. Аще же иаки возможеши примиритися на мѣ¬ 
стѣ , то понуждайся свободенъ быти отъ мнѣнія , и 
добрѣ будетъ. Бу де же нремѣниши, и отраду хотя 
малу получиши, то уже умудряйся, еже пострадалъ 
ееи: отнюдь ни о комъ не любопытствуй, и будутъ 
тебѣ вси якоже ангели; и ни съ кѣмъ ни за кую 
вещь не любонрися, аще и за истину, занеже не 
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кь твоей власти и не отъ тебе зависитъ , и не мо- 
жеши ты ихъ исиравнти, точію души ихъ въ за¬ 
висть, свою же въ смущеніе вложиши. 

(’ія тебѣ , возлюбленный брате и сынъ мой ду¬ 
ховный , но силѣ немощнаго ума моего, на сумнѣніе 
твое совѣты даю, и повторяю паки таяжде глаголя, 
и прошу тебе Господа ради, умолкни, умолкни, гла¬ 
голю, отъ всѣхъ, и не смотри на благочинія и без¬ 
чинія, и ни съ кимъ отнюд ь отъ писанія не бесѣдуй, 
идѣ же нѣсть созиданіе, но разореніе душамъ, паче 
же съ юными, но они своихъ настоятелей да вопро¬ 
шаютъ ; и не хвалися отеческими книгами, идѣже 
зависть растетъ , зане нужда будетъ любонрѣтися : 
точію аще имаши единомысленнаго брата во своей 
келліи, и то аще вѣренъ, да не относитъ внѣ ; но 
внимай себѣ, и смотри своя грѣхи : благо и доволь¬ 
но тебѣ, что оставляютъ тебе жити свободно по тво¬ 
ей совѣсти. Пецыся, да свой исходъ добрѣ уиравиши; 
другихъ бо душъ не ввѣрилъ тебѣ Господь, также 
ниже благочинія Церкви. Аще же и повелѣни есмы, 
не своея, но ближняго пользы нскати : но время и 
мѣсто сіе являетъ, и идѣже растетъ миръ и любовь 
и смиреніе. Послушай убо мене Господа ради, брате 
и сыне мой духовный, отъ болѣзненна сердца сія 
тебѣ глаголюща, и не повторяй уже мене о сихъ 
вопрошати; днесь бо, или утро, гробъ мене ждетъ , 
и едва уже возмогъ сія тебѣ отвѣщати, да въ мирѣ 
животъ свой скончавши: аще ли же ни, то сведеніи 
жизнь свою съ печалію во гробъ. — Исповѣдайся 
и причащайся безъ сумнѣнія: зане Церковь Хри¬ 
стова во всей Апостольской и Святыхъ Соборовъ кра¬ 
сотѣ стоитъ непорочна; мы же человѣцы кійждо во¬ 
спримемъ по дѣломъ нашимъ. — И отъ сихъ, лю- 
бимиче мой, аще что явится тебѣ благо и Богу не 
противно, то Богу благодареніе, вѣры ради твоея 
нашісахъ: аще же что Богу противно и Святымъ Пи¬ 
саніямъ не согласно* то прошу тебе, сына моего ду¬ 
ховнаго, мое невѣжество простити и цокрыти. Го- 
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еиодь же премилостивый да просвѣтить тебе, да уму- 
дришися во смиреніи, еще паче сихъ. Вѣмыбо, яко 
добрѣ вѣси : яко на всякое искушеніе — смиреніе , 
самоукореяіе и терпѣніе побѣда. Господь премило¬ 
стивый да иохможетъ тебѣ, и да сохранитъ тебе , и 
покрыетъ тебе отъ всѣхъ шуихъ и десныхъ сѣтей 
вражіихъ, и да проститъ тебѣ вся согрѣшенія твоя, 
въ сей вѣкъ и въ будущій : и азъ многогрѣшный , 
посылаю тебѣ отеческое мое прощеніе и благослове¬ 
ніе : и молитвами покойнаго отца нашего Пагсія, 
миръ Божій да почіетъ на тебѣ, аминь. 

Мира , здравія и спасенія, и въ заповѣдехъ Божіихъ 
всесовершеннаго пресъуспѣянія всесовершеннѣйшій же- 
латель , и недостойный твой Богомолецъ , Духовный 
твой Отецъ , Софроній Старецъ. 

28 Марта 3805 года. 

М. Нямецъ. 


ПИСЬМО СТАРЦА СОФРОНІЯ 

Жъ Март Петровнѣ Протасъевой , Арзамасской 
общины наіальницѣ. 

На просьбу вашу, уже по кончинѣ Блаженнаго 
нашего Старца къ намъ дошедшую, посланъ нами къ 
вамъ, по благословенію любви Христовой, отвѣть при 
прошлогоднемъ нашемъ благодарительномъ письмѣ, 
хотя не многословесный, но самый препростый , аще 
будетъ вамъ угоденъ въ рѣшеніе вашихъ Христолю¬ 
бивыхъ мыслей и желаніи. Этецъ Аѳанасій монахъ, 
часто проживающій въ селѣ Палехѣ, у господина 
иконописца Аѳанасія Никитича, въ письмѣ своемъ, 
еще въ 1798 году отъ іс Августа писанномъ, которое 
къ намъ дошло сего уже года, Апрѣля въ йС день, 
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объявляетъ, что вы его просоли написать къ намъ о 
нѣкоторыхъ книгахъ, чтобы ихъ здѣсь сыскать и при¬ 
слать къ вамъ для переноски ; также прислать два 
рисунка съ Чудотворной Иконы и портретъ покой¬ 
наго нашего Блаженнаго Старца Паѵсія. Жаль, что 
отца Аѳанасія письмо, не вѣдомо гдѣ, такъ долго 
продержалось: однако книги оныя уже переписывают¬ 
ся , но перепискѣ , вмѣстѣ съ рисунками съ Иконы 
чудотворной, и портретомъ Блаженнаго нашего Стар¬ 
ца, истинно пришлемъ къ вамъ, при надежной окка- 
зіи; будьте увѣрены, радѣемъ услужить вамъ, толи- 
кпмъ благодѣтельницамъ. — Книгъ Добролюбія еще 
только три получены нами въ Обители; но и о про¬ 
чихъ надѣемся, что Аѳанасій Никптнчь , по своему 
къ намъ усердію, не оставитъ постараться прислать, 
за которыя и васъ, И репо добнѣйшая Госпоже, и все 
ваше общество Богомъ собранное, покорнѣйше бла¬ 
годаримъ. 

О другой же половинѣ Филокаліи, что Богъ уст¬ 
роитъ, а желается и намъ знать. Но но новости ны¬ 
нѣшней , въ нашемъ Россійскомъ отечествѣ отъ Бога 
устроенной, кажется вѣрно надобно ожидать какъ пе¬ 
чати таковымъ книгамъ, такъ и всякой добротѣ (какъ 
здѣсь слухъ носится) свободной отрады. О! да благо¬ 
словитъ и прославитъ и да утвердитъ Отецъ Небес¬ 
ный Россійскую Высочайшую Власть, со всѣхъ странъ, 
но всѣмъ ихъ благимъ расположеніямъ, во Славу 
Имене Своего Пресвятаго, во всемъ по сердцу ихъ; 
да оградитъ царство ихъ всеоружіемъ правды Своея, 
крѣпко, и всѣмъ видимымъ и невидимымъ врагомъ 
страшно, во утѣху и покой правды и благочестію 
истинному, во обвеселеніе благихъ душъ , волѣ Его 
Пресвятой свято повинующихся! Бога всякія утѣхи 
и щедротъ благословеніе, и Мате ре Божія Приснодѣвы 
благопризрѣніе да почіютъ на васъ всегда, и да бла- 
гопоспѣшатъ всѣмъ вашимъ желаніямъ: Истиннѣйше 
вамъ, прей сдобнѣйшая Госпоже , и всѣмъ вашимъ о 
Христѣ возлюбленнымъ сестрамъ того желая, благо- 
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дарны есмы навсегда съ особливѣйшпмъ къ вашъ, 
въ любви Христовой, благоиочитаніемъ. 

D реподобнѣйшая Госпоже , со всѣми Боголюби¬ 
выми о Христѣ сестрами , мнлостивѣлшія наши бла¬ 
годѣтельницы, вамъ всенижайшій слуги и искреннѣй¬ 
шіе на всегда Богомольцы. 

Свято-Вознесенскаго Нямецкаго и Свято-Нредте- 
чева Секулскаго Монастырей, Софроній Старецъ Архи¬ 
мандритъ съ братіею. 

Августа 12 д. 1797 года. 

Молдовлахія, Свято-Вознесепская Немецкая Обитель. 


ПИСЬМО ОТЦА АѲАНАСІЯ КЪ НЕЙ ЖЕ. 

Арзамасскаго Ьѣвтьяго общежительнаго монастыря 
нагалытцгь и Богособранныхъ Христовыхъ невѣстъ 
Матери Маріи Петровнѣ. 

Радова тися о Господъ. 

Хотя ваша святыня лично меня и не знаете, 
обаче и не безъ извѣстны, егда я въ Москвѣ на Нов¬ 
городскомъ Архіерейскомъ подворьѣ трудился ради 
напечатанія первой книги Филокаліи или добротолю¬ 
бія; еще нрипамятуете и потому паче, что многіе 
изъ переводовъ напечатанныхъ въ той добротолюбія 
книгѣ, иаиредъ я отъ покойнаго Старца Паисія въ 
Россію завезъ: не для своей какой бездѣльной ко¬ 
рысти и лакомства, но за спасеніе, ради общей поль¬ 
зы монашествующимъ. Окончивъ переводъ и другой 
книги Добротолюбія, я , тому пять лѣтъ, по несы¬ 
тости моей ко Отеческимъ книгамъ, паки возвратил¬ 
ся къ Старцу Паисію; а по блаженной его кончинѣ 
все до нынѣ находился въ Аѳонской горѣ. Откуда 
дней съ восемь прибылъ паки въ Нямецъ до нынѣпі- 
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няго Старца и духовнаго моего Отца, Архимандрита 
Софронія: и въ тожъ самое время отъ святыхъ устъ 
его учулъ, что совсѣмъ въ готовности намѣренъ къ 
вамъ послать вновь переведенную и на бѣло пере¬ 
писанную книгу Святаго ВарсонуФія. Сколь бы я отъ 
морскаго и сухопутнаго пути утружденъ ни былъ, 
до зѣла удивился старцевой къ вамъ любви, что не 
успѣлъ на окормлеиіе и чтеніе своей братіи списать, 
и послѣднюю хощетъ къ вамъ послать: также и ве¬ 
ликой вашей ревности и усердію порадовался, какъ 
могли о такомъ безцѣнномъ сокровищи, сирѣчь книгѣ 
Святаго ВарсонуФія, чрезъ таковую отдаленность свѣ¬ 
дать и неусыпно стараетеся ее въ общество снискать. 
Открываю вамъ, духовнымъ матери и сестрамъ, что 
и я окаянный едва ли не для того въ Намсцъ по¬ 
трудился, чтобы хотя единъ или два раза прочести 
ее. Старецъ благословляетъ, не точію прочести, но и 
списать; но по старости и слабости отнюдь не могу 
списать; очень велика; — обаче развѣ прочту, но 
уже съ благословенія я и началъ черную чести. А 
набѣло переписанную, ради посылки къ вамъ, при¬ 
казалъ было переплетать и вкупѣ съ иконою отпра¬ 
влять въ Яссы. Свѣдавъ сіе, нѣкоторые отъ братіи 
начали со смиреніемъ умолять Старца, дабы насы¬ 
тилъ прежде присныхъ своихъ чадъ: обоюдно разди¬ 
рался старецъ о васъ и о своихъ скорбію ; поелику 
не точію никто изъ братіи, но ниже духовники не- 
читали тую книгу. Щедръ и милостивъ Господь, 
любезнѣйшая мати и сестры, не презрилъ и ваше 
моленіе: старецъ увѣдалъ отъ начальнѣйшаго писца, 
что и другая книга Святаго ВарсонуФія больше уже 
половины на бѣло переписана хорошимъ письмомъ. 
Нѣкоторые присуждали ради скорости дописать ско¬ 
рописью, а не полууставомъ. Но чисто печатныя кни¬ 
ги и добронисанныя къ большему возбуждаютъ чте¬ 
нію и услаждаютъ, а скорописные во все отъ чтенія 
отвращаютъ: и такъ старецъ приказалъ томуже одно¬ 
му дописывать писцу, а другому за нимъ читать и 
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ошибки поправлять, и ни накакое ихъ другое послу¬ 
шаніе отнюдь не посылать. И такъ потерпите мало, 
и будьте благонадежны, что вскорѣ получите желае¬ 
мое, и неизреченно обрадованы будете. Сколько ни- 
будь и я въ семъ случаѣ помог} ради поспѣшности. 
Ибо въ одномъ ІІЯімецкомъ монастырѣ потребно имѣть 
три книги: одну ради библіотеки, другую ради чте¬ 
нія въ церкви и трапезѣ, третію по келліи братіямъ 
ради чтенія. Также и въ Секулской монастырь хотя 
одну. Обаче при всемъ томъ увѣряю васъ, что преж¬ 
де всѣхъ будете удовольствованы ; я вмѣсто васъ 
здѣсь всячески приложу мое стараніе и попеченіе , 
какъ наииозможио скорѣе кончить и въ Москву пе¬ 
реслать. Ваше благотвореніе весьма чувствительно. 
Впрочемъ требую вашихъ святыхъ молитвъ и благо¬ 
словенія, Вашего Преподобія послушникъ, недостой¬ 
ный монахъ Аоанасій Святогорскій, уроженецъ Мо¬ 
сковскій. 


ІЮЛЯ 3-го 1799. 


Нпмецъ Монаспіырь. 


Преподобньйшая Госпоже! 

Марія Петровна! со всѣми Христомо&мыми се - 
страми, милосерднѣйшій благодѣтельницы наши! 

Миръ Христа Господа да благословитъ любовь 
вашу , благососвязующую общество ваше , и да по¬ 
коить души ваши надеждою соучастія мира въ не¬ 
бесныхъ жилищахъ! 

Прошлаго года, 9-го Марта, пущенное изъ Москвы 
отъ почтенныя вашего Богомъ благословеннаго началь¬ 
ства Монахини Анны, во волѣ вашей , преподобнѣй- 
шая Госпоже, и еднносоглаеіемъ вашего Боговозлюб¬ 
леннаго общества, благоночтеннѣйшее писаніе паки 
удостоились мы получить, прошлагожь года Августа 
въ 27 день, съ великою радостію, видя ваше, Пре- 
иодобнѣйшая Госпоже , для нашей убогой обители , 
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холь многоблагодѣющее стараніе, и всего вашего Хри¬ 
столюбиваго общества таковое о насъ истинно - Бого¬ 
любивое памятованіе; при нисьмѣжь и свитки три 
ста девять присланныя получены нами, за которыя 
также и къ господину Аѳанасію Ивановичу наше все¬ 
нижайшее благодарительное писаніе при семъ при¬ 
лагаемъ, которое всепокорнѣйше васъ, пренодобвѣйшая 
Госпоже, просимъ ему господину Аѳанасію Ивановичу 
доставить. Нремногожь и тѣмъ обрадована наша оби¬ 
тель , что посланное отъ насъ, пребывающія въ оби¬ 
тели нашей чудотворныя Матере Божія иконы пре¬ 
святыя изображеніе, уже получено въ вашей святой 
обители съ истиннымъ вашимъ благоговѣніемъ, и все- 
искреннѣйше,желаемъ, съ непрестанною къ неизречен¬ 
ной Божія матере благости нашею, хотя и не-достой- 
ною, однако усердною молитвою, да по толика благого¬ 
вѣющей вашей къ Ней Матери Божіей вѣрѣ и люб- 
ве, пребудетъ Ея благоутробіе всѣмъ вашимъ проше¬ 
ніямъ п надеждамъ благоноснѣшествующее, соблюдая 
васъ вѣчно. Пишетъ же госножа Анна, нѣтъ ли осо¬ 
бой службы для Нямецкім чудотворныя иконы? Но 
таковой не имѣется; а поетея всегда параклисъ, въ 
субботы же обще всегда акаѳистъ съ канономъ ака- 
ѳистовымь же. 

При семъ всенижайшемъ нисаніи нашемъ , вы¬ 
полняя наше, вамъ, нреподобнѣйшая госпоже, и все¬ 
му вашему Боголюбивому обществу данное обѣщаніе, 
посылаемъ къ вамъ книгу Святаго ВарсануФія, во 
утѣшеніе благихъ вашихъ душъ, единому Христу 
Господу поручившихся; которую хвалить намъ не 
нужно, поелику сама, какъ изволите увидѣть, вся¬ 
каго со благовнятіемъ послушающаго учитъ ясно 
всѣмъ добродѣтелямъ , за кои всеблагій Утѣшитель 
благословитъ свѣта дарованіями , въ достиженіе бо¬ 
гатства славы небесныя ; идѣже и вамъ, преоодоб- 
нѣйшая госпоже, а при васъ и всѣмъ отъ Христа 
вамі порученнымъ сестра.мъ, яко при пастырѣ ов¬ 
цамъ? яко при благой маткѣ чадамъ, да предъ-уто- 
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товитъ наслѣдіе всеблагоутробнѣйшій дародатель Хри¬ 
стосъ, Но любовію Христовою вамъ, пренодобнѣйшая 
госпоже, совѣтуемъ, сіе сокровище дражайшее, кни¬ 
гу Святаго ВарсануФія, не задержать какъ подъ спу¬ 
домъ, въ вашей одной Святой обители на-всегда, но 
со усердіемъ сдѣлать ей выходъ , въ пользу и дру¬ 
гихъ , таковой же пищѣ вседушевно радѣющихъ. А 
на сіе вамъ, прело добнѣйшая госпоже , способъ ка¬ 
жется очень возможный, поелику вхъ Высокопре¬ 
освященства Митрополиты Гавріилъ и Платонъ для 
васъ всегда недалеки, и для всѣхъ тамо усердные 
благостаратели; и Его Высокопреподобіе, Отецъ На¬ 
мѣстникъ Александръ, вашей Святой обители благо- 
способствуетъ : для того , по вашему прошенію, мо¬ 
жетъ сія книга заразъ и въ печать быть пропущена: 
за что благодарная къ Богу молитва о васъ, препо- 
добнѣйшая госпоже , возсылаться будетъ отъ пре- 
многихъ благихъ душъ, едину Христову волю всего 
сердца своего волею непрестанно лобызающихъ; по¬ 
тому и воздаяніе блаженное, для вашей Боголюбивой 
души, и для всего вашего Богокраснаго общества , 
сторицею пріусугубится. 

Радѣяжь нашимъ недостойнымъ усердіемъ, за ве¬ 
ликіе ваши , пренодобнѣйшая госпоже , ко убогому 
собору нашему благодѣянія, посылаемъ и еще при 
семъ книжицу, изъ книги Сѵмеона новаго Богослова, 
трудовъ перевода самаго покойнаго, блаженныя па¬ 
мяти , нашего Отца, Старца Патсія , нарочито какъ 
цвѣты выбранные, дванадесять словъ; именно: 1-е О 
отверженіи міра; 2-е О дѣланіи духовномъ древнихъ 
святыхъ Отецъ; 5-е о вѣрѣ и любви; 4-е о еже 
отвращатися тлетворныхъ бесѣдъ и о судѣ; 5-е о 
блаженствахъ и печати Христовой ; о-е о покаяніи; 
7-е о покаяніи жь, и о изгнаніи Адамли; 8-е о отсѣ¬ 
ченіи своея воли, и о совершенномъ увѣреніи себе 
своему духовному Отцу; 9-е о истязоваиін непре¬ 
станномъ предстоятелю себе самого; 40-е о причастіи 
Святаго Духа; іі-е о покаяніи и началѣ житія мо- 
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нашескаго; 12-е яко душа вѣрою и заповѣдьми очи¬ 
щается. Хотя же въ книжицѣ неозначены слова 
оныя таковыми нумерами ; но сначала при книжи- 
цѣжь прилагается показаніе. Притомъ , съ 1 2-го по 
13-й листъ усмотрѣть изволите, что покойный Ста¬ 
рецъ положилъ двѣ рѣчи о одномъ словѣ , съ нере- 
черкомъ страницы линейкою , нарочито ноказуя, въ 
верху, слово въ слово рѣчь изъ Греческаго перевода; 
а ниже линейки, рѣчь изъ Болгарскаго, то есть изъ 
Словенскаго перевода; но въ обоихъ выраженіяхъ 
единаково съ пользою души. 

Еще при сехмъ же посылаемъ для Боголюбиваго 
духа вашего, перевода Старца жъ нашего покойнаго, 
четыре слова, особо для монахинь, такъ же Богодух¬ 
новеннымъ Отцемъ составленныя, зѣло даровито на¬ 
ставительныя. Къ тому жь и еще прилагается тетрад¬ 
ка: толкованіе на Господи помилуй, душеполезное. 

Видяжь таковое ваше, преподобнѣйшая госпоже, 
премного благоусердствующее слово , какъ госпожа 
Анна выражаетъ, что и впредь изволите обѣщевать 
вашей убогой обители, въ славу Христа Бога и пре¬ 
непорочныя Его матере , въ иномъ сами услужить, 
а въ другомъ походатайствовать у благодѣтелей , и 
ва толико Христолюбивое ваше усердіе полагаясь, 
пріемлемъ смѣлость изъявить вамъ нашу нужду, что 
ие имѣемъ сосудовъ сребреныхъ на благословеніе 
хлѣбовъ, пшеницы, вина и елея на всенощномъ бдѣ¬ 
ніи; а притомъ и въ облаченіяхъ служебныхъ Іерей¬ 
скихъ очень убога есть ризница наша ; да и еще : 
при обители, въ скиточкѣ новая невеликая церковь 
Введенія въ Храмъ Господень Пречистыя Дѣвы Ма¬ 
ріи состроена, то и паки потребно на новый ико¬ 
ностасъ иконописное золото и сребро: почему всени¬ 
жайше просимъ васъ, преподобнѣйшая госпоже , по¬ 
ходатайствовать предъ благодѣтелями Христолюбцами, 
чтобы одарили тѣми вещми бѣдную обитель нашу, 
въ вѣчное написаніе ихъ всѣхъ благодѣтелей нашихъ, 
яко любителей благолѣпія дому Божія, и благопри- 
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зрителей убожества, въ книгахъ небесныхъ перстомъ 
благоволенія Христа Сына Божія, предъ Престоломъ 
величествія Его Божественнаго, идѣже празднующихъ 
гласъ непрестанный, и неизреченная сладость зря¬ 
щихъ лица Его Господня доброту неизреченную. О 
здравіи вашемъ, пренодобнѣйшая госпоже , премного 
для насъ убогихъ благодѣтельствующая, въ нашей 
обители и скиткахъ , къ нашей обители принадле¬ 
жащихъ, въ церквахъ, во всѣхъ жертвоприношеніяхъ, 
къ милосердію Божіему возсылается всегда наше 
всеусерднѣйшее моленіе, да благословитъ Христосъ,, 
Господь васъ, преподобнѣйшая госиоже , здравіемъ 
на всегда совершеннымъ и долгими л ѣтами, на боль¬ 
шее пріумноженіе благаго таланта вашего милосты¬ 
нею и благоусерднымъ благоправительствомъ пору¬ 
ченныхъ вамъ отъ промысла Божія сестръ; помина¬ 
емъ же и двухъ вашихъ монахинь: Мароу и Анонсу 
о здравіи, да подастъ и имъ Премилосердый Господь 
здравіе совершенное; и за упокой блаженныя памяти 
бывшаго начальника вашей Святой обители, Іеромо¬ 
наха Ѳеодора. И о всемъ вашемъ Боговозлюбленномъ 
обществѣ всегда и вовѣкъ непрестанное пребудетъ 
въ обители нашей, ко всемилостивѣйшему всѣхъ 
благъ подателю Христу Богу, аще и недостойны есмы 
толико, но по всеискреннѣйшему нашему желанію , 
моленіе, да почіеть благодать Его всемилосердству- 
ющая въ сердцахъ вашихъ навсегда; да будетъ любы 
Его Божественная вамъ, во всѣхъ душевныхъ чув¬ 
ствахъ, помощница, еже зрѣти вашимъ очесамъ сер¬ 
дечнымъ къ Единому Ему Христу; еже непрестанно 
сердцемъ и умомъ, въ слѣдъ Его Единыя красоты 
ходити, пред поу чаясь въ содружество небесное пяти 
мудрымъ дѣвамъ; во всемъ томъ да будетъ вамъ на- 
ставительница Всеблагая, Пренепорочная Его Матерь, 
Приснодѣва Марія; да утверждаетъ умъ вашъ , еже 
отъ чистыя мысли и тепла сердца , утѣшатися не¬ 
престаннымъ призываніемъ всесвятѣйшаго Имене Его, 
Сына Ея и Бога, и Ея Имене всечестнѣйшаго; душы 
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иашні да озаряетъ Божественнымъ осіяніемъ , измѣ¬ 
няя , оживотворяя, и Боготворя, еже любити Его 
единаго Христа Бога, во обрученіе будущія небесныя 
свѣтлости; юже вамъ , преиоиобнѣйшая госпоже , и 
вашимъ всѣмъ подначальнымъ, о Христѣ возлюблен¬ 
нымъ сестрамъ, и въ роды сестрамъ ваше?! Святыя 
Обители, да благословитъ въ наслѣдіе Христосъ Гос¬ 
подь, благоучреждая всѣхъ жизнь вышсвыраженною 
стезею, въ благопріятно любовномъ мирѣ, продолжая 
и лѣта жизни вашея въ здравіи; и обитель вашу 
Святую да благословитъ и да соблюдаетъ вѣчно въ 
благоцвѣтущей, о Имени Его всеенасительной, ти¬ 
шинѣ. Притомъ съ новонаступившимъ годомъ пасъ , 
л репо добнѣйшая госпоже , и всѣхъ вашихъ о Хри¬ 
стѣ благособраішыхъ сестръ всенижайше поздравляя, 
вседушевно желаемъ, да благословитъ всемилостивый 
благодѣтель Христосъ вамъ теченіе его , по всѣмъ 
вашимъ душевнымъ благодѣяніямъ провесть; всесиль¬ 
ными Пречистыя Своея Матере молитвами, вся оная 
намъ дарствуя. Сь тѣми всеуеерднѣйшими нашими 
вамъ желаніями, со всеблагодариѣйшішъ, за толь 
многія ваши намъ благодѣянія, сердцемъ земно кла¬ 
няясь, и впредь въ надеждѣ вашего Христолюбиваго 
вспомоществованія, пребываемъ на всегда, со всеистпн- 
нѣйшимъ, имени вашего, нреиодобнѣйшая госпоже, и 
всего вашего Богоугоднаго Общества благопочитаніемъ. 

Нреиодобнѣйшая госпоже , со всѣми Христолю¬ 
бивыми сестрами, милосерднѣйшія Благодѣтельницы 
наши. 

Вамъ всенижайшій слуги и всеусердѣйшіе на¬ 
всегда Богомольцы. 

Свято Вознесенскаго Нямецкаго , и Свято Пред- 
течева Секульекаго Монастырей. 

Софроній Старецъ съ братгею. 
Генваря 11 дня, J8Q0 года. 

Молдовлахія; Свято-Возпесенекап Няжцкап Обитель. 
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ПРИМѢЧАНІЕ 


къ ЖІІ-й страницѣ предисловія . 


Блаженной памяти Отецъ Архимандритъ Александръ Арза¬ 
масскій родился въ 1758 году ; происходилъ изъ Фамиліи 
Польскихъ Шляхтичей Подгорычани , Православнаго исповѣ¬ 
данія Грекороссійскаго. Основательно зналъ Польскій языкъ, 
и любилъ изъ этой націи происходившихъ сыновъ Церкви 
Православной. Постоянно преданный чистому ученію Церкви, 
онъ въ особенности чтилъ книгу Митрополита СтеФана Явор¬ 
скаго: кямень вѣры, и сочиненія Святителя Димитрія Ростов¬ 
скаго, котораго книгу : Алфавитъ духовный , совѣтавалъ по¬ 
ступающимъ въ монастырь имѣть у себя , и поучаться въ 
ней всю свою жизнь. Обучался онъ въ Кіевской Академіи ; 
потомъ поступилъ наслужбу въ Камер - Коллегію. Долго ли 
онъ былъ на службѣ, не извѣстно; а только не однократно 
слышали отъ него , что онъ въ весьма молодыхъ лѣтахъ 
началъ жизнь иноческую въ Московскомъ Новоспасскомъ Мо 
пастырѣ. Будучи въ С.-Петербургѣ съ Настоятелемъ Мона¬ 
стыря Архимандритомъ Павломъ (въ послѣдствіи Епископомъ 
Нижегородскимъ), онъ былъ постриженъ въ монашество Вы¬ 
сокопреосвященнымъ Митрополитомъ Гавріиломъ , и имъ же 
рукоположенъ 1793 году, Апрѣля 23 дня, въ Іеродіакона, 
а Маія 25 въ Іеромонаха, и всегда пользовался его распо¬ 
ложеніемъ , въ доказательство коего пересказывалъ , что 
взятъ былъ имъ на коронацію Императора Павла въ 
Успенскій Соборъ. Въ томъ же 1793 году опредѣленъ опъ 
опять въ Новоспасскій Монастырь въ Намѣстника и Казначея, 
и во все это время имѣлъ постоянную переписку съ Высо¬ 
копреосвященнымъ Гавріиломъ. Въ 1797 году отъ обѣихъ 
должностей отказался, и жилъ въ том же монастырѣ весьма 
уединенно, пользуясь особеннымъ уваженіемъ людей силь¬ 
ныхъ н знатішхъ. Въ 1808 году былъ представляемъ пер- 
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вымъ кандидатомъ на вакансію Синодальнаго Ризничаго, но 
утвержденъ второй ; а онъ , вмѣсто сего , на открывшуюся 
другую вакансію произведенъ въ Архимандрита Арзамас¬ 
скаго Спасскаго монастыря, 1810 года, Маія 1-го дня, въ 
Успенскомъ Соборѣ , и при этомъ случаѣ , какъ лично слы¬ 
шали отъ него , снабженъ былъ отъ благотворителей всѣми 
принадлежностями Архимандричьяго служенія и немалымъ 
количествомъ денегъ. Въ началѣ поступленія своего въ 
Арзамасъ, ойъ велъ большую переписку съ Москвою , а съ 
Московскимъ Губернскимъ Предводителемъ И. X. Обольяни- 
новымъ постоянно до самой его кончины. Во все время 
служенія своего въ Арзамасѣ, до самой кончины, постоянно 
онъ несъ должности первоприсутствующаго въ Духовномъ 
Правленіи, Благочиннаго Монастырей и Смотрителя Духов¬ 
ныхъ учалищъ: но наградъ не ч жалъ; только въ 1843 
году Преосвященный Іоаннъ, віи-око чтившій его, исхода¬ 
тайствовалъ ему Кабинетскій Крестъ. Живя очень скромно 
и воздержно, а между тѣмъ, сверхъ жалованья и доходовъ 
Настоятельскихъ, получал окладъ смотрительскій и довольно 
отъ почитавшихъ его благотворителей, онъ никогда не имѣлъ 
денегъ; ибо все раздавалъ братіи , монастырскимъ служите¬ 
лямъ , бѣднымъ ученикомъ Духовныхъ училищъ и нуждаю¬ 
щимся изъ гражданъ. При кончинѣ его осталось только 40 
коп. серебр. и никакой одежды; ибо все успѣлъ раздать при 
себѣ. Особенно началъ онъ изнемогать не далѣе , какъ за 
два года до кончины своей; а до того времени былъ доволь¬ 
но бодръ: но въ началѣ 1845 года сдѣлался такъ слабъ, 
что мало сходилъ съ постели, постоянно занимаясь чтеніемъ 
Св: Евангелій и готовясь къ переходу въ вѣчность. Въ по¬ 
слѣдній годъ не принималъ онъ почти никого, кромѣ исправ¬ 
лявшаго за него всѣ письменныя сношенія съ Начальствомъ 
и за то пользовавшагося бесѣдою его, которая была особен¬ 
но поучительна въ послѣднее время , когда мысль о кон¬ 
чинѣ не выходила у него изъ памяти. Осьмнадцать дней 
предъ кончиною онъ вовсе не вкушалъ пищи, кромѣ нѣ¬ 
сколькихъ капель воды , питаясь единственно хлѣбомъ жи¬ 
вотнымъ , сшедшимъ съ небесе , Тѣломъ и Кровію Господа. 
29 Апрѣля, 1845 года, въ 7 часовъ утра, онъ предсталъ 
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предъ Господа Іисуса Христа, которому служилъ въ санѣ 
Священнослужителя 52 года, а въ иночествѣ болѣе. На 
погребеніе и поминовеніе его принесено было его благодѣ¬ 
телями столько, что съ избыткомъ можно было покрыть всѣ 
расходы. 

Что касается до множества собственноручныхъ его запи¬ 
сокъ ; то онъ задолго еще до кончины всѣ ихъ предалъ 
огню, такъ что по кончинѣ ни одной строки не найдено въ 
его кельв. Имѣющіяся же у разныхъ лицъ, нѣсколько писемъ 
писанныхъ О. Архимандритомъ Александромъ , какъ то : у 
Саровскаго О. Игумена Исаш , вмѣстѣ съ братіями его Игу¬ 
менами: Оптинскимъ Моѵсеемъ и Малоярославецкимъ Анто¬ 
ніемъ , (которые по ходатайству его уволены были изъ Мо¬ 
сковскаго Купеческаго общества въ монашество и всегда 
чтили его) , также и у прочихъ пользовавшихся наставле¬ 
ніями его въ Духовной жизни, при семъ прилагаются: 

Письмо 1-е: Нынѣ мы, по малости Божіей встрѣ¬ 
чаемъ радостный день Рождества Іисуса Христа, 
прекраснѣйшаго любезнѣйшаго Младенца Іисуса, и не 
можемъ довольно восхвалить и прославить день сей 
и совершившееся въ оиой великое дѣло ; ибо свято 
сказано, что Сынъ Божій по любви къ человѣкамъ, 
сдѣлался человѣкомъ, родился: чегожь пожелавъ? 
Того, чтобы насъ духомъ и силою Своею переродить, 
наши сердца, смыслъ и духъ перемѣнить и преобра¬ 
зить въ небесныя, Онъ , на пути Своемъ отъ нѣдръ 
Отчихъ, отъ славы вѣчной имѣя престолъ небо, и 
иодножіе землю, въ яслѣхъ возлегъ: какая чудная 
иереміша славы на уничиженіе! Онъ между тѣмъ 
платить уже суду Божію рожденіемъ симъ за зача¬ 
тыхъ въ беззаконіи, рожденныхъ во грѣсѣхъ. Уже очи 
Божіи, уже сердце Божіе не могутъ отвращаться 
отъ насъ. На чтожь бы не рѣшился сей Посредникъ 
нашъ? Любовь Его къ намъ распяла Его на крестѣ, 
чтобы за все небу и правдѣ Вѣчнаго заплатить. Чтожь 
теперь не наше , и въ чемъ теперь откажетъ намъ 
ходатай Бога и человѣковъ? Се Его рѣшительное 
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изреченіе для всѣхъ : Иже вѣру иметь спасенъ бу¬ 
детъ , а не вѣруяй уже осужденъ есть. Протекаетъ 
почти 2000 лѣтъ , какъ совершилась истина сія. О 
благость достойная сердца, каковое имѣетъ къ намъ 
вѣчности Отецъ , удаляющій всѣ тѣни унынія отъ 
сердецъ нашихъ , особенно отъ старцевъ, подобныхъ 
мнѣ и готовыхъ уже выстуиить изъ предѣловъ жизни. 
Какъ горько было бы намъ умирать безъ Человѣко¬ 
любца и Ходатая сего? лишаться жизни, лишаться 
сердца, любящаго бытіе, лишаться самихъ себя, идти 
во тьму, въ темную область смерти! Но Ходатай 
сей смерти не любитъ и превращаетъ ее въ тихій 
сонъ , въ мирное отшествіе, въ блаженый покой тѣ¬ 
ла и души. Онъ отъ смерти перселяетъ насъ въ 
жизнь. Мы на берегу жизни: всегда море въ глазахъ— 
вѣчность. Онъ на легцѣ беретъ насъ туда, съ душами 
только, и покоитъ вѣру и вѣрныхъ Своихъ во славѣ 
Своей. Самая слабая вѣра наша будетъ для насъ 
священнымъ залогомъ того, что сила Божія въ немо¬ 
щи нашей совершается. Вотъ вѣра моя, при коей я 
и остаюсь! 

Празднуя сей драгоцѣнный залогъ милостей не¬ 
бесныхъ къ намъ, и не сомнѣваясь о жизни небесной, 
молю сладчайшаго Іисуса, да благоволитъ освятить 
и проев Ьтить насъ всесвятѣйшимъ рождествомъ Сво¬ 
имъ , дабы мы во вѣки наслаждались и были при- 
частиками плода и силы онаго. Сего то себѣ и всѣмъ 
ищущимъ нелицемѣрно своего спасенія , искреннимъ 
сердцемъ получить желая, остаюсь и проч. 

Письмо 2-е. Нынѣ мы, помилости Божіей еще разъ 
встрѣчаемъ радостный день Воскресенія Іисуса Христа. 
Колико же радостенъ будетъ день воскресенія нашего, 
егда сія отъ руки Отца нашего небеснаго получимъ! 
О семъ размышляя, какая въ глазахъ моихъ откры¬ 
лась бездна милосердія и пощады въ самыхъ нака¬ 
заніяхъ , такъ называемыхъ, по нашему малодушію. 
Се вожделѣннѣйшіп гость при дверѣхъ стоитъ сер¬ 
дца нашего , возвѣщая намъ оставленіе грѣховъ: то 
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гдѣжь наказаніе? Онъ сокровенно дѣйствуетъ ко бла¬ 
гу Своихъ достойныхъ и недостойныхъ дѣтей на зем¬ 
ли. Онъ съ тѣмъ за чужіе грѣхи взялся, чтобы мно¬ 
гія Отца небеснаго обители и весь брачный царствен¬ 
ный чертогъ нанолнить мытарями и разнаго рода бѣд¬ 
ными грѣшниками ( а мы всѣ таковы ). Смерть Его 
довлѣетъ не только для нѣкоторыхъ грѣховъ, для 
сихъ или оныхъ, но для всѣхъ грѣховъ, какимъ бы 
именемъ нанизывались они: тайные или явные, вѣдо- 
мые или невѣдомые, прошедшіе или настоящіе и бу¬ 
дущіе; даже хотя бы человѣкъ всѣ грѣхи цѣлаго міра 
одинъ учинилъ и на себѣ имѣлъ; то страданіе и 
смерть Господа I. X. столь важны, крѣпки, сильны и 
мощны , что всѣ грѣси отъемлють и заглаживаютъ, 
и вѣрующему, который прощенія грѣховъ ищетъ съ 
смерти Христовой, всѣ грѣхи его простятся и нико¬ 
гда невмѣнятся. Пишу сіе въ утѣшеніе души моей 
отнюдъ не въ намѣреніе учить, или наставлять кого, 
а единственно по свойственной человѣку сообщитель¬ 
ности. Хочу только подѣлиться въ вами отъ убогой 
трапезы моей тѣмъ благомъ коимъ я самъ питаюсь, 
которое люблю и дорого цѣню, и которое, можетъ, 
и вамъ столь же любезно : сіе да будетъ привѣт¬ 
ствіемъ моимъ вамъ. Сею откровенностію хочу изъя¬ 
вить усердіе мое къ вамъ; симъ изъявленіемъ надѣюсь 
замѣнить вину мою , что толь долго молчалъ я , 
опасаясь, чтобы не обременить васъ ничтожными 
грамотками моими. Итакъ да благоволитъ любезный 
Іисусъ освятить и просвѣтить: насъ всесвятѣйшимъ 
воскресеніемъ Своимъ, дабы мы во вѣки наслажда¬ 
лись и были причастниками плода и силы онаго; 
Вамъ же да умножитъ лѣта живота и подкрѣпитъ 
здравіе Ваше, чего отъ всего сердца моего желая, 
честь имѣю и проч. 

1835, Алр. 3. 
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С Его же). 


Братіямъ моимъ о Христѣ Іисусѣ Тимоѳею И 
Іонѣ, по пріѣздѣ въ Саровскую Пустыню совѣтую: і-е 
Живя тамо* ходить къ братіи и дѣло имѣть съ тѣ¬ 
ми только, съ которыми прикажетъ вамъ строитель 
и духовникъ. 2-е, Послушанія проходить безъ роп¬ 
танія , а когда въ чемъ отяготитеся, то просите со 
смиреніемъ перевести въ другое; когдажь пе переве¬ 
дутъ , послушайтеся. з-е Помните, и живите тамъ, 
никуда не выходите, потому, что если вы и уви¬ 
дите тамъ какія нибудь, мнимыя вамъ, неудоб¬ 
ности , или соблазны, но оныхъ изъ себя не 
истребите и съ ними перейдете, то въ другомъ мѣ¬ 
стѣ въ десятеро еще найдете, и они до тѣхъ поръ 
съ побродняжничествомъ вашимъ станутъ умножаться, 
пока со-всѣмъ васъ опять возвратятъ въ міръ; а 
когда станете слушаться наставленій начальниковъ 
вашихъ, и сами себя будете обвинять , а соблазны 
относительно братіи за собственный свой недугъ и 
немощи признавать, то всегда и во всемъ будете 
оставаться мирными. 4-е Также, если послушаніе и 
тяжелое будетъ, то тяжело оно кажется только за 
непослушаніе и упрямство; потому, что увидите та- 
коежь самое послушаніе проходящихъ съ покоемъ 
другихъ, которые и васъ немощнѣе; — впрочемже, 
если оставятъ васъ по вашему желанію безъ послу¬ 
шанія, то столько васъ одолѣютъ помыслы, что и 
не сладите съ ними. Почему не отзывайтеся отъ 
послушанія, но ищите послушанія, з-е Для вѣчной 
вашей душевной пользы паче и паче помните яко 
на всякое искушеніе смиреніе, самоукореніе и тер¬ 
пѣніе — побѣда. Господь же премплостивый да про¬ 
свѣтитъ васъ и умудритъ, да поможетъ вамъ, и да 
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сохранитъ васъ и нокрыетъ отъ всѣхъ шуихъ и де- 
сныхъ сѣтей вражіихъ. 6-е Проходя послушаніи, бе¬ 
регите себя отъ тяжелыхъ подъемовъ, и храните 
здравіе ; отвѣтъ бо дадите предъ Богомъ, если себя 
по безумной ревности какъ либо повредите и испор¬ 
тите, да и ближнихъ отяготите: потому что, когда 
сдѣлаетесь увѣчными, то уже не вы братіи, но бра¬ 
тія вамъ служить принуждены, въ каковомъ случаѣ 
горькую жизнь имѣть будете, отъ чего меня и васъ 
да помилуетъ Господь. Когда вспомните , то помя¬ 
ните и грѣшнаго Александра, любящаго васъ ради 
васъ же самихъ. 

1805 г. 


Любезный о Христѣ Іисусѣ брате , Тимоѳей Ива - 
ноетъ и съ любезнымъ Іоною! Благодать и милость 
Божія да будетъ съ еалт. 

Получилъ и послѣднее твое любезное письмецо, 
и сердечно радуюсь, что милосердый Господь не по¬ 
пустилъ вамъ болѣе скитаться въ мірѣ, и осквернять 
свою душу прелестію. Терпи Бога ради и не забудь, 
что нѣсть наша брань къ крови и плоти, но къ на¬ 
чаломъ, и проч.... Лучше бо, по Св. Лѣствичнику, 
съ помыслами братися намъ, нежели со мнѣніемъ. 
И, не добро быти намъ безстрастнымъ; бѣси бо мно- 
жицею отходятъ, мнѣнія ради, вѣдяще, яко можемъ, 
и кромѣ ихъ коварства, отъ собственныя гордости 
ногибнути, а посему ниже покаянія обрѣсти. Пишете 
вы о стуженіи помысловъ: то , когда можно удер¬ 
жать вѣтры, тогда и помыслы. А Святіи Отцы гла¬ 
голютъ : что можно иноку и страстиу быть, но не 
дѣйствовать страсти. Слѣдовательно мы осудимся за 
дѣйствіе страстей , а не за то только, что имѣемъ 
въ себѣ оныя, и чрезъ помыслы стужаемся. И пер¬ 
вый бо Адамъ по чувству распознавательному про- 
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разумѣвалъ, что добро яблоко въ снѣдь, но не за 
познаніе, а за вкушеніе онаго яблока осужденъ. Да 
и Богъ завов ѣдалъ ему не еже не разумѣти о доб¬ 
ротѣ плода, но еже, глаголетъ, да не снѣсте. Почему 
не смущай свою душу никакими помыслами; потому 
что ты не любишь ихъ и не услаждаешься ими. Еже¬ 
ли им ѣешь отца и извѣствуешься къ нему сердцемъ 
и вѣрою , то открывай ему всѣ свои и помыслы ; а 
свой разумъ , яко поврежденный и грѣхами осквер¬ 
ненный и измаранный , отнюдь не принимай, и нс 
вѣрь себѣ ни въ чемъ до кончины своей; и когда 
станешь являть ему оные, то узриши милость Божію 
и облегченіе и исцѣленіе; а ежели запуститъ и утве¬ 
рдится въ своемъ разумѣ , то на-послѣдокъ не нс- 
цѣльно вознедугуешь, а ни-кому уже и ни вѣ чемъ 
и ни-когда не повѣришь, а всю жизнь діаволъ во¬ 
дить тебя будетъ, куда захочетъ, и показывать все 
по своему, потому что умъ помрачится , и всякое 
слово братнее подозрѣвать будешь, и ни въ чемъ ни 
когда не увѣришься. Паче всего прошу васъ, любез¬ 
ныхъ моихъ, самимъ Богомъ, будьте послушливы 
безъ разсужденія- Отцамъ вашимъ, и смиряйтеся 
предъ всѣми , по Святыхъ бо Отецъ ученію, еди- 
нѣмъ смиреніемъ можно спастися, а безъ сего и 
всѣми добродѣтелями не избѣжимъ вѣчнаго осужде¬ 
нія. Что намъ до зрительной жизни?—лпшь бы Богъ 
сохранилъ насъ отъ дѣятельныхъ грѣховъ; потому 
что помыслы, какъ пишете, какъ бы ни развлекали 
умъ , но самовластнаго произволенія нашего ннгкто 
отъ насъ отнять не можетъ. Да и можно ли полу¬ 
чить вѣнецъ безъ брани? .... Богъ дастъ тебѣ par 
зумъ: только Бога ради терпите. Книги твои всѣ 
отослалъ на Спасскій мостъ къ Николаю Игнатову , 
и платье отдалъ продать; послалъ тебѣ книгъ коро¬ 
бокъ ; чрезъ ярмарку получишь. — Левъ словесный 
рыкаетъ на васъ, и едваль дадутъ мнѣ жить въ Но¬ 
воспасскомъ : гонитъ А. В. и меня и Филарета ; тя¬ 
желы мы ему, сами истинно не знаемъ, почему; го- 
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ворить, на горлѣ сѣли , видно грѣхъ ради нашихъ. 
У Филарета брать Архимандритъ въ Москвѣ, а у 
меня кромѣ Бога нѣтъ ни кого: то ежели загонять 
куда за Соловки, такъ вѣчно не увидимся, развѣ въ 
будущемъ. Прости, и блюди Іонушку моего; будь 
ему вмѣсто отца. Остаюсь вашъ усердный 

Іеромонахъ Грѣшный Александръ. 


1805 


мой любезный 3 Отецъ Моѵсей! 

Посылаю вамъ съ Отцемъ Антоніемъ въ даръ 
картину, изображающую невинность, паденіе, возста¬ 
новленіе человѣка, обольщеніе, тщетность его и пе¬ 
чальный конецъ. Картина сія покажетъ внимающему, 
что, какъ сначала певѣріе было первою причиною 
нашего наденія, такъ и нынѣ оно ежечасно произ¬ 
водитъ тоже самое; ежедневно возобновляется въ 
насъ первородный грѣхъ, такиійъ же образомъ, какъ 
въ раю, и именно, ежели только не ошибаюсь, — 
зміи есть чувственность, воля наша £вва, разумъ — 
Адамъ. Чувственность порочными побужденіями еже¬ 
дневно прельщаетъ волю нашу, а обманутая воля 
ежедневно въ забвеніе вводитъ нашъ разумъ и сдѣ¬ 
лавши между собою торговлю рѣшаются и дѣлаютъ 
то, или другое. Такъ то вкушаемъ мы ежедневно 
отъ запрещеннаго древа, и возобновляемъ въ себѣ 
паденіе. — Праотцамъ нашимъ надлежало бы вѣро¬ 
вать гласу Творца, рекшаго имъ: въ оньже аще день 
снѣсте отъ древа сего, смертію умрете; и конечно 
они бы не умерли. Теперь чтожь остается дѣлать? 
Мы падшіе должны вѣровать гласу Спасителя , вѣ¬ 
щающаго намъ тако: Азъ есмь путь, истина и жизнь; 
кто въ Меня вѣруетъ, будетъ жить вѣчно. Слава 
Тебѣ, жизни Подателю! мы не умремъ! 
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Еще вамъ же посылаю книжку, которая мнѣ 
самому весьма понравилась, ибо весьма занимательна; 
въ ней дѣйствительно, uo моему замѣчанію, всякой 
даже простякъ можетъ видѣть себя по нравствен¬ 
ному состоянію , какъ въ зеркалѣ. О! дай Боже, 
чтобы и мнѣ грѣшному не отвратительно было смо¬ 
трѣться при старости въ сіе зеркало , и по оному 
располагать образъ жизни моей. О соблазнившемся пра¬ 
отцѣ нашемъ посылаю три картинки: не вздумае- 
тель кому-либо пожертвовать. И такъ прощайте; пре¬ 
буду до конца дней моихъ искренно любящій васъ 
Александръ многогрѣшный, Ардимандритъ недо¬ 
стойный. 

18 Геиваря, 1824. 

Г. Арзамасъ. 


Ирегестный во Іеромопасѣхъ Отец& Моѵсей , 

Любезный братъ мой ! 

Писаніе ваше я получилъ и возблагодарилъ все- 
щедрую Десницу промысла Божія, пекущагося о каж¬ 
домъ изъ насъ, укрѣпляющаго немощныхъ и уетроя- 
ющаго все намъ во благое. — Благодарю васъ, что 
вы не забываете меня и не отметаете моихъ совѣ¬ 
товъ: богатый милостію Богъ обогатитъ васъ за сіе 
дарами Своея благодати; токмо надлежитъ намъ под¬ 
вигомъ добрымъ подішзатися. Поставленные на рат¬ 
номъ полѣ вѣка сего воины ни о чемъ болѣе не ду¬ 
маютъ, какъ о томъ, чтобы одержать побѣду надъ 
врагами: такъ отвергшіеся міра должны о томъ ток¬ 
мо и помышлять , чтобы, при помощи Божіей, со¬ 
дѣлаться совершенными побѣдителями. Но какъ въ 
сраженіи съ внѣшними врагами есть двѣ крайности: 
сильная стремительность, — и недѣятельность; такъ 
точно и въ духовной брани. Стремительность часто 
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преступаетъ предѣлы благоразумія, и отстраняется 
отъ истины иногда слишкомъ далеко, а потому не 
только иногда не получаетъ успѣха, но еще въ гор¬ 
шую внадаетъ опасность. Такъ напримѣръ, полково¬ 
децъ пылкаго духа не рѣдко, не испытавъ собствен¬ 
ныхъ силъ и твердости, и ввѣрясь одной своей за¬ 
пальчивости, сильно устремляется на враговъ своихъ, 
но не выдержавши борьбы, когда пройдетъ его жаръ, 
или совершенно погибаетъ, или остается въ посмѣя¬ 
ніи у враговъ. Въ духовной брани случается тоже : 
ибо сильная стремительность къ побѣдѣ нерѣдко воз- 
раждаетъ въ человѣкѣ духъ самонадѣянности. Отъ 
сего и утвердившіеся въ подвигахъ вѣры великіе 
мужи иногда ослабѣвали, особенно когда благодать 
Божія на нѣкоторое время оставляла ихъ, дабы ис¬ 
пытать ихъ и показать имъ собственную ихъ немошь. 
Ап. Петръ, сильно желавшій и въ темницу и на 
смерть итти со Христомъ, въ опасности троекратно 
отвергся Его, и убоялся даже рабы Архіереевой- Изъ 
сего мы должны научиться, что во брани съ внутрен¬ 
ними врагами не должно слишкомъ спѣшить, т. е. 
Забѣгать впередъ; впрочемъ и не оставаться въ без¬ 
дѣйственности. Ибо само собою разумѣется , что не¬ 
дѣятельные тоже, что безоружные, которыхъ, при-» 
шедши врагъ, поемлетъ въ плѣнъ безъ сопротивленія. 
Слѣдовательно въ духовныхъ подвигахъ должно дер¬ 
жатся святой, непадательной средины. Стезя средняя 
есть самая наплучшая и вѣрнѣйшая стезя спасенія, 
на которую и мы съ вами почти что попали. Бодр¬ 
ствуйте же, стойте, укрѣпляйтеся, говоритъ Апостолъ. 
И подлинно мы должны токмо непрестанно бодрство¬ 
вать и быть какъ бы на караулѣ умственномъ гото¬ 
выми, взирая окомъ разума на вездѣсущіе Божіе, и 
помышляя, что Онъ не только внѣшне, но и внутрен- 
ііо живетъ въ нашемъ сердцѣ, въ нашей душѣ, какъ 
въ своемъ храмѣ. Въ семъ-то духовномъ упражненіи 
состоитъ страхъ Божій. Ибо кто точно знаетъ, что 
Богъ вездѣсущъ, что Онъ видитъ всѣ его помышде- 
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ніЯ) и что Онъ испытуетъ его сердце и утробу: хоть 
побоится не только дѣлать зло, но и помышлять о 
злѣ. Такимъ образомъ душа рабовъ Божіихъ будетъ 
пребывать во всегдашнемъ пріятномъ спокойствіи , 
гдѣбъ она нибыла съ тѣлесною своею храминою. Да 
благословитъ насъ Богъ таковымъ познаніемъ, дабы 
мы могли любить ученіе Его и слѣдовать закону 
Его во всю жизнь нашу, гдѣбъ мы нибыли. Прости¬ 
те меня, любезный брате, и не оставьте въ святыхъ 
молитвахъ. 

Остаюсь лкфдщій васъ Александръ многогріыиный. 
Архимандритъ недостойный. 

18 Генвара, 1825 года. 

Г. Арзамасъ. 


Всегестньщ О. Игумен» Моѵсеи! 

Любезный братъ о Христе! 

Пріятное писаніе ваше я получилъ. 13-го числа 
текущаго мѣсяца. Сердечно благодарю васъ за память 
Я любовь ко мнѣ ветхому старцу; и я взаимно доселѣ 
радуюсь духомъ, что промыслу Божію угодно было 
исторгнуть васъ изъ рукъ Египтянъ и употребить къ 
духовной жизни, которую благодатію Его продол¬ 
жаете вы теперь. 

О братѣ вашемъ О. Антоніи не скорбите много; 
онъ призванъ на дѣло Самимъ Богомъ для исполне- 
ненія должности, возложенной на него провидѣніемъ. 
Напутствуйте его молитвами. Время настоящей жиз¬ 
ни пройдетъ скоро, и мы въ свое время соберемся 
въ одно сборное мѣсто для принятія по состоянію 
искомаго нами. 

СІтшедшаго отъ насъ брата Іеросхимонаха (Архи¬ 
мандрита) Мелхиседека да упокоитъ Господь въоби 
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теляхъ Отца небеснаго. Онъ много перенесъ крестовъ; 
но кресты, какого бы рода они ни были , угоднѣе 
Богу, нежели благоденствіе. Это явно изъ примѣра 
многихъ Святыхъ. Завѣщаніе его я читалъ со сладостію. 

О здравіи моемъ можете судить по преклонности 
лѣтъ моихъ. Силы мои оскудѣваютъ, впрочемъ поль¬ 
зуюсь еще совершеннымъ зрѣніемъ и слухомъ. Теперь, 
имѣя отъ роду слишкомъ 80 лѣтъ, твержу урокъ 
Искупителя нашего: будьте готовы; ибо, въ который 
часъ не думаете, придетъ Сынъ человѣческій. 

Прости, любезное чадо, и помолись обо мнѣ зѣ¬ 
ло любящемъ душу твою. Остаюсь по гробъ мой 
усердный вамъ, дряхлый Старецъ Александръ, Архи¬ 
мандритъ недостойный. 

Маія 26, 1841 г. 

Г. Арзамасъ» 


Изъ письма къ Строителю Саровской Пустыни 
Отцу Исаіи. 

Почтенный и любезный о Христѣ брать! 

Пріятное письмо ваше отъ 8 числа текущаго мѣ¬ 
сяца получилъ я къ душевному моему утѣшенію 10 
числа. Сердечно благодарю васъ за намять и любовь 
ко мнѣ ветхому старцу, а притомъ взаимно поздрав¬ 
ляю съ текущимъ праздникомъ Воскресенія Христова 
и съ возложеніемъ на васъ Провид ѣніемъ Божіимъ 
новой должности ; да подкрѣпитъ васъ Госі» од ь про¬ 
ходить ее при помощи Пмене Его Святаго во славу 
Его и въ пользу обители и хотящихъ спастися бра¬ 
тіи вашей. Вы призваны на сіе дѣло самимъ Богомъ; 
слѣдовательно онъ будетъ руководствовать и вразум¬ 
лять васъ во всякихъ недоумѣніяхъ, только твердою 
возложитесь на Него вѣрою, тогда все будетъ хоро¬ 
шо. Послѣ сего, прошу васъ , содержать въ памяти, 
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а не выпускать изъ оной, что время многотрудной 
и краткой жизни нашей есть быстро пролетающее 
сновидѣніе . о прочемъ сами понять можете. Стро¬ 

ительство Саровское не есть наитягчайшій крестъ ; 
ибо онъ возложенъ на васъ самимъ Богомъ, то самъ 
Богъ и понесетъ тягость вашу ; одни самодѣльные 
кресты суть наитягчайшіе тираны, а не тѣ, кои на¬ 
лагаетъ на насъ Богъ. 

Остаюсь любящій васъ искренно, дряхлый Старецъ 

Александръ, Архимандритъ недостойный. 

Маія 11 дня, 1842 года. 

Городъ Арзамасъ. 


Любезный братъ о Христѣ Андрей Степановигь ! 

Миръ дому твоему душевному ! 

Письмо ваше отъ 20 числа Генваря я получилъ, 
читалъ оное, и понялъ г-с* въ немъ написанное. Сла¬ 
ва Богу, что Онъ распутй, ь тебя съ міромъ, и ты 
уже имѣешь увольненіе и свободу работать Госпо- 
деви, гдѣ промыслъ Его назначитъ тебѣ. Касательно 
ще намѣренія твоего и желанія стремящагося во Іе¬ 
русалимъ и Аоонскую гору, рѣшительнаго совѣта 
дать вамъ не могу, ибо таковое предпріятіе требуетъ 
вопервыхъ здравія, во вторыхъ хлопотъ, въ третьихъ 
добродѣтельнаго спутника, ибо, чтобъ пуститься од¬ 
ному на такой дальный путь и въ такую страну гдѣ 
одни Турки, Греки, Армяне и Жиды, а Россіянъ по¬ 
чти нѣтъ, потребно великое терпѣніе душевное и 
тѣлесное, сверхъ того какъ видно изъ вѣдомостей, 
вездѣ въ тамошнихъ странахъ свирѣпствуютъ грабе¬ 
жи, убійства, чума и другія смертоносныя болѣзни 
и проч. Па все сіе рѣшиться потребно особенной по¬ 
мощи Божіей. Мой совѣтъ вамъ такой: изберите себѣ 
гдѣ либо бѣдненькой монастырь, въ своемъ отечествѣ, 
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закрытый отъ міра, и во ономъ постарайся обрѣсти 
Іисуса Христа, не въ Аѳонской горѣ , а въ сердцѣ 
своемъ: ибо кромѣ сердца нашего нигдѣ въ иномъ 
мѣстѣ найти Его не можно. А когда сподобитъ тебя 
Господь найти Его въ сердцѣ своемъ; тогда и самая 
многолюдная площадь будетъ для тебя Іерусалимъ 
и Аѳонъ. Сказалъ нѣкто изъ святыхъ : если въ тво¬ 
емъ домѣ сокровище зарыто а ты про тоне знаешь, 
то въ такомъ случаѣ съ тобою точно такъ, какъбы 
онаго и не бывало. Такъ точно и мы всѣ до едина¬ 
го ищемъ Іисуса Христа по разнымъ мѣстамъ, не 
вѣдая того , что Онъ всегда внутри насъ находится. 
Всемогущій Богъ да озаритъ сердце твое и укажетъ 
тёбѣ .мѣсто, идѣже обитаетъ Іисусъ Христосъ; чего 
себѣ и тебѣ обрѣсти желая. 

Остаюсь любящій душу твою Александръ ., Архи- 
мапдр . недостойный. 

16 Феврали, 1833 года, 

Г. Арзамасъ. 


Любеьный брать о Христѣ! 

Нречестный отецъ Андрей ! 

Письмо ваше отъ 2 числа сего Іюля мною полу¬ 
чено. Слава Богу, что отстали отъ тебя суетныя 
мысли искать какого-то спасенія и тамъ и сямъ; со¬ 
временемъ узнаешь опытно, что прохожденіемъ съ 
мѣста на мѣсто многіе обманулись и стяжали навыкъ 
самый погибельный и неудобь излѣчимый. II такъ 
совѣтую вамъ отечески держаться одною мѣста, и 
со смиреніемъ повиноватися властямъ; а творя сіе 
обрящешъ сугубый покой и спасеніе души своей. Ка¬ 
сательно двухъ писемъ вашихъ и какихъ-то посы¬ 
локъ, посланныхъ вами, съ какимъ-то бродягой, ко- 
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его вы титудуете странникомъ, скажу, что яшГ пи¬ 
семъ ни посылокъ не получалъ, ни самаго странника 
никогда не видалъ. Впредь будь осторожнѣе. Стран¬ 
никовъ же въ Россіи нѣтъ и быть не можетъ, а на¬ 
зываются они вотъ какъ: непокоривые бродяги, свое¬ 
вольники и самочинники: мнимымъ самоспасеніемъ 
обманываютъ простяковъ и себя самихъ. 

Есмь любящій васъ Александръ , Архамандршпъ не 
достойный. 

3 числа Тюля, 1835 года. 


Другъ ліой м братъ о Христѣ ! 

Отецъ Андрѣй ! 

И первое и послѣднее письмо твое , съ благо¬ 
дѣтельными посылочками, я получилъ и чувствитель¬ 
но благодарю. Нс отвѣчалъ же тебѣ по многимъ ре¬ 
зонамъ, полезнымъ для тебя и для меня. Касательно 
смущенія твоего душевнаго, скажу, что оное терпимъ 
мы не отъ людей, живущихъ съ нами , но отъ са* 
михъ себя. Ни въ какой обители видимыхъ Анге¬ 
ловъ нѣтъ, но всѣ человѣки; переродить же ихъ мы 
не можемъ, а терпѣть братъ отъ брата должны и 
можемъ. Кто обращаетъ всегда взоры свои на свои 
недостатки, тотъ всегда находить другихъ лучшими 
себя, и такой токмо стоить на пути непадательномъ. 
Другъ мой ! впечатлѣй въ себя сіе правило , какъ 
божественную истину, и узришь, подобно мытарю, 
оправданіе. Я увѣренъ, что такаго добраго сердца , 
каково есть твое, Богъ не оставитъ. 

И такъ утѣшься, любезный братъ! Пріучись ра¬ 
доваться, когда и скорби на тебя находятъ: думай, 
что ты это учишься въ Божескомъ Университетѣ, и 
что Богъ хочетъ нѣчто изъ тебя сдѣлать. Шмели, 
которые гораздо болѣе шумятъ и суетятся, нежели 
пчелы, дѣлаютъ только Фальшивый воскъ безъ меда. 
Равнымъ образомъ ц мы дѣлаемъ тоже, а притомъ 
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еще и хуже, ежели не внимаемъ себѣ. Паче всего 
содержи въ памяти Іисуса Христа и страданія Его, 
тогда некогда будетъ заниматься посторонними дѣ¬ 
лами и смущать душу свою. Помни также и то, 
что сегодня тотъ , завтра другой, будетъ во гробѣ, 
и никто уже ©го' не увидитъ. Здѣсь все мрачно во¬ 
кругъ насъ , вСе притчи, и особенно предъ смертію. 
Во время смущенія открывай свои мысли духовнику, 
или вѣрному брату, и узришь покой: являемое бо 
свѣтъ есть; притомъ знай церковь, послушанія, тра¬ 
пезу, и свою келейку, которая научитъ тебя всему 
доброму. Поручая тебя Господу, 

Есмь любящій душу твою, Александръ монахъ. 

Генваря 25 числа, 1836 года. 


Прегестный во иноцѣхъ Отецъ Авель, 

ВОЗЛЮБЛЕННЫЙ БРАТЪ О ХрИСТь! 

Письмо ваше отъ 12 текущаго мѣсяца я полу¬ 
чилъ , а двухъ прежде сего вами посланныхъ я не 
получалъ. Вы пишете, якобы я забылъ васъ ; нѣтъ ! 
я всегда воспоминаю о васъ, и утомился ожиданіемъ 
извѣстія , гдѣ вы, и въ живыхъ ли находитесь. Но 
теперь, Слава Богу, покоенъ ; ибо вижу васъ во об¬ 
разѣ Ангельскомъ. Теперь рѣшился я написать къ 
вамъ , не въ наставленіе , но изъ любви моей къ 
твоей юности. 

1- е Іисусъ Христосъ , который тебя прежде воз¬ 
любилъ, нежели ты Его, всегда смотритъ на тебя и 
замѣчаетъ , что ты думаешь , и что хочешь дѣлать ? 
Дѣлай же , возлюбленный брате , вотъ что : содержи 
крѣпко въ памяти краткую сію молитву: Іисуее, Сыне 
Божій, помилуй меня. Сію молитву обращая въ устахъ, 
сердцемъ возопи. Стоя у гроба Преподобнаго Сергія 
занимайся ею непрестанно: сію , умомъ проходимую, 
молитву никто кромѣ Бога видѣть нс можетъ. 

2- е Берегись, какъ смертоноснаго яда, хмѣльныхъ 
панитковъ, и замѣть, что тотъ, который всякій день 
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желудокъ свой горячими напитками наливаетъ, при¬ 
выкши къ вину, рѣдко можетъ быть трезвымъ, и въ 
тотъ день , въ который не напьется , всегда пасму¬ 
ренъ, и почти боленъ. Берегися же сего адскаго ла¬ 
комства , которое пролагаетъ дорогу къ ужаснымъ 
порокамъ, бѣдамъ и къ наглой смерти, отъ неяже 
да пощадить насъ Господь! 

5-е Всѣ мы бѣдные должны опасаться собствен¬ 
ной слабости и естественнаго растлѣнія нашего. Одна 
минута можетъ человѣка сдѣлать изъ праведника 
грѣшникомъ. Адамъ палъ, Саломонъ забылъ Бога , 
Святый Аиостолъ отвергся Іисуса Христа. Ежели же 
отъ малаго вѣтра сокрушаются кедры : могутъ ли 
устоять слабыя трости? Господи помилуй насъ! 

4-е Читай съ прилѣжаніемъ и разсужденіемъ 
Священное Писаніе, и увидишь вездѣ, что, какую че¬ 
ловѣкъ велъ жизнь, такую будетъ имѣть и смерть. 
Конецъ жизни нашей будетъ соотвѣтствовать преж¬ 
ней нашей жизни : какаго же отъ злой жизни надѣ¬ 
яться конца, если не злаго ? Да умудритъ тебя Го¬ 
сподь во благое! 

О себѣ скажу вамъ: я очень слабъ и жду еже¬ 
дневно вѣстника; но гдѣ душа моя многогрѣшная по¬ 
селена будетъ, Богу одному извѣстно. ІІаиокой про¬ 
ситься боюсь; ибо денегъ и пожитковъ, какъ небыло 
никогда, такъ и теперь, при концѣ жизни моей , 
Слава Богу, нѣтъ! ничего не имѣю, кромѣ нѣсколькихъ 
душеполезныхъ книжицъ: а безъ денегъ итти на по¬ 
кой все равно, что на поселеніе. Монастырь мой, 
вамъ извѣстно, самый бѣднѣйшій. Но я сему раду¬ 
юсь ; ибо богатыхъ монастырей, гдѣ много поклон¬ 
никовъ, добиваются одни любители пенязей, а при¬ 
томъ и не съ моимъ умомъ, но съ науками и талан¬ 
тами, коихъ у меня, слава Богу, нѣтъ. Прости, чадо 
мое любезное, и не осуди многоглаголанія моего; но 
когда вспомнишь меня грѣшнаго, помолись обо мнѣ, 
да сподобитъ меня Господь христіанскія кончины. За 
симъ прости! поручая тебя покровительству Божію 
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и молитвамъ угодника Божія преподобнаго Сергія , 
остаюсь любящій васъ искренно > 

Дряхлый старецъ Александръ , 
Архимандритъ недостойный. 

Марта 2Ѳ дня 
1843 года* 

Дишу , Слава Богу , безъ очковъ, и нужды въ 
нихъ никакой неимѣю, а это для 08 лѣтняго старика 
великая милость Божія. 


Ль і* 

Многими скорьбми подобаетъ йамъ вниТи въ 
царствіе небесное. Держись же крѣпко первоначаль¬ 
наго своего расположенія, не слупіай плоти и крови; 
ибо на переходъ въ другое мѣсто нѣтъ волѣ Божіей , 
нѣтъ и для тебя нималѣишей пользы, кромѣ ужас¬ 
наго опустошенія душевнаго* Тихое же И немолви- 
стое пристанище надобно отыскивать не въ монасты¬ 
ряхъ , но внутри каждаго изъ йасъ. — Минуя сію 
азбуку, куда мы нипойдемъ, сорящемъ терніе И 
волчцы! Вотъ же ты и боленъ, а болѣзнь, сама по- 
себѣ, при мощи злодѣя нашего — демона, не даетъ 
покоя невнимающему, гоняетъ съ мѣсто на мѣсто, 
по подобію скотовъ, гонимыхъ на убіеніе. Да И Кому 
пріятны бродяги? Ови, прежде всего вредны для 
самихъ себя ; ибо безъ благословенныхъ винъ выхо¬ 
дить изъ монастыря въ Другой монастырь, что Иное 
значитъ, какъ не гордость, совершенную прелесть и 
потерю смиренія й послушанія? — Итакъ, повинися 
Богу, призвавшему тебя въ ту обитель, въ которой 
ты далъ Ему обѣтъ жить, умереть и спасти душу 
свою. Впрочемъ не заповѣдь, но совѣтъ тебѣ даю : 
хочешь, — послушаешь; хочешь, — нѣть; это со¬ 
стоитъ въ твоей волѣ; — воля каждаго изъ насъ 
учитъ и мучитъ. 

А. Александръ. 
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ИМЕННОЙ УКАЗАТЕЛЬ 


А. В . 291 

Аарон , первый ветхозаветный священник, брат пророка 
Моисея. 140 

Августин Блаженный (354-430), святитель Иппонийский, 
учитель Церкви, автор сочинения „О церковных обы¬ 
чаях", излагающего нравственное учение христианст¬ 
ва . 158 

Авель, монах, см. Андрей Степанович 

Авель праотец, второй сын Адама и Евы, за свое богоугож- 
дение претерпел смерть от руки своего брата Каина 

. 177, 178, 188 

Авраам праотец, ветхозаветный патриарх. За добродетель 
страннонриимства удостоился посещения Пресвятой 
Троицы. Авраама называют отцом всех верных, то 
есть подражающих ему в вере, усердии и послушании 
Богу. 60,238,256 

Авраамий (f 14.01.1817), игумен Козельской Введенской 
Оптиной пустыни, в 1791 году принял постриг в Ни- 
коло-Песношском монастыре, исполнял послушание 
огородника. Ученик настоятеля монастыря схиархи- 
мандрита Макария (Брюшкова). В 1796 году назначен 
строителем в Оптину пустынь. Он отказывался, но 
старцы Макарий и Иоанн Песношские и Самуил Го¬ 
лутвинский благословили его. С именем отца Авраа- 
мия связано возобновление монастыря. Отец Мака¬ 
рий (Брюшков) помог ему материально и благосло¬ 
вил двенадцать братий Николо-Песношской обители 
перейти в Оптину, они и составили первое оптинское 
братство. В описи имущества игумена Авраамия, со¬ 
ставленной после его кончины, значился портрет ар¬ 
химандрита Макария. V 

Адам, первочеловек, сотворенный Богом для возделывания 
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рая ii нагнанный оттуда за преступление заповеди Бо¬ 
жией . 93, 106, 142,144, 145, 147, 163, 166, 183, 265, 280, 

290, 292,301 

Адриан, монах. 269 

Акиндин, см. Григорий Акиндин 

Александр Константинопольский (f 430), преподобный, на¬ 
чальник обителей „неусыпающих". На реке Евфрате, а 
затем в Константинополе основал монастыри, в кото¬ 
рых братия, поделенная па четыре череды, непрерыв¬ 
но совершала богослужение. 150 

Александр (Адриан Иванович Подгорченков, 1758-29.04. 
1845), схиархимандрит Арзамасского Спасского мо¬ 
настыря. Происходил из семьи православных поль¬ 
ских дворян, обучался в Киевской Академии, состоял 
на службе в Каммер-коллегии. Иноческую жизнь на¬ 
чинал в Московском Новоспасском монастыре. Пост¬ 
рижен в монашество в 1793 году, в том же году руко¬ 
положен во иеродиакона и иеромонаха преосвящен¬ 
ным Гавриилом, митрополитом Новгородским и 
Санкт-Петербургским. Состоял с ним в переписке. В 
1797 году назначен казначеем, а на следующий год — 
наместником Новоспасского монастыря (на с. 284 не¬ 
верно указан год 1793). В начале 1799 года испросил 
благословения перейти на должность больничного ие¬ 
ромонаха (на с. 284 неверно указан год 1797). Жил уе¬ 
диненно, занимался Иисусовой молитвой. Схимонах 
Афанасий (Захаров) и Новоспасские старцы неросхи- 
монах Филарет (в схиме Феодор) и иеромонах Миха¬ 
ил были с ним духовно близки. Имел сношения со 
многими старцами молдавскими и афонскими. В 1810 
году произведен в архимандрита Спасского монасты¬ 
ря в Арзамасе. Его советами пользовались будущие 
старцы Исаия, Моисей и Антоний (Путиловы) 

. IX-XII, 280, 284-286, 290, 292,293,295-300,302 

Алексий (Алексий Филевич), иеросхимоиах, близкий друг, 
соученик при. Паисия по Академии. В 1742 году они 
вмес те ушли из Киева в Молдовлахию. Но но дороге 
Алексий встретил родственника, который вызвал из 
Киева его мать, и беглец принужден был возвратиться 
домой. Через некоторое время Алексий опять ушел из 
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дома, и благополучно достиг монастыря Трейстсны 
благодаря встречи в пути с иеросхимонахом Михаи¬ 
лом. В Трейстеиах он встретился со своим другом при. 
Паисием. Алексий проходил послушание у старца Ва¬ 
силия в Мерлополянах. Там же принял монашеский 
постриг и священство. После возвращения при. Паи- 
сия с Афона, пришел в 1764 году навестить его в Дра- 
гомирне и постриг его в схиму. После старцев Васи¬ 
лия и Феодосия, в 1787 году, стал старцем скита Мер- 
лополяны. 37,235,236,238 

Амвросий (Серебреников, f 13.11.1792), архиепископ Ека¬ 
теринославский и Херсонский, во время второй Рус¬ 
ско-турецкой войны 1787-1791 гг. находился при рус¬ 
ской армии. В 1789 году была образована Молдовла- 
хийская экзархия, и преосвященный Амвросий име¬ 
новался „блюститель Молдовлахийския экзархии". В 
1790 году посетил Нямецкий монастырь, возвел прп. 
Паисия в сап архимандрита. 61 

Амвросий, монах, насельник Нямецкого монастыря, в 1777 
году вместе с монахами Афанасием (Захаровым) и 
Феофаном ушел в Россию. IX 

Амос Пророк, из двенадцати малых пророков. 191 

Амфилохий (Андрей Яковлевич, 9.10.1748-24.05.1824), ие¬ 
ромонах. Происходил из священнической семьи. С 
юности писал иконы по дереву и финифти, участво¬ 
вал в ноновлении росписи соборов Московского 
Кремля. Будучи диаконом, на пятом і оду супружест¬ 
ва потерял жену. Отдав дочь на воспитание своему 
брату, в 1777 году поступил в Ростовский Яковлев- 
ский монастырь. Расписывал соборную монастыр¬ 
скую церковь, исполнял различные послушания: риз¬ 
ничего, благочинного, уставщика и гробового иеромо¬ 
наха при раке святителя Димитрия Ростовского. Был 
избран брагским духовником. Его почитали Импера¬ 
тор Александр I и Императрица Мария Федоровна 
. XI 

Анания, один из членов первой христианской общины в Ие¬ 
русалиме. Под воздействием апостольской проповеди 
продал свое имение, чтобы отдать деньги апостолам, 
но по сребролюбию утаил часть денег. Обличенный 
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апостолом Павлом, умер внезапной смертью. 42 

Анастасий (f после 1811), иеродиакон, ученик старца Васи¬ 
лия (Кишкина). Подвизался в Свенском Успенском 
монастыре. 31 декабря 1809 г. ушел иустынножитель- 
ствовать в Рославльские леса. XV 

Анастасий Синайский (t686/695), преподобный, ученик 
прп. Иоанна Лествичника, после него был игуменом 
монастыря. Его сочинение „Ответы на вопросы" изве¬ 
стно в древнем славянском переводе (Святославов из¬ 
борник, 1073 г.). 104,119 

Андрей’ Степанович, духовный сын архимандрита Алексан¬ 
дра Арзамасского, в иночестве Авель, монах Троице- 
Сергиевой Лавры. 297-300 

Андроник III Палеолог, император Византийский в 
1328-1341 годах. В его правление были созваны два 
Поместных Константинопольских Собора 1341 года, 
на которых была осуждена ересь Варлаама и Акинди- 
на. 175 

Анна, монахиня, вероятно, насельница женской Алексеев¬ 
ской общины в Арзамасе. 278,279, 281 

Анна Пророчица, была бесчадна, усердно молилась в силом- 
ском храме: Анна говорила в сердце своем (1 Цар. 1,13), 
обещая посвятить своего первенца на служение Гос¬ 
поду, и вымолила себе сына пророка Самуила. 177, 

188 

Антиох Палестинский (f около 635), преподобный подви¬ 
зался в Лавре Саввы Освященного, автор книги „Пан¬ 
декты" . 197 

Антоний (Александр Иванович Путилов, 1795-7.08. 1865), 
преподобный, игумен, имея с отроческих лет желание 
посвятить себя Богу, вел жизнь благочестивую и час¬ 
то посещал святые места. В Ростовском Яковлевском 
монастыре пользовался советами старца Амфилохия, 
исполнявшего послушание гробового иеромонаха у 
раки свт. Димитрия Ростовского. Начало иноческого 
пути полагал в Рославльских лесах, где подвизался 
пять лет под руководством своего старшего брата Ти¬ 
мофея (в монашестве Моисея), имея к нему во всю по¬ 
следующую жизнь послушание как к своему старцу. 
Монашеского пострига удостоился в 1820 году. В 


312 











1821 году вместе с братом перешел на жительство в 
Оптину пустынь. В 1823 году был посвящен в сан ие¬ 
родиакона, через два года определен начальником 
скита, а в 1827 году посвящен в сан иеромонаха. В 
конце 1839 года был поставлен игуменом Малояро¬ 
славецкою Черноостровского Николаевского монас¬ 
тыря. Нес это тяжкое для него ввиду болезни послу¬ 
шание до 1853 года, когда получил архипастырское 
благословение жить на покое в Оптиной пустыни 
. 286,292, 295 

Антоний Великий (t 356), преподобный, основатель пус¬ 
тынножительства, подвизался в пещере сначала на бе¬ 
регу Нила, а после того, как вокруг возникли монас¬ 
тыри его последователей, переселился в пещеру на бе¬ 
регу Чермного моря. Его „Увещания о нравах челове¬ 
ческих и благом житии" вошли в 1-ю часть славянско¬ 
го Добротолюбия. 145, 146, 151, 159,215, 220 

Анфиса, монахиня, насельница женской Алексеевской об¬ 
щины в Арзамасе. 282 

Апполинарий (Архипп Николаевич Пуляшкин, 1757-28. 
04.1818), архимандрит, брат Новоспасского старца ие¬ 
ромонаха Филарета. Монашеский постриг принял в 
Московском Симоновом монастыре в 1785 году. До 
упразднения монастыря в 1788 году исполнял послу¬ 
шание ризничего. Затем вместе с ризницей был пере¬ 
веден в Московский Богоявленский монастырь. В 
1788-1794 годы был наместником Богоявленского 
монастыря. Затем был произведен в игумены Дмит¬ 
ровского Борисоглебского монастыря. В 1803 году 
вернулся в Москву в сане архимандрита Златоустов¬ 
ского монастыря. С 1806 года настоятельствовал в 
Ростовском Яковлевском монастыре. XI, 292 

Арсений (Кириллов, 1764-7.02.1844), монах, происхожде¬ 
нием из орловских мещан. В Коренной пустыни под¬ 
визался под руководством старца Василия ( Кишки - 
на). Вместе с ним путешествовал на Афон и в Молда¬ 
вию. В 1800 году перешел со старцем Василием в Бе- 
лобережскую пустынь, но на следующий год удалился 
пустонножительствовать в Рославльские леса. На не¬ 
которое время уходил в Оптину, где виделся со стар- 
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нами Леонидом, Макарием, Моисеем и Антонием. В 
1840 году переселился в Белобережскую пустынь 
. XV 

Арсений (Арсений Старший, | 1822), монах, ученик старца 
Василия (Кишкина), подвизался в Симоновом монас¬ 
тыре . XVI 

Арсений Великий (354-450), преподобный, был воспитате¬ 
лем царских сыновей, один из которых замыслил 
убить его. Святой услышал голос ангельский: „Арсе¬ 
ний! беги от людей и ты спасешься". Он удалился в 
Египетскую пустыню, где подвизался 53 года, удаля¬ 
ясь от приходивших к нему людей, говоря: „Не могу 
пребывати одновременно с Богом и с людьми". 243 

Афанасий (Александр Степанович Степанов, 1770-1843), 
иеросхимонах, родом из Калуги из семьи духовного 
звания. Начало монашеского пути полагал в Николо- 
Песношской обители, но, вероятно, еще до поступле¬ 
ния в монастырь проводил отшельническую жизнь в 
уединенных местах. Из Песноши архимандрит Мака¬ 
рий отпус тил его в числе двенадцати братий в Опти- 
ну, к отцу Авраамию. В Оптиной прожил три года, в 
1796 году был пострижен в мантию, в 1797 посвящен 
во иеродиакона, а в 1802 году — во иеромонаха и на¬ 
значен духовником. В 1805 году ушел на пустынножи¬ 
тельство в Рославльские леса. Затем согласно его 
просьбе был перемещен в Свенский Успенский мона¬ 
стырь, но из-за самовольной отлучки запрещен в свя- 
щеннослужении. Оттуда также уходил в Рославль¬ 
ские леса, где пробыл в 1808-1816 и 1818-1825 годы. 
У него в послушании подвизался будущий игумен 
Оптиной пустыни Моисей (Путилов). В 1821 году 
епископ Калужский Филарет (Амфитеатров) пригла¬ 
шал отца Афанасия перейти в Оптинский скит. С фе¬ 
враля 1826 года и до кончины подвизался в Свенском 
монастыре. XVI 

Афанасий (Андрей Николаевич Охлопков, 1753-6.04. 
1811), схимонах. Уроженец Москвы, бывший сенат¬ 
ский секретарь. Странствовал на Святую Афонскую 
гору и в Молдавию. В монашество пострижен на Афо¬ 
не 19 августа 1795 года. Жил в обители старца Паи- 
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сия, который поручил его духовное руководство стар¬ 
цу Софронию. Доставил митрополиту Гавриилу 
Санкт-Петербургскому и Новгородскому Добротолю- 
бие — греческий текст и славянский перевод, сделан¬ 
ный старцем Паисием. Когда в 1791-92 годах готови¬ 
лось издание славянского Добротолюбия, отец Афа¬ 
насий был одним из тех, к кому по благословению 
митр. Гавриила обращались за советом при сличении 
Паисиевского перевода Добротолюбия с греческим 
текстом. В это время вместе с иером. Филаретом (Пу~ 
ляшкиным), будущим известным старцем Новоспас¬ 
ского монастыря, также участвовавшим в подготовке 
издания Добротолюбия, жил в Москве на Новгород¬ 
ском подворье. В 1794 году ушел в Нямец, а но кончи¬ 
не старца Паисия ушел оттуда на Афон, где пребывал 
до половины 1799 года, когда возвратился в Нямец, 
где 20 сентября 1800 году принял схиму. В 1801 году 
ушел в Россию и подвизался со старцем Василием 
(Кишкиным) в Белобережской пустыни. В 1804 году 
вместе с ним перешел в Свенский Успенский монас¬ 
тырь, где и скончался на руках схимонаха Афанасия 

(Захарова). II, XII, XIII, 269,278 

Афанасий (Захаров, 1 17.10.1825), схимонах. Родом из дво¬ 
рян, бывший ротмистр гусарского полка. В 30 лет 
вступил в Нямецкий монастырь. Жил при старце Па- 
исии более семи лет, принял от него монашеский по¬ 
стриг, исполнял послушание писца. В 1777 году вмес¬ 
те с монахами Феофаном и Амвросием ушел в Рос¬ 
сию. Подвизался в Николаевском Троицком и Фло- 
рищевом монастырях Гороховецкою уезда Влади¬ 
мирской губернии. Вероятно, в это время бывал в се¬ 
ле Палех у иконописца Афанасия Никитича. Приез¬ 
жая в Москву, имел духовные беседы с Новоспасски¬ 
ми старцами Александром и Филаретом. В 1806 году 
ушел на богомолье в Киев, на обратном пути остался 
на жительство в Белобережской пустыни Орловской 
епархии. В то время там строителем был иеромонах 
Леонид (Наголкин). В 1811 году был в Свенском Ус¬ 
пенском монастыре при кончине схимонаха Афана¬ 
сия, постриженика прп. Паисия. В 1815 году перешел 
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в Площанскую пустынь. У отца Афанасия (Захарова) 
проходил послушание будущий оптинский старец 
Макарий (Иванов), на его руках старец и скончался 
. VIII, XII, 274-276 

Афанасий Великий (293-373), святитель, архиепископ 
Александрийский, святой отец Церкви. 6 

Афанасий Иванович Долгов, московский купец, благотвори¬ 
тель Нямецкого монастыря. 

Афанасий Молдаван, старец скита Капсокалива на Афоне 
. 34 

Афанасий, монах, проходил послушание писца во влахий- 
ском Никольском ските, именуемом Трейстены. 14 

Афанасий Никитич, иконописец из села Палех, состоял в 
переписке с молдавскими старцами. 274,275 

Бароний Цезарь (30.10.1538-30.06.1607), историк Римской 
Церкви. В русском переводе издавалось его сочине¬ 
ние „Деяния церковная и гражданская 4 ' (М., 1719) 
. 156, 157, 163 

Валъсамон, см. Феодор Вальсамон 

Варин , вероятно, составитель эллиногреческого лексикона 
. 217 

Варлаам, монах из Калабрии (юг Италии), противник уче¬ 
ния исихастов о божественном Фаворском свете. На 
первом Поместном Константинопольском Соборе 
1341 года был признан еретиком и предан анафеме. 
Перешел в католичество. 174-176,231 

Варсонуфий (Варсануфий) Великий (f 563), преподобный 
подвизался в монастыре св. Серида около Газы Пале¬ 
стинской. Много лет провел в затворе, сподобился от 
Господа многих великих дарований. Перевод книги 
„Преподобных отцев Варсонуфия Великого и Иоанна 
руководство к духовной жизни в ответах на вопроше¬ 
ния учеников" был сделан архим. Дорофеем под руко¬ 
водством при. Паисия, впоследствии отредактирован 

и издан Оптикой пустынью в 1852 и 1855 годах. III, 

110, 125, 135,277,279,280 

Василий (f 25.04./8.05.1767), иеросхимонах, старец высо¬ 
кой духовной жизни, „наставник, спостник и друг бла- 
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женного отца Паисия", духовный отец архимандрита 
Феодосия (Маслова). Начинал монашеское житие в 
России и в Мошенских горах, оттуда вместе со своим 
учеником иеромонахом Михаилом ушел во Влахию. 
Жил в ските Мерлополяны, был духовником скитов 
Долгоуцы, Трейстены и Мерлополяны. Благословил 
преподобного Паисия идти на Афон. Сам путешество¬ 
вал туда в 1750 году. На Святой горе совершил пост¬ 
риг прп. Паисия в мантию. Автор нескольких творе¬ 
ний, публикуемых в книге. III, 12,13,16,17,21,25,37, 

72, 138, 140, 164, 222, ]234, 236] 

Василий (Владимир Тимофеевич Кишкин, 1745-28.04. 
1831), иеромонах. Происхождением из дворян, семи 
лет по благословению родителей поступил в Саров¬ 
ский монастырь, одновременно с ним туда прибыл 
Назарий, впоследствии игумен Валаамского монасты¬ 
ря. Монашеский постриг принял в 15 лет. Подвизался 
в Коренной пустыни Курской епархии. После 1780 го¬ 
да странствовал, со своими учениками несколько лет 
жил на Афоне в Ильинском скиту, где до того подви¬ 
зался прп. Паисий. Потом, уже после кончины старца 
Паисия, прожив несколько лет в Нямецком монасты¬ 
ре, вернулся в Коренную пустынь. Был братским ду¬ 
ховником. В начале 1800 года епископом Досифеем 
Орловским и Севеким назначен строителем Белобе- 
режской Иоанно-Предтеченской пустыни в сане ие¬ 
родиакона. Вскоре был рукоположен в сан иеромона¬ 
ха. В 1804 году перешел из Белобережской пустыни в 
Свенский Успенский монастырь, был старцем обоих 
монастырей. Ввел в них общежительный устав. В 1811 
году предпринял путешествие по русским монасты¬ 
рям. С 1816 по 1826 годы жил в Глинской пустыни, 
куда в 1817 году был поставлен строителем иеромо¬ 
нах Филарет (Данилевский). В 1827 году перешел в 
Площанскую пустынь. Несколько лет провел в затво¬ 
ре. Перед кончиной вышел из затвора и принимал 
всех желающих получить его совет и благословение 
. VI, XV 

Василий Великий (f 1.01.379), святитель, архиепископ Кес- 
сарийский, вселенский отец и учитель Церкви. Под- 
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ражатели его богоугодной жизни основали .много мо¬ 
настырей в Каппадокии. В аскетических творениях 
свт. Василия Великого содержится богословское и па¬ 
стырское обоснование общежития. 17, 37, 40, 82, 86, 

132, 139, 141,144, 149, 157, 160, 188, 189, 239, 241, 246,253 

Величковская Ирина , см. Иулиания 

Величковский Иоанн (f 1726), протоиерей Успенского собо¬ 
ра в Полтаве, отец старца Паисия. 3 

Величковский Иоанн Иоаннович (ок. 1704-1734), протоие¬ 
рей Успенского собора в Полтаве, родной браг старца 
Паисия. 3-4,10 

Вениамин (Костахи), епископ Тумский, впоследствии (в 
первой четверти XIX в.) митрополит Ясский и всея 
Молдавии. С его благословения в 1817 году в Нямце 
было отпечатано первое издание жития прп. Паисия 
. 2,69,70 

Виссарион (f 1766), монах. В 1750 году пришел на Афон из 
Валахии. Первый ученик прп. Паисия. В 1763 году по¬ 
следовал с Паисиевским братством с Афона в Мол- 
довлахию. 25,29,30,36, 49, [251] 

Гавриил (Каллимаха), митрополит Ясский благословил в 
1763 году прибывшего с Афона преподобного Паисия 
и его братство поселиться в монастыре Сошествия 
Святаго Духа в Драгомирне, а в 1779 году по предло¬ 
жению молдовлахийского воеводы Константина Му- 
руза переселиться в Нямец. 36, [50, 252] 

Гавриш (Петров-Шапошников, 17.05.1730-26.01.1801), 
митрополит Новгородский и Санкт-Петербургский. 
Много положил трудов для устроения монастырей 
своей епархии, по возможности вводя общежитель¬ 
ный устав. По его благословению было подготовлено 
к печати и в 1793 году издано Добротолюбие, переве¬ 
денное прп. Паисием и его сподвижниками II-IV, 

IX, ХІ-ХІІІ, 280,284 

Гавриш, иеромонах, ученик старцев Клеопы, Феодора и Ле¬ 
онида, в 1823 году перешел с Валаама в Оптинский 
скит. VII 

Гавриш, монах Драгомирнского монастыря. 256 

Герасим, монах, постриженник прп. Паисия. Скончал свои 
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дни в Молчанской Софропиевой пустыни. XIII 

Герман (Загоровский), игумен Любецкого монастыря, на¬ 
значенный на место игумена Никифора в начале 1740 
года. 8 

Григорий Акиндип, византийский монах и писатель, поддер¬ 
живал еретическое учение Варлаама о существе Бо¬ 
жием и тварности Фаворского света. Впоследствии с 
ним разошелся, но учения свт. Григория Паламы не 
принял. Осужден как еретик на втором Поместном 

Константинопольском Соборе 1341 года . 175, 176, 

231 

Григорий Богослов (ок. 325-389), святитель, архиепископ 
Константинопольский, великий отец и учитель Церк¬ 
ви. В борьбе с арианством составил законченное дог¬ 
матическое толкование о Лицах Святой Троицы 
. 140, 145, 184 

Григорий Гика, князь, Молдовлахийский воевода, правив¬ 
ший в 1764-1766 гг. Разрешил прп. Паисию с братст¬ 
вом перейти из Драгомирны в Секульский Иоанно- 
Предтеченский монастырь. Старец Паисий предвидел 
ужасную кончину воеводы: несколько раз во сне он 
видел висящий над воеводой меч. Вскоре после этого 
по приказанию турецкого султана князю Григорию 
была отрублена голова. 50, 67 

Григорий Каллимаха, князь, Молдовлахийский воевода, 
правивший в 1761-1764 гг. Освободил от всех даней 
Паисиевское братство, прибывшее в 1763 году с Афо¬ 
на и поселившееся в Драгомирне. 36, [252] 

Григорий, митрополит Букурешта и всея Валахии, постри- 
женник Нямецкого монастыря, составитель краткого 
жития старца Паисия. 2 

Григорий Палама (1296-14.11.1360), святитель. Подвизался 
на Афоне, защищал православное учение о существе 
Божием и иетварном божественном Фаворском свете 
от нападок еретиков Варлаама и Акиндина на Помест¬ 
ных Константинопольских соборах 1341 года. За бла¬ 
гочестие и ревность в утверждении православия руко¬ 
положен в архиепископа Фессалонитского. III, 175, 

184,187 

Григорий Синайский (f 1346/1360), преподобный, проходил 
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монашеский подвиг на Синае, оттуда перешел на 
Афон, где для многих стал учителем хранения ума, 
трезвения и умной молитвы. Его творения вошли в 1-ю 

часть славянского Добротолюбия III, 41, 72, 73, 77-79, 

81, 84, 89, 94, 98, 108, 110, 112, 117, 123, 130, 132, 181, 193, 
195-197,202,208,215,219,222,223,233,247 

Даниил Пророк, последний из четырех великих еврейских 
пророков, живших во времена вавилонского плене¬ 
ния. Был дважды спасен Богом от лютой смерти: при 
царе Навуходоносоре — вместе с тремя отроками из 
печи огненной, при царе Дарии — из рва со львами 
. 152 

Диадох Фотикийский (вторая половина V в.), священному- 
ченик, епископ Фотики в Епире Иллирийском. Его 
„Словеса постническая" вошли в 4-ю часть славянско¬ 
го Добротолюбия. 83,107, 110, 193,215,219 

Димитрий Ростовский (f 1709), святитель, составитель Че¬ 
тьих Миней, автор многих богословских и духовно¬ 
нравственных сочинений. Им написаны „Алфавит ду¬ 
ховный или нравоучительные увещания по письме¬ 
нам алфавитным, начинаемые в 33 главах" (Киев, 
1710) и противораскольническое сочинение „Розыск 
о раскольнической брынской вере" (М., 1745). Мощи 
его почивали в соборном храме Ростовского Яковлев- 

ского монастыря на месте его погребения. XI, 195, 

284 

Димитрий, иерей, друг детства старца Паисия, соученик его 
по Киевским братским училищам, состоял с ним в пе¬ 
реписке. Вероятно, священствовал в Полтаве. 238, 

257 

Димитрий, иеромонах, начальник Никольского скита Трей- 
стены. Ученик старца иеросхимонаха Михаила. 12, 

[15J 

Дионисий, насельник Драгомирнского монастыря, перешед¬ 
ший по благословению прп. Паисия в скит Мерлопо- 
ляны помогать иеросхимонаху Алексию. 238 

Дометий, иеромонах, начальник скита Мерлополяны при 
старце схимонахе Василии. 13 

Дорофей (VI в.), преподобный. Начало монашеской жизни 


320 











проходил под руководством прпп. отцов Варсонуфия 
и Иоанна в монастыре св. Серида около Газы Палес¬ 
тинской. Затем удалился в один из монастырей Фива- 
иды. Прп. Паисий сделал перевод „Душеполезных по¬ 
учений и посланий" аввы Дорофея, который был отре¬ 
дактирован и в 1856 году издан Оптикой пустынью 
. 3 , 6 , 40, 84, 87, 101, 112, 118, 119, 121, 183 

Дорофей, архимандрит, духовник славянской братии Ня- 
мецкого монастыря. При. Паисий благословил его 
изучать эллиногреческий язык в богословской школе 
в Бухаресте. Под руководством старца Паисия перево¬ 
дил книгу „Преподобных отцев Варсонуфия Великого 
и Иоанна руководство к духовной жизни в ответах на 
вопрошения учеников". Второй по кончине старца Па¬ 
исия настоятель Нямецкого монастыря. 70 

Досифей (f ок. 530), преподобный, послушник прп. Доро¬ 
фея. Ничего не зная о христианской жизни, пришел в 
монастырь аввы Серида после явления ему Божией 
Матери. 151 

Досифей (Ильин, f 6.06.1827), епископ Орловский и Сев- 
ский с 1798 по 1817 год. Последние десять лет своей 
жизни, будучи на покое, управлял Чолнским Спас¬ 
ским монастырем. VI 

Досифей, архимандрит, при старце Паисии был духовником 
славянской братии и начальником больницы в Секу- 
ле. Третий по кончине Старца настоятель Нямецкого 
монастыря. 60, 70 

Ева (Евва), жена Адама, сотворенная Богом из ребра перво¬ 
человека в помощь ему и изгнанная вместе с Адамом 
из рая за преступление заповеди Божией, матерь всех 
людей. 292 

Евсевий Памфил (ок. 260-340), епископ Кесарийский, автор 
десяти книг „Церковной истории", повествующей о 
событиях от начала христианства до 324-325 годов 
. 158 

Евфимий Великий (377-477), преподобный, палестинский 
подвижник. В места его аскетических подвигов — в 
пещеру близ Иерусалима, где ныне Евфимиева Лавра, 
в пустыню Зиф у Мертвого моря — собирались ищу- 
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щие духовного с овершенства и устраивались обшир¬ 
ные монастыри. Преподобный имел множество уче¬ 
ников и пользовался огромным духовным авторите¬ 
том среди верующих, им привлечено к православию 
множество еретиков. 145,146,151,159,191 

Епифаний Кипрский (367-403), святитель, отец Церкви и 
известный писатель-ересиолог, автор сочинения „О 
ересях". 158 

Ефрем Сирин (f ок. 373/379), преподобный, подвизался в 
горах Низибии, до взятия ее персами. Затем поселил¬ 
ся на горе близ города Едессы, поучал народ, пропове¬ 
довал христианство язычникам. Автор множества 
песнопений и богословских сочинений. 3 

Иаков (XVIII в.), митрополит Ясский и всея Молдавии 
около 1794-1800 гг. 69, 70 

Иаков, святой апостол, был призван Христом в число 12-ти 
апостолов, первый епископ Иерусалимской Церкви 
. 158, 161 

Игнатий (1731-4.08.1796), архимандрит Симонова монас¬ 
тыря. Постриженник старца иеромонаха Феодора 
(Ушакова), строителя Санаксарского монастыря. Там 
же был рукоположен во диаконы и иеромонахи. По¬ 
сле удаления в 1774 году старца Феодора в Соловец¬ 
кий монастырь подвизался в Введенской Островской 
пустыни под духовным водительством иеромонаха 
Клеопы, одного из первых последователей прп. Паи- 
сия. В 1776 году назначен казначеем Флорищевой пу¬ 
стыни. По некоторым сведениям в 1777 году путеше¬ 
ствовал в Молдовлахию вместе с Феодором (Соколо¬ 
вым), впоследствии архимандритом Кирилло-Ново- 
езерским, а в 1778 году стал строителем Островской 
Введенской пустыни. Старец Клеопа и предрек ему 
незадолго до кончины это послушание. В 1781 года 
был поставлен настоятелем Николо-Песношского мо¬ 
настыря, куда с ним перешли из Островской пустыни 
иеромонах Макарий (Брюшков) и еще двенадцать 
братий. По благословению митр. Гавриила в 1788 году 
стал настоятелем Тихвина монастыря. За ним после¬ 
довала большая часть братии. В 1795 году поставлен 
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восстанавливать Московский Симонов монастырь, 
упраздненный за семь лет до того. Ввел здесь афон¬ 
ский общежительный устав. IV 

Игнатий Богоносец (t 107), священномученик, епископ Ан¬ 
тиохийский, неоднократно повторял слова о том, что 
носит Христа Бога в душе своей. Язычники отдали его 
на растерзание львам. Свт. Димитрий Ростовский 
приводит следующее предание: когда святой Игнатий 
был пожран зверями, при оставшихся его костях соиз¬ 
волением Божиим сохранилось его сердце. Найдя его, 
неверные вспомнили слова Святого и разрезали серд¬ 
це его на двое, желая убедиться, истинно ли сказанное 
им. На внутренних сторонах разрезанного сердца они 
нашли надпись золотыми письменами: „Иисус Хрис¬ 
тос" . 91 

Игнатий Ксанфопул (XIV в.), преподобный. Подвизался на 
Святой Афонской горе вместе с будущим Патриархом 
Константинопольским Каллистом Ксанфопулом. 
Они оставили ряд аскетических сочинений, вошед¬ 
ших в 2-ю и 4-ю части славянского Добротолюбия 
. 19, 77, 110, 221 

Игнатов Николай, книгопродавец. 291 

Иезекииль Пророк, один из четырех великих еврейских про¬ 
роков, живших во времена вавилонского пленения 
. 164 

Иеремия Пророк, один из четырех великих еврейских про¬ 
роков, живших во времена вавилонского пленения. 
При жизни терпел поношение и осмеяние, а по смер¬ 
ти был возвеличен, ибо все пророчества его соверши¬ 
лись . 122,153 

Иероним Стридонский (342-420), преподобный, историк, 
автор перевода Священного Писания на латинский 
язык, известного под названием Вульгаты, составил 

несколько произведений против ересей. 158 

Иерофей (он же по др. источникам Дорофей) [монах], под¬ 
визался в Николо-Песношской обители иод духов¬ 
ным водительством ехпархимандрита Макария 
(Брюшкова), по его благословению стал строителем 

Екатерининской пустыни Московской епархии. V 

Израиль, архимандрит Александро-Невской Лавры, ученик 
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старца Василия (Кишкина), подвизался под его руко¬ 
водством в Коренной пустыни, вместе с ним путеше¬ 
ствовал на Афон и в Молдавию. Будучи префектом 
Орловской духовной семинарии и учителем филосо¬ 
фии, истории, географии и немецкого языка, в 1801 
году был назначен настоятелем Свенского Успенско¬ 
го монастыря. В 1802 году стал наместником Алексан¬ 
дро-Невской Лавры. XV 

Иларион Даскал, иеромонах, впервые упоминается как на¬ 
сельник Духо-Сошественского монастыря в Драго- 
мирне, перешел с Паисиевским братством в Иоанно- 
Предтеченский Секульский монастырь. При переходе 
старца Паисия в Нямец остался в Секуле на послуша¬ 
нии духовника. Вместе с иеромонахом Макарием пе¬ 
реводил святоотеческие книги с эллиногреческого на 
молдавский язык. Отцу Илариону принадлежит пере¬ 
вод творений святых Каллиста и Игнатия Ксанфопу- 
лов. 40,56,219,222 

Илий, первосвященник и последний судья Израиля из рода 
Аарона. За то, что не использовал свою родительскую 
власть над своими сыновьями священниками Офни и 
Финеесом и попустил их нечестие, понес от Бога на¬ 
казание. Умер при известии о гибели сыновей и захва¬ 
те филистимлянами Ковчега Завета. 140 

Илия Пророк, один из величайших ветхозаветных пророков. 
За обличение идолопоклонства терпел такие гонения 
от своих соплеменников, что просил у Бога смерти 
. 90 

Иоанн (Добрознаков, f 1872), епископ Нижегородский и 
Арзамасский в 1835-1847 годах. 285 

Иоанн, архимандрит, ученик старца Паисия из славянской 
братии, 4-й по кончине Преподобного настоятель Ня- 
мецкого монастыря. 70 

Иоанн Богослов, апостол из 12-ти, евангелист. 6,28, 62,68, 

87, 135,148,151, 166,174,175, 191,192, 196 

Иоанн Златоуст (347-407), святитель, архиепископ Кон¬ 
стантинопольский, вселенский отец и учитель Церк¬ 
ви. Начал свою проповедническую деятельность как 
борец с арианством. Сочинения в защиту монашества 
свт. Иоанн написал будучи послушником одного из 
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антиохийских монастырей. Большая часть его экзеге¬ 
тических сочинений была написана в 386-398 годах, 

во время священства в Антиохии . 3 , 77, 110, 121, 

141-143, 154, 162, 163, 177, 178, 188 

Иоанн Кассиан Римлянин (f 435), преподобный, пресвитер 
Массилийский. Ученик свт. Иоанн Златоуста, один из 
основателей монашества на Западе. Его труд „О осми 
страстных помыслех" вошел в 4-ю часть славянского 
Добротолюбия. 109,118, 127,133,136,137,219 

Иоанн Креститель, святой Предтече Господа нашего Иису¬ 
са Христа. В юности удалился в пустыню, жил в пеще¬ 
ре, носил грубую одежду и питался акридами и диким 
медом. Выйдя на открытое служение, проповедовал 
покаяние и приближение Царства Божия, крестил 
при реке Иордане. За обличение царя Ирода послед¬ 
ний повелел усечь честную главу Крестителя Господ¬ 
ня . 50,59, 131,132 

Иоанн Лествичник (t не позднее 649), преподобный, игумен 
Синайский. Вступив в Синайскую обитель 16-ти лет 
от роду, всю жизнь подвизался в ней. Святостью жиз¬ 
ни сподобился от Господа высочайших духовных да¬ 
рований. По просьбе игумена Раифского монастыря 
написал собрание подвижнических слов, названные 
„Лествицей". Прп. Паисий сделал перевод этого сочи¬ 
нения, который был отредактирован и в 1851 году из¬ 
дан Оитиной пустынью. III, 40, 83, 107, 108, 110, 113, 

125, 128, 132, 135, 136, 192, 194, 196, 198, 200, 201, 209, 238, 
240,242, 257,258,261, 266,290 

Иоанн Палестинский (f ок. 580/590), преподобный, спост- 
ник прп. Симеона Палестинского, Христа ради юро¬ 
дивого. Вместе подвизались в пустыне на берегу 
Мертвого моря. 132,146 

Иоанн, схимонах, ученик старца Паисия, после схим. Мит¬ 
рофана составил житие старца Паисия на молдавском 
языке. Не исключено, что это одно лицо со иеродиако¬ 
ном Исааком. 1 

Иов Многострадальный, благочестивый страдалец, по попу¬ 
щению Божию искушаем диаволом: лишился детей и 
богатства, тяжко болел, но не оставил упования на Бо¬ 
га и был за это воздвигнут Господом в прежнем здра- 
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вии и благоденствии. Беседа прокаженного Иова с 
друзьями, пришедшими навестить его, составляет 
большую часть ветхозаветной „Книги Иова". 81 

Иовиан (f 406), еретик, проповедовал в Риме противоаске- 
тическое учение. Его обличал при. Иероним Стридон- 
ский, на Поместном Римском Соборе 390 года был от¬ 
лучен от Церкви. 158 

Ионадав, сын Рихава. Он заповедовал своим потомкам не 
пить вина, жить в шатрах и вести жизнь кочевую, да 
поживете дни мпоги па земли, на нейже обитаете вы 
(Иер. 35, 6). Завет Ионадава был свято соблюдаем ри- 
хавитами. 153 

Ираклид, вероятно, Ираклид епископ Эфесский в 402-408 
гг. Его сочинение „Рай“ вошло в состав Лавсаика еп. 
Палладия. 130 

Иринарх [иеромонах], духовник молдавского языка в Секу- 
ле.55 

Исаак Сирин (VII в.), преподобный, епископ Ниневийский. 
Начало монашеского жития полагал в монастыре 
Мар-Матфея, затем пустынножительствовал. Был по¬ 
ставлен епископом Ниневии, но оставил кафедру ра¬ 
ди тишины отшельнического жития. Все его писания 
имеют основанием его собственный аскетический 
опыт. Прп. Паисий высоко ценил творения аввы Иса¬ 
ака. Отдельные фрагменты его наставлений он пере¬ 
писал еще в Киево-Печерской Лавре. Затем, на Афо¬ 
не, Старец имел случай сравнить свой список с дру¬ 
гим, но многие неясные места так и не прояснились. 
По прошествии многих лег, в 1770 году, прп. Паисий 
получил от иером. Никифора (Феотоки) подготов¬ 
ленное им Лейпцигское издание 1770 года творений 
прп. Исаака на эллиногреческом языке. Он опять сли¬ 
чил имеющийся у него список с новым изданием с це¬ 
лью уяснения смысла. Когда же в 1770-1775 годах 
книга аввы Исаака была переведена на молдавский 
иером. Макарием, то еще раз Старец сравнил тексты 
перевода и своего списка. К переводу на славянский 
при. Паисий приступил в начале 1787 года в Нямец- 
ком монастыре. Тому было несколько причин: неот¬ 
ступные просьбы братии, желавшей читать творения 
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великого аввы; достаточные познания Старца в грече¬ 
ском и наличие необходимых пособий; получение с 
Афона рукописной греческой книги творений при. 
Исаака Сирина. В основание было положено Лейп¬ 
цигское издание как пособие использовалась руко¬ 
пись, полученная с Афона, которую Старец сравнивал 
с имеющимся у него выверенным славянским спис¬ 
ком. К концу года перевод был окончен. Список его 
был послан митрополиту Новгородскому и Санкт-Пе¬ 
тербургскому Гавриилу. Первое издание творений 
при. Исаака Сирина в славянском переводе прп. Паи- 
сия было осуществлено Нямецким монастырем в 1812 
году, впоследствии перевод был редактирован и издан 

Онтиной пустынью в 1854 году. III, 16,17, 48, 49, 63, 

75, 80, 81, 83, 109, 110, 136, 182,212,220 

Исаак, схииеродиакон, ученик прп. Паисия, составитель его 
жития. Не исключено, что это одно лицо с схимона¬ 
хом Иоанном. 71 

Исаия (Иона Иванович Путилов, 1786-16.04.1858), игумен 
Саровского монастыря. В обитель поступил в 1805 го¬ 
ду, монашеский постриг принял в 1812 году, год спус¬ 
тя посвящен в иеродиакона, а в 1815 году во иеромо¬ 
наха. В течение двадцати лет исполнял послушание 
казначея, в 1842 году назначен настоятелем Саров¬ 
ской пустыни. В 1846 году возведен в сан игумена. 
Пользовался духовными советами и имел переписку с 

Новоспасским старцем схиархим. Александром. 286, 

289,290,292, 296 

Исаия Нитрийский (f 370), преподобный. Отшельник под¬ 
визался в одно время с прп. Макарием Великим в пу¬ 
стыне Скит, недалеко от Александрии. Его главы „О 
блюдении ума“ включены в 3-ю часть славянского До- 
бротолюбия. 189,215,220 

Исаия Пророк, один из величайших ветхозаветных проро¬ 
ков; за ясность его пророчеств Исаию называют ветхо¬ 
заветным евангелистом. [121] 

Исихий Богослов (t 432/434), преподобный, пресвитер Ие¬ 
русалимский, ученик свт. Григория Богослова. Был 
глубоко почитаем современниками за дар проповед¬ 
ничества и толкования Священного Писания. Его со- 
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чинение „К Феодулу слово душеполезное и спаси¬ 
тельное о трезвении и добродетели 11 вошло во 2-ю 

часть славянского Добротолюбия .72, 75, 76, 90, 92, 

97, 104, 107, 110, 112, 116, 191, 198,203,212,215, 219 
Иуда Искариот, один из 12-ти учеников Господа; предал 

Его по своему сребролюбию. 253,266 

Иулиания (Ирина Величковская, t после 1752), монахиня, 
мать старца Паисия. Приняла монашеский постриг в 
Покровском монастыре недалеко от Полтавы, где на- 

стоятельствовала ее мать. 3, [10-11] 

Иустин Философ (f 166), мученик, святой отец и учитель 
Церкви, известен сочинениями „Разговор с Трифоном 
иудеем" и двумя апологиями „Защита христиан" 136 

Каллист II Ксапфопул (f после 1397), святитель, Патриарх 
Константинопольский. Ученик при. Григория Синаи- 
та, подвизался на Афонской горе. Аскетические сочи¬ 
нения его и единомысленного с ним прп. Игнатия 
Ксанфопула вошли в 2-ю и 4-ю части славянского До¬ 
бротолюбия 19, 77, 78,82,92, 110, 114,221,222, 223,225 

Каллист Катафигиот (вероятно XIV в.), преподобный, его 
сочинения вошли в 4-ю часть славянского „Доброто¬ 
любия" . 222 

Кирилл Иерусалимский (315-386), святитель, отец Церкви, 
автор „Поучений огласительных и тайноводствен- 
ных". 158 

Клеопа (| 1816), иеросхимонах, родом из Малороссии. При¬ 
нял постриг от старца Паисия, много лет жил под его 
духовным руководством. В 1801 году вместе со стар¬ 
цем Феодором вышел из Молдавии и жил сначала в 
Чолнском монастыре, а потом перешел в Белобереж- 
скую пустынь Орловской епархии. Пустынножитель- 
ствовал недалеко от Белых Берегов вместе с отцами 
Феодором и Леонидом (Наголкиным). В 1811 году с 
отцом Леонидом переселился в Валаамский монас¬ 
тырь, где и скончался.V, VI, VIII 

Клеопа (| 9/22.03.1778), иеромонах, был одним из первых 
учеников старца Паисия, с которым познакомился на 
Афоне и под его руководством подвизался в Ильин¬ 
ском скиту, затем в Драгомирне и, вероятно, в Секуле. 
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Около 1760 года ушел в Россию, некоторое время жил 
в Песношском монастыре, затем был поставлен стро¬ 
ителем Островской Введенской пустыни, ввел в ней 
афонский общежительный устав. Вероятно, там же и 
скончался. IV 

Климент Александрийский (Тит Флавий, конец II - начало 
III вв.), мученик, основатель богословской школы в 
Александрии, автор так называемой великой трило¬ 
гии: „Протрептик“, „Педагог" и „Строматы". 158 

Климент, святой апостол от 70-ти, папа Римский, сподвиж¬ 
ник апостола Петра. 157 

Константий, монах, по происхождению грек, в 1774 году 
принес с Афона в Драгомирну сборник святоотечес¬ 
ких писаний. 221 

Константин II Грек (f 1177), митрополит Киевский с 1167 
года. 164 

Константин Муруз, князь, Молдовлахийский воевода в 
1777-1782 годах, ктитор Секульского и Нямецкого 
монастырей. В 1779 году настоял на переходе старца 
Паисия с частью братии из Секуля в Нямецкий Воз¬ 
несенский монастырь. 52-55, 58 

Константин Николаевич, князь, Угровлахийский воевода 
. 139 

Кочубей Василий Васильевич, полтавский полковник, крест¬ 
ный отец Петра Вел ичковского, будущего старца Па¬ 
исия . 4 

Лазарь, нищий, о котором Спаситель рассказывает в прит¬ 
че о богатом и нищем, терпением скорбей сподобив¬ 
шийся Царства Небесного. 256 

Лев Акридан Болгарский, архиепископ Охридский по пору¬ 
чению Константинопольского Патриарха Михаила 
Керулария написал три обличительных послания но¬ 
вовведений латинян. 156 

Леон (Лев) Мудрый, Византийский Император, супруг блж. 
царицы Феофании, царствовал в 886-911 годах. По¬ 
читая добродетельную жизнь своей супруги, после ее 
кончины построил храм на могиле царицы Феофа¬ 
нии и в память о ней установил празднование Всем 
святым. 163 
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Леонид, в схиме Лев (Лев Данилович Наголкии, 1768-11. 
10.1841), иеромонах, преподобный. Начал проходить 
монастырское послушание в Оптикой пустыни в 1797 
году, затем перешел в Белобережскую пустынь. В 
1801 году от руки старца Василия (Кишкина) принял 
монашеский постриг. В том же году 22 декабря посвя¬ 
щен в сан иеродиакона, а 24 декабря — в иеромонаха. 
В 1804 году поставлен строителем Белобережской пу¬ 
стыни на место старца Василия (Кишкина). С 1808 го¬ 
да пустыпножительствовал под руководством учени¬ 
ков старца Паисия иеросхим. Клеопы и схим. Феодо¬ 
ра. Был келейно пострижен в схиму. Имея учеников, 
подвизался в Валаамском, Александро-Свирском мо¬ 
настырях. В 1829 году с пятью учениками перешел на 
жительство в скит Оптиной пустыни, проходил по¬ 
слушание братского духовника VI-VIII 

Ливерий, (f 1824) иеросхимонах, ученик старца Василия 
(Кишкина), из простецов, не получил никакого обра¬ 
зования, но его высокая духовная жизнь, мудрые со¬ 
веты и дар прозорливости снискали ему уважение и 
авторитет в Екатсринославе, где он подвизался в по¬ 
следние годы. XVI 

Лука (XI в.), митрополит на Вирзу (Антиохия), духовник 
монаха Никона Черногорца. 160,161 

Лука, святой апостол от 70-ти, евангелист. 6, 68, 149, 174, 

190, 192,193, 196,259 

Лука Хрисоверх (вторая половина XII в.), Патриарх Кон¬ 
стантинопольский . 164 

Макарий (Брюшков, 1750-31.05.1811), схиархимапдрит. 
Начал иноческую жизнь в Санаксарском монастыре 
под духовным руководством старца иеромонаха Фео¬ 
дора (Ушакова). В это же время там подвизался иеро¬ 
диакон Игнатий, будущий восстановитель Симоновой 
обители. Здесь же духовная дружба соединила отца 
Макария и с будущим архимандритом Кирилло-Ново- 
езерского монастыря Феофаном. После удаления в 
1774 году старца Феодора (Ушакова) в Соловецкий 
монастырь, они перешли в Введенскую Островскую 
пустынь, где настоятельствовал ученик старца Паисия, 
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иеромонах Клеопа. 2 мая 1779 года отец Макарий был 
пострижен в монашество преемником старца Клеопы, 
отцом Игнатием. Ц течение последующих двух лет был 
рукоположен в диаконский и иерейский сан. В 1781 го¬ 
ду вместе с отцом Игнатием был переведен в Николо- 
Песношский монастырь на должность казначея. В 1788 
году, после перехода отца Игнатия в Тихвин, принял 
настоятельство Николо-Песношского монастыря. Ви¬ 
дя внешнее благоустройство монастыря и его духов¬ 
ный расцвет, митрополит Платон поручил отцу Мака¬ 
рию и многие другие монастыри Московской епархии. 
Двадцать четыре ученика старца Макария были насто¬ 
ятелями разных обителей. Со времени введения афон¬ 
ского общежительного устава в Николо-Песношском 
монастыре прославилось чудотворениями несколько 
икон Божией Матери, игумении святой горы Афон. В 
1806 году отец Макарий был возведен в сан архиманд¬ 
рита, перед кончиной принял схиму. IV, V 

Макарий (Михаил Ярославич Глухарев, 1792-18.05. 1847), 
архимандрит, управляющий Алтайской миссией. Во 
время учебы в Санкт-Петербургской Духовной Ака¬ 
демии обратил на себя внимание ректора архиманд¬ 
рита Филарета (Дроздова), который стал его духовни¬ 
ком. По окончании Академии был назначен инспекто¬ 
ром духовной семинарии в Екатеринославе, где поль¬ 
зовался духовными советами иеросхимонаха Ливе- 
рия. От него получил в дар епитрахиль, с которой не 
расставался во всю жизнь и в ней же был похоронен. 
В 1819 году принял монашество. Ректорствовал в Ко¬ 
стромской духовной семинарии, но оставил службу и 
поселился в КитаеЬской пустыни под Киевом, а затем 
перешел в Глинскую пустынь, чтобы пользоваться ду¬ 
ховным руководством старца Филарета (Данилевско¬ 
го). В 1829 году по благословению отца Филарета вы¬ 
шел из Глинской пустыни и отправился с проповедью 
христианства на Алтай, где провел четырнадцать лет в 
миссионерских и переводческих трудах. Перевел на 
русский язык Ветхий Завет. Скончался на покое в 
Волховском Троицком Оптином монастыре Орлов¬ 
ской епархии. XVI 
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Макарий Великий Египетский (301-390/391), преподоб¬ 
ный, подвизался в пустыне Скит, недалеко от Алек¬ 
сандрии, имел множество учеников. III, 189,202,219, 

220 

Макарий, иеромонах Киево-Печерской Лавры исполнял 
послушание гравера. 10 

Макарий, иеромонах, насельник Ильинского скита на Афо¬ 
не, ушел с при. Паисием в Молдовлахию. Его послу¬ 
шанием у старца Паисия были переводы святоотечес¬ 
ких книг с эллиногреческого на молдавский язык. В 
частности в 1770-1775 годах им был сделан перевод 
творений при. Исаака Сирина. Впоследствии к пере¬ 
водческому труду иеромонаха Макария присоединил¬ 
ся отец Иларион. 33,40,217,219 

Макарий, митрополит Коринфский [святитель Макарий 
(Нотар, + конец XVIII в.), прославлен], жил на покое 
в афонском Ватопедском монастыре. Всю жизнь по¬ 
святил разысканию и собиранию списков святоотече¬ 
ских книг. В 1777 году с этой целью прибыл на Свя¬ 
тую гору, где нашел в хранилище Ватопедского мона¬ 
стыря рукопись, содержащую творения тридцати ше¬ 
сти подвижников. Вывезя с Афона список этой руко¬ 
писи, он издал ее на пожертвования князя Евергетиса 
в 1782 году в Венеции. Это была знаменитая Филока¬ 
лия или греческое Добротолюбие. Ближайшим по¬ 
мощником митр. Макария был схимонах Никодим 
Святогорец (1748-1809), написавший предисловие и 
краткие жизнеописания святых отцов, чьи творения 

вошли в Филокалпю. 224,225 

Максим Исповедник (t 662), преподобный, учитель Церкви. 
В истории Церкви известен своими выступлениями 
против ереси монофелитов, за что был обвинен в госу¬ 
дарственной измене, претерпел заточение и пытки. 

, Скончался в ссылке. Его сочинение „О любви к пре¬ 
свитеру Элпидию 400 глав" было напечатано в Моск¬ 
ве в 1660 году. Паисиев перевод „Толкования на мо¬ 
литву „Отче паш“„ и „Слова постнического по вопро¬ 
су и ответу 11 был отредактирован и издан Оптиной пу¬ 
стынью в 1853 году. III, 83, 107, 110, 138,222 

Мария Египетская (f 522), преподобная, будучи в молодое - 
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ти блудницей, после обращения почти пятьдесят лет 
провела в покаянии в Заиорданской пустыне, оплаки¬ 
вая свои грехи. 133 

Марш Петровна, см. Протасьева 

Мария Пресвятая Богородице Дева, Матерь Господа нашего 

Иисуса Христа. XI, 60, 151, 153, 159, 184-187, 234, 268, 

275, 279, 281-283 

Марк Евгении (f 1444/1457), святитель, митрополит Эфес¬ 
ский, прославился ревностной защитой православия 
на Флорентийском соборе 1439 года, противник унии 
. 194 

Марк Подвижник (f конец ІѴ/начало V), преподобный, ве¬ 
роятно, ученик прп. Антония Великого или его пер¬ 
вых преемников. Его сочинения вошли в 1-ю часть 
славянского Добротолюбия. 221 

Марк, святой апостол от 70-ти, евангелист, епископ Алек¬ 
сандрийский, Аполлониадский, Вавилонский . 158, 

174 

Мартин (XII в.), еретик. 164 

Мартирий, иеросхимонах Нямецкого монастыря, келейник 
старца Паисия, составитель его жития. 69 

Марфа, схиигумения, (Марфа Протасова, f 30.04./13.05. 
1813), насельница женской Алексеевской общины в 
Арзамасе. 282 

Матфей, насельник Драгомирнского монастыря, перешед¬ 
ший но благословению прп. Паисия в скит Мерлопо- 
ляны помогать иеросхимонаху Алексию. 238 

Матфей, святой апостол и первый евангелист, был призван 

Христом в число 12-ти апостолов. 6, 26, 27, 68, 149, 

158, 161, 162, 174, 176, 177, 188, 190-192, 260 

Мелхиседек (Короткий, 1762-15. 04. 1841), схиархиманд- 
рит, уроженец Белгорода, из купеческого сословия. 
Начало монашеской жизни полагал в Николо-Пес- 
ношском монастыре, где и пострижен в 1786 году ар¬ 
химандритом Игнатием. В том же году принял диа- 
конский и священнический сан, а в 1788 году перешел 
с отцом Игнатием в Тихвин монастырь, где проходил 
послушание ризничьего. В 1791 году переведен в 
Александро-Невскую Лавру, был келейником митро¬ 
полита Новгородского и Санкт-Петербургского Гав- 
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риила. Впоследствии наместник Александро-Невской 
Лавры, настоятель Ростовского Яковлевского, Арза¬ 
масского Спасского, Суздальского Спасо-Евфимиев- 
ского монастырей. С 1824 года жил на покое в Введен¬ 
ской Оптиной пустыни, имея духовником настоятеля 
игумена Моисея (Путилова). Здесь же и погребен 
. 295 

Митрополия (Матрона Никитична Пуляшкина, 1742-24. 
01.1812), монахиня, мать старца Новоспасского мона¬ 
стыря иеромонаха Филарета, монашеский постриг 
приняла в Московском Новодевичьем монастыре. 
Отошла ко Господу в Ростовском Яковлевском мона¬ 
стыре, где настоятельствовал ее старший сын архи¬ 
мандрит Ашюлинарий. XI 

Митрофан (f после 1814), схимонах, ученик прп. Паисия, 
более тридцати лет был его келейником. Исполнял 
также послушание переписчика книг. Спустя двад¬ 
цать лет по кончине Преподобного первый составил 
его житие на славянском языке. 1,2,56, 71 

Михаил (f 1824), иеромонах, происходил из семьи духовно¬ 
го звания. В монахи пострижен в астраханском архи¬ 
ерейском доме в 1781 году. Был духовником и кресто¬ 
вым иеромонахом при Астраханском архиепископе 
Никифоре (Феотоки). В Новоспасский поступил в 
1800 году. Также как Новоспасские старцы отцы Алек¬ 
сандр и Филарет исполнял послушание больничного 
иеромонаха. X 

Михаил иеросхимонах (f после 1767 г.), ученик старца Ва¬ 
силия Мерлополянского. Вместе с ним ушел из Рос¬ 
сии в Молдовлахию. Духовник Никольского скита 
Трейстены. 12-17,21 

Михаил Керуларий (XI в.), Патриарх Константинополь¬ 
ский, ради прекращения соблазнов от латинян закрыл 
в Константинополе латинские монастыри и храмы 
. 156,163 

Моисей (Тимофей Иванович Путилов, 15.01.1782-15. 
06.1862), игумен Оптиной пустыни, преподобный. По 
благословению Новоспасского старца Александра в 
1805 году с братом Ионой (будущим игуменом Исаи¬ 
ей) поступил в Саровский монастырь. В 1809 году 
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также по благословению старца Александра и по при¬ 
глашению иером. Серафима (Веденисова) перешел в 
Свенский Успенский монастырь. В 1811-1821 годах 
пустынножительствовал в Рославльских лесах, под 
духовным руководством иеросхим. Афанасия. В 1821 
году перешел с братом Антонием в Оптину пустынь, в 
1825 году назначен настоятелем обители. По его при¬ 
глашению в Оптину перешли на жительство препо¬ 
добные старцы Леонид (Наголкин) и Макарий (Ива¬ 
нов). И другие многоопытные монахи (до двенадцати 
человек) переселились по приглашению братьев Пу¬ 
тиловых в скит Оптиной пустыни. [VII], 286,289,290, 

292,293,295 

Моисей Пророк, вместе с своим братом Аароном вывел ев¬ 
рейский народ из Египта. По дороге в землю Обето¬ 
ванную, в пустыне Син, народ возроптал от голода, и 
Господь послал множество перепелов, а потом еже¬ 
дневно в течение сорока лет посылал им с неба манну. 
Когда на евреев напали амалекитяне, то были побеж¬ 
дены по молитве Моисеевой, который в продолжении 
битвы молился, воздевая руки к небу. Божественный 
законодатель и первый бытописатель Священной ис¬ 
тории . 77,140,141, 177, 178, 187, 188 

Назарий (Николай Кондратиевич Кондратьев 1735-23. 
02.1809), игумен Валаамского монастыря, родился в 
Тамбовской губернии. В 1753 году, в одно время с бу¬ 
дущим старцем Василием (Кишкиным) поступил в 
Саровскую Успенскую пустынь. В 1760 году в Астра¬ 
хани был пострижен в монашество епископом Мефо- 
дием, тогда же посвящен в сан иеродиакона. Через 
пять лет возвратился в Саров, в 1776 — посвящен в сан 
иеромонаха. В 1782 году по благословению митропо¬ 
лита Новгородского и Санкт-Петербургского Гаврии¬ 
ла определен строителем Валаамского Спасо-Преоб- 
раженского монастыря „для заведения в нем порядка 
по правилам и примеру обители Саровской". Старец 
высокой жизни наделен был от Бога даром прозорли¬ 
вости. При подготовке к печати Паисиева перевода 
Добротолюбия митрополит Гавриил благословил об- 
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ращаться за советом к игумену Назарию. В 1804 году 
удалился на покой в Саровскую пустынь, пустынно- 
жительствовал в 3 верстах от монастыря. XIII 

Никита Стифат (XI в.), преподобный, ученик прп. Симео¬ 
на Нового Богослова, пресвитер Студийского монас¬ 
тыря в Константинополе. Его творения, переведенные 
прп. Паисием после 1774 года, вошли в 4-ю часть сла¬ 
вянского Добротолюбия. 110,215,221 

Никифор, игумен Любецкого монастыря до начала 1740 го¬ 
да .7 

Никифор, иеромонах, настоятель Никольского Медведов- 
ского монастыря. 9 

Никифор Постник, Уединенник (f около 1340), преподоб¬ 
ный, афонский монах был духовным наставником свт. 
Григория Паламы. Его сочинения вошли во 2-ю часть 
славянского Добротолюбия. 193,199,206,215 

Николай (f 345/351), святитель, архиепископ Мир Ликий- 
ских, почитается не только всем христианским миром, 
но и мусульманами и язычниками. Согласно житию в 
младенчестве не вкушал материнского молока в среду 
и в пятницу. 133 

Никольский Яков Дмитриевич (f 1839), преподаватель гре¬ 
ческого языка в Московской Духовной семинарии и 
Академии, впоследствии протопресвитер Московско¬ 
го Успенского собора. II 

Никон Черногорец (f после 1088), постриженник и настоя¬ 
тель Богородицкой обители, затем подвизался в оби¬ 
тели Симеона Дивногорца, т. н. Черной горы, близ Ан¬ 
тиохии. Автор двух книг: „Пандекты" и „Тактикой 
или Типикон", содержащих свод правил и объяснений 
общих обязанностей монахов и некоторые историчес¬ 
кие сведения. 139,160 

Никон, вероятно, Никон (f 998) преподобный, проповедник 
покаяния. Постриженник Понтской обители Золотой 
камень, проповедовал на Крите и в Армении. 83 

Нил Постник, Синайский (t ок. 450), преподобный, ученик 
свт. Иоанна Златоуста, будучи знатного происхожде¬ 
ния и высокого положения, оставил мир и вместе с 
сыном подвизался на Синае. Его творения „Предисло¬ 
вие о молитве" и „Слово постническое, зело нужное и 
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преполезное“ вошли в 4-ю часть славянского Добро- 
толюбия. 110,183,219 

Нил Сорский (Майков, ок. 1433-07 05.1508), преподобный, 
постриженник Кирилло-Белозерского монастыря, не¬ 
сколько лет подвизался на Афоне, по возвращении ос¬ 
новал недалеко от Кириллова Нило-Сорскую пус¬ 
тынь. Книга „Преподобного отца нашего Нила Сор- 
ского предание учеником своим о жительстве скит¬ 
ском" была распространена в списках, издана Опти- 
ной пустынью в 1849 году с надсловием старца схимо¬ 
наха Василия. 28, 72, 75, 110, 115,117,124,130,183,195, 

196,223 

Нифонт (f до 1779), игумен Иоанно-Предтеченского Се- 
кульского монастыря. [50], 54 

Ной праотец, последний из допотопных патриархов. За 
свою праведность был избран Богом продолжить род 
человеческий после Потопа. 142,144,163 

Обольянинов Петр Хрисаифович (1752-1841), генерал-про¬ 
курор, московский губернский предводитель дворян¬ 
ства с 1817 по 1832 год, пользовался духовными сове¬ 
тами арзамасского схиархимандрита Александра 
(Подгорычана). 285 

Онорий (f 1795), монах в Драгомирне и в Нямце, проходил 
послушание больничного, участвовал также в работе 
над переводами. 39,40,58,69 

Онуфрий Великий (f IV в.), преподобный, до 10 лет воспи¬ 
тывался в монастыре, затем шестьдесят три года под¬ 
визался в Египетской пустыне, где Ангел Господень 
приобщал его Святых Христовых Таин. 146,151 

Онуфрий, схимонах, двадцать пять лет отшельничал неда¬ 
леко от скита во имя Архистратига Божия Михаила, 
именуемого Кыркуль. 17-19,21 

Оршей (ок. 185-254), христианский философ, апологет. В 
своих рассуждениях о человеческой душе высказывал 
предположение, что души были сотворены прежде тел 
. 106 

Офни, ветхозаветный священник, один из сыновей перво¬ 
священника Илия. За небрежение при совершении 
жертвоприношения Бог покарал его смертью во время 
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битвы Израиля с филистимлянами, когда Офни вмес¬ 
те с братом Финеесом нес Ковчег Завета. 140 

Павел (Пономарев, f 1806), архимандрит, настоятель Но¬ 
воспасского монастыря в 1786-1794 годах, впоследст¬ 
вии епископ Нижегородский. 284 

Павел І{ 1754-1801), Император, короновался в 1796 году в 
Успенском соборе Московского Кремля. В его царст¬ 
вование улучшилось материальное состояние монас¬ 
тырей: повысилось штатное содержание обителей, 

увеличились их земельные владения. XI, 284 

Павел (f после 1812 г.), монах (схимонах Павел), ученик 
старца Паисия, после его кончины ушел в Россию, 
подвизался в Московском Симоновом монастыре. В 

1812 году много пострадал от французов. XIII 

Павел, святой апостол, был жестоким гонителем христиан. 
Господь сам дивным образом сделал гонителя Своим 
ревностным последователем. Проповедовал Еванге¬ 
лие среди язычников. [22], 41, [42], 68, 71, 76, 84, [89], 

[108], 134, 135, 139, [140], 142, 143, 151, 162, [174-176, 180], 
191, [193,194, 196], 263,264 

Павел Фивейский (228-341), преподобный, родом из Фив, 
был первым христианским монахом, пустынножи- 

тельствовал в течение девяносто одного года. 146 

Паисий (Петр Иоаннович Величковский, 21.12.1722-15. 
11.1794), преподобный. В рясофор с именем Платон 
облачен на Преображение в 1740 году в Никольском 
Медведовском монастыре. Шесть лет подвизался в 
молдавских монастырях, затем удалился на Святую 
Афонскую гору. В 1750 году принял монашеский по¬ 
стриг от руки прибывшего из Молдавии старца схи¬ 
монаха Василия. Рукоположен во иереи в 1758 году. 
На месте келии во имя пророка Божия Илии устроил 
скит, где подвизалось около ста человек славянской и 
молдовлахийской братии. Во все время пребывания 
на Святой горе прп. Паисий занимался разысканием и 
переписыванием святоотеческих рукописей. В 1763 
году вернулся с собравшимися вокруг него братиями 
в Молдовлахию. Иеросхимонах Алексий, пришедший 
в Драгомирну навестить преподобного Паисия, пост- 
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риг его в схиму в 1764 году. В 1790 году в Нямецком 
монастыре Преподобный был возведен в сан архиман¬ 
дрита архиепископом Амвросием. В Молдавии вместе 
со своими сподвижниками прп. Паисий трудился над 
переводами творений святых отцов на молдавский и 
славянский языки, используя списки, сделанные на 
Афоне, ранее существовавшие списки и издания и вы¬ 
шедшую в 1782 году греческую Филокалию. В 1793 
году в Московской Синодальной типографии был на¬ 
печатан выполненный старцем Паисием с братией 
славянский перевод Добротолюбия. В него не вошли 
творения двенадцати святых отцов, имеющиеся в гре¬ 
ческой Филокалии. Почил о Господе в Нямецком мо¬ 
настыре. Другие Паисиевы переводы святоотеческих 
творений издавались впоследствии Оптиной пусты¬ 
нью. В 1988 году прославлен в лике русских святых 

. І-ѴІ, ѴІП-ХѴІ, 1-9, 11-12, 14, 17, 18, 23,25, 29, 33-37, 

50,53, [55,56,611, 70-72,165,170,172,211,234,238,256,259, 
268,274-276,280 

Пафнутий, вероятно, Пафнутий Великий (f IV в.), препо¬ 
добный, ученик Пахомия Великого, также подвизался 
в Египетской пустыне. 133 

Пахомий Великий (f 347/349), преподобный, в язычестве 
был воином; крестившись, удалился в Фиваидскую 
пустыню, где проходил монашеский подвиг под руко¬ 
водством отшельника Парамона. Основатель иночес¬ 
кого общежития, был главным аввой тринадцати фи- 
ваидских монастырей. 133,160 

Петр III, Патриарх Антиохийский в 1052-1056 годах 
. 139,160,162,163 

Петр Дамаскин (f после 1157), священномученик, митро¬ 
полит Дамасский за исповедание Христовой веры был 
убит арабами. Известен своими подвижническими 
творениями, из них первые две книги вошли в 3-ю 

часть славянского Добротолюбия. 66, 78, 79,110,214, 

220, 221 

Петр, святой апостол, был призван Христом в число 12-ти 
апостолов. Один из самых близких учеников Господа, 
был свидетелем многих Его чудес, но в решительную 
минуту отрекся от Него. После многих слез раскаяния 
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был прощен и проповедовал Евангелие от Вавилона 

до Рима. 119,134,147,157, [174], 191,193, [206], 263,264, 

294, [301] 

Пимен Великий (f ок. 450), преподобный, подвизался в Еги¬ 
петской пустыне Скит, имел множество учеников 

. 120 

Платон (Левшин, настоящая фамилия Данилов, 1737- 
11.1.1812), митрополит Московский и Коломенский, 
возобновил и привел в порядок множество монасты¬ 
рей своей епархии, в частности его заботами возобно¬ 
вились Николо-Песношская, Симонова, Оптина оби¬ 
тели . Ѵ,280 

Платон, схимонах, насельник Покровского скита при Ня- 
мецком монастыре, помогал в переводческой работе 
старца Паисия, исполнял послушание письмоводите¬ 
ля славянского языка. Составил житие прп. Паисия, 
изданное Нямецкой Лаврой в 1817 году на молдав¬ 
ском языке, а в 1836 году на церковно-славянском 
. 269 

Потемкин Григорий Александрович (1739-1791), князь, ге¬ 
нерал-фельдмаршал, главнокомандующий русской 
армией во второй русско-турецкой войне 1787-1791 
годов. Жил в Яссах в 1790-1791 годах. III, 61 

Протасьева Мария Петровна, в схиме Марфа (15.01.1782- 
30.04.1813), происходила из богатой дворянской се¬ 
мьи. С ранней молодости имела влечение к монашес¬ 
кой жизни, которую начала в Девичьем монастыре в 
Костроме. Став около 1784 года духовной дочерью 
старца Феодора (Ушакова), перешла в Алексеевскую 
женскую общину в Арзамасе, существовавшую на ме¬ 
сте упраздненного в 1764 году Новодевичьего Алексе- 
евского монастыря. По благословению старца Феодо¬ 
ра была начальницей женской общины. По его кончи¬ 
не обращалась за духовным советом к молдавским 
старцам Паисию и Софронию, для своей общины за¬ 
казывала списки книг в Нямецком монастыре. В Со- 
фрониевой пустыни хранилась плащаница, „постро¬ 
енная в 1801 году в Арзамасском Алексеевском деви¬ 
чьем монастыре, тщанием архимандрита Феодосия" 
. 259,274, 276,278 
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Путиловы, см. Антоний, Исаия, Моисей 

Равул, согласно житию при. Александра, начальника обите¬ 
лей „неусыпающих“, градоначальник в некоем городе 
идолопоклонников; после проповеди при. Александра 
и чудес, совершенных по его молитвам, пргшял со все¬ 
ми горожанами христианство, затем раздал свое име¬ 
ние и удалился в пустыню. Через несколько лет был 
поставлен епископом в Едессу. 150 

Рафаил (Заборовский, f 1747), архиепископ (с 1743 года 
митрополит) Киевский. 4 

Рихав, отец Ионадава, родоначальник рихавитов. 153 

Савва, схимонах, подвизался гіа Афоне, затем был в скиту 
Мерлополяны. 222 

Савва Освященный (f532), преподобный, ученик прп. Ев- 
фимия Великого. В 484 году основал в пустыне близ 
Иордана монастырь, получивший название Лавры 
Саввы Освященного. Составитель „Иерусалимского 

типика“ — богослужебно-церковного устава . 145, 

151,159 

Самуил (f 29.02.1829), игумен Старо-Голутвина Богояв¬ 
ленского монастыря после его возобновления в 1800 
году. Ученик схиархимандрита Макария (Брюшко- 
ва), под руководством которого и управлял восстанав¬ 
ливаемой обителью. V, XVI 

Самуил Пророк, отданный в храм Силома по обету матери, 
служил Господу при первосвященнике Илии. Ему 
Господь отісрыл свою волю об истреблении дома пер¬ 
восвященника Илия за бесчестие его сыновей Офни и 
Финееса . 188 

Сапфира, жена Анании, одного из членов первой христиан¬ 
ской общины. Вместе с мужем утаила от апостолов 
часть денег за проданное имение. Не зная о кончине 
Анании, также солгала и, подобно мужу, внезапно 
скончалась. 42 

Серафим, Греческий Патриарх (скончался в России в г. 
Лубны Харьковской губернии), проживал на покое в 
монастыре Пантократора, утешался духовным обще¬ 
нием с преподобным Паисием в бытность его в Иль- 
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инском скиту около монастыря Пантократора 
. 32-34,36 

Серафим (Сергей Петрович Веденисов, 1766-1826), иеро¬ 
монах, родом из Москвы. В 16 лет ушел к старцу Ва¬ 
силию (Кишкину) в Коренную пустынь. После один¬ 
надцати лет искуса принял постриг и вскоре был ру¬ 
коположен во иеромонаха. В 1800 году переселился со 
старцем Василием в Белобережскую пустынь. Оттуда 
переведен в Свенский монастырь, был там казначеем. 
С 1810 года назначен строителем Белобережской пус¬ 
тыни, а в 1818 году — Площанской Богородицкой пу¬ 
стыни. В его время братство пустыни возросло до 100 
человек. Скончался и погребен в Площанской обите¬ 
ли . XV 

Сергий Радонежский (1314-25.09.1392), преподобный, ос¬ 
нователь Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, в Троиц¬ 
ком соборе которой и покоятся его святые мощи 

.....300 

Сильвестр, Патриарх Антиохийский. 139 

Сильвестр, архимандрит, духовник молдавского языка в 
Нямецком монастыре. 5-й по кончине старца Паисия 
настоятель Нямецкого монастыря. 69, 70 

Симеон Дивногорец, новый Столпник (f 24.05.596), препо¬ 
добный, согласно житию принял подвиг столпничест¬ 
ва в шесть лет, провел на столпе шестьдесят восемь 
лет в великих подвигах, впоследствии еще пятьдесят 
четыре года подвизался на Дивной горе в окрестнос¬ 
тях Антиохии. 133 

Симеон Новый Богослов (f 12.03.1021/1025), преподобный, 
подвизался в Студийском монастыре и в обители св. 
Мамонта в Константинополе, последние тридцать лет 
жития своего провел в безмолвии. Его поучения во¬ 
шли в 1-ю часть славянского Добротолюбия. III, 5, 

27,28,31, 40, 41, 43, 74, 105, 108, 110, 190, 200,206, 215, 219, 
221,225,261,280 

Симеон Палестинский (f ок. 590), преподобный, Христа ра¬ 
ди юродивый, спостник при. Иоанна Палестинского. 
Вместе подвизались в пустыне на берегу Мертвого 
моря, после кончины прп. Иоанна, принял подвиг 
юродства. 132,146 
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Симеон Фессалонитский (Солунский, Селунский, 
f 1406/1429), архиепископ, автор полемических сочи¬ 
нений, направленных против католиков, оставил по¬ 
дробнейшее толкование всех богослужебных чино- 

последований и аскетические сочинения. 77,86,110, 

150, 174, 175, 188, 190, 193,203,204,222, 223,225 
Соломон, царь Израильский, сын царя Давида. В первые го¬ 
ды правления построил храм в Иерусалиме. В после¬ 
дующие годы забыл истинного Бога, стал приносить 
жертвы идолам, за что постигли его разные испыта¬ 
ния. Он считается автором книги Екклесиаст. [190, 

194], 301 

Софроний, архимандрит, духовник славянской братии в 
Нямецком монастыре. По благословению старца ез¬ 
дил в Киев за книгами для обители. Преемник по кон¬ 
чине старца Паисия в управлении обителью, настоя- 

тельствовал в Нямце более десяти лет. XII, 69, 70, 

269,274,276,277, 283 

Спиридон, монах Драгомирнского монастыря, возможно, 

проходил послушание писца. 256,259 

Стефан (Симеон Яворский, 1658-24.11.1722), митрополит 
Рязанский и Муромский с 1700 года, Местоблюсти¬ 
тель Патриаршего Престола. Автор противопротес- 
тантского сочинения „Камень веры, православным 
Церкве святыя сыном — на утверждение и духовное 
созидание, премыкающимся же о камень претыкание 
и соблазна — на востание и исправление" (М., 1728) 
. 284 


Тимофей, святой апостол от 70-ти, ученик апостола Павла 

. 142 

Трифон (f 1746), иеромонах, спутник преподобного Паисия 
в путешествии из Молдовлахии на Афонскую гору 
. 21,23 

Фалассий Ливийский (t ок. 660), преподобный, игумен од¬ 
ного из монастырей в пустыне Ливийской, состоял в 
духовном общении с прп. Максимом Исповедником. 
Его „Главы о любви, воздержании и духовной жизни", 
переведенные из греческой Филокалии на славян- 
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ский старцем Паисием, вместе с русским переводом 

были изданы Оптиной пустынью в 1855 году. III, 

215,219 

Феодор (Перехватов, 1756-7.04.1822), схимонах, родом из 
Орловской губернии. Много лет подвизался у старца 
Паисия, и принял от него монашеский постриг. Неко¬ 
торое время пустынножительство вал вместе с двумя 
старцами. После их кончины принял схиму от руки 
своего духовника, архимандрита Софрония. В 1801 
году вместе со старцем Клеоной вышел из Молдавии 
и жил в Чолнском монастыре, но вскоре перешел в Бе- 
лобережскую пустынь. Некоторое время пустынно- 
жительствовал недалеко от Белых Берегов вместе с 
отцами Клеопой и Леонидом (Наголкиным). Затем 
перешел в Палеостровский монастырь, где два года 
терпел немалые искушения. Тем временем отцы Кле- 
опа и Леонид перешли на жительство в один из скитов 
Валаамского монастыря, к ним присоединился и отец 
Феодор. На Валааме он жил до кончины старца Клео- 
пы. Последние годы подвизался в Александро-Свир- 
ском монастырь. V- VIII 

Феодор (Иоанн Ушаков, 1718-19.02.1791), иеромонах, на¬ 
стоятель Санаксарского Рождества Богородицы мо¬ 
настыря. Происходил из старинного дворянского ро¬ 
да. Будучи сержантом гвардейского Преображенского 
полка ушел тайно подвизаться на берега Северной 
Двины, провел в уединении несколько лет. Монашес¬ 
кий постриг принял в 1747 году в Александро-Нев¬ 
ской Лавре. Спустя десять лет удалился в Саровскую 
пустынь, а в 1759 году перешел с последовавшими за 
ним духовными чадами в Санаксарскую пустынь, 
приписанную к Саровской. Его ученицы собрались в 
Арзамасской Алексеевской общине. В 1762 году руко¬ 
положен в иеромонаха и назначен настоятелем Санак¬ 
сарского Рождества Пресвятой Богородицы монасты¬ 
ря. Местный воевода воздвиг гонение на отца Феодо¬ 
ра, и в 1774 году он был отправлен в Соловецкий мо¬ 
настырь, где провел девять лет. По возвращении в Са- 
наксар также терпел притеснения от настоятеля. По¬ 
хоронен в Санаксарском монастыре. Среди его много- 
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численных учеников архимандрит Симонова монас¬ 
тыря Игнатий, настоятель Николо-Песношского мо¬ 
настыря схиархимандрит Макарий (Брюшков), на¬ 
стоятельница Алексеевской общины в Арзамасе схи¬ 
монахиня Марфа (Протасьева). 261,282 

Феодор Валъсамон (f 1194), Патриарх Антиохийский, зна¬ 
менитый византийский канонист. 157 

Феодор Едесский (f 848), святитель, монашеский подвиг по¬ 
лагал в Лавре Саввы Освященного, двадцать четыре 
года подвизался в завторе, затем был рукоположен во 
епископа. Его сочинения „Главы деятельные" и „Сло¬ 
во умозрительное", написанные им еще в затворе, бы¬ 
ли, вероятно, переведены прп. Паисием из Филока¬ 
лии и вошли в 4-ю часть славянского Добротолюбия 
. 212,221 

Феодор Сикеот (f 613), преподобный, епископ Анастасио- 
польский. Согласно житию, в детстве каждую ночь 
тайно от родителей уходил к утренней службе в храм, 
с четырнадцати лет подвизался в затворе, затем при¬ 
нял монашество, основал монастырь, был прозорлив, 

при жизни прославился чудотворениями. 133 

Феодор Студит (f 11.11.826), преподобный, много постра¬ 
дал в борьбе за иконопочитание. Игумен Студийского 
монастыря в Константинополе, в котором был введен 
и дополнен Иерусалимский устав. Паисиева рукопись 
перевода „Огласительных поучений преподобного и 
богоносного отца нашего Феодора Исповедника, игу¬ 
мена обители Студи йския" находилась в келейной 
библиотеке оптинского старца Макария (Иванова). 
Этот труд был издан Оптиной пустынью в 1853 году. 
Другое сочинений прп. Феодора Студита, „Огласи¬ 
тельные поучения и завещание", также в переводе 
старца Паисия, отредактированном оптинскими ино¬ 
ками, было напечатано в 1872 году. III, 37, 40,220 

Феодорит Киррский (ок. 393 - ок. 457), епископ, автор про- 
тивоеретических трудов о богочеловеческой природе 

Спасителя, историк Церкви. 158 

Феодосий (Феодор Маслов, f 9.12.1802), архимандрит Со- 
фрониевой Рождественской пустыни, уроженец горо¬ 
да Глухова, Черниговской губернии. Начало монаше- 
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ского жития полагал в Свенском Успенском монасты¬ 
ре, затем перешел в молдавские скиты, где его духов¬ 
ным руководителем был старец Василий Мерлопо- 
лянский. Принял постриг в 1750 году в молдавском 
Березунском монастыре, в 1755 году возведен в сан 
игумена того же монастыря. С 1767 года, после кончи¬ 
ны старца Василия, управлял скитом Мерлополяны. 
В 1772 году по ходатайству братии был определен на¬ 
стоятелем Тисманского монастыря. После подписа¬ 
ния в 1774 году Кючук-Кайнарджийского мира между 
Россией и Турцией Тисманский монастырь терпел 
притеснения от турецких властей. В 1779 году, во вре¬ 
мя второй Русско-турецкой войны, игумен Феодосий 
был переведен в Россию для устроения Софрониевой 
Молчанской Рождества Богородицы пустыни Кур¬ 
ской епархии. (На с. III, видимо, ошибочно указан год 
1787. См. указ Св. Синода от 12.01.1779 в кн.: Жизне¬ 
описания отечественных подвижников благочестия 
18 и 19 вв. М., 1994. Декабрь. Ч. 1. С 112). Переселил¬ 
ся туда вместе с братией. В 1783 году по поручению 
князя Г. А. Потемкина основал на берегу Днепра в 
Херсонском уезде Григорьевский Бизюков монас¬ 
тырь. Состоял в переписке со старцем Паисием, полу¬ 
чал от него святоотеческие книги. ІІ-ІѴ, 37,211,234, 

235 

Феодосий Великий (424-11.01.529), преподобный, один из 
начальников общежительного монашеского жития, 
основал монастырь близ Иерусалима, в пещере, где по 
преданию провели ночь евангельские волхвы, возвра¬ 
щаясь из Вифлеема_ 37,159 

Феодосий, иеромонах, начальник скита Архистратига Ми¬ 
хаила, называемого Кыркуль. 17 

Феофан (Феодор Соколов, 12.05.1752-3.12.1832), архиман¬ 
дрит Кирилло-Новоезерского монастыря, происходил 
из дворянской семьи. С юности тяготея к монашеству, 
в 1771 году поступил в Саровскую пустынь, затем пе¬ 
решел в Санаксар, где проходил искус под духовным 
руководством старца Феодора (Ушакова). Здесь же 
имела начало его духовная дружба с учениками стар¬ 
ца, будущим симоновским архимандритом Игнатием 
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и схиархимандритом Макарием (Брюшковым). К это¬ 
му же времени относится и его знакомство со свт. Ти¬ 
хоном Задонским. После удаления в 1774 году старца 
Феодора (Ушакова) в Соловецкий монастырь, по¬ 
слушник Феодор перешел в Введенскую Островскую 
пустынь, где настоятельствовал ученик старца Паи- 
сия, иеромонах Клеопа и куда уже перешли отцы Иг¬ 
натий и Макарий. Прожив под руководством старца 
Клеопы три года, Феодор возжелал посетить Афон и 
Святую Землю, а затем поступить на жительство к 
старцу Паисию. В 1777 году вместе с отцом Игнатием, 
будущим симоновским архимандритом, и еще четыр¬ 
надцатью паломниками он отправился в путь, но был 
оставлен в молдовлахийском Тисманском монастыре 
игуменом Феодосием и от его руки принял монашес¬ 
кий постриг. В 1778 году вместе с монахом Анастаси- 
ем (или Афанасием Потемкиным) отправился в 
Санкт-Петербург за разрешением братии Тисманско- 
го монастыря переселиться в Россию. В 1779 году вы¬ 
шел указ о назначении игумена Феодосия в Софрони- 
еву пустынь. В этом же году отец Феофан был рукопо¬ 
ложен в сан иеродиакона. Прожив до 1782 года в Со- 
фрониевой пустыни, отец Феофан был переведен в 
Александро-Невскую Лавру, через два года стал ке¬ 
лейником митрополита Гавриила. В течение последу¬ 
ющих десяти лет помогал Владыке в делах по благоус- 
троению запустевших монастырей. В 1785 году был 
рукоположен митр. Гавриилом в сан иеромонаха. Как 
монах строгой жизни помогал духовным советом в 
подготовке к изданию Добротолюбия, присланного 
митрополиту Гавриилу старцем Паисием. В начале 
1790-х годов назначен настоятелем Моденского мона¬ 
стыря Новгородской епархии, находившегося в запу¬ 
стении. Затем переведен настоятелем в Кирилло-Но- 
воезерский монастырь. Внешне благоустраивая мона¬ 
стырь, отец Феофан заботился и о внутреннем его ус¬ 
троении. Он ввел в монастыре общежительный устав, 
при нем собралось значительное иноческое братство. 
В 1819 году по воле Императора Александра I возве¬ 
ден в сан архимандрита. В 1829 году был уволен на по- 
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кой, оставаясь до своей кончины насельником Кирил¬ 
ле-Новоезерского монастыря V, XIII 

Феофан (Феодор Талунин, 1771-15.07.1819), монах Опти- 
ной пустыни. Скончался в Рославльских лесах, куда 
по временам приходил ради душевной пользы, на ру¬ 
ках послушника Александра Путилова (впоследствии 
схиигумена Антония). Он рассказывал, что старец 
Феофан при жизни имел столь сияющее благодатию 
лицо, что не доставало духу смотреть прямо в глаза, а 

разве украдной взглядывать со стороны XIII-XV 

Феофан, монах, насельник Нямецкого монастыря, в 1777 
году вместе с монахами Афанасием (Захаровым) и 

Амвросием ушел в Россию. IX 

Феофания Византийская (f 892), блаженная царица, супру¬ 
га византийского Императора Льва VI Мудрого. Вме¬ 
сте с мужем безвинно пострадав в молодости, вела по¬ 
движнический образ жизни, тратя свои средства на 

дела милосердия и помощь монастырям. 163 

Феофилакт, святой. 81 

Филарет (Василий Михайлович Дроздов, 26.12.1783-19. 
11.1867), святитель, с 1821 года архиепископ (с 1826 
года митрополит) Московский и Коломенский, по его 
благословению было переиздано славянское Доброто- 
любие. Много содействовал печатанию и других свя¬ 
тоотеческих переводов, в частности книгоиздатель¬ 
ской деятельности Оптиной пустыни. II 

Филарет (Фома Данилевский, 1777-31.03.1841), игумен 
Глинской пустыни. Родом из Малороссии, начинал 
монашеское послушание в Киево-Печерской Лавре. В 
1802 по указанию Божию перешел в Софрониеву 
Рождества Богородицы пустынь Курской епархии. 
Там был принят под духовое руководство архиманд¬ 
рита Феодосия (Маслова), друга преподобного Паи- 
сия (Величковского). В том же году был пострижен в 
мантию, на следующий год рукоположен в иеродиако¬ 
на, а в 1806 году — в иеромонаха. Исполнял послуша¬ 
ние благочинного. В 1817 году был поставлен строи¬ 
телем Глинской Рождества Богородицы пустыни, где 
в то время подвизался иеромонах Василий (Кишкин). 
Ввел в пустыни афонский общежительный устав, со- 
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действовал ее внутреннему и внешнему благоустрое- 
нию. Был неоднократно вызываем в Санкт-Петер¬ 
бург. Много потрудился для обращения столичных 
мистиков. Весьма почитался Императором Александ¬ 
ром I, митрополитом Филаретом (Дроздовым). За 
святость жизни удостоился посещения Божией Мате¬ 
ри, видел также как ангелы возносили на небеса душу 

прп. Серафима Саровского. XV 

Филарет, в схиме Феодор (Феодор Николаевич Пуляш- 
кин, 09.05.1758-28.08.1842), иеросхимонах, происхо¬ 
дил из благочестивой купеческой семьи города Вязь¬ 
мы Смоленской губернии. Начал иноческий путь в 
Александро-Невской Лавре, но вскоре перешел в Са¬ 
ровскую пустынь, оттуда через несколько лет в Моск¬ 
ву, в Симонов монастырь. Здесь в 1785 году принял 
монашеский постриг, в 1787 — был посвящен в сан ие¬ 
родиакона. При упразднении за ветхостью Симонова 
монастыря, в 1788 году, отец Филарет был вызван в 
Петербург и зачислен в братство Александро-Нев¬ 
ской Лавры. В следующем году был рукоположен ми¬ 
трополитом Новгородским и Санкт-Петербургским 
Гавриилом в сан иеромонаха. Как монах строгой жиз¬ 
ни помогал духовным советом в подготовке к изда¬ 
нию Добротолюбия, присланного митрополиту Гав¬ 
риилу старцем Паисием. С 1791 по 1794 год настоя- 
тельствовал в Москве, в храме Илии Пророка на Нов¬ 
городском архиерейском подворье (а не в Симоновом 
монастыре, как указано на с. IX). В это же время там 
жил схимонах Афанасий, принесший в Россию пере¬ 
вод Добротолюбия, сделанный старцем Паисием. По 
окончании работы над Добротолюбием отец Филарет 
был по прошению определен на должность больнич¬ 
ного иеромонаха в Новоспасский монастырь. С 1799 
года несколько лет провел в подвиге строгого безмол¬ 
вия. С 1809 или 1810 года и до самой кончины отец 
Филарет нес подвиг старчества, помогая, духовно уте¬ 
шая и наставляя многочисленных богомольцев. В 

1826 году тайно принял схиму. ІХ-ХІ, 291,292 

Филимон (после V в.), пресвитер, пустынник, подвизался в 
Лавре св. Иоанна Колова, в Египте. 110 
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Филофей Синайский (нач. IX в.), игумен обители Купины 
Пресвятой Богородицы на Синае, окормлял славян¬ 
ское монашество, подвизавшееся поблизости. Его 
„Главы о трезвении“ вошли во 2-ю часть славянского 

Добротолюбия. 72,85,110,192,212,215,219 

Финеес, ветхозаветный священник, один из сыновей перво¬ 
священника Илия. За небрежение при совершении 
жертвоприношения Бог покарал его смертью во время 
битвы Израиля с филистимлянами, когда он, Финеес, 

вместе с братом Офни нес Ковчег Завета. 139,140 

Фотий (820-891), святитель, Патриарх Константинополь¬ 
ский. До принятия монашества состоял на военной 
службе, затем был видным сановником. За свое благо¬ 
честие, ученость и авторитет в 858 году, быстро прой¬ 
дя все степени священства, был возведен на патриар¬ 
ший престол. Противостоял попыткам латинян утвер¬ 
дить верховенство Рима над Константинопольской 
Церковью. Его крупнейшее богословское сочинение 
— „Амфилохия“. 77, 78, 110 
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ТОПОГРАФИЧЕСКИЙ УКАЗАТЕЛЬ 


Александрия, г. в Египте . 158 

Александро-Свирский монастырь Олонецкой епархии 

. VI, VII, VIII 

Алтайская миссия . XVI 

Антиохия . 160-162 

Арзамас, г. Нижегородской губернии . IX, 262,285,292,295, 

296,298 

Спасский монастырь. 285 

Алексеевская женская община. 259,276 

Афон (Святая гора) . I, IV, XII, XV, [18], 21, 22, 34-38, 124, 

155, 172, 175, 194, 211, 213, 216, 219-222, 224, 225, 227-229, 
233,250-252, [271], 276,297,298 
Анны святой, скит . 213,214 

Афанасия Афонского преподобного, Лавра. 23, 78, 

214 

Василия Великого, скит. 214 

Ватопедский монастырь. 225 

Димитрия святого великомученика. 213 

Ильинский скит .....32 

Ильинский холм. 214 

Капсокалива, скит .....34,213 

Кацарис, колива. 23 

Константина святого, келлия. 30,32 

Пантократор, монастырь. 23,32,33 

Симопетра, монастырь .....35 

Белобережская Иоанно-Предтеченская пустынь, в 

Брянском уезде Орловской епархии . ѵ, VI, XV, 

XVI 

Берлюковская пустынь Московской епархии. V 

Болгария. 156 

Букурешт (Бухарест), г. 2 
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Валаамский Спасо-Преображенский монастырь Санкт-Пе¬ 
тербургской епархии . V, VI, VIII, XIII 

Варзарешта, скит во Молдовлахии . 36 

Венеция, г. 225 , 228,230 

Владимирская губерния . XIII 

Влахия (Валахия). 2 , 11 , 12 , 20 , 25 , 35 - 37,60 

Воскресенский курень (поселение) Черноморского Казац¬ 
кого войска. XIII 

Вязьмы, г. в Смоленской губернии. IX 

Галац, г. 36 

Глинская Богородицкая пустынь Курской епархии. XV 

Голутвинский монастырь Коломенского уезда Московской 

епархии. V, XVI 

Греция. 156,161 

Давидова пустынь Московской епархии.V 

Днепр, р. 7,8 

Долгоуцы, скит во имя святых Архангелов в Молдовлахии 
. 13 

Драгомирна, Сошественский монастырь на Буковине. IV, 

36 , 37 , 42 , 48 - 51 , 62 , 170 , 216 , 219 , 221,252 

Египет. 140 , 141,233 

Екатерининская пустынь Московской епархии. V 

Екатеринославская епархия. XVI 

Италия. 174 

Карачев, г. Брянской губернии. V, VI 

Кесария Каппадокийская, г. 214,215 

Киев, г. 4 , 7 , 9 , 10,155 

Киево-Печерская Лавра. 10,11 

Киевская Духовная Академия. 284 

Киевские училища. 217 

Кирилло-Новоезерский монастырь Новгородской епархии 
. Ѵ,ХІІІ 

Константинополь (Царьград). 36 , 77 , 156 , 157 , 160 , 161,172 

Кострома, г. 261,262 

Кривоезерская Троицкая пустынь Костромской епархии. V 
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Кыркульский скит во имя святого Архистратига Божия 
Михаила во Влахи и. 17,18 

Любицкий монастырь в Черниговском уезде Малороссии 
. 6, 7 

Любич, г. в Черниговском уезде Малороссии. 7 

Матренин Троицкий монастырь, в Чигиринском уезде Ки¬ 
евской губернии. 12 

Медведева пустынь Московской епархии. V 

Медведовский Никольский монастырь, в Чигиринском 

уезде Киевской губернии. 9 

Мерлополяны (Поляномерульский), скит Рождества Бого¬ 
родицы во Влахии. III, 12, 13,25,37, 72,138,234 

Молдавия (Молдовлахия). І-ІѴ, VI, XII-XV, 9,12,50,60,61, 

156,252 

Молчанская Софрониева пустынь Рождества Богородицы, в 

Путивльской уезде Курской епархии. ІІ-ІѴ, XIII, XIV 

Москва. II, IX, XI, XII, 196,276,278,285,292 

Новгородское архиерейское подворье. 276 

Новоспасский монастырь. ІХ-ХІ, 284,291 

Симонов монастырь. IV, IX, XIII, XVI 

Спасский мост. 291 

Сретенский монастырь. V 

Успенский собор Кремля. II, 284,285 

Московская епархия. IV 

Мошенские горы. 12,170 

Мунтянская земля (Мунтения). 36 

Николо-Песношский (Пешношский) монастырь Москов¬ 
ской епархии. IV, V 

Нитрийская гора в нижнем Египте. 172,233 

Новгородская епархия. XI 

Нямецкий Вознесенский монастырь (Лавра) в Молдовла- 

ХИИ. Ill, XIV, 1-3,53,55-62, 69, 72,165,268,274,276,277, 

278,283 

Он, г. в Египте. 140 

Оптина Введенская пустынь в Козельском уезде Калуж¬ 
ской губернии. V- VIII, XIII, XIV 


353 




























Островская Введенская пустынь Владимирской епархии 
. IV 

Оттоманская Порта (Турция) . 50 

Палеостровский монастырь Олонецкой епархии . VI 

Палестина (Святая Земля). 1,233 

Герасима святого, монастырь на Иордане . 129 

Евфимия святого, монастырь. 146 

Иерусалим, г. 146, 156, 172,233,297,298 

Синай, гора. 172,233 

Тивериадское море. 147 

Фавор, гора. 174 

Палех, с. во Владимирской губернии . 274 

Пифо, г. в Египте . 140 

Площанская Богородицкая пустынь Орловской епархии 
. IX, XV 

Полтава, г. в Малороссии . Ill, 3,10 

Поляномерульский скит, см. Мерлополяны 

Рамесси, г. в Египте . 140 

Рим, г. 156,157,163 

Римская Империя (Австро-Венгрия) . 50 

Россия. I, III, IV, VI, IX, XIII, XIV, XV, 12,50, 61,155,156, 172, 

275,276,299 

Ростов, г. Ярославской губернии. XI 

Санкт-Петербург, г. IX, 284 

Александро-Невская Лавра. IX, XIII 

Санкт-Петербургская Духовная Академия. II 

Саровская пустынь Темниковского уезда Тамбовской епар¬ 
хии . IX, 289,296 

Свенский Успенский монастырь в Брянском уезде Орлов¬ 
ской епархии. XII, XVI 

Свято-Троицкая Сергиева Лавра Московской епархии 
. II 

Секульский Иоанно-Предтечевский монастырь в Молдов- 

лахии. III, 3,42,50-56,59, 60, 62,268,276,278,283 

Сербия. 156 

Скит, пустыня в нижнем Египте. 172,225 

Смирна, г. в Асии. 225 
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Соловецкий Спасо-Преображенский монастырь Архан¬ 
гельской епархии. 292 

Тихвин Успенский монастырь Новгородской епархии 
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Трейстены, Никольский скит во Молдовлахии. 11,12,13 

Тясмина, р. 9 

Угровлахия. 156 

Украина (Западная Украина). 8,9,12,13 

Фатежский уезд Орловской губернии. XV 

Флорищева Успенская пустынь в Гороховецком уезде Вла¬ 
димирской губернии. IX 

Чолнский Спасский монастырь Орловской епархии. V, 

VI 

Яссы. г. во Влахии. 2,36, 61,69,277 
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